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 : الملاحظة06محاضرة رقم 

 :المـلاحظـة

و التي يتم بواسطتيا مراقبة و مشاىدة الظاىرة كما  العممي البحث الملاحظة أداة من أدوات
عنيا كمًا و كيفا و ىي أداة ىامة يستخدميا الباحثون لموقوف عمى  ىي في الواقع و التعبير

 ل من قبل الباحث في معادلةوضعيا الطبيعي التمقائي دون أن يكون ىناك تدخ الظاىرة في

القول أن الملاحظة  الظاىرة أو مفرداتيا أو طبيعة العلاقات الناشئة بين أجزائيا, و لابد من
أن يوجو اىتمامو و انتباىو إلى  تحتاج إلى تدريب و تمرين و تركيز كبير ليستطيع المشاىد

 .و خاصة حاسة النظربشكل كبير عمى الحواس  ما يود دراستو, لذلك فإن الملاحظة تعتمد

 :الملاحظة البسيطة

لا يكون ليا وىي الملاحظة غير الموجية لمظواىر الطبيعية، حيث تحدث تمقائيا، أي 
وبدون أن تخضع لأي نوع من الضبط العممي، ودون استخدام الباحث لأي تحضير مسبق 

 نوع من أنواع أدوات القياس لمتأكد من صحة الملاحظة ودقتيا.

 :المنظمةالملاحظة 

أساليب الضبط العممي، فيي تقوم عمى أسس  إلىوىي الملاحظة الموجية، والتي تخضع 
 منظمة ومركزة بعناية.

وقد اثبت الملاحظة المنظمة فعاليتيا في تسييل عممية تحميل العديد من النشاطات 
 الفوتوغرافية والخرائط.، وذلك باستخدام الصور الإنسانية

 :الملاحظة بالمشاركة
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أنماطيم المعيشة  عبارة عن ملاحظة يقوم فييا الباحث بدور المشارك الفعال في الجماعة و
يصبح و كأنو أحد أفراد الجماعة  التقاليد و نظام الحياة بحيث وو تقمص أدوارىم و العادات 

و شربيم و لباسيم و الباحث ىنا في الواقع  بالإضافة لمشاركة الباحث لمجماعة في أكميم
لمظروف و الأحداث يجعل من ملاحظاتو ذات قيمة عممية عالية   المباشر و معايشتوبتفاعمو 

 .و موضوعيتيا لذلك فيو مشارك و ملاحظ في آن واحد في صدقيا و دقتيا

 :الملاحظة غير المشاركة

بدور  و ىي عكس الملاحظة المشاركة ففي ىذا النوع من الملاحظة فإن الباحث يقوم
من وراء الستار  اء كان عن قرب أو بعد و سواء كان بشكل مباشر أوالمراقب أو المتفرج سو 

مثل النظر و السمع بشكل  بحيث لا يتفاعل الباحث مع الظاىرة و ىو يستخدم ىنا الحواس
 أكبر.

 :مزايا و عيوب الملاحظة

 :مزايا الملاحظة

المعمومات في الكثير من الظواىر و الحوادث, قد تكون الملاحظة من أكثر وسائل جمع  -*
 .فائدة لمتعرف عمى الظواىر أو الحادثة

شرط أن لا  ,عدم الاعتماد عمى ما يدليو المبحوث بل أخد تصرفاتيم عمى وضعيا الطبيعي -*
 .بالملاحظة يكونوا قد اصطنعوا بعض التصرفات عند إدراكيم أن الباحث يقوم

الاستبيان لجمع  قابمة وىناك بعض النواحي التي لا يستطيع فييا استخدام أسموبي الم -*
بالتالي يعتبر أسموب الملاحظة  المعمومات مثل دراسة ظواىر الطبيعية أو بعض الحيوانات و

 .ىو الأكثر ملائمة

 .تسمح بتسجيل السموك أو التعرف عمى الحادثة فور وقوعيا -*



ليسانسسنة أولى ...............................البحث العلميطرق وتقنيات محاضرات في   

 

 3 من إعداد: د. بوساق بدرالدين

 :عيوب الملاحظة

ض الحالات يتطمب طويل و جيدا و تكمفة مرتفعة من الباحث. ففي بع قد تستغرق وقت -*
 . الأمر أن ينظر الباحث فترة طويمة حتى تقع الحادثة

 .ثل السجن أو القبائل البدائيةمقد يتعرض الباحث لمخطر في بعض أنواع الدراسات  -*

التحيز من قبل الباحث الذي يكون مقصود بسبب تأثره بالأفراد أو أن يكون تحيز غير  -*
 .تفسير ظاىرة ما مباشر عن طريق عدم نجاح الباحث في

 .التحيز من قبل المبحوثين إذا ما أدركوا وقوعيم تحت تصرف عممية الملاحظة -*

ىناك بعض الحالات الخاصة بأفراد و التي قد يكون من الصعب عمى الباحث استخدام  -*
  أسموب الملاحظة فييا مثل العلاقة الزوجية.


