Substance use disorderslady) Ala aldy): dag)yl) 5 pualaall

: palaal) cilaal -

Gy} aggda Ao caply -

olaty) adids o dipdy -

Ohadyl g 8 clial aa) o ciply -

Olady) el aldy) qullafy 5ok abl Ao Cipdy -

Tl -
oYl ) sla e il e ) e LaaY) Al cOIKE aa) s plady) (<
DAl 2y Cua el ey ) oledl) g3 O Se cdeal) Jlae i cale 3)5eay A3l
(SN G iy A gl loall UGl ey g% Lo say cOladl gl el
2 gy (Moyers & Stoffel, 2002) dicayes Jxe (13 8Lat agall Jasll e olasgy Tyl
(Roudposhti, Jalali, Al Js (e sl 246 @ Zoallall daiall Aadaie Cny (piend)

«Paveh, & Salari, 2018)
ol L -

S o Ale) ) gam Al ol 5yad dlse aladinl e A4S e et 43 o L) Cageg
Gy Alsh 358l AsaS ) 5ot dlse alatind 4l e SO haall Ciyprgs cals iy
S sl Jols e gl L3S Glsa aa Gy cdseale o Lee STy dalie) e

lee cledlanindy 3ol te Joomal) o GlaYL <55 sha ) el slia Joati Cua cialall



Lelaa¥) alllas e JEll ash 3 Al o) sl saldl il cad gl ) 4 gon

i) aladiad e aill) Aenally Tdill BV (e ai )l o clly Gy igalls

g leall o slalSal) aladl bl sl e 28 O liall Jeod Leie led¥) 44T Chaas
OB pilie Bypeay Lanlilll 13g] lealily «DlSAll zluly ClSslull Ge3 8 Sl il
A LSl A e BlISR AUt Jandi (e Vb cilage i dpaliie¥) (6 AY) LSl
V) cAdbiae il b osall o3 asiis o8 pilie SIS Jaw Jpmiiy Lgalaiiind ¢ Ly ) lsal) a5
o0 a1 sl Aal iy o Lol e L)l g Al Lol lasen o
O Gl Jy L sl Jlesind cliblacal ¢pgyshy Cun aiil) dana e (S sl
cOlad¥) Jadiyg cdlisha 330 Afgon Jd s GLSelall o3 8 jedai @algw 4l 65 28 Glad)

pep el tyhe ) daad ¢ Gl (e daly Ae gana

(Ol paddd -

Jgaie OIS lae 58 Gl Jobal 5580 algall 2355 -

gall 03 aladin) Javal Aaali e dgea lia -

Ngie el §f dlsal) pda o Jganlly ddagiyall daiiV) 3 5 cdy Gl -
Alawiasal) 33l e Jpanll 8 ~lal) o A8 ey Blas) -

Jriall dnyaal) ¢ Jaally Adagipall Aai) & JI ) 2 Lee salall ) Sl Jlexiad) -

e s 3 Apad i)y Lo Liia¥) ISR (e a2l 33kl Jlaxind i -



Jlesias) Cannsy Lo alitV) f cdalgl) Ll o) Agal) of Ao laiaV) 2daiil) e a3l -
Baldll

(+redand) 3Ll ) Lapusn Dlad s 38 Al 3daiil) 8 5al) Jlesiad S5 -

IR SORP I SO SR [ SEWERECH L SRR YRUE-t JPON Py P-RIN A REC DY
salall gars )

(APA, 2013) ... ccleall 3oy ) dalall 5l (el 8 sy WS Jaadl) -

:olay) N aldy) -

Aajye JS Gpidl Cigl)l 65 ¢ uall g Jolii 8 Qs 8 GladY) e 2l 58 L sale
e paad) g5 o AU (e G ¢l pail) (3 ol A cJaball (e 0 oo lilida
.(Moyers & Stoffel, 2002, p. 448) ¢lailly Al sai anjlie 8 ¢l a2l Jalye
e e IS Sy Ally Anlodl Qlplid) e paall e sli¥) b plea¥) QY s 23le o ¢

: k_il.i_)\s.aj\ 03 8%y cvbn'.h.u\j uud‘}“ ‘;A &_L\uﬂ\ d“jf— (e Jele

s ole¥) sl o (g A SIS Lahay) e ASohall Gyl agi : A slad) Aylaal) -
ek G S5y cape 9 D b il asplad) Bl e ofs cood IS U alaia Sl
O Aglls paaadl Cillgal) aided ladl) dllgud didagll Jalaall cdasill e GlSlal s e
Aol (8 il Dy GlaihinlS (b cQlially el o ol zlay gy pe ¢l

oo ¢ painall cligall ALY iyl cclaa b SUSH e saly e asiy . glesY)

Y 8agll (<ay ) Cognitive Behavioral Interventions Sgludl el Jasil) -

(Auial) o adagi (pa jal Crajall Gajall §pualae



i oo Bl Lelaay Al HISEYT (DA e aleie ile glaa¥) dsle o e 3l 028 a8
aadi lly ¢ AECOUy dliall ye s Al HISEY) et ) ledV) Alla 8 Jasl) dlee i
Ja o ) o Gl o3a s LS ¢ dylagly cdsdlie 380 (ak edhaials (plad¥) e s
saele (S elld Jlias L gladyl M g2 Al AUl il gl iy ez el aaiiy OIS
2 il by (LMK calsa ccnlafing ) cglady) Adee U o)lSH agds maiagi o (padl)
Pty 4l D) 5l e Alglae Gl Jleg clgie Al Vi) Calalgally ool
Jraall alay Cua "Glady) A e lple Qladll sl dally ¢ Jyhaas mH)la 4 Jeall 3 COISAL)
oo s "iede (ST Al 1Y) AICAAN o3 Aallae o 5old Ul s ¢ (gyal 5Sa 5)Sall s2a Jlagiud
Go elsldly (Al Adlad g cdalial Jlai) ks Say 388 (Sglully Calalgal) & Culpas Gl

(Moyers & Stoffel, 2002, p. 461) .alaall Jad cilshay alall ) o & 5) Jad axe
dl) Jalail) lgad -

G 4 525 Cum cadll il i) Glehuall A€ Glasy) ) i e zasall s ok
o Al e PELY) Glala el @lld Jlias g Bal) lopilae (e e gens e dlicY)
asty (nAY) ge Jelil) Ghles soski o Yad (gladl haae dgpul) cOIKEA 584 Jalye
1S5 alldl e adhball sl el Jusiall gl elSie e JelS JS alael 2yl
denial, JIYIS cays b Cuny Loadiaall g il ilapilSae (e Jlias ¢ladYl Aagiall CDISEL)
obsession 1. « Minimization (sl ¢ Projectionklawy) crationalization .l «

(Moyers & Stoffel, 2002, p. 453) ... «



Glad) i G (glad¥) Gigas dglee 8 5] Ll ol o agiy gued) gl -
I ALY el ad 5 pskis gledll seds (Yl sn ) sl 13 8 S

b (il ay) 8 Jaxdl) e ) e S5
(L oosls gladY) Hladl agd (gle¥) Jsmn 8 sl ) Balal) Jlae —

(+ Al bl (e WY1 sl agaall) el Jlae —
(doalsill a3ats ¢ Clefpuall (pa Jaliil) ) (gpu) e lal) Jlaall —

(el dpaall ) Gabell  elaa¥) alaill ae cauliall BIAN) ) 5 aoladl Jlaall -

(+elanlyl Al

Lhal dglee s glad)) 23le 55 il el sale (psS8 Ayl oda ol ) Gila¥) i
aaxiall ) 23l dpaal Y Gl i LS olaeY) e dlEl 41 @)
1612 (0 asys ciala Aiw 11-8 cpialadl 23l 13 by dam cla¥) 23 3 2l
gy s Lo sl

olady) ikl dlee cilyjlia -

Aplial e asiiy cpals IS5 Jalll (e glad)) z00y Lagiji 1 pde YY) cighdll zigad -
¢ Jseaall Cadall toalie Gk e caually Jially 79yl Jadise (mye 8 gladyl ol g5 )
4S)Liall s ¢<Alcoholics Anonymous (il sgaell (el Cileldial Hgias AV e as Cua

Aia o) LS A il Blee e Bak Y e3aS Apesll slall cllalis ey Jadil ey b



Fang) il 8 LDy e (Y1 lshadll DA (e deall ¢ gl o Jpemall (530 t50ka

(Moyers & Stoffel, 2002, p. 453) ixls

8 3yshall Jalse Cargind Al A1 o Al Al e g syt alill) dsia gMal) -
Al Jee Ayl sl 138, cdyaal) (Ohaadl (LAY cedlilall (YK ¢ ccilild) (e aaal)
Al sda atidy Al CLSSLL e iy dnlagY) SLSSL il Clilud) o2 &
Oe Da Y leda ey caililin b gene 3l o g Al L) 8 La &) Al
sed 13l bVl Sl b e b Jaad Al ¢ alaill 8 gAY daiall il <l
OsSas chaia) e slae¥) ) esalll sand il lealls cdahilly Alilall Chlasaall Cargiay

el 4 A a5 Aala 8 Aadled) G gsill 12
Brief Strategic Family Therapy (BSFT) _aiiall )iy éye&\ el —

D aY) Lo laa¥) Aada¥) s Lein 135 Wbl Gas ) 8 Gl s ) Ciags
asii cdaalail) Ayl o3as lell Lazall (@AY spladll CLSL Jes glay) (& i o) Sa
o g 3005 ¢ Wabil e 38 IS il e i ) 3 Gn Jeldl) laws of aliE e
Cun e (@AY) Gl Al e Gilings Al (8 LA gle o Jgpead) Taaill
Cun cppuy) Jala Caad Al lleal) e 5850 daaglind) ey dnll cilplan e salaicl
ol Ol oy alels cleaniis Lelmdis ) DY Gl e Acsene Chag
Slo el 13 3K WS Babad) ol Gla) Gigan et bl 15 Glaad) e A gl

Adhide il (e 3y Legals o) oSay ) il gall Lagl (apa s celld 8 2l 0



Opadide din 22712 o e Ll dgage A paida —(3Aka ABNall Gy Aylia -
GlSslu ety asfi Al YD ) Slmasll paad g8 DAl o8 Ga il Sy (OladYl
Jidh 5 oeeladll b Al dplalY) LelaaV) clSolaly bl (e aa s ogledy]
Lelaay) clblall 3t coladY) ) gag 3 LSl e g liad) @ sale CilaY)
e Alesll ediay oY1 A€ gy del@ll e —glEY1 Gn dnlagyl G daslel

e gl Sl

bl -

Moyers, P. a., & Stoffel, V. (2002). occupational therapy and substance use disorders. In E. Cara, & A.
Macrae, psychosocial occupational therapy (éd. 2, pp. 446-473). delmar.

APA. (2013). Diagnostic and statistical manual of mental disorders (éd. 5).

Roudposhti, N. E., Jalali, A., Paveh, B. K., & Salari, N. (2018). Cognitive-behavioral counseling and self
perception of male clients receiving methadone maintenance treatment. Alcoholism
Treatment Quarterly, 36(3), 419-427.



