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لين غلى ملػب ملظّم بىطاػت شبىت، والهدف منها  volleyballالىسة الؼائسة  اطت جلػب بين فسٍ زٍ

م  م المىافع ومىؼ ذلً غلُه. وليل فسٍ هى إزطاٌ الىسة مً فىق الشبىت بؿسض إطلاػها غلى ملػب الفسٍ

 زلار طسباث لإغادة الىسة إلى ملػب الخصم، ولا جددظب لمظت الصد الأولى.

يي ولُام م 1895في غام   لسجاٌ  William Morganىزؾان ابخىس الأمسٍ
ً
 جسفيهُا

ً
هره اللػبت وشاػا

شازن Mintonetteالأغماٌ ووطُلت لإهلاص الىشن وأػلم غليها اطم مىخىهذ  . وهي جىاطب الجى البازد، وَ

فيها أهبر غدد ممىً مً اللاغبين في مظاخت صؿيرة، وجمازض في أوكاث الفساؽ. في البداًاث وطػذ شبىت 

. وأصبذ اللاغبىن لصُد الظمً في وط
ً
ؽ ملػب الخيع واطخػملذ هسة حشبه هسة الظلت لىنها أكل وشها

ًدبادلىن الىسة مً فىق الشبىت بظسبها بالُدًً ووان ٌظمذ بلمع الىسة للأزض. ولاخظ ولُام مىزجان 

 لىسة جدًدة حشبه الىسة الحالُت.
ً
 أن الىسة المظخخدمت زلُلت غلى المشازهين، فىطؼ جصمُما

اث فاكترح حؿُير اطم  Halisteadدُعي البروفظىز هالظدُد  1896في غام  لمشاهدة إخدي المبازٍ

 مً مىخىهذ، ولاشاٌ هرا الاطم إلى هرا الُىم. volleyballاللػبت فأصبذ اطمها 
ً
( بدلا  )فىلي بىٌ

 ووان ازجفاع الشبىت 15×7.5واهذ مظاخت الملػب ) 1895في غام 
ً
طـم وغدد اللاغبين ؾير 183( مترا

لان الىسة ول زلار هلاغ.  دبادٌ الفسٍ ػاد الإزطاٌ مسجين هما ًددر في لػبت الخيع الأزض ي، وٍ مددد. وَ

وحػد الىسة خازج الملػب إذا لمظذ الخؼىغ المحددة للملػب، وصحُدت إذا لمظذ أي ش يء خازج الملػب 

 وغادث إلُه.

 خسجذ اللػبت مً الىلاًاث المخددة إلى هىدا وأصبذ ك 1900في غام 
ً
اهىن اللػبت أهثر وطىخا

طم، وغدث الىسة صحُدت إذا لمظذ خؼىغ 213هلؼت وازجفاع الشبىت  21فدددث هلاغ الشىغ بـ 

 إذا لمظذ أي ش يء خازج الملػب.
ً
 الملػب، وخؼأ

  دخلذ الصين. 1906وصلذ اللػبت إلى وىبا وفي غام  1905في غام 

  د اللػبت.صاز دوزان اللاغبين غىد الإزطاٌ مً كىاغ 1912في غام 

  1916في غام .
ً
 صدز كاهىن اللػبت واملا

  طم.243دخلذ اللػبت فسوظا وأصبذ ازجفاع الشبىت في مىخصفها  1917في غام 

  م بظخت. 1918في غام د غدد لاغبي ول فسٍ  دخلذ اللػبت إًؼالُا وخُدِّّ



 م  1920غام  في زُطم خؽ المىخصف جدذ الشبىت. وبػد غامين خُددث زلار لمظاث فلؽ للفسٍ

لُا فدخلذ مصس  م المىافع. وبػد غام وصلذ اللػبت إلى شمالي إفسٍ لُىلل الىسة إلى ملػب الفسٍ

 وجىوع والمؿسب.

يا ووان ٌشسف غلى اللػبت في  1928غام  في طع أوٌ اجداد للىسة الؼائسة في أمسٍ
ُ
 ولاًت. 13أ

لذ لجىت للىسة الؼائسة طمً الاجداد الدولي لىسة الُد،  1934في غام  ِّ
ّ
ي
ُ
 إذ ش

ً
بدأ جىظُم اللػبت دولُا

كُمذ أوٌ مبازاة دولُت بين الاجداد الظى  1935وفي غام 
ُ
( وأفؿاوظخافأ

ً
 .1935ن ُُتي )طابلا

دم اكتراح في أزىاء الألػاب الأولمبُت في بسلين لخىظُم اجداد دولي خاص باللػبت،  1936في غام 
ُ
ك

 غام 
ً
دولت هي:  14في أوٌ اجخماع للجمػُت الػمىمُت غلد في بازَع وشازن فُه  1947وجأطع فػلا

(، فسوظا، المجس، إًؼالُا، 
ً
ل، مصس، حشُيىطلىفاهُا )طابلا بىلىدا، البرحؿاٌ، زوماهُا، بلجُيا، البراشٍ

 للاجداد 
ً
ع ملسا ىُت. واخخيرث بازَ (، هىلىدا، الىلاًاث المخددة الأمسٍ

ً
الأوزوؾىاي، ًىؾىطلافُا )طابلا

دث جمُؼ كىاهين اللػبت فصازث  Paul Libaudالدولي واهخُخب الفسوس ي بىٌ لُبى  أوٌ زئِع له، ووخِّّ

 غلى اللاهىن الأ 
ً
 ٌػخمد أطاطا

ً
 خاصا

ً
ب مً اللاهىن الحالي.كاهىها يي، وهى كسٍ  مسٍ

ظمذ أوٌ بؼىلت أوزبُت للسجاٌ في مدًىت زوما بئًؼالُا غام 
ُ
 وفاشث بها حشُيىطلىفاهُا. 1948وه

  في مدًىت  1949في غام 
ً
ظمخا مػا

ُ
كُمذ أوٌ بؼىلت غالمُت للسجاٌ وأوٌ بؼىلت أوزبُت للظُداث، وه

ُ
أ

 بساؽ وفاش الاجداد الظىفُُتي بالبؼىلخين.

 أكُمذ أوٌ بؼىلت غالمُت للظُداث وزاوي بؼىلت غالمُت للسجاٌ في مدًىت مىطيى وفاش  1952ي غام ف

 الاجداد الظىفُُتي بالللبين.

  غُلد مؤجمس دولي للػبت في بىدابظذ واطخلس فُه كاهىن اللػبت؛ وخُددث هلاغ ول  1959في غام

م الري ًدس  15شىغ بـ  فىش الفسٍ ش زلازت أشىاغ منها. وخدد ػىٌ هلؼت وغدد الأشىاغ خمظت؛ وٍ

 وغسطه بـ  18الملػب بـ 
ً
طـم 224طـم وللظُداث 243أمخاز، فُما بلي ازجفاع الشبىت للسجاٌ  9مترا

 وغسطها متر واخد.

  دخلذ الىسة الؼائسة في الألػاب الأولمبُت لأوٌ مسة في ػىهُى، وفاش الظىڤُِذ ببؼىلت  1964في غام

مادة في كاهىن اللػبت، أبسشها الظماح  11اث. وغُدلذ إزس هره الدوزة السجاٌ والُابان ببؼىلت الظُد

 للاغب الصد لمع الىسة مسة زاهُت بػد الصد مباشسة إذ ٌػد ذلً لمظت واخدة.



  للاجداد الدولي.  1984وفي أولمبُاد لىض أهجلىض غام 
ً
 جدًدا

ً
اهخُخب المىظُيي زوبً أوؾىطخا زئِظا

لأوٌ مسة  1996ت أخد وشاػاث الاجداد الدولي. ودخلذ غام واغخمدث الىسة الؼائسة الشاػئُ

 الألػاب الأولمبُت في أولمبُاد أجلاهخا.

 الضربة الساحقة في الكرة الطائرة

لت جداوٌ الىسة بالشىغ الحاطم. 1986في غام  لت اخدظاب الىلاغ بؼسٍ  ظهسث ػسٍ

 .  أػلىؼا( في 1996ُت الصُفُت في غام)جم إطافت الىسة الؼائسة الشاػئُت إلى بسهامج الألػاب الأولمب -

( في شماٌ 1923أما فُما ًخص دخىٌ اللػبت إلى بػع الدوٌ الػسبُت فُػخلد انها دخلذ غام)

ؼاوي والفسوس ي،إذ وان جىىد الاخخلاٌ  ا ولبىان خلاٌ الاخخلاٌ البرً لُا في جىوع والمؿسب ومصس وطىزٍ أفسٍ

 غً ًمازطىن هره اللػبت وكام الشباب الػسبي بػدهم بممازطتها وادخلىها طمً المىهج الد
ً
زاس ي، فظلا

  ذلً وان لجمػُت الشبان المسحُين الدوز الىبير في إهدشاز هره اللػبت في بػع الدوٌ الػسبُت. 

ػسأ حػدًل غلى كاهىن اللػبت فأصبذ خظاب الىلاغ بخداوٌ الىسة ليل المبازاة ولِع  2000في غام 

 مً  25فلؽ للشىغ الحاطم. وأصبذ غدد هلاغ الشىغ 
ً
ذ بظسب الىسة بالسجل. وجم . وطُم15هلؼت بدلا

و   غلى Liberoحؿُير لىن الىسة مً الأبُع إلى الأصفس والأشزق. واغخمد )اللُبرِّ
ً
( اللاغب الحس حػدًلا

ص اللدزة الدفاغُت وذلً  ؛ وهى لاغب مىهىب بالاطخلباٌ والدفاع، مهمخه الأطاطُت حػصٍ
ً
اللاهىن أًظا

 أن 120ت الظاخلت غىد بػظهم بػدما جؼىزث مهازة المهاجمين وبلؿذ طسغت الظسب
ً
ا هم/ طا ووان طسوزٍ

 ٪ مً الثاهُت.12ًلحم المدافؼ بالىسة في 
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