
 

 المحاضرة الحادية عشر: إرشاد بعض حالات الطفولة الخاصة) الطفل المدلل، المهمل، المسعف،...(

 أهداف المحاضرة: -

 همل، المسعفم: الطفل المدلل، الالخاصة يتعرف عمى بعض حالات الطفولة -

 ضاع خاصةلمطفولة في او النفسية والسموكية والصحية يتعرف عمى الآثار  -

 تأثير هذه الأوضاع عمى نمو الطفل يتعرف عمى ميكانيزمات -

 الإرشادية لمطفولة في اوضع خاصة يب تفريد العمميةالسى أيتعرف عم -

يشكل مفيوم الإساءة لمطفل مفيوما واسعا، تندرج ضمنو العديد من أشكال الإساءة لمطفل، كالإساءة 

الجنسية والجسدية والعاطفية والإىمال، وىي تندرج ضمن ىذا المفيوم الواسع الذي يمكن أن يندرج تحتو 

من  %57،  ويشكل الإىمال ما نسبتو (Donisch & Briggs, 2022)الطفل في اي وضع خاص، 

. (Passmore, Conway, & Baxter, 2019) تقارير الإساءة للأطفال في الولايات المتحدة وحدىا

لطفل الذي تكون صحتو أو أخلاقو أو تربيتو أو أمنو ويحدد القانون الجزائري الطفل في خطر عمى أنو " ا

لو، أو تكون ظروفو المعيشية أو سموكو من شأنيما أن يعرضاه لمخطر المحتمل أو  في خطر أو عرضة

-23)قانون رقم  "نية أو النفسية أو التربوية لمخطالمضر بمستقبمو، أو يكون في بيئة تعرض سلامتو البد

 .(3127يتعمق بحماية الطفل،  27

من  Pamperingيرى آدلر أن  التدليل : Childhood   Pampering/Spoiling :الطفل المدلل -

حيث أنو عندما يتم ات السيئة التي يمكنيا التأثير بشكل سمبي عمى نمو الأطفال ، يكو السم اكثير

ويرغب  مو أو أبيو في الدراسة أو اثناء المعب، فالطفل يستاء من ىذا الفصل، فصل الطفل عن أ



ويشير مفيوم الدلال إلى استرضاء رغبات  ; (Alba)الأمر،  في البقاء مع أمو ميماك كان

 (Pad & Dauphin, 2018) نموه، مختمف مراحل الطفال وحاجاتو  في 

يشير لفظ الإىمال إلى عدم القدرة :   Neglect/Overburdening Childhood الطفل المهمل -

ضمن ذلك ترك الطفل توفير الحاجات الأساسية لمطفل، ومنيا الحاجات العاطفية، ويتعمى 

ىمالو،  أو إ  overburdening ستخدم لفظ الطفولة المثقمة ، اىمالو مع حضور الوالدين، كما وا 

 (Moses, 2017)لظروف ضاغطة وقاسية .  معرضينالألفرد آدلر لوصف الأطفال من طرف 

 .في أوضاع خاصة الأثار النفسية لمطفولة -

من النتائج الموثقة في عمم  نفس النمو،  ىو الاثار النفسية الكبيرة للإساءة عمى الطفل، والتي تتجاوز 

مرحمة الطفولة إلى مرحمة النضج، ومن الآثار النفسية الميمة، ىي الاضطرابات الناشئة لدى الطفل جراء 

لسموكات الخطرة كالإدمان، والأفكار الإساءة و الاىمال، كالاكتئاب والقمق، واضطراب السموك  والعناد، وا

الانتحارية، وفي ىذا الصدد تشير الدراسات إلى ان الاكتئاب والقمق ىما من اكثر الاضطرابات التي تنتج 

عن الإىمال والإساءة، ومن النتائج التي توصمت إلييا ىذه الدراسات التغيرات في النشاط الغدي النخامي 

 ,Donisch & Briggs) ، والتي تعمل عمى التكيف مع الضغوطوالكظري نتيجة الإساءة والاىمال

2022) 

 الآثار السموكية: -

من النتائج السموكية عمى الطفل في أوضاع الإساءة، الاضطرابات الخارجية والتي تتمظير في العديد من 

النتائج البحثية، ىو أن العنف البدني  الاضطرابات، كالعدوان والعناد والسموكات الخطرة، وغيرىا. ومن

والإساءة الجسدية تكون عادة مرتبطة  بيذه الإضطرابات، كما وجدت بعض الدراسات أيضا أن الإىمال 



مرتبط بشكل كبير بيا، حيث يحتمل ان يطور الأطفال الميممون سموكات خطرة خمس مرات اضعاف من 

 لم يتعرضوا للإىمال.

  الآثار الصحية: -

بالإضافة إلى ما تتركو سموكات الإساءة  والإىمال عمى الطفل من الناحية الجسدية، وجت الدراسات 

ايضا أن الإىمال يرتبط بشكل كبير مع الإخفاق في النمو السميم، السمنة، النقص في الفيتامينات، 

الرعاية في  من الأطفال في مراكز %75الأمراض غير المعالجة، وكثير من امراض المزمنة، حيث أن 

الولايات المتحدة لدييم مرضا مزمنا عمى الأقل. كالالتياب الجمد المعدي، الربو، تسوس الأسنان، وفقر 

 (Donisch & Briggs, 2022) الدم.

 ميكانيزمات التأثير: -

يشكل فيم تأثيرات الإىمال والإساءة لمطفل، أىم مدخل لمقيام بالعلاج والإرشاد ليذه الحالات، ورغم أن 

الدراسات لم تحدد  بدقة أشكال ىذه الميكانيزمات ، إلا أن  بعض الدراسات تشير إلى طرق تأثير ىذه 

لأعضاء خاصة كالغدد المعاملات، ومنيا أن بعض اشكال المعاممة، تؤثر عمى وظائف الدماغ وبعض ا

التي تعمل كمنظمات لطرق التكيف مع الأوضاع، حيث لا تعود قادرة عمى ممارسة وظائفيا بصورة 

طبيعية،  كما تشير بعض الدراسات إلى  أن ىذه التجارب المريرة التي يمر بيا الأطفال أثناء نموىم، 

جسدية أو الذكريات المرتبطة بيا، تؤدي إلى الانخراط في سموكات غير صحية من الناحية النفسية وال

والمرتبطة بنتائج غير صحية، كالادمان، وسموكيات المخاطرة لمتقميل من الالام النفسية الناتجة عن 

الإساءة، كما أن الأطفال المعرضون لأشكال الإىمال والإساءة يكونون عادة غير قادرين عمى تطوير 

دعم الاجتماعي من الآخرين، ومن الميكانيزمات علاقات اجتماعيو صحية، وصعوبة الحصول عمى ال

ايضا أن الاسرة، من خلال الإساءة لمطفل أو عدم معاممتو معاممة لائقة، تؤدي إلى اختلال النمو لدى 



الأطفال، ما يؤدي إلى تدني تقديرىم لذواتيم، والفشل في تطوير وبناء العلاقات مع الاخرين، و عدم القدرة 

 والتحكم فييا. عمى تنظيم الانفعالات,

 وضاع خاصة:في أالعممية الإرشادية لمطفل  -

 محددات العممية الإرشادية للأطفال:  -

ية لمطفل صالضاغطة، وكذا الجاىزية الشخ البيئيةيتحدد نمو الطفل وتطوره النفسي من خلال المحددات 

الخصوص،  عمىالعممية الإرشادية لمطفل يجب ان تخضع لخصوصية نموه النفسي والجنسي ، ولذا فإن 

مق الذي يدفع الاباء، ققد يكون سببو حالة الاضطراب وال يالدافع ليذه الاستشارة، والذمراعاة يجب  كما

اد يجب ان يمتزم بيذا التحديد، ولا يجب ان يعممو النفسية، ولذا فإن الإرش ين لطمب الاستشارةمعممأو ال

 والشخصي لمطفل،. عمى كل النمو النفسي

اقات التي تراعي  توازن العائمة والمدرسة، والسيعمى العممية الإرشادية لمطفل أن  من جية أخرى يجب

كار، خاصة عند تشعر الآباء باليمع، أو بالانحدث خمل ما فييا، بحيث لا يعيش  فييا الطفل، حتى لا ت

 .طفالمى الأعكات التي تظير مو القيام بتقييم وتفسير بعض الس

 : العلاقة الإرشادية مع الأطفال -

و، بعيدا عن يجب الحذر من القيام أو تأسيس علاقة مع الطفل تقوم عمى شكل من اشكال التواطؤ مع

عطائيم المماىاة مع شكوى الوالدين، كما يجب الحذر منسبب معاناتو، ما اعتبارىابويو، و  من  امزيد اوا 

 طفال مع والدييمال الأنطمق يجب استقبمالفيم طبيعة سموك  الطفل، ومن ىذا ل الاىتمام في محاولاتيم

ل العلاقة التي تكون بين عمى شك ، قبل استقبال الأطفال لوحدىم. لمتعرففي بداية العممية الإرشادية

 و مع ثم استقبالومن  لديو، بعكس مما ىو في المراىقة، حيث يجب استقبال المراىق أولا،الطفل ووا

 (Laurent & Chaine, 2012) والديو.



اليدف ىنا ىو  ة مع الطفل يشكل جانبا حاسما في  تقبمو لنموه، وليسومن ىنا فإن تأسيس علاقة صحي

في صالح الكبار ومن مطالبيم الأساسية ضطرابات المتمظيرة،  والتي  تكون عادة القضاء عمى ىذه الا

معنى آخر بريقو لمشفاء الذاتي، و الفرصة لمطفل لإيجاد ط بل إعطاء الآنية التي كثيرا ما يمحون عمييا،

 عنو. ى النمو الطبيعي الذي كان قد توقفإل العودة

في بعض الحالات الأخرى، قد تكون ىذه الإضطرابات عميقة جدا، ولا يمكن لممرشد فيم ما تريد 

الإفصاح عنو  بشكل واضح ، حيث يمكن ان تكون عبارة عن حالات من القمع لرغباتو، كما يمكن أن 

عبيرا عن نقص  نمو العمميات المعرفية، فبدلا من أن تتمظير في شكل تمثيلات صحيحة تنحرف تكون ت

عن مسارىا الطبيعي ، فالاستشارة الناتجة عن المقاء الأول مع المرشد، قد تعالج بشكل نفسي، حيث يتم 

يعة استجابة الآباء تفريغيا  جسديا من خلال ، الإثارة، البيموانية، رمي الأشاء، ...( وىي مستمدة من طب

ليم. بحيث يمكن أن تكون تعبيرا عن الرغبة المازوشية لدى الطفل في أن يكون معاقبا. والنتائج الثانوية 

الأخرى، يمكن أن تكون رغبة في تنحية المرشد كطرف ثالث من أجل احتواء الطفل بطريقة سحرية في 

 (Laurent & Chaine, 2012)حضور والديو 
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