Cours de béton armé

Chapitre 111 :

La torsion

| — Définition -Généralités :

Une poutre sera soumise a la torsion lorsque les forces appliquées sont excentrées par rapport au plan de
symétrie longitudinale.
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Il — Contraintes tangentes de torsion :
1- Sections creuses (tubulaires):
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7 ot La fibre moyenne (2 mi-épaisseur)
. +£) : La surface délimitée par la fibre moyenne.
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e : epaisseur de la paroi au point considére,

2- Sections pleines :

On remplace la section reelle par une section creuse équivalente dans I'épaisseur de la paroi sera égale au
1/6 du diametre du plus grand cercle qu'il est possible d'inscrire dans le contour extérieur de la section.
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I11- Justification des poutres sous sollicitation de torsion :

1- Justification du béton :

Les contraintes tangentes seront limitées par les valeurs suivantes :
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Ty, < min [y—m 5 MPa) pour une fissuration peu préjudiciable.
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. (0A5.1 . : T e
7, <min [—CZS ;4 MPa] pour une fissuration trés préjudiciable ou prejudiciable.
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T, <min (% 7 MPaj Armatures inclinees a 45°.
Vb

Les contraintes tangentes de torsion et l'effort tranchant doivent étre cumulés. Pour le béton les

contraintes dues a I'effort tranchant et a la torsion doivent étre combinées et comparées aux contraintes

limite données précédemment.

-Sections creuses :

Ttranchant + Ttorsion < Tlimite

-Sections pleines :

(Ttranchant )2 + (Ttorsion )2 < (Tlimite)2

2- Justification des armatures :

On prévoit généralement des systemes 4 /gﬁ}y ”/
d'armatures longitudinales et transversales qui ;/xj Z gﬁ . Armatures
s'ajoutent aux ferraillages d0 au moment " % é " longitudinales ?:riii:]a
fléchissant et a I'effort tranchant. Les armatures ! :; f};.’f 4] o

longitudinales seront prévues pres des parois.
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Les barres seront réparties et disposées au 4 coins et éventuellement sur les faces. Les deux systemes
d'armatures A et At seront donnés par les équations suivantes:
A.fe M, A.fe M,
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U : Le périmetre de la surface Q délimitée par la fibre moyenne.
Mt : Le moment de torsion.

St : L'espacement entre les armatures transversales.



