
 .الارشاد الʗʸرسي وعلاقʯهʸا Ǻالعʸلॻة الʯعلॻʸॻةو  مفهʦم الʦʯجॻه:  الʲʸاضʙة الاولى

  :أهʗافها

  .الʗʸرسي تعʃȂʙ الʠالʸǺ ʔفهʦم الʦʯجॻه  -

-  ʃȂʙفات اتعȂʙتع ʤأهǺ ʔالʠرسيالʗʸلإرشاد ال.  

  .Ǻالعʸلॻة الʯعلॻʸॻةتعʃȂʙ الʠالǺ ʔعلاقة الʦʯجॻه والارشاد الʗʸرسي  -

 مفهʦم الʦʯجॻه -1

والʷئ أداره إلى ...مʧ وجه يʳʱه وجاهة، صار وجʽها، وجهه الأمʛ :الʦʯجॻه لغة -1-1

الʳهة، ǽقال لهʚا القʨل ) مʙʸر( أقʰل الʨجه: اقʰل وقʙʸ، اتʳه إلॽه: جهة ما، تʨجه إلॽه

أȑ مأخʚ وجهة أخʚ مʻها القʙʸ والॽʻة، ǽقال الʨجه أن ʨȞǽن ʚؗا، أȑ القʙʸ الʤاهʛ، : وجه

 ʛʽعʺل وغ ʧان مʶه الإنॽجه إلʨʱفي  اللغة والاعلاما( ه ماي ʙʳʻʺل( 

  :اصʠلاحا-1-2

 ʛʲالاك ʦॽʂالʺفا ʧه مॽجʨʱم الʨمفه ʛʰʱعǽاماʙʵʱها اسʻة مʙالات عʳم  في مʨالعل

الازمʻة والامʻȞة،  Ǽاخʱلافحʱى الاقʸʱادǽة، واخʱلفʗ دلالاته و  الاجʱʺاॽɺةو  الȄʨȃʛʱة والʻفॽʶة

، الʱي يʨʱقف عʻها تʙʴيʙ معʻاه، اسʙʵʱاماتهونʳॽʱة لʨʢʱر العلʺي والʺعʛفي في مʳال 

 :ॽɾʺا يلي عʛض الॼعʠ مʻهاسʴʻاول 

عʺلॽة مʶاعʙة أو تقʦǽʙ العʨن للأفʛاد حʱى يʨʻȞʺʱا مʧ تʴقȘʽ الفهॽɾ " ʦعʛف Ǽأنه 

اللازم لأنفʶهʦ وتʨجʽهها، ॽʢʱʶǽ ʘʽʴǼعʨن الاخॽʱار عʧ بॽʻة، وʚʵʱȄ مʧ الʶلʨك ماʶǽʺح 

اخʱاروها ȄʛʢǼقة ذॽؗة أو تʶʺح بʱقʦȄʨ الʺʶار  لهǼ ʦالʛʴʱك في اتʳاه هʚه الأهʙاف الʱي

 .)وآخʛون القاضي يʨسف مʢʸفى ( ȞʷǼل تلقائي



مʨʺʳع الʙʵمات الȄʨȃʛʱة والʻفॽʶة والʺهॽʻة الʱي تقʙم "وȄعʛف الʨʱجॽه أǽʹا Ǽأنه   
للفʛد لʧȞʺʱʽ مʧ الȌॽʢʵʱ لʺʱʶقʰل حॽاته وفقا لإمȞاناته وقʙراته العقلॽة والॽʺʶʳة ومʨʽله 

ʷǽ بʨأسلǼاتهʚره لʨʸت ȘقʴȄع حاجاته وॼ)الهاد ʙʰدت عʨةجʜي العʻʶح ʙʽت، سعʜع ȑ.( 

Ǽأنه مʨʺʳع الʙʵمات الʱي تهʙف إلى مʶاعʙة الفʛد على " وفي نفʝ الʺʴʻى ǽعʛف 

أن ǽفهʦ نفʶه وȄفهʦ مʷاكله، وأن ʱʶǽغل إمȞانॽاته الʚاتॽة مʧ قʙرات ومهارات واسʱعʙادات 

ف تʱفȘ وȂمȞاناته مʧ ناحॽة وȂمȞانات هʚه الʯʽʰة مʧ ومʨʽل، وأن ʱʶǽعʺل بʱʯʽه لʙʴॽد أهʙا

ʧȞʺʱʽة وتعقل فʺȞʴǼ ققة لهاʴʺق الʛʢار الʱʵȄه، وʱʯʽʰه ولʶفʻة فهʺه لʳॽʱن Ȑʛة أخॽناح 

تʕدȑ إلى تॽؔفه مع نفʶه ومع مʱʳʺعه فʰʽلغ أقʸى ما بʚلʥ مʧ حل مʷاكله ʴǼلʨل عʺلॽة 

  ).لجلاسعʧȞʺǽ ) ʙ أن يʰلغه مʧ الʨʺʻ والʱؔامل في شʱʽʸʵه

وʱȄʹح مʧ خلال ماتʹʺʱʻه الʱعارʅȄ الʶاǼقة أن الʨʱجॽه عʺلॽة نفॽʶة تȄʨȃʛة ومهॽʻة 

مʧ جهة، مʨʽلاته  تهʙف الى مʶاعʙة الفʛد على الʱعʛف على امȞاناته وقʙراته واسʱعʙاداته و

 ʛʺʲʱʶॽل ʥذل ʛʽي أو غʻراسي أو الʺهʙه في عالʺه الǼ Ȍॽʴǽف على ماʛعʱال Ȑʛجهة أخ ʧوم

  .الʺʱʶقʰليؔه، لʴॽقȘ مʛʷوعه كل ماǽʺل

  :الʦʯجॻه الʗʸرسي -2

ي بʙوȑ وȄعʛفه  الʢلॼة و  العʺلॽة الʱي تهǼ ʦʱالʺʶاعʙة الʱي تقʙم للʱلامǼ'' ʚʽأنه  أحʺʙ زؗ

الʱغلʖ على الʸعȃʨات و  هاالʅॽؔʱ معو  الʱي يلʴʱقʨن بهاو  في اخॽʱار نʨع الʙراسة الʺلائʺة

ʦهʱفي دراس ʦضهʛʱي تعʱو  ال ʦاتهॽجه عامفي حʨة بॽراسʙال )ʝॽفل ʧة بʳǽʙخ.(  

وȄعʛفه خʛʰاء مʤʻʺة الʨʽنʨȞǼ ،ʨȞʶنه عʺلॽة تȄʨȃʛة تهʙف الى إʸǽال الفʛد الى وضع 

يʱعʛف ॽɾه علة مʺʜʽاته الॽʸʵʷة وʽʺʻȄها، مʧ أجل اخॽʱار نʨع دراسʱه ونʷاʡاته الʺهॽʻة 

وزارة ( واحʙفي مʱʵلف ʛʣوف وجʨده، Ǽقʙʸ خʙمة تʨʢر مʱʳʺعه، وتفʱح شʱʽʸʵه في أن 

  ).الʙلʽل الʺʻهʳي للإرشاد الʺʙرسي الॽȃʛʱة،



الʨʱجॽه الʺʙرسي عʺلॽة يʦʱ مʧ خلالها اكʶاب الʱلʺʚʽ إنومʺا سʧȞʺǽ Șʰ القʨل 

مʨʺʳعة مʧ الʺعارف والʺعلʨمات حʨل مʶاره الʙراسي والʺهʻي، بʱعȄʛفه ʱʵʺǼلف 

الʺʙرسॽة والʺهॽʻة، الʸʸʵʱات والʷعʖ الʺʱʵلفة الʺفʨʱحة، ومʢʻلقاتها ومʻافʚها 

عه الʺʱʶقʰلي والʺهʻي ومʢʱلॼاتها، بهʙف تॽȃʛة الاخॽʱار لǽʙه، ومʶاعʙته على تʴقȘʽ مʛʷو 

ʽاعʺʱرهوالاجʨʢعه وتʺʱʳمة مʙة في خॽفعالǼ اركʷॽلʨ.  

  :الإرشاد الʗʸرسي -3

هʨعʺلॽة نفॽʶة أكʛʲ تॽʸʸʵة وتʺʲل الʜʳء العلʺي في مʙʽان الʨʱجॽه الʛحʖ، وتقʨم 

، في مȞان )الʢالʖ هʻا(بʧʽ الاخʸائي والʺʛʱʶشʙ ) علاقة الʨجه للʨجه(هॽʻة على علاقة م

Ȃنʺائॽة و  والإرشاد عʺلॽة وقائॽة. خاص ʧʺʹǽ سȄʛة أحاديʘ الʺʛʱʶشʙ مʙʴود أǽʹا

 ʦوع علʛف ʧعا مʛة فॽه العʺلʚن هʨؗ ،فاءة ومهارة وعلاجॽة، تʢʱلʖ تʸʸʵا وȂعʙادا وؗ

  .)عʦॽʤحʺȑʙ عʙʰ الله عʙʰ ال( الʻفʝ الॽʰʢʱقي

علاقة ॽɺʨʡة مقʨʰلة بʧʽ شʧʽʸʵ، أحʙهʺا أصاǼه قلȘ " وعʛف رʧȄ الʨʱجॽه Ǽأنه 

 ʦǽʙقʱه لǼ ضʛʱفǽ ȑʚال ʟʵʷال ʨه ʛازنه، والأخʨت ʛʽʸʺǼ Șعلʱاكل تʷلة أو مȞʷفي م

الʺʶاعʙة وʖʳȄ أن تʨؔن العلاقة ʨʸǼرة مॼاشʛة ووجها لʨجه، والȄʛʢقة الʺॼʱعة في هʚا 

  ).2006عʸام يʨسف، " (أسلʨب الؔلام الʺʳال

وȐʛȄ الॼعʠ أن الإرشاد في صʺॽʺه عʺلॽة تعلॽʺॽة تقʨم على نȄʛʤات ومॼادȏ الʱعلʦ، وأن  

غاǽة الإرشاد هʨ تعʙيل الʶلʨك، لॼʸॽح مʨʱافقا مع الʺʢʱلॼات الاجʱʺاॽɺة الʴالॽة 

ʙإع ʧʶأح ȑʚال ʟʵʷال ʨوه ،ʙشʛم ʧألف مʱخلال علاقة ت ʧة، مॽلʰقʱʶʺه والॼȄرʙاده وت

على ʛʡائȘ وأسالʖʽ الإرشاد الʻفʶي، ومʛʱʶشʙ وهʨ الʟʵʷ أو العʺʽل الȑʚ يʱلقى عʺلॽة 

  ).حʺȑʙ عʙʰ الله عʙʰ العʦॽʤ( رشاد الا

  :وعلاقʯهʸا Ǻالعʸلॻة الʯعلॻʸॻةالʦʯجॻه والارشاد الʗʸرسي  -4

، وتهǼ ʦʱه Ȟؗل تʛʤʻ الॽȃʛʱة الʙʴيʲة للʱلʺǼ ʚʽاعॼʱاره مʨʴر العʺلॽة الʱعلॽʺॽة الʱعلʺॽة 

مʱؔامل لʚا تʱʶهʙف ॽɾه ؗل جʨانॼه الانفعالॽة والॽʺʶʳة والعقلॽة والॽʺʶʳة والʺعॽɾʛة، بهʙف 



 ʨصʨليالʰقʱʶʺوعه الʛʷم Șʽقʴه الى تǼ ل  ʖاسʻʺان الȞʺي، ووضعه في الʻراسي والʺهʙال

ه جʜء مهʦ له، وهʚا ما يʛʰز أهʺॽة الʨʱجॽه والارشاد الʺʙرسي في العʺلॽة الʱعلॽʺॽة، واعॼʱار 

  .فʽها

واحʙ مʧ الʙʵمات الʱعلॽʺॽة ) 1981(فالʨʱجॽه الʺʙرسي ؗʺا يʛاه جʨʶॼن ومʽʷʱʽل

 ʧȞʺǽي لاʱاءالʻغʱة في  الاسȄʛʴم على الʨقǽ يʺॽام تعلʤن ȑها في أʻارعॽʱالاخ  Șʽقʴوت

 ȑʨȃʛʱه الॽجʨʱع، ؗʺا أن الʺʱʳʺد والʛات الفॼɼرʸفʻة في  للا يȄʛʴارعلى الॽʱالاخ  Șʽقʴوت

رॼɼات الفʛد والʺʱʳʺع، ؗʺا أن الʨʱجॽه الȑʨȃʛʱ لايʻفʸل عʧ خʙمات الʨʱجॽه والارشاد 

ومʧ الʹʛورȑ الʛʤʻ إلॽه مʧ جʺॽع الʨʻاحي ومʶاعʙته  الاهʱʺامالأخȐʛ فالفʛد هʨ مʨضع 

وحاجة  واسʱعʙاداتهعلى تʴقȘʽ ذاته في ؗل مʳالات دراسʱه وعʺله، Ǽʺا يʱفȘ ومʨʽله وقʙراته 

ʺʱʳʺي( ع الʶʻم ʦॽلʴال ʙʰد عʨʺʴم.(  

الإرشاد مʧ أن الॽȃʛʱة الʙʴيʲة تʧʺʹʱ و  الʨʱجॽهو  ʱȄʹح الʱؔامل بʧʽ الॽȃʛʱة الʙʴيʲةو 

لʝॽ مʹافا، أȑ أن و  الإرشاد الʻفʶي ʜʳؗء مʱؔامل لا يʜʳʱأ مʻها،جʜء مʙʻمجو  الʨʱجॽه

ʧʽȃ و  الʱعلʦॽو  ةولا ʧȞʺǽ الʱفʛʽؔ في الॽȃʛʱ، الاثʲʺǽ ʧʽʻلان سلʶلة مʧ الʷʻاʡات الʺʱؔاملة

الʙʱرʝȄ يʧʺʹʱ عʻاصʛʽʲؗ ʛة و فالॽȃʛʱة تʧʺʹʱ عʻاصʛʽʲؗ ʛة مʧ الإرشاد،، الإرشادو  الʨʱجॽه

حامʙ (الʱعلʨʢʵؗ ʦॽة هامة في تغʛʽʽ الʶلʨك و  عʺلॽة الإرشاد تʧʺʹʱ الʱعلʦو  مʧ الإرشاد،

  .)عʙʰ الʶلام زهʛان

كاملة الفʛخ وعʙʰ (ؗاملة الفʛخ وعʙʰ الʳابʛ تʦॽ  ʺا تʛʰز هʚه العلاقة حʖʶ ماقʙماهؗ 

ʦॽت ʛابʳفي) ال:  

-  ȑʚالح الʸان الʶاد الانʙعʺلان معا في إعǽ ʦॽعلʱة والॽȃʛʱي والʶفʻه والارشاد الॽجʨʱإن ال

  .ǽقʨم بʙور فعال في الʺʱʳʺع عȘȄʛʡ ʧ الاشʛاف على نʺʨه وتʴقȘʽ غايʱه

ة في مʳال خʙمة الʢلاب ف - ʛؗʱʷة مॽاك أرضʻاري هʡالإ  ʙشʛʺال ʜ ʛؗإذ ي ȑʨȃʛʱال

الʻفʶي في الʺʙرسة على زȄادة الʽʸʴʱل العلʺي للʢلاب عȘȄʛʡ ʧ اعʢائهʛʡ ʦق الʙراسة 



الʴॽʴʸة ووضع الʛʰنامج الʺʛن وعॽɿॽؗ ʧة الʛؗʚʱ والʱغلʖ على الॽʶʻان والʺلل والʛʶحان 

ى فهʦ نفʶه والقلȘ وʶȄاعʙ الʺʛشʙ الʢالʖ الǽ ȑʚعاني مʧ قلȘ الامʴʱان وʶȄاعʙه عل

 .وتʴقȘʽ ذاته وȃلʨرة أهʙاف حॽاته لʴʱقȘʽ اهʙافه

-  Șف وفʛʸʱȄه وǼلاʡ ʧʽة بǽدʛوق الفʛف على الفʛعʱرسة يʙʺي في الʶفʻال ʙشʛʺإن ال

 ʖاسʻʺان الȞʺفي ال ʖاسʻʺال ʖالʢع الʹǽ ىʱارات حॼʱالاخ Șʽʰʢة تʢاسʨب ʦلهʨʽوم ʦراتهʙق

  .مʧ حʘʽ نʨع دراسʱه ومهʱʻه

- ʙشʛʺف إن الʻاهج الʻʺار الॽʱة وفي اخȄʨȃʛʱال ȋʨʢʵال ʦفي رس ʚʽلامʱة الʙاعʶʺǼ مʨقǽ يʶ

الʺʻاسॼة والʺʶاعʙة في نʳاح الʛʰنامج الȑʨȃʛʱ وفي تʟॽʵʷ وعلاج الʺȞʷلات الȄʨȃʛʱة 

 .الخ ...والاجʱʺاॽɺةوالʻفॽʶة 

إن الارشاد في الʺʙرسة لاǽقʛʸʱ على الʢلॼة الʺʱفʨقʧʽ فقȌ ولايʨجه الʙʵمات الى فʯة  -

ʜ على العلاج للأفʛاد العاديʧʽ والʢلاب أصʴاب الʺʷاكلد ʛؗإذ ي Ȑʛون أخ.  

إن العʺلॽة الʨʱجʽهॽة الارشادǽة عʺلॽة مʛʺʱʶة لاتقʛʸʱ على وقʗ دون الأمʛ ولاتʻʱاول  -

 Ȑʛحلة دون أخʛم.  

القʛار هي مʕʶولॽة الʢالʖ ودور الʺʛشʙ هʨ تقʦǽʙ الʺʶاعʙة الʱي  اتʵاذإن مʕʶولॽة  -

ʥه على ذلʻʽتع. 

  

  

  

  

 


