
 المحاضرة السادسة: 

 Hysteriaالهستيريا 

الهستيريا مرض معروف منذ القدم، والتسميي  ينااايم  ال مز هااأما اطقمراو لت منا  

مسببا التشن ات اليعروفم ، واماا اتهتقمال السماند ااصمب ي مي   وحم اليراة في ال نف البطني

النسمماف فقممب، وطممالطبث فقممد هبمما تطمما أممذط التسمميي ، فايممطراي الهسممتيريا ي هممر اي مما هنممد 

 الرجا  ولن ااصب ااثر شينها لدى النساف، ايا ااصب ليس لب هلاق  طالرحم، وإايا م درط الدماغ.

سف  والكهن  يعتقمدوا طم ا سمب  الهسمتيريا أمن اما في الع نر النسطى فقب ااا الفلا

احتناف الرواح الشريرة لهؤتف اليريى. وفي القرا السماطث هشمر اسمتبعدت اءراف القدييم  

السمماطق  طعممد إهمملاا (سممارلال وبيمم  اليثممي أنممره الثممااي، ااص أممذا اتيممطراي ي هممر لممدى 

 ال نسين وم درط اليخ وليس الرحم او الروح الشريرة.

لهستيريا في الع ر الحديث هثمى يمد شماران الفراسمي وأمن اوص  ممن لر  وظهرت ا

الحماتت الع ماطي  النفسمي  لمدى هينم  مممن الفمرال فمي اواتمر القمرا التاسمث هشممر، وراى ااص 

الهراض تعنل في اساسها إلى يعف ال هاز الع بي، وأذا ال عف يهيئ الفمرل تاتسماي 

ريقب إي مال او إزالم  اليمرض، ولمم يمرى السمباي أذط الهراض طالإيحاف والذصه ييكن هن و

النفسمي  اسمباي اساسممي  فمي أممذا اليمرض، لهممذا طمالر فممي هلاجهمم ططريقتممي الإيحماف والتنممنيم 

اليغناويسي. جاف طعدط تثييمذط ججاايمبج المذصه يرجمث إليمب الف مز فمي إظهمار السمباي النفسمي  

تغثم  اللاشمعنر   ي إت اتي مليرض الهسمتيريا، حيمث اهتبمر ااص اهمراض أمذا اليمرض مما أم

 هثى الشعنر وذلي طااف ا  طعض من الي ا  الشعنره واستقلالها هن طقي  الشصخ ي .

المذصه فسمر الهسمتيريا هثمى ااصهما اتي م   مرال طمين المذات  Freudهم جاف طعدم فرويمد 

 العثيا وطعمض الناهمات ال نسمي  التصمي ت تقبثهما المذات وينمتا همن أمذا ال مرال الكبما، حيمث

تحمماو  تثممي الناهممات اليكبنتمم  اا تعبممر هممن افسممها تعبيممرا مباشممرا هممن وريمم  تحنلهمما إلممى 

 ممنرة مممرض جسمميي طيعنممى ااصهمما تهممري اللاشممعنر فممي  ممنرة تنكريمم  ( ممنرة العممرض 

 ال سييل.

 تعريف الهستيريا: -1

اتابسمماوي ويرططهمما طن ريمم   -يعتبممر يزينممي شخ ممي  الهسممتيره مممن النممنل الع مماطي

ليقن  ااصها ت تريخ طسهنل  لثتعثم الشروي، فإذا ما تعثيا شيئا فسرهاا ما ينطفمئ طافثنف، 

ويمماو  ذلممي اليممنعكس الشممروي اتي مم  قممنى النهممي والكممف الكامنمم  فممي ال همماز الع ممبي 

لثشخ ي  الهستيري ، لذلي فالشخ ي  الهستيري  سريع  النسياا لمذلي المتعثم. (سنسمن شماار 

 ل203-201: 2015م يد، 



ط اصهما فقمداا ت إراله  DSM-IIرفا في الدليز التشخي ي والإح اني الثمااي وقد ه

لثنظيفمم  او الفعاليمم  او اتيممطراي فيهمما والممذصه يتييمما ط اصممب يبممدا وينتهممي فممي مناقممف اافعاليمم  

 مشحنا ، ايا ترما إلى  رال افسي ييني ييكن تعديثب هن وري  الإيحاف وحدط.

مما فممي الممدليز التشخي ممي والإح مما واليعممروف طت ايممدط هثممى  DSM-IIIني الثالممث امص

الهراض التصي ييكن ملاح تها هثمى ال ملا ت هثمى العيثيمات اليسمتنت  ، فقمد المما مفهمنم 

الهسمتيريا فمي الفئمات العامم  للايمطراي ذات الشمكز ال سميي (اليت مين  اهرايما طدايم  ت 

يكن هباتها او إقام  لليز ينجد معها ق نر ه نه او ترايب  (ميكاايامل فياينلنجي  طحيث ي

 ل96: 2011هثى وجنلأال. (إ.م. انار، 

فالهستيري  تعمرف هثمى ااصهما ممرض ه ماطي اولمي يتيما ط همنر هلاممات واهمراض 

مريي  ططريقم  ت شمعنري ، ويكمنا المدافث فمي أمذط الحالم  الح من  هثمى منفعم  تا م  او 

هثى الفرل احياي  لب من اللم جث  اتأتيام، او الهروي من منقف تطير، وترايا اتأتيام 

النفسممي الشممديد، وهممالة ممما ي هممر أممذا اليممرض فممي الشصخ ممي  الهسممتيري  التصممي تتييمما طعممدم 

الن نج اتافعالي مث القاطثي  للإيحاف، وت يعني ذلي ااصها ت ت هر في الشصخ يات الهسمتيري  

لخاص، وحس  شدة تحا ظروف الإجهال والشدة، ولكن تختثف هتب  الفرل حس  استعدالط ا

 ل228: 2006الينقف. (الي  محيد الخالده، 

 الأعراض الإكلينيكية لاضطراب الهستيريا: -2

 وأي ايا يثي:تسيى اهراض الهستيريا طاتيطراطات اتاشقاقي  والتحنيثي  

 Conversion Hysteriaأولا: الهستيريا التحويلية 

النفسممي طعممد ابتممب إلممى مممرض وأممي ايممطراي تحممنيثي، إذ يتحممن  القثمم  وال ممرال 

ه نه او جسيي، ويتم ذلي ططريق  ت شعنري ، فاليريض ت يفهم اليعنى الكامز لهرايب 

الع ني  وما يعاايب من يتم وغالبا ما يحدث ااف ما  طمين السمب  والعمرض اليريمي، وأنما 

 ي ع  هثى اليريض اا يرطب طين اهرايب وظروف طيئتب.

 اهريها فييا يثي: فالهستيريا التحنيثي  تتثخص

 الأعراض الحسية: /1

تكنا اتست اطات هبارة هن ايطراطات ت تذ اشكات حسي  مختثف  افقمداا الإحسما  

، وأن من طمين ااثمر الهمراض التحنيثيم  Anesthesia(اقص حساسي  ال ثدل، ويطث  هثيب 

امي يحتيمي ممن اللمم ااتشارا، فعندما يشتد القث  طالفرل فإاصب يسعى إلى الهروي منمب، فيتخمدر 

 وذلي ط ا تفقد افسب الإحسا  حتى وإا تم وتاط ت يشعر ط لم النتا.



وقممد تكممنا اتيممطراطات (ط ممري ل فيشممعر الفممرل طمم لم فممي هينممب ويع مما هممن الكتاطمم  

 لشياف او منينهات او واجبات ت يريد اتاطتها.

ي امامممب او قممد يممرى اليممريض  ممنرتين او ااثممر لفممرل واحممد، وتت ممف العنا ممر التصمم

 طال باطي  وهدم النينح لعدم رغبتب في التعامز معها.

والعيى الهستيره يبدا ف  ة طعد  دم  اافعالي  شديدة يرغ  الفرل ت شعنريا في هدم 

تذارأا او رؤيتها فيفقد الب ر، ولكن ت تنجد هلاممات ه مني  هنمد إجمراف الفحمص الطبمي 

 ند تسثيطب هثى وجب اليريض.لثعين، وتستير الحدق  في اتست اط  لث نف ه

وأناك انل يتر من الهراض التحنيثي  والتصي تسميى طاتسمت اط  التحنيثيم  السميعي ، 

 حيث ي اي الفرل طال يم حتى يينث افسب من سيال ما ت يرغبب.

وييكن اا ت هر اهراض (شيي ل اي ا، حيمث ي ماي الشمخص طفقمداا الشمم حتمى ت 

 يرط، وفقداا الشم الهستيره فقد لثقدرة هثى الشم.ي د افسب م طرا لشم روانلا تستث

 الأعراض الحركية: -2

اثيرة تبدا من القز تطنرة اليتيثث  في الرجف ، والثاممات، وتقثمص  ضوأذط الهرا

الع ممملات إلمممى الاثمممر تطمممنرة اليتعثقممم  طايمممطراطات الكممملام، وفقمممداا ال مممنت، وتشممميز 

عمما ، والغ مم  الشممديد، وسممره  الهيمماج، الهممراض الحرايمم : اتأتممااز طممالوراف، واترت

 والغيبنط ، والشثز، والننطات التشن ي .

 ولن تذ از واحدة من أذط الهراض طننل من التف يز:

 ارتجاف الأطراف أو الرجفة الهستيرية: -أ

وأمن ح من  ارتعما  فممي اليمده ي ماحبب أماة فممي المرا  او اافم  جناام  ال سممم، 

منت يم  او تختفممي هنمد تشمتيا ااتبمماط اليمريض، ولهما وريقمم  وتكمنا الرجفم  الهسممتيري  غيمر 

تعبيري  تا   طها، وتتييما همن الرهشم  فمي ممرض القثم  واتاتئماي، وهنمد زيمالة اممراض 

 الغدة الدرقي ، وتتباين شدتها حس  الحال  اتافعالي  لثيرض.

 

 :Ticsاللزمات  -ب

والحساسمم ، وت هممر وأممي حرامم  ه ممثي  ف انيمم  تممالال شممدتها فممي اليناقممف الحرجمم  

طنيممنح هنممد اليناجهممات ال ممعب ، وت تممذ م مماأر متعممدلة، فقممد تكممنا رجفمم  فممي ه مملات 

النجب، او رهش  جفن العين، او حرا  الرقب ، او أاة الرا  ف  ة او الكتفين، وت تمذ طعمض 



الثامات  نر اترى مثز اليبالغ  في حرا  اليدين، او الثع  طالشمناري، او الثحيم  او غيمر 

وأذط الثامات تحث ط ف  ت شعنري  طالنسب  لثيريض وت در ممن تثقماف افسمها وغيمر ذلي، 

مق نلة، ويرجث ذلي إلى اسباي افسي  وطالتحديد فهي تن م هن ت هير ال راهات النفسي  همم 

 ايطراي  الع لات اليعني  طالثامات.

 الشلل الهستيري: -ج

شثز احد الوراف، او وأن هرض حراي أستيره شانث، وي تذ  نرا مختثف منها 

شممثز ا ممفي، او شممثز ط ييممث الوممراف، وتكممنا ه مملات جسممم اليممريض أنمما إممما فممي حالمم  

تخش  او رتاوة شديدة في لا غيمر قمالر هثمى الحرام  العاليم ، ويعمرف اليمريض السمباي 

 ل230-228: 2006(الي  محيد الخالده،  التصي الت طب لاص يكنا طهذا النيث.

 ملاحظة:

طين الشثز الع نه والشثز الهستيره، فالشثز الع نه يتييا طتغير في ي   التفري  

اتاعكاسات العييق  ويعف في الجااف الطرفي  ل عنط  تحريي اليمريض ل ماطث يديمب او 

قدميب، طينيا الشثز الهستيره ت يستطيث تحريي الذرال ط ايثب، ايا ااص يينر الع ملات فمي 

 الي اي طالشثز الهستيره. الشثز الع نه ت يحدث هند اليريض 

 

 

 :Dissociative hysteriaثانيا: الأعراض الانشقاقية )الانفصالية أو التفككية( 

يتييمما أممذا النممنل طمم انال واسممع  مممن اتاشممقاس اليؤقمما فممي السممثنك العمماله م ممحنطا 

طتغير ظاأر في الحال ، في حين يكنا القث  زاندا فهن يحدث ااشقاقا لبعض جناا  ووظانف 

الشصخ ي  هن طع ها، وقمد يكمنا اتاشمقاس هييقما لدرجم  تغيمر أنيم  اليمريض والهمراض 

 أي: النسياا اليريي، والهياج، الت نا  الثيثي... الخ.التصي تقاطثها في أذط الحال  

ويعرف أذا الننل طالبعد هن الحال  الطبيعي  لثنهي، تنقسم الهستيريا اتاشقاقي  إلى 

 ارطع  اانال فرهي  أي:

 :Amnesiaفقدان الذاكرة  -أ

وتعني فقداا الذاارة لفترة من الامن، حيث ت يستطيث اليريض تمذار شميف همن تثمي 

ترة اليايي  من حياتب اليايي  وما ممر طهما ممن احمداث أامم ، لدرجم  يفقمد فيهما اليمريض الف

تممذار اسمميب او اسممم الشممارل الممذصه يقطممن فيممب، اممذلي ي ممبلا غيممر قممالر هثممى تممذار ا ممدقانب 



واقارطب، لكن أذا اليريض يبقى قالرا هثى الكلام والقرافة والتفكيمر، وتبقمى قدراتمب الخا م  

 ايا أي.

 ريا المكانية:الهستي -ب

وتعني ااص اليريض في أذا النمنل ممن الهسمتيريا يهمري ممن طيئتمب او ممن مكماا إقامتمب 

طشكز ت شعنره إلى مكاا يتر او طيئم  اتمرى، لوا اا يعمي ايمف و مز إلمى أمذا اليكماا، 

 وقد يبدا حياتب في أذط البيئ  ال ديدة ااسيا از تبرة في طيئتب الساطق .

 

 

 :Sleep wolking السير أثناء النوم -ج

وأن هرض تفكيكي وفيب يتحمرك اليمريض حرامات مختثفم  منهما اليشمي اهنماف النمنم، 

ويحدث أذا المر في وقا معين ومحدل من الثيز، ويقنم اليريض طنفس الحراات والهيا  

الروتيني  وطنفس الاياو السثناي  التصي يقنم طها فمي حياتمب الينميم  ممث ترايما ااثمر فمي حالم  

اي  (السممير اهنمماف النممنمل حيممث ت يعيممر اأتياممما لثيثيممرات اليحيطمم  طممب. (ريمماض اايممز السممر

 ل308: 2016العا يي، 

 الشرود: -د

الشمرول الهسمتيره يبممدا طتغيمر وايمملا فمي الممنهي، ويبمدو اليممريض وا امب مممدفنها  إاص 

طقممنى لاتثيمم  للإتيمماا ط هيمما  وحراممات طعيممدة هممن وبيعتممب، ويت ممن  اليممريض فممي الممماان 

اليختثف  ويقنم ط انال النشاو ولكنب فاقد لثذاارة ليا قام طب من اهيا . (الي  محيمد الخالمده، 

 ل239: 2006

 : DSM-5يريا حسب تشخيص الهست -1

يقدم الدليز التشخي ي والإح اني للايطراطات النفسي  هدة معايير محدلة 

 لتشخيص ايطراي التحن  (الهستيريال أي:

 ي   اا يكنا أناك هرض واحد هثى القز لث عف الحسي او الحراي. -

 ت تنتا الهراض هن حال  ه بي  او مرض جسده او تعاوي اليخدرات. -

 ط ي  شديد.ترتبب الهراض  -

يممتم تفسممير الهممراض طشممكز اف ممز مممن تمملا  حالمم  جسممدي  او افسممي   ي مم  اا ت -

 اترى.



 

ي   اا يقنم الطبيم  هنمد التشمخيص طاسمتبعال الحماتت التمي قمد تسمب  اهرايما مشماطه   •

 مثز:

 الت ث  اليتعدل. -

 النأن الع ثي الشديد. -

 الشثز الدوره. -

 التهاي الع لات. -

 ل2022در النفسي:(الي  إ اط  الحبز الشناي. -

 أسباب الهستيريا: -4

إاص اسباي الهستيريا افسي  واجتياهي  اأيا ال رال طين الاا والاا الهثى والهمن، اه 

ال رال طين الغرانا واليعايير اتجتياهيم  وذلمي الإحبماو والخيبم  والفشمز فمي تحقيم  أمدف 

لذات طشكز مبالغ فيب والحرماا معين، او الفشز في الاواج والغيرة والاااي  والتيراا حن  ا

او فقممداا العطممف واتاتبمماط والمممن، وهممدم الن مما اتجتيمماهي واتطمماف الرهايمم  اتجتياهيمم  

وتا   السري  االتدليز اليفرو او ال غنو اتجتياهي  والهيمنم والتمنتر النفسمي والرغبم  

يمتم ابتهما ت في الهمروي ممن مناجهم  اليشمااز والسمعي وراف اسمتدرار العطمف، اثهما اممنر 

 شعنريا فتتحن  لهراض الهستيريا وت هر في شكز اهراض حسي  وحرا .

وايطراي الهسمتيريا ت ي همر لفعم  واحمدة لمدى الشمخص وإايما يكمنا ورافط تماريخ 

ونيمممز شخ مممي واسمممره واجتيممماهي واافعمممالي ينطمممنه هثمممى تطمممنر تمممدري ي لمممرلول فعمممز 

 ذط في اتهتبار.أستيريا، واا ال رف اليباشر ال ديد هامز ي   ات

 

 

 ومن اأم العنامز اليؤلي  لثهستيريا اذار ما يثي:

 القابلية الشديدة للإيحاء: -أ

وأمن العامممز المذصه ذأمم  اوانمز اليشممتغثين طالهسممتيريا فمي الع ممر الحمديث إلممى ت ايممدط 

وهثى راسهم الطبي  الفراسي جطاطنسكيج الذصه يعتبمر ااص قاطثيم  الشمخص للإيحماف أمي ح مر 

 في تعرض  احبها لحاتت أستيري .السا  

 الطفولية في السلوك: -ب



طيعنى ااص الشخص اليؤأز للإ ماط  طالهسمتيريا يم تي ط هيما  لهما وماطث وفمنلي او مما 

 يسيى الهيا  ال بيااي .

 عدم النضج: -ج

فعدم ا ا الشصخ ي  وهدم الن ا اتجتياهي وهمدم القمدرة هثمى رسمم تطم  لثحيماة، 

سري  والتنشئ  اتجتياهي ، اثها هنامز ت عز لدى الفرل اق ا في تناسم  واتطاف الرهاي  ال

سممثناب اتجتيمماهي ويييممز ات اأممب لاص يكممنا تارجيمما فممي لوافعممب، فهممن يهممتم طي هممرط وراه 

اءترين طسثناب، وينمال إلمى تبريمر سمثناب واجتمذاي منافقم  اءتمرين ممن حيمث تكمنا أمذط 

 الينافق  مكاف ة.

 دة:الاتكالية الشدي -د

هدم القدرة هثى تحيز اليسؤولي  واتهتيال هثى اءترين اتي   الرهاي  الااندة من 

 الطنين مثز التدليز اليفرو والحياي  الشديدة.

 الأنانية والتمركز حول الذات: -ذ

 حيث يرغ  اا يكنا محنر اتأتيام ومراا العناي ، وراه اءترين طب.

 شدة الحساسية النفسية: -هـ

تثارة والتقثم  فمي اتافعماتت وهممدم الن ما اتافعمالي، فهمن يبكمي إذ طكممى سمره  اتسم

اءتروا وي حي إذا يحكنا، إت ااص اافعاتتب مؤقت ، فمإذا ااحم  طعنمف وإذا امرط فبحمدة إت 

ااص هناوفممب أممذط ت اسممتيرار فيهمما، إذ ينقثمم  ف مم ة مممن حالمم  إلممى حالمم  اتممرى. (ريمماض اايممز 

 ل312: 2016العاسيي، 

 شخيص الفارق بين الاضطرابات السيكوسوماتية واضطراب الهستيريا:الت -4

 أناك هدة معايير او محاااة ييكن اتخاذأا اساسا لثتيييا، وتتيثز في:

في حال  الهستيريا، اليريض ت يكشف هن الخنف والقث  والهثث واليشاهر الحقيقي  التصي  -1

ت ممماح  الإ ممماط  الع مممني  الحقيقيممم ، ويعبمممر اليمممريض الهسمممتيره همممن ذلمممي طحالممم  

اللامباتت النسبي ، وأذا هكس الشخص المذصه يفقمد ط مرط ومما يعتريمب ممن مشماهر قثم  

 وتنف.

تتف  اهراض الهستيريا مث الهراض الحقيقي  لثيرض الحقيقمي، فملا يحمدث فمي حالم   ت -2

 الهستيريا تثف ه ثي في حال  الشثز الهستيره.



الطبيع  اتاتقانيم  او اتتتياريم  لرهمراض الهسمتيري ، ومعنمى ذلمي ااص الهمراض ت همر  -3

 ل315، 2016في انل معين من النشاو وت ت هر في سناط. (رياض اايز العا يي، 



 (07جدول رقم )

 يوضح الفرق بين الهستيريا والاضطرابات السيكوسوماتية:

 الاضطرابات السيكوسوماتية الهستيريا التحويلية

ت ممممي  اله مممماف التصممممي يشممممرف هثيهمممما  -1

ال همماز الع ممبي اليرامماه (الحممنا ، جهمماز 

 الحرا ل اه الجهاة الإلرااي .

 

 

 

الهممراض ال سمميي  هبممارة هممن تعبيممرات  -2

رمايممم  همممن لوافمممث مكبنتممم  و مممراهات ت 

شعنري  وتخدم غريا لدى اليريض ط نرة 

ام الكبممممممممممما يغيمممممممممممر مباشمممممممممممرة وميكممممممممممماا

)Repression ل المممممممذصه يييممممممما الهسمممممممتيريا

 التحنيثي .

هممدم معرفمم  اليمممريض لسممب  ايمممطراطب  -3

 الع نه النظيفي مث هدم ااتراهب طالعرض.

يكممنا مممن الناحيمم   اتيممطراي الع ممنه -4

 النظيفي  فقب.

 

فمممممممي الهسمممممممتيريا التحنيثيممممممم  ت تكمممممممنا  -5

الهراض أستيريا طحت  مثز (طكاف،  مرا،، 

يحيل او ه مني  طحتم  وإايما تكمنا تثيطما 

 طين اتهنين.

الهسممممتيريا التحنيثيمممم  لهمممما هلاقمممم  وهيقمممم   -6

طمممالقث ، وقمممد ي همممر القثممم  هاايممم  إذا اتتفممما 

لاجل اهممراض الهسممتيريا الع ممني  (طممدوا همم

وأممذا ممما اشممار إليممب جياهمم  التحثيممز النفسممي 

ل Bell indifferenceطاللامبمماتة ال ييثمم  (

وأي تيثز رل الفعز التحنيثي في الدفال يمد 

 القث  وهنامز الكبا.

الهستيريا التحنيثي  أي هبارة هن تحنيمز  -7

ه مممنه لممممنر افسمممي  وتعتيمممد هثمممى يليمممم  

ت ممممي  اله مممماف التصممممي يشممممرف هثيهمممما  -1

ال همممممماز الع ممممممبي المممممملاإراله (اله مممممماف 

الحشني ل همدا التهماي اليفا مز الرومماتامي 

المذصه يسمب  إ ماط  لثع ملات الهيكثيم  والممم، 

ويسيطر هثى أذط الع لات ال هاز الع بي 

 الإراله.

الهممممراض ال سمممميي  هبممممارة هممممن اتمممماج  -2

مباشر ل دم  افسمي ، او اافعماتت مامنم  او 

إجهممال افسممي، وتخثممن مممن الممدتتت الرمايمم  

ام يلثعرض، مث استعدال وراهي ساط  وميكماا

ل أممممممممن الممممممممذصه يييمممممممما Demialالإاكممممممممار (

 السيكنسنمات.

ب  ايممطراطب ييكممن لثيممريض معرفمم  سمم -3

 الع نه.

اتيممطراي الع ممنه يكممنا مممن الناحيمم   -4

النظيفيممم  والبنينيممم ، وقمممد ي ممماي ااثمممر ممممن 

 ه ن واحد لنفس الفرل.

فمممممي الممممممراض السيكنسمممممنمات  تكمممممنا  -5

الهممممراض ه ممممني  طحتمممم ، وهنممممد ظهممممنر 

الهممراض الع ممني  تختفممي اهممراض القثمم  

 واتافعا .

فممممي المممممراض السيكنسممممنماتي  يشممممترو  -6

الإجهممال واتافعمما  الحممال طغممض تممنافر هامممز 

الن مممر همممن النمممناحي ال نسمممي ، ومثمممز أمممذط 

الهممممممممراض السيكنسممممممممنماتي  او ااص أممممممممذط 

 الهممممراض ت هممممر تمممملا  الزممممم  وتمممماو 

 غبل.طاوالها (انط  الرطن، ارتفال ال 

المراض السيكنسنماتي  أمي هبمارة همن  -7

تحن  مباشر للاافعاتت اليباشرة إلى هرض 

ي رمممممممماا ه مممممممنه ولوا اا يكمممممممنا ذلممممممم



(التحنيزل، حيث تتحن  ال راهات اليكبنت  

ى اهممراض جسمميي  احممز رممماه لث ممرال إلمم

 لوا إ اط  الع ن طتثف.

يلاحمممي فمممي الهسمممتيريا التحنيثيممم  وجمممنل  -8

اهممممممراض تفكممممممي فممممممي النظممممممانف العقثيمممممم  

وال سممممميي ، ايممممما أمممممن الحممممما  فمممممي تعمممممدل 

 الشصخ يات، او اليشي اهناف الننم.

الهممممممراض ال سمممممميي  فممممممي الهسممممممتيريا  -9

التحنيثي  تطاط  مطاطق  فانق  السب  الساسي 

ض ايا في حال  الشثز، العيمى، ال ميم، لثير

 فقداا الذاارة، يتم أيستيريا.. الخ.

ل يثعممممم  لورا Suggestionالإيحممممماف ( -10

اابر في ااتقا  الهمراض الهسمتيري  ايما فمي 

حالمممممممممممممممم  الممممممممممممممممتقيص واتسممممممممممممممممتدلتا  

ج ممممث الإفمممراو فمممي القاطثيممم  Introjectionج

 للإيحاف.

ييكمممممن اا يحمممممدث العمممممرض ال سممممميي  -11

اط  ال نمده فمي اليعرام  الهستيره ف  ة اإ 

طشممثز ا ممبعب، او ايمما فممي ال مميم او العيممى 

 الهستيره طسب  حالث مفال ومفاجئ.

العمممملاج النفسممممي يكممممنا اافيمممما ويثعمممم   -12

 الإيحاف لورا أاما، والشفاف يكنا سهلا.

 

الإ مماطات فممي الهسممتيريا التحنيثيمم  اقممز  -13

 ااتشارا طين الفرال.

يسمتبعد فمي التشمخيص وجمنل مممرض او  -14

فممي الع ممن ايمما فممي الشممثز او  تثممف ه ممنه

 ل.Ticsالخث ات (اللازمات الع بي  

 

الهممراض او الننطممات الهسممتيريا تحممدث  -15

 في وجنل اءترين.

 تيطراطات افسي  هييق .

 

 

ت اشممماأد فمممي الممممراض السيكنسمممنمتي   -8

 عقثي وال سيي.لاهراض التفكي ا

 

 

الهممممممراض ال سمممممميي  فممممممي المممممممراض  -9

السيكنسممممممنماتي  ت تطمممممماط  تياممممممما السممممممب  

 الساسي لثيرض.

 

 

الإيحمماف ت يثعمم  لورا ابيممرا فممي ااتقمما   -10

 الهراض الع ني .

 

 

ث ف مم ة العممرض السيكنسممنماتي ت يحممد -11

وإايمما يحممدث تممدري يا وهثممى مراحممز وطسممب  

 هنامز مترااي  ايا في القرح  اليعدي .

 

تطمممد ممممن مسممماأي  العممملاج الطبمممي إلمممى  -12

جاامممم  العمممملاج النفسممممي (العمممملاج التكممممامثيل 

 والشفاف يكنا  عبا ويحتاج لنقا.

 المراض السيكنسنماتي  ااثر ااتشارا. -13

 

ينجمممد ممممرض ه مممنه سممماأم فمممي  قمممد -14

إ مماط  الع ممن ايمما قممد يكممنا أممذا اليممرض 

الع ممممنه طسممممب  هنامممممز الإجهممممال النفسممممي 

 واتافعاتت الحالة.

تحممدث الهمممراض السيكنسمممنماتي  لوا  -15

 وجنل اءترين.

 ل87-85: 2000(في ز محيد تير الارال، 


