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  :للنظم القومیة شأن كبیر في التربیة البدینة والریاضة  -  9المادة 

من الأمور الجوهریة أن تعمل السلطات العامة في المستویات والهیئات المتخصصة  1 - 9

غیر الحكومیة ، على تشجیع أنشطة التربیة البدنیة والریاضة التي تبدو قیمتها التربویة 

أوضح ما تکون ، ویتركز عملها في تنفیذ المشروعات واللوائح وتقدیم المساعدة المادیة 

على ها ویجب  والإشرافالریاضیة وتنشیطها  الأنشطةلتشجیع  الأخرىدابیر واتخاذ كافة الت

  .أن تعمل السلطات العامة أیضا على اتخاذ التدابیر المالیة اللازمة لتشجیع هذه الأنشطة

یجب على كل المؤسسات المسئولة عن التربیة البدنیة والریاضة أن تضع خطة  2 - 9

عمل ثابتة وشاملة ولامركزیة في أطار التعلیم مدى الحیاة لحین تسمح بالاستمراریة والتنسیق 

  .الحرة والتلقائیة  الأنشطةبین الأنشطة البدنیة الإجباریة وغیرها من 

ط أولي لتشجیع التربیة البدنیة والریاضة تشجیعا عالمیا التعاون الدولي شر  - 10المادة 

  :ومتوازیا 

یجب على الدول والمنظمات الإقلیمیة المشتركة بین الحكومات والمنظمات غیر  1 - 10

الحكومیة التي تمثل فیها البلدان المعنیة بالأمر والتي تضطلع بالمسؤولیة عن التربیة البدنیة 

البدنیة والریاضة مكان الصدارة في التعاون الدولي الثنائي  والریاضة ، أن تعطي التربیة

  .والمتعدد الأطراف 

یجب أن تكون دواعي التعاون الدولي منزهة عن الغرض حتى یتسنى تشجیع  2 - 10

  .وتنشیط التنمیة الداخلیة في هذا المجال

والصداقة على جمیع الشعوب ان تحافظ على السلام الدائم وان تتبادل الاحترام  3 - 10

عن طریق التعاون وتبادل المصالح في مجال التربیة البدنیة والریاضة ذات اللغة العالمیة 

  وواضح أن التعاون الوثیق بین . وبذلك یمكن تهیئة المناخ المناسب لحل المشكلات الدولیة 



  

منها القومیة والدولیة حكومیة وغیر حكومیة والمبنى على احترام النوعي لكل  الأجهزةكافة 

  .یؤدي حتما إلى تشجیع تنمیة التربیة البدنیة والریاضة في جمیع أنحاء العالم

  مظهر من مظاهر العولمة " الریاضة للجمیع 

هو استخدام الریاضة والممارسة الریاضیة لجمیع فئات العمر المختلفة كوسیلة أساسیة  -

شة لكل المواطنین من لتحسین الصحة العامة وسبل الحیاة في العالم ورفع مستوى المعی

مختلف الأعمار في كل مكان بما في ذلك المتقدمون في السن مع الحرص على استخدام 

  .هذه السیاسة بصفة دائمة في خدمة المجتمع ككل

  :الریاضة للجمیع أهداف

الریاضة للجمیع تعتمد فلسفتها على أهمیة ممارسة الریاضة بدنیاً واجتماعیاً للإنسان :أولا

وجعل الممارسة الریاضیة أسلوب حیاة للإنسان عامة فقیراً أم غنیاً لجمیع سكان العالم وهى 

عالمیة ـ تعبر الحدود تتیح الفرصة لكل دول العالم للاشتراك في  إیدیولوجیةبالتالي فلسفة أو 

تحاد الدولي للریاضة للجمیع ویتم رعایته من اللجنة الأولمبیة الدولیة وتأیید هیئة الیونسكو الا

الدولیة اعترافاً بأهمیة ممارسة الریاضة لكل مراحل العمر المختلفة للإنسان عامة في جمیع 

  .دول العالم

  :الریاضة للجمیع في العناصر التالیة أهدافقام محمد الحماحمي بتحدید 

  :الأهداف الصحیة : أولا 

  .تطویر صحة الفرد -

  .تنمیة المناعة الصحیة -

  .الوقایة من الأمراض وزیادة المناعة  -

  .الحد من الآثار السلبیة للتوتر النفسي والقلق والتوتر العصبي -

  .التغذیة الجدیة والمحافظة على الوزن -

  



  

  :الأهداف البدنیة : ثانیا 

  .تنمیة اللیاقة البدنیة  -

  .تجدید الحیویة والنشاط للجسم -

  .المحافظة على اللیاقة البدنیة والقوام الجید -

  .الوقایة من الانحرافات القوامیة -

  .تصحیح بعض الانحرافات الجسمیة -

  .الاسترخاء العضلي والعصبي ومقاومة الانهیار البدنیة في الشیخوخة -

  :الاهداف المهاریة : ثالثا 

  .الصغرتنمیة الحس الحركي من  -

  .تعلیم المهارات التعلیم المهارات الحركیة للألعاب المختلفة -

  .تعلیم المهارات التعلیم المهارات الحركیة للألعاب المختلفة المستمرة مدى الحیاة -

  .تعلیم طرق التمرینات الحدیثة الهوائیة -

  .الارتقاء بأداء الموهوبین 

  :الأهداف التربویة : رابعا 

  .املةالشخصیة المتك -

  .تزوید الفرد بالعدید من خبرات الحیاة -

  .استثمار وقت الفراغ أو الحر، وتنمیة الإحساس بالخلاء -

  .تنمیة قوة الإرادة وتحقیق الذات -

  .تنمیة القیم الجمالیة والتذوق الفني -

  .التعود على احترام مواعید الممارسة الریاضیة -

  :النفسیة  الأهداف: خامسا 

  .ة ودافعیة الفرد نحو ممارسة النشاط الریاضيتنمیة الرغب -



  

  

  .تحقیق السعادة لحیاة الفرد وإشباع المیل للحركة -

  .التعبیر عن الذات والحد من التوتر النفسي والعصبي -

  .تحقیق التوازن النفسي وتنمیة مفهوم الذات -

  .إشباع الدافع للمنافسة والمغامرة -

  : الأهداف الاجتماعیة: سادسا 

  .التغلب على ظاهرة العزلة الاجتماعیة  -

  .تحقیق التوافق الاجتماعي -

  .تشكیل السلوك الاجتماعي الصحیح -

  .تنمیة مهارات التفاعل الاجتماعي والتخطیط الجماعیة -

  .ممارسة الحیاة الدیمقراطیة الناجحة -

  :الثقافیة  الأهداف: سابعا 

  .الریاضيتزوید الفرد بالثقافة الریاضیة و الوعي  -

  .مدركات الفرد بأهمیة الریاضة للجمیع: ثامنا

  .تشكیل اتجاهات إیجابیة لممارسة الریاضة للجمیع -

  .التعرف على الریاضات الشعبیة في دول العالم -

  .التعرف على عوامل الأمن والسلام المرتبطة بالأنشطة الریاضة -

  :الأهداف الاقتصادیة: ثامنا

  .زیادة الرغبة في العمل -

  .زیادة الكفاءة الإنتاجیة -

  .زیادة الإنتاج القومي -

  .التقلیل من النفقات الصحیة و العلاجیة -



  

  .التقلیل من الفاقد الإنتاجي للمجتمع -

  :أهداف الوقایة من المدنیة الحدیثة : تاسعا 

  .التغلب على نقص الحركة -

  .الوقایة من البدانة -

  .للحیاةالتغلب على الأسلوب التقلیدي  -

  .تنمیة الوعي بالعودة للطبیعة -

  .زیادة البهجة والسعادة -

  .زیادة القدرة على مواجهة مشكلات الحیاة -

  الریاضة وتحقیق أهداف التنمیة المستدامة 

الریاضة تعتبر احد مظاهر العولمة في وقتنا الحاضر نتیجة الانتشار الواسع في ممارستها 

  . هذا ما سمح لمنظمة الأمم المتحدة توظیفها في عدة مناحي منها التنمیة المستدامة

وهو المستشار الخاص لأمین عام الأمم المتحدة المعني بتسخیر " ویلفریدلیمكي"وحسب    

عاماً من إحراز تقدم صوب تحقیق  15بعد  أن, الریاضة لأغراض التنمیة والسلام

ل العالم اهتمامه إلى أهداف التنمیة  الأهداف الإنمائیة للألفیة غیر المسبوقة، حوَّ

التي  2030لتنمیة المستدامة لعام المستدامة اللاحقة لها في فترة انتقال إلى خطة ا

  . اعتمُدت حدیثاً 

وقد قام المجتمع الدولي، بقیادة الأمم المتحدة، في إطار استعراض الإنجازات والأعمال التي 

لم تتحقق فیما یتعلق بالأهداف الإنمائیة للألفیة الثمانیة، بعملیة تشاور شاملة مع أصحاب 

یجب  هدفاً للتنمیة المستدامة 17على  المصلحة من جمیع مجالات المجتمع واتفق

، بتطلعها 2030وخطة عام . السعي إلى تحقیقها خلال السنوات الخمس عشرة القادمة

الشامل إلى زیادة التقریب بین البشر والكوكب وعدم ترك أحد متخلفاً عن الركْب، تمثل 



في ذلك في فرصة فریدة لإلهام تحرّك عالمي من أجل التنمیة على نطاق العالم، بما 

 .میدان تسخیر الریاضة لأغراض التنمیة والسلام

ومنذ بدایة . وقد أثبتت الریاضة أنها أداة فعالة التكلفة ومرنة لتعزیز أهداف السلام و التنمیة

، أدت الریاضة دوراً حیویاً في القرارات المتعددة 2000الأهداف الإنمائیة للألفیة في عام 

خطة التنمیة : تحویل عالمنا“، المعنون 70/1 وفي القرار. الصادرة عن الجمعیة العامة

، استمر الإقرار بدور الریاضة في 2015، الذي اعتمد في عام ”2030المستدامة لعام 

 :تعزیز التقدم الاجتماعي

ونعترف . نمیة المستدامةوالریاضة هي أیضاً من العناصر التمكینیة المهمة للت         

بالمساهمة المتعاظمة التي تضطلع بها الریاضة في تحقیق التنمیة والسلام بالنظر إلى 

دورها في تشجیع التسامح والاحترام ومساهمتها في تمكین المرأة والشباب والأفراد 

والمجتمعات وفي بلوغ الأهداف المنشودة في مجالات الصحة والتعلیم والاندماج 

 .اعيالاجتم

ولطالما قام مكتب الأمم المتحدة المعني بتسخیر الریاضة لأغراض التنمیة والسلام          

بالتقریب بین البشر عن طریق الریاضة ودعم مبادرات تسخیر الریاضة لأغراض السلام، 

وهذه المبادرات تساعد . بدءاً من المناسبات الریاضیة الضخمة إلى الأنشطة الشعبیة

 .تحقیق إمكاناتها على أكمل وجه فیما یتعلق ببلوع الأهدافالریاضة على 

والمشاركة المنتظمة في الأنشطة الریاضیة والبدنیة توفر فوائد اجتماعیة وصحیة          

فهي لا تؤثر على اللیاقة البدنیة تأثیراً مباشراً فحسب، بل تغرس أیضاً لدى الأطفال . شتى

ة، وتساعدهم على أن یبقوا نشطین، وأن یكافحوا وصغار السن خیارات أسالیب حیاة صحی

وقد سلط أیضاً عدد من الدراسات التي أجرتها منظمة . الإصابة بالأمراض غیر الساریة

الصحة العالمیة الضوء على قدرة التمارین البدنیة على تنشیط الصحة العقلیة الإیجابیة 

وحدوث تحسنات في إحساس ووُجد ارتباط بین التمارین الریاضیة . والتطور الإدراكي



الإنسان بقدر نفسه وثقته بنفسه، فضلاً عن تأثیرات إیجابیة لدى الأشخاص الذین یعانون 

 .والقلق من الاكتئاب

فهي . وتسهم الریاضة في السلامة بغض النظر عن العمر أو الجنس أو الأثنیة         

فعلى سبیل المثال، أنشأ الاتحاد . الجمیع، ومداها لا یضارعها فیه شيء آخر یستمتع بها

العالمي للتایكوندو مؤسسة التایكوندو للعمل الإنساني من أجل تشجیع الفنون الحركیة في 

وهذه المبادرات تذكى الوعي بمحنة صغار . مخیمات اللاجئین في جمیع أنحاء العالم

  ) داف التنمیة المستدامة، لا سیما فیما یتعلق بالصحة اللاجئین وتنسجم تماماً مع أه

 .ضمان تمتع الجمیع بأنماط عیش صحیة وبالسلامة في جمیع الأعمار :3 الهدف

فالأنشطة البدنیة . ویستفید الأطفال وصغار السن استفادة هائلة من النشاط البدني     ( 

  ) والریاضة المقترنة بمنهج مدرسي، ضروریة للتعلیم الشامل

ضمان التعلیم الجید المنصف والشامل للجمیع وتعزیز فرص التعلیم مدى الحیاة  :4الهدف 

وتوفر الریاضة تعلماً مدى الحیاة وتعلیماً بدیلاً للأطفال الذین لا یمكنهم ). للجمیع

وبالاشتراك في الأنشطة الریاضیة والبدنیة، إلى جانب الدراسة في . الانتظام في مدرسة

لم التلامیذ القیم الرئیسیة للریاضة، ومن بینها روح العمل كفریق، واللعب المدرسة، یتع

وهذه المهارات . النظیف، واحترام القواعد والآخرین، والتعاون، والانضباط، والتسامح

أساسیة للمشاركة المستقبلیة في الأنشطة الجماعیة وللحیاة المهنیة، ویمكن أن تحفز 

وبالنظر إلى . عات المحلیة والمجتمعات الأوسع نطاقاً التماسك الاجتماعي داخل المجتم

الفوائد التي تحققها الریاضة من حیث نماء الشخص والتنمیة الاجتماعیة، تمثل إمكانیة 

 .ممارسة الریاضة والمشاركة فیها هدفاً إنمائیاً رئیسیاً 

اض التنمیة ولهذا السبب یواصل مكتب الأمم المتحدة المعني بتسخیر الریاضة لأغر          

بهدف تدریب وتمكین القیادات الشبابیة  2012والسلام برنامجه للقیادة الشبابیة منذ عام 

وفي معسكر برنامج . من المجتمعات المحرومة من أجل استخدام الریاضة كأداة للتقدم

، جرى الترحیب 2016فبرایر /القیادة الشبابیة الذي أقیم في هامبورغ، ألمانیا، في شباط



جئین وأدمجوا في المجموعة، مما أبرز قدرة الریاضة على تشجیع شمول الجمیع بستة لا

 .الناس  والتقریب بین

وعلاوة على ذلك، تشجع الریاضة، في أبسط أشكالها، المشاركة المتوازنة ولدیها          

  ) القدرة على تعزیز المساواة بین الجنسین

ومن خلال الریاضة ). كل النساء والفتیاتتحقیق المساواة بین الجنسین وتمكین  :5الهدف 

والنشاط البدني یمكن تمكین النساء والفتیات ویمكن أن یستفدن من الأثر الإیجابي 

 .للریاضة على الأحوال الصحیة والنفسیة الاجتماعیة

ومشاركة الإناث في الریاضة تتحدى أیضاً التنمیطات والأدوار الاجتماعیة المرتبطة          

ومن الممكن أن تساعد الریاضة النساء والفتیات على إظهار مواهبهن . نساءعادة بال

وهذا، بدوره، یحسّن إحساس . وإنجازاتهن في المجتمع بإبراز مهاراتهن وقدراتهن

وتتیح الریاضة أیضاً فرصاً للتفاعل الاجتماعي . المشاركات بقْدر أنفسهن وثقتهن بأنفسهن

اء الذكور بأدوار الجنسین وتعبر عن الفوائد والصداقة، یمكن أن تذكي وعي النظر 

 .الاجتماعیة والنفسیة للأفراد وللمجموعات على السواء

فعلى سبیل المثال، یصور مشروع مجموعة دیار في دولة فلسین تصویرا فعالاً قدرة          

فرصة الریاضة على تعزیز المساواة بین الجنسین، فقد أقام المشروع مركزاً ریاضیاً لیتیح ال

للنساء للمشاركة في الریاضة، وتعلم المهارات التي یمكن نقلها واكتساب معرفة من اجل 

، وأحد أمثلة نجاحها الكبیرة 2008وتأسست وحدة دیار الریاضیة النسویة في عام . العمل

هو فریق دیار النسوي الریاضي، الذي أصبح واحداً من أكبر الفرق الكبرى القومیة لكرة 

، فاز الفریق بالبطولة الأولى على الإطلاق 2012وفي عام . لة فلسطینالقدم في دو 

وأصبحت الآن اللاعبات الأعضاء في فریق دیار . لكأس دوري فلسطین النسوي لكرة القدم

، حیث یقمن 2012النسوي لكرة القدم یمارسن نشاطاً في الأكادیمیة التي افتتحت في عام 

وعلاوة على ذلك، أقامت . لدیهن من معرفة إلیهن بتدریب الفتیات صغیرات السن ونقل ما

مجموعة دیار شبكة وشراكات قویة مع منظمات فلسطینیة ودولیة، مما یتیح للمشروع 



وقد عاد هذا المشروع بالفائدة لیس . اكتساب زخم ودعم لیصبح قادراً على الاستمرار

 .فحسب على النساء بل على المجتمع المحلي بأسره

الریاضة، من خلال مبادرات مكتب الأمم المتحدة المعني بتسخیر الریاضة  وتساهم         

لأغراض التنمیة والسلام وشركائه، في جعل المدن والمجتمعات المحلیة أكثر شمولاً 

  ) للجمیع

وفي ). جعل المدن شاملة للجمیع وآمنة وقادرة على الصمود ومستدامة :11الهدف 

ل لحضور افتتاح مباراة في تنس الطاولة من أجل ، سافرت إلى نیبا2016أبریل /نیسان

، الذي یهدف إلى تشجیع شمول (NEPALL) “تنس الطاولة للجمیع في نیبال“مشروع 

وهذا المشروع مثال عظیم لقدرة الریاضة على تعزیز التنمیة الاجتماعیة . ذوي الإعاقة

مشاركة في بتغییر التصورات عن ذوى الإعاقة وإتاحة الفرصة لأولئك الأشخاص لل

وقد أوجدت الریاضة، بعد الزلزال المدمر الذي . الریاضة رغم وجود حواجز كبیرة أمامهم

، على وجه الخصوص، إحساساً لدى الباقین على قید الحیاة 2015حدث في نیبال عام 

 .بعودة الأمور إلى طبیعتها وبقدرتهم على التأثیر

كأداة مجدیة لمنع النزاع والعمل على  وإضافة إلى ذلك، یمكن استخدام الریاضة         

تحقیق سلام یدوم طویلاً، وذلك لأن الریاضة وعالمیتها لدیهما القدرة على تخطي حدود 

  ) الثقافات

 .(التشجیع على إقامة مجتمعات عادلة ومسالمة لا یهمش فیها أحد :16الهدف 

السلام، بیئات على المستویین وكثیراً ما تهیئ الریاضة، في مساهمتها في تحقیق          

الشعبي والمجتمعي تجمع بین المشاركین في السعي إلى تحقیق أهداف ومصالح مشتركة؛ 

وبإمكان . واكتساب قیم الاحترام والتسامح واللعب النظیف، وتطویر الكفاءات الاجتماعیة

طوائف الریاضة، بوصفها قاسماً مشتركاً أعظم وشغفاً مشتركاً، أن تبني جسور بین ال

 وفي أوقات النزاع. بصرف النظر عن الاختلافات الثقافیة أو الانقسامات السیاسیة بینها



أو انعدام الاستقرار، یمكن أن تمنح الأنشطة الریاضیة المشاركین إحساساً بأن الأمور 

 .طبیعیة

زاع وقد شاهدت إمكانیة استخدام الریاضة لإیجاد تفاهم متبادل وحوار في مناطق الن         

فقد جمع . 2013خلال برنامج القیادة الشبابیة في غوانغجو، بجمهوریة كوریا، في عام 

البرنامج بین مشاركین من كل من جمهوریة كوریا وجمهوریة كوریا الشعبیة الدیمقراطیة، 

بحیث أتاح لهم ولغیرهم الفرصة لإدراك أن أوجه التشابه بینهم أكثر من أوجه الاختلاف، 

وكان برنامج . بدید ما یوجد لدى كل منهم من تصورات سلبیة عن الآخروساعدهم على ت

القیادة الشبابیة أداة أساسیة لاستخدام البلدین للریاضة لإقامة روابط اجتماعیة تساعد على 

 .تشجیع التقارب والاحترام والتفاهم المتبادل والحوار

ن الحقیقي للتنمیة العالمیة وإقامة شراكات قویة ومتماسكة هي أمر أساسي للتحسی         

فالعالم أصبح أكثر ترابطاً مما كان في أي وقت . ولتحقیق أهداف التنمیة المستدامة

مضى، وللریاضة، كظاهرة عالمیة، القدرة على ربط الشبكات المؤثرة التي تضم شركاء 

تطاعة وفي هذا الصدد، باس. وأصحاب مصلحة متباینین یجمع بینهم التزام بالتنمیة الدائمة

عالم الریاضة أن یوفر شبكات قویة، تضم شركاء وأصحاب مصلحة، ملتزمة بتسخیر 

  ) الریاضة لأغراض التنمیة المستدامة

 .تنشیط الشراكة العالمیة من أجل التنمیة المستدامة :17الهدف 

ة ومن الأمثلة البارزة لشراكة من هذا القبیل في هذا السیاق التعاون بین الأمم المتحد    ( 

واللجنة الأولمبیة الدولیة، وهي كیان له مركز المراقب في الجمعیة العامة للأمم المتحدة 

وتعمل كشریك رئیسي لمكتب الأمم المتحدة المعني بتسخیر الریاضة لأغراض التنمیة 

والسلام لدیه مبادرات مشتركة متعددة في مجال تسخیر الریاضة لأغراض التنمیة 

. ل، اعتمدت الجمعیة العامة عدة قرارات بشأن الهدنة الأولمبیةفعلى سبیل المثا.والسلام

فكل أربع سنوات، تحث الأمم المتحدة الدول الأعضاء، وجمیع الأطراف المتنازعة وغیرها 

من أصحاب المصلحة، على الالتزام بهدنة أثناء الاحتفال بالألعاب الأولمبیة للمعوقین، 



أسبوع من السلام، وشهر من السلام، ویضع في وذلك بأمل أن یؤدي یوم هدنة واحد إلى 

وبذلك أصبحت القیم الأولمبیة عنصراً هاماً من عناصر . نهایة المطاف نهایة للحرب

، 70/4 كما أن قرار الجمعیة العامة. الریاضة والتعلیم له تاریخ طویل في تشجیع السلام

، اشتركت ”ء عالم سلمي أفضل من خلال الریاضة والمثل الأعلى الأولمبيبنا“المعنون 

من الدول الأعضاء في الأمم المتحدة واعتُمد بتوافق الآراء في عام  180في تقدیمه 

وقد وافقت الدول في القرار على الالتزام بالهدنة الأولمبیة لفترة تبدأ قبل الاحتفال . 2015

أغسطس بسبعة أیام وتنتهي بعد /في ریو في آب 2016لعام  الافتتاحي للألعاب الأولمبیة

بسبعة  2016سبتمبر /الاحتفال الختامي للألعاب الأولمبیة للمعوقین في ریو في أیلول

 .أیام

وهذه الألعاب ستكون مؤثرة تأثیراً هائلاً في إلهام الناس وتوحیدهم على صعید          

لمبیة وألعاب أولمبیة للمعوقین تقام على وستستضیف البرازیل أول ألعاب أو . العالم

. وللمرة الأولى أیضاً، سیمثل اللاجئین فریقهم الأولمبي. في أمریكا الجنوبیة الإطلاق

وهاتان السمتان غیر المسبوقتین للألعاب الأولمبیة وللألعاب الأولمبیة للمعوقین في عام 

فریدة لبناء مجتمع أكثر  تبیّنان أن تلك الألعاب لیست منافسات شرسة بل فرصاً  2016

وبإمكان المناسبات الریاضیة الضخمة أن . شمولاً وتبعث برسالة سلام وشمول واحترام

تساعد على تعزیز التنمیة الاجتماعیة، والنمو الاقتصادي والصحة، والتعلیم، وحمایة 

من البیئة، لا سیما إذا كانت جزءاً من سیاسات متسقة ومستدامة وطویلة الأجل على كل 

 .الصعید البلدي والإقلیمي والوطني

. الحقة إمكاناتهابید أن الریاضة ما زالت تواجه تحدیات كثیرة تحول دون تحقیق          

فكثیراً للغایة ما شاهدنا أمثلة للتعصب والعنصریة والكراهیة والعنف أثناء مناسبات 

ویجب على المنظمات الریاضیة ومدیریها وعلى اللاعبین والمشجعین أن یفعلوا . ریاضیة

بوسعهم لمكافحة هذه العلل وتسخیر القوة الإیجابیة التي تتسم بها الریاضة تسخیراً  كل ما

فالفساد یقتل . ن الفساد یؤثر على الریاضة، كما هو الحال في مجالات أخرىكما أ. كاملاً 



الریاضة، وینبغي عدم التسامح إطلاقاً إزاء سوء الممارسة في مجال الریاضة، بما یشمل 

ودورنا هو أن نواصل مكافحة التجاوزات وتشجیع تبني الحوكمة . تعاطي المخدرات

أیضاً أن نسعى إلى جعل أهداف التنمیة المستدامة ویجب . الرشیدة، والنزاهة، والشفافیة

 .في صُلب جمیع المنظمات الریاضیة

ورغم هذه التحدیات ستظل القوة الإیجابیة الهائلة التي تتسم بها الریاضة وسیظل          

یوحد بین الناس، بحیث یعملان على جعل العالم أكثر شمولاً للجمیع  الشغف الهائل بها

وقد أدت الریاضة، . وأكثر سلمیة من خلال ما ینطویان علیه من قیم ومبادئ عالمیة

تاریخیاً، دوراً هاماً في جمیع المجتمعات وكانت بمثابة منبر اتصالات قوي یمكن استخدامه 

وستظل، إحدى أكثر الأدوات فعالیة بالنسبة للتكلفة فالریاضة هي، . لتشجیع ثقافة السلام

 وأكثرها تنوعاً للترویج لقیم الأمم المتحدة وتحقیق أهداف التنمیة المستدامة


