
  08المحاضرة 

  الممارسة الریاضیة التنافسیة أهداف

  في النظام التنافسي

  

  :مفهوم المنافسة الریاضیة- 

تعتبر المنافسة الریاضیة من العوامل الهامة والضروریة لكل نشاط ریاضي،سواء        

المنافسة مع الذات أو المنافسة في مواجهة العوامل الطبیعیة،أو في مواجهة منافس وجها 

  .لوجه،أو المنافسة في مواجهة منافسین آخرین،وغیر ذلك من أنواع المنافسة الریاضیة

تعریف المنافسة بشكل عام على وصف عملیاتها فهناك العدید من یعتمد الباحثون في 

المفاهیم التي قدّمها هؤلاء الباحثین كتعریف للمنافسة ومن بین تلك المفاهیم التعریف الذي 

موقف تتوزع "والذي أشار إلى أن المنافسة بصفة عامة هي   1969عام "مورتوندویش"قدّمه 

ن المشتركین أو المتنافسین وهذا یعني أن مكافأة الفائز فیه المكافآت بصورة غیر متساویة بی

  ". في المنافسة تختلف عن مكافأة غیر الفائز أو المنهزم

كان أساسا للمقارنة بین عملیتي المنافسة والتعاون على "دویتش"وهذا التعریف الذي قدمه 

صورة متساویة أساس أن التعاون على  التنافس یقصد به أن المشاركین یقتسمون المكافآت ب

  أو طبقا لإسهامات كل فرد ولیس كما هو الحال في المنافسة

  :طبیعة المنافسة - 

المنافسة أیا كان مستواها بدءا بمباریات الفصول في المدارس واللقاءات الحساسة في        

الدوري أو الكأس أو المباریات الودیة أو مباریات الاعتزال أو التكریم والمباریات الودیة 

لودیة في المناسبات الوطنیة أو لقاءات بروتوكولات التعاون الریاضي الخارجي ،فهي على ا

كل حال منافسة مع تباین ظروف واشتراطات التنافس ،بالرغم من عدم ضرورة إحراز نتیجة 

معینة أو تأثیر النتیجة في تحسین وضع الفریق المنافس في البطولة لكنها منافسة بكل 

  .المقاییس



على ) سباحة ،ألعاب القوى(روف المنافسة في أقل من دقیقة في المنافسات الفردیةوتمتد ظ

الدقائق كما هو الحال في الجمباز والغطس إلى أكثر من ذلك ،كما هو الحال في كرة القدم 

  والتي تمتد إلى ساعات في بعض لقاءات التنس والكرة الطائرة في الأشواط الحاسمة 

  : یةالمنافسة الریاضیة كعمل - 

م إلى أنه لكي نستطیع الفهم الكامل للمنافسة الریاضیة 1994"رایتر مارتینز"أشار        

تتضمن العدید من الجوانب " process"على أنها عملیةفإنه ینبغي علینا النظر إلیها 

  ".التقییم الاجتماعي"والمراحل في إطار مدخل 

ة التي تتضمن مقارنة أداء اللاعب العملی"وفي ضوء ذلك یعرف المنافسة الریاضیة بأنها 

إلى "مارتینز"الریاضي طبقا لبعض المستویات في حضور شخص آخر على الأقل كما أشار 

أن هناك أربعة مراحل في إطار المنافسة الریاضیة كعملیة ترتبط كل منها  بالأخرى وتتأثر 

  :بها وهي

  :الموقف التنافسي الموضوعي

ضوعي یعتبر بمثابة الشرط الأول لبدء عملیة المنافسة إن الموقف التنافسي المو        

،فالموقف التنافسي الموضوعي ینبغي أن تتضمن مقارنة الأداء بمستوى معین ،ووجود 

شخص آخر على الأقل یستطیع أن یقوم بتقییم هذه المقارنة ،وعلى ذلك فهي حالة توافر 

  المتطلبات فعندئذ یمكن لعملیة المنافسة أن تبدأ

  :التنافسي الذاتي الموقف- 

استعدادات : یعتبر الجانب الذاتي لموقف المنافسة بمثابة الوسیط لبعض العوامل مثل       

  الفرد واتجاهاته وقدراته،إضافة إلى عوامل شخصیة أخرى متداخلة 

حیث یتضمن الموقف التنافسي الذاتي إدراكات وتفسیرات وتقییمات اللاعب للموقف التنافسي 

ي هذه المرحلة تلعب الجوانب الذاتیة للاعب دورا هاما مثل قدرات اللاعب الموضوعي ،فف

المدركة ومدى ثقته بنفسه ودافعیته ومدى أهمیة المنافسة بالنسبة له ومدى تقدیره لمستوى 

  المنافس وغیر ذلك من العوامل الشخصیة والفروق الفردیة الأخرى 



والقلق التنافسي یمكن اعتبارهما من بین  م إلى أن سمة التنافسیة1995"دیاناجل"وقد أشارت 

أهم العوامل الشخصیة التي تؤثر بصورة واضحة على إدراكات وتقییم الفرد للمنافسة وهذا 

التقییم یعتبر بمثابة الموقف التنافسي الذاتي وهو الذي یحدد استجابة الفرد للمنافسة،فعلى 

درجة عالیة یمیل إلى الاشتراك في سبیل المثال فإن اللاعب الذي یتمیز بسمة التنافسیة ب

المواقف التنافسیة بالمزید من الدافعیة لتحقیق الإنجاز بدرجة أكبر من اللاعب الذي یتسم 

  . بدرجة أقل من سمة التنافسیة

  :الاستجابة

مرحلة الاستجابة تتضمن إما الاستجابات الفسیولوجیة مثل زیادة دقات نبضات القلب        

العرق قي الیدین أو الاستجابات النفسیة مثل الدافعیة أو الثقة بالنفس ،أو  إفراز أو زیادة

الشعور بالتوتر أو القلق أو الضیق ،أو الاستجابات السلوكیة التي تتمثل في الأداء أو 

  .السلوك العدواني مثلا

  : النتائج- 

ویرتبط الفوز والتي تتضمن النتیجة الظاهرة في الریاضة التنافسیة وهي الفوز أو الهزیمة، 

والهزیمة بمشاعر النجاح والفشل ولكن العلاقة بینهما لیست علاقة أوتوماتیكیة، أي أن 

  .النجاح لا یعني الفوز، كما أن الهزیمة لا تعني الفشل

فقد یشعر اللاعب بالنجاح بعد أدائه الجید بالرغم من هزیمته من منافس أقوى منه كما یشعر 

السیئ بالرغم من فوزه على منافسه، ومشاعر النجاح والفشل اللاعب بالفشل عقب أدائه 

وغیرهما من النتائج الحادثة لعملیة المنافسة لا تنتهي عند هذا الحد بل تقوم بإحداث عملیة 

تغذیة راجعة نحو كل من الموقف التنافسي الموضوعي والموقف التنافسي الذاتي، حتى 

ة التالیة وبالتالي إمكانیة التغییر في بعض العوامل یتمكن بذلك التأثیر على العملیات التنافسی

  الموضوعیة أو الذاتیة للموقف التنافسي

 :أنواع المنافسات الریاضیة- 

  ).الرسمیة(هناك أنواع مختلفة للمنافسة الریاضیة فهناك التمهیدیة والمنافسات الرئیسیة 



  

  :المنافسة التمهیدیة

تجریبیا یستخدمه المدرّب لتعوید الریاضي على الشكل ویعتبر هذا النوع من المنافسات نوعا 

  .المبدئي للمنافسات، ویعتبر وسیلة من وسائل الإعداد المتكامل

 :اریةبالمنافسة الإخت- 

مستوى إعداد الریاضي ودراسة تأثیر  اختباروتستخدم المنافسة الإختباریة لغرض         

مراحل التدریب المختلفة على الحالة التدریبیة، والتعرف على نقاط الضعف والقوة،ودراسة 

تركیب النشاط التنافسي،وبناءا على تحلیل نتائج هذه المنافسة یتم التخطیط للبرنامج التدریبي 

  .للمرحلة المقبلة

  :المنافسة التجریبیة- 

لمنافسة التركیز على نموذج المنافسة الرئیسیة التي یشارك فیها الریاضي، یتم خلال هذه ا

وبصفة خاصة على الدور المطلوب منه خلال هذه المنافسة، وفي هذه الحالة یجب توفر 

  .كافة الظروف المشابهة للظروف الرئیسیة بأقصى درجة ممكنة

  :الانتقاءمنافسات - 

  .الریاضیین وتشكیل الفریق في المنافسات الرسمیة اءانتقیتم بناءا على هذه المنافسة       

  :المنافسة الرئیسیة- 

تعتبر الهدف الرئیسي من المشاركة في المنافسات الرسمیة هو تحقیق أعلى مستوى         

 ممكن ویتحقق هلك من خلال التعبئة القصوى لكافة إمكانیات الریاضة البدنیة والمهاریة

  والخططیة والنفسیة

  :المنافسة الریاضیةأهمیة  - 



لم تكن الریاضة على هذا الشكل بل عایشت طبیعة الحضارات المختلفة، وإذا كان         

النشاط الریاضي في البدایة شعائري فهو منذ القدم بأهداف خاصة لكل حضارة،ریاضات 

،ریاضة القوة Spartiates السرعة عند الشعوب القدیمة،الریاضات القتالیة عند السبارتیاط

عند الفرنسیین أو Despotعند المصریین، الریاضات التربویة عند الیونانیین،الدیسبوت

  .الریاضات الاستعراضیة، سجلت وقتها وعبرت عن روح وتقالید هذه الحضارات

منذ القدم إلى یمنا هذا ومن المشرق إلى المغرب الحضارات خصصت دائما مكانة 

حو التجاوز واللعب إذا كانت الریاضة ظاهرة عامة في الزمان للنشاطات البدنیة الموجهة ن

والمكان وإذا كانت هذه الظاهرة عرفت تجاوب دائم ،ذلك یؤكد على وجود متطلبات أساسیة 

  .عند الإنسان

الریاضة تعمل على إخراج أحسن ما نملك ، وكذلك أنه بدون منافسة ینعدم "مارتینز"یرى 

  .الإنتاج والابتكار

أن المنافسة هي السعي وراء النجاح وتحقیق الأهداف المسطرة فالكثیر من أفراد  ویرى أیضا

المجتمع الأمریكي یعملون على النجاح والفوز والتمكن من إلحاق الهزیمة بالغیر والحصول 

  .على المكافأة أو تقسیمها

ذا یلجأ من هنا فالفوز والنجاح عندهم هو إلحاق الهزیمة بالغیر والحصول على المكافأة له

  .أغلبیة الریاضیین عندهم إلى الطرق غیر القانونیة من أجل الفوز 

للمنافسة دور كبیر في التحضیر حیث أن أغلبیة الریاضیین یستعملون المنافسة كدافعیة 

  .في تجدید المواهب وتطویر المهارات الاستمرارإیجابیة للتحضیر من أجل 

كثیرا ما یعمد الناس إلى " أولاند سلي"ال انطلاقا من أعم 1996وكما أشار الخولي عام 

إخفاء مشاعر التنافس وعدم إبرازها بوضوح في الحیاة الیومیة،لكن الریاضة لا تستهجي هذه 

المشاعر بل تبرزها وتضعها في إطارها الاجتماعي الصحیح،بل وتعمل على تهذیبها 

  وضبطها بالقیم والمعاییر الخلقیة للریاضة كالروح الریاضیة 



الناس یشتركون في الریاضة، یتوقعون المنازلة أو المسابقة أو التباري، فهي كلها أن 

  مضامین تندرج صمن مفهوم التنافس 

إلى التساؤل على مدى تنظیم الجماعة للمشاركة في الریاضة في " فاندروزاج" دعاوهذا ما 

  .سبیل غناء خصائصها الأولیة

ا الصدد بغض النّظر عن النكهة إنما یتم ویبدو أن الإجابة الأسلم أن ما یحدث في هذ

باللاوعي في غالبه،أقصد تنتاب الجماعة بعض المشاعر كالرغبة في التفاعل عبر 

  الریاضة،ولكن في غالب الأحیان ،فأنهم لا یعطون اعتبارا لنمط هذا التفاعل

 :قواعد وضوابط المنافسة الریاضیة - 

بالریاضات التنافسیة بصفة  الاهتماملقد شهدت السنوات الأخیرة تزاید ملحوظ في         

ارتفاع  الاهتمامعامة والمنافسات ذات الطابع الجماهیري بصفة خاصة، وینتج عن هذا 

ملحوظ في أعداد الممارسین لكل لعبة ریاضیة، وأیضا ارتفاع مستوى الأداء التقني الذي 

فوق والبطولة الذي یسعى له معظم الریاضیین، وفي سبیل الفوز والنصر ساهم في تحقیق الت

والتفوق والبطولة نجد أنه ظهرت في الساحة الریاضیة عدّة مفاهیم جدیدة على المجتمع 

الریاضي سواء المستوى المحلي أو العربي أو الدولي مثل السلوك العدواني وظاهرة العنف، 

متدت تأثیراتها إلى جماهیر المشاهدین،فتحول الأمر وظهور ظاهرة شغب الملاعب، التي ا

والإحراق  والاعتداءمن متابعة ومشاهدة لأحداث المباریات إلى عملیات قد تتضمن القتل 

والتدمیر، مما جعل المنافسة والمباریات شكلا من أشكال الخرق الصحیح للقوانین المدنیة 

 .لریاضیةوالجنائیة واللوائح والقوانین المنظمة للأنشطة ا

تضم اللاعبین والحكم والمدرّب والإداري  اجتماعیةفالمنافسات الریاضیة تعد منظومة 

ذو شدّة عالیة تبرز فیه  اختباريوالإعلامي ویشار إلى المنافسة الریاضیة على أنها موقف 

جمیع خبرات ومهارات اللاعب أو الفریق المكتسبة من خلال حیاته التدریبیة بهدف التفوق 

  .على المنافس أو الفریق في لقاء تحكمه القوانین المحلیة والدولیة

فالنشاط الریاضي من المجالات المهیأة للخضوع للتنظیم القانوني، ولكن ممارسة هذا النشاط 

یخضع لقواعد فنیة نابعة من الوسط الریاضي نفسه وهو ما یطلق علیه قواعد اللّعبة،  الذي



فهناك القواعد الفنیة البحتة كتلك التي تحدد زمن المباراة وأوصاف الملعب وتكوین الفرق 

الریاضیة ووضع كل لاعب في بدایة المباراة ونظام الّعب وزمنه إلى غیر ذلك من القواعد 

  .الفنیة

نوع آخر من القواعد یطلق علیه قواعد تنظیم سلوك اللاعبین لضمان السلامة أثناء وهناك 

المنافسة الریاضیة،وإذ خالف اللاعب تلك القواعد وقعت علیه عقوبات، ریاضیة معینة 

كالإیقاف عن اللعب لفترة زمنیة محددة أو الطرد من الملعب، فهذه القواعد تؤدي دورا وقائیا 

ریاضیة خاصة تلك التي یكون لها نتائج وخیمة مثال ذلك القواعد التي بالنسبة للحوادث ال

تحرم على الملاكم أن یضرب منافسه في أماكن معینة، لكن رغم خضوع الریاضة التنافسیة 

للقواعد الفنیة والقانونیة إلا أن ذلك لا یستبعد احتمال وقوع حوادث معینة نتیجة لخرق هاته 

 . القواعد الفنیة والقوانین

  :تحلیل الأداء التنافسي للریاضي - 

 یعتبر الأداء التنافسي للریاضي هو محصلة جمیع عملیات الإعداد البدني والمهاري       

والخططي والنفسي، لذا فإن تحلیل الأداء التنافسي للریاضي ومدى فاعلیته یعتبر من 

  .التدریب الریاضيالعملیات الهامة التي یمكن الاسترشاد بنتائجها في غضون عملیات 

فمن خلال ذلك التحلیل یمكن التعرّف على نقاط الضّعف والقوة في مستوى الریاضي وكذا 

التخطیط السلیم للأداء التنافسي النموذجي الذي یتلاءم مع إمكانات وظروف الریاضي، 

ررة ویعتبر تنفیذ ذلك من الناحبة العملیة من العملیات السهلة لأنشطة الحركة الوحیدة المتك

 .والقوة الممیزة بالسرعة

 :المظاهر السلبیة للمنافسة الریاضیة- 

قد ینظر البعض إلى المنافسة الریاضیة من حیث أنها صراع یستهدف والتفوق على الآخرین 

 .كما یرى المتنافس في منافسیه خصوما له

یرون في  لا كما قد ینظر البعض إلى المنافسة الریاضیة نظرة فیها الكثیر من المغالاة عندما

المنافسات الریاضیة سوى السبق الجنوني لتسجیل الأرقام والتفوق والفوز، ویتناسون أن 



الوصول إلى المستوى الریاضي العالي جانب هام من الجوانب التي یسعى إلیها اللاعب 

  .ویسعى إلیها المجتمع ولكنها بطبیعة الحال لیست الهدف الأوحد

عض الجوانب السلبیة حیث تتسم بالعنف الزائد، والعدوان  وقد تكون للمنافسة الریاضیة ب

بین المتنافسین یختلفون فیه  اختلافللمتنافسین، أو حینما یحدث  والاضطرابات الانفعالیة

كبیرا مما یجعل الفوز أو النجاح مقصورا على فریق معین منهم، أو حینما ینقلب  اختلافا

  .ع من أجل الوصول إلى الصدارةالتنافس الریاضي إلى تنافس عدواني أو صرا

 استثمارهوینبغي علینا مراعاة أن الطابع الذي تتمیز به المنافسات الریاضیة إذا ما أحسن 

بقواعد الشرف  الالتزاموإذا ما تم في حدود الأسس والقواعد التربویة التي تؤكد ضرورة 

م القوى ÷یصبح من أ الریاضي والّعب النّظیف وقبول الأحكام والتواضع وعدم الغرور،فإنه

المحرّكة التي تدفع الأفراد إلى ممارسة النشاط الریاضي والتي تحفّزهم للوصول إلى 

 المستویات العالیة

  توظیف الألعاب الریاضیة في السیاسة الدولیة

  الریاضة كأداة للسیاسة الخارجیة والدبلوماسیة العامة

الاجتماعیة ومن أهم وسائل الدبلوماسیة العامة تعتبر الألعاب الریاضیة من أهم الأنشطة "

المؤثرة في المجتمعات السیاسیة وفى العلاقات الدولیة وتنبع تلك الأهمیة من طبیعة الألعاب 

الریاضیة ذاتها كظاهرة اجتماعیة تتسم باتساع قاعدتها الجماهیریة، وبإمكانیة متابعتها دون 

قدرا كبیرا من المنافسة مما یشبع لدى الجمهور الحاجة إلى قدر كبیر من التعمق، وبتضمنها 

  النزعة البشریة نحو الصراع والانتصار

لم تعد الریاضة لعبة تمارس فقط كهوایة وإنما تعدت كل المعقول فأصبحت تلعب دور 

دبلوماسي یقرب العلاقات بین الدول المختلفة فكل إنسان أصبح من حقه ان یمثل بلده فلم 

ضل من یمثل الدول، حتى الریاضیین أصبح بإمكانهم أن یلعبوا هذا یعد السفیر الرسمي أف

نادر " (الدور وربما أفضل من رجال الدبلوماسیة والسیاسة فهي ببساطة دبلوماسیة الشعوب

  .(36ص, 2013, زهیر قاسم



ومن الثابت أن ربع القرن الأخیر قد شهد تزایدا ملحوظا في أهمیة الألعاب الریاضیة وفى 

  طبیعة

ر الذي تلعبه كعامل مؤثر في العلاقات الدولیة ویرجع هذا التزاید إلى تفاعل عاملین الدو 

أولهما تطور تكنولوجیا الاتصال الدولي، مما أتاح للجمهور فرصة متابعة الأنشطة الریاضیة 

في مختلف أنحاء العالم في الوقت ذاته، وثانیهما تطور ورسوخ التنظیمات الدولیة العاملة في 

لألعاب الریاضیة، ونجاح تلك التنظیمات في وضع قواعد محددة لممارسة تلك میدان ا

الألعاب تطبق في كل دول العالم، مما أدى إلى بروز ظاهرة وحدة الأنشطة الریاضیة عبر 

الحدود السیاسیة الدولیة، وقد كان من المتصور أن یؤدى تعاظم أهمیة الألعاب الریاضیة 

بطابع أكثر تعاونیة، وأقل صراعیة فالمفهوم الأصلي للألعاب إلى اتسام العالقات الدولیة 

أنها أداة لتحقیق السالم "الریاضیة كما حدده دىكوبرتان، مؤسس الحركة الأولمبیة الدولیة، هو 

   . الدولي من خلال التعارف بین الشعوب

ت ولكن تعاظم أهمیة الألعاب الریاضیة صحبه في أن واحد تحول في وظیفتها بحیث أصبح

الألعاب الریاضیة ظاهرة مؤثرة في النظام السیاسي الدولي، وتحولت لتصبح ساحة من 

ساحات الصراع الدولي، وأداة من أدوات تنفیذ وتأكید السیاسة الخارجیة، حتى اعترف اللورد 

التداخل بین السیاسة والألعاب الریاضیة "كیالنین رئیس اللجنة الأولمبیة الدولیة السابق، بأن 

  .( 37ص, 2013, نادر زهیر قاسم".(تميح أمر

  إیجابیات وسلبیات توظیف الألعاب الریاضیة في السیاسة الدولیة .

قدم تاریخ الحركة الریاضیة والأولمبیة قدیما وحدیثا دلائل على كونها مرآة لا ینعكس فیها 

  الفرد

قیقیة لفلسفة فقط، بل شامل العلاقات الاجتماعیة والسیاسیة الدولیة، وتتجلى الصورة الح

الألعاب  الریاضیة من فهم تأریخ الثقافة البدنیة كتاریخ للارتباطات بین السیاسة والثقافة 

  .( 57ص, 2013, نادر زهیر قاسم. ".(وبین السیاسة والریاضة



إن دخول السیاسة لمیدان الألعاب الریاضیة أمر بدیهي، بعد ما أحرزته الحركة الریاضیة 

  والأولمبیة

ي من نجاح متزاید وشمول مؤثر في الجماهیر الشعبیة في كل دول العالم، لحضارة ورق

  واعتبارها مقیاسا

البلدان، بل وحتى وسائل للتعبیر عن صالحیة نظام سیاسي معّین والخدمات التي یقدمها 

وما یمكن أن تقدّمه من مكاسب في النواحي الوطنیة والإنتاجیة وفي الحرب . لأبناء شعبه

وما تتمیز به من قدرة على تجمیع الأعداد . بها البدنیة والمعنویة والصمودیةوالدفاع وجوان

الضخمة من الأطفال والشباب والمواطنین في میادینها، وتوجیه برامجها الجماعیة وربطها 

  .( 58ص, 2013, نادر زهیر قاسم. ".(بأهداف النظم السیاسیة

الاجتماعیة المؤثرة في المجتمعات السیاسیة وفي  الأنشطة أهموتعتبر الألعاب الریاضیة من 

.( الریاضیة ذاتها كظاهرة اجتماعیة الألعابمن طبیعة  الأهمیةالعلاقات الدولیة وتنبع تلك 

  (78ص, 2015,ناصري سمیرة,هادي الشیب 

على تفّوق الثقافة الاشتراكیة السوفییتیة، وتعطي بالمقابل الهزائم  یتيالسوففیشیر الاتحاد 

یاضیة للاعب أو الفریق انطباعات سیئة التي تعد فیها الخسارة شخصیة، بل كارثة الر 

قومیة، كما في خسارة فریق الهوكي الكندي في الاتحاد السوفییتي، أو عندما خسرت الولایات 

م، والتي 1791المتحدة الأمریكیة بكرة السلة في المباراة النهائیة مع الاتحاد السوفییتي عام

سلبیة على النظام السیاسي الأمریكي، الذي واجه سخط وغضب الجماهیر لهذه  كانت آثارها

  .( 58ص, 2013, نادر زهیر قاسم. ".(الخسارة

كل ذلك ساعد الریاضة لتكون ظاهرة اجتماعیة وسیاسیة ما كان لرجال السیاسة والنظم 

الریاضیة بالسیاسة السیاسیة أن تتجاهلها، وبالتالي أصبح یقینا أنه لابد من تدخل الألعاب 

نادر . ".(الدولیة، وأن الدول توظف الریاضة في خدمة سیاساتها وأهدافها الداخلیة والخارجیة

   .(58ص,2013, زهیر قاسم



بشكل بشع عن اجل الدعایة  21والقرن  20نعلم جمیعنا انه تما استغلال الریاضة في القرن 

 إلاة لبعض الرؤساء والزعماء معین ءأسمالرفع  أوجمة  وإیدیولوجیاتوالترویج لأطروحات 

تم اعتماد من طرف سیاسي  إذاأن تكون السیاسة في صالح الریاضة  إلىانه قد نصل 

 أنسیاسة ریاضیه موجه للرفع عدن أداء الریاضة في أي بلد وبالتالي هنا ویمكننا القول 

من الدول تدبیریه الحكومي وهذا ما نجده یقي العدید  إطارالسیاسي یقدم برامج في 

  (83ص, 2015,ناصري سمیرة,هادي الشیب .(الغربیة

ویمكن رؤیة الآثار الإیجابیة لتوظیف الألعاب الریاضیة في السیاسة الدولیة عند النظر الى 

  الأحداث

السیاسیة التي كان للألعاب الریاضیة دورا ایجابیا فیها، مثل الحالات التي لعبت فیها 

  الریاضة دورا

العالقات السیاسیة والاقتصادیة بین الدول، وكذلك في الحالات التي زادت في تحسین 

الألعاب من تفاهم الأفراد وساهمت في تقریب وجهات النظر بین المتخاصمین، والحالات 

. التي كان فیها للألعاب الریاضیة دورا في عملیة اكتساب النظام السیاسي الشرعیة الدولیة

اضیة وأكثر تفاهما وتقبلا للخصم متعلما القیم والمبادئ وخلق جیل یتحلى بالروح الری

لكن في العصر الحدیث كان للألعاب الریاضیة آثارا . الأخلاقیة مثل التسامح وتقّبل الآخرین

سلبیة على السیاسة الدولیة والمحلیة للدول في الكثیر من الحالات، مثل ظواهر العنف في 

، وكان للألعاب الریاضیة في . سیاسیة بین الدول الملاعب الریاضیة وما یتبعه من توترات

بعض الأحیان دورا في ترسیخ سیاسة الفصل العنصري وكانت الألعاب الریاضیة سببا 

مباشر ا لخلق بعض الصراعات السیاسیة بین بعض الدول أو زیادة في حدة هذه الصراعات 

  ( 59ص, 2013, نادر زهیر قاسم. ".(والتوترات بین الدول والإفراد

 


