
 

:-5-المحاضرة رقم  

 

 علم نفس النمو في القرآن الكريم:

بل حدد النمو بطريقة منتظمة ودقيقة ووضع أهم  كثيرة, اتيآلقد أشار القرآن الكريم إلى النمو الإنساني في 
التي تفسر ذلك نذكر منها:  الآياتالمراحل التي يمر بها الإنسان ومن بين   

:"قال تعالى  

ن ترَُابٖ ثمَُّ مِن نُّطۡفةَٖ ثمَُّ مِنۡ عَلَقةَٖ ثمَُّ يخُۡرِجُكُمۡ طِفۡلٗا ثمَُّ لِتبَۡلغُوُٓاْ أَ  اۚ هُوَ ٱلَّذِي خَلقََكُم م ِ كُمۡ ثمَُّ لِتكَُونوُاْ شُيوُخا شُدَّ

ن يتُوََفَّىٰ مِن قبَۡلُُۖ  ى وَلَعلََّكُمۡ تعَۡقِلوُنَ وَمِنكُم مَّ سَم ا ." وَلِتبَۡلغُوُٓاْ أجََلٗا مُّ  

(67 الآية) سورة غافر,   

 

:"وقال تعالى  

نَ مِن  نسَٰ ن طِينٖ  وَلقََدۡ خَلقَۡنَا ٱلِۡۡ لةَٖ م ِ
كِينٖ  12سُلَٰ هُ نطُۡفَةا فِي قَرَارٖ مَّ

ثمَُّ خَلقَۡناَ ٱلنُّطۡفةََ عَلَقَةا فَخَلقَۡناَ  13ثمَُّ جَعَلۡنَٰ

هُ خَلۡقاً ءَاخَرَۚ فتََ  ا ثمَُّ أنَشَأۡنَٰ مَ لَحۡما
ا فَكَسَوۡناَ ٱلۡعِظَٰ ما

لِقِينَ ٱلۡعلَقَةََ مُضۡغةَا فَخَلقَۡنَا ٱلۡمُضۡغةََ عِظَٰ ُ أحَۡسَنُ ٱلۡخَٰ باَرَكَ ٱللََّّ

لِكَ لمََي ِتُ  14
مَةِ تبُۡعثَوُنَ  15ونَ ثمَُّ إنَِّكُم بَعۡدَ ذَٰ -15-14 -12)سورة المؤمنون, الأية    16 ثمَُّ إنَِّكُمۡ يَوۡمَ ٱلۡقِيَٰ

61)  

 وقال تعالى: "  

دَهُنَّ حَوۡلَيۡنِ  تُ يرُۡضِعۡنَ وَۡلََٰ لِدََٰ ضَاعَةََۚ وَعَلىَ ٱلۡمَوۡلوُدِ لَهۥُ رِزۡقهُُنَّ  وَٱلۡوََٰ وَكِسۡوَتهُُنَّ  كَامِلَيۡنِِۖ لِمَنۡ أرََادَ أنَ يتُِمَّ ٱلرَّ

لِدَةُُۢ بوَِلَدِهَا وَلََ مَوۡلوُدٞ لَّهۥُ بِوَلَدِهِ  لِكََۗ فَإنِۡ بِٱلۡمَعۡرُوفَِۚ لََ تكَُلَّفُ نَفۡسٌ إلََِّ وُسۡعَهَاَۚ لََ تضَُارَّٓ وََٰ  ۦَۚ وَعَلىَ ٱلۡوَارِثِ مِثۡلُ ذََٰ

نۡهُمَا وَتشََاوُرٖ فَلََ جُنَاحَ عَ  دَكُمۡ فَلََ جُنَاحَ عَليَۡكُمۡ  ليَۡهِمَاَۗ وَإِنۡ أرََادَا فصَِالَا عَن ترََاضٖ م ِ أرََدتُّمۡ أنَ تسَۡترَۡضِعوُٓاْ أوَۡلََٰ

َ بمَِا تعَۡمَلوُنَ بَصِيرٞ  َ وَٱعۡلمَُوٓاْ أنََّ ٱللََّّ آ ءَاتيَۡتمُ بِٱلۡمَعۡرُوفَِۗ وَٱتَّقوُاْ ٱللََّّ من سورة  233)الأية  233إِذَا سَلَّمۡتمُ مَّ

 البقرة(
":وقال تعالى   



ا  ِ وَقاَرا ا لَكُمۡ لََ ترَۡجُونَ لِلََّّ , من سورة نوح(14,  13)الأية وَقَدۡ خَلقََكُمۡ أطَۡوَارًا  13مَّ  

"  وقال تعالى:  

ن ترَُابٍ ثمَُّ مِن نُّطْفةٍَ ثمَُّ مِنْ  نَ الْبَعْثِ فإَِنَّا خَلَقْناَكُم م ِ ضْغةٍَ   عَلقَةٍَ ياَ أيَُّهَا النَّاسُ إِن كُنتمُْ فِي رَيْبٍ م ِ ثمَُّ مِن مُّ

ى ثمَُّ  سَمًّ نبَُي ِنَ لَكُمْۚ  وَنقُِرُّ فِي الْْرَْحَامِ مَا نَشَاءُ إِلَىٰ أجََلٍ مُّ خَلَّقةٍَ وَغَيْرِ مُخَلَّقَةٍ ل ِ نخُْرِجُكُمْ طِفْلًٗ ثمَُّ لِتبَْلغُوُا مُّ

ن يرَُدُّ إلَِىٰ أَ  ن يتُوََفَّىٰ وَمِنكُم مَّ كُمْ ُۖ وَمِنكُم مَّ رْذلَِ الْعمُُرِ لِكَيْلَٗ يَعْلَمَ مِن بَعْدِ عِلْمٍ شَيْئاًۚ  وَترََى الْْرَْضَ هَامِدَةً أشَُدَّ

تْ وَرَبَتْ وَأنَبَتتَْ مِن كُل ِ زَوْجٍ بَهِيجٍ  من سورة الحج( 5:  الآية)﴾ فإَِذاَ أنَزَلْناَ عَليَْهَا الْمَاءَ اهْتزََّ  
على فهم النمو الإنساني حدده ووضحه الله سبحانه وتعالى  وحقيقة أن محتوى علم النفس النمو الذي يرتكز

تحديدا دقيقا, وعند التطرق إلى مراحل النمو نستنتج أن الباحثين والدارسين في هذا العلم اتخذوا من القران 
 الكريم نقطة انطلاق في اجتهاداتهم ودراساتهم.

 


