
 

:-14-المحاضرة رقم   

ن ومبادئ النموقواني  

 النمو عملية كمية وكيفية:
يقال أن الطفل يكبر وينمو, فهو يكبر في الحكم) نمو كمي( وينمو وظيفيا وبنيويا) نمو 

التغير في الوظائف الداخلية في الحجم, ويظهر ذلك جليا كيفي( فالتغيير في الحجم يتبعه 
 في مقارنة الفرد مع نفسه بين سنة وأخرى 

مستمرة ومنتظمة:النمو عملية   

صاب إلى اكتمال النضج الكامل أو أخر العمر, ويسير في الإخالنمو في الاستمرارية منذ 
ويؤثر فيها, فالطفل الرضيع لا انتظام وكل ما يحدث في مرحلة يمتد إلى المرحلة اللاحقة 

 يصبح مراهقا حتى يمر بمرحلة الطفولة

 النمو يسير من العام إلى الخاص:
الحركي عند الطفل تنتقل من الحركات العشوائيةفمثلا النمو   

:تذكير  

 الأنا:
حيث تقبل تصرفات من الهو والأنا الأعلى هي شخصية المرء في أكثر حالاتها اعتدالا بين 

 هذا وذاك وتربطها قيم المجتمع وقواعده

 الهو:
جزئينالهو , فيتضمن  الأنا والأنا الأعلىهو الجزء الأساسي الذي ينشأ عنه فيما بعد   



الغرائز الموروثة الذي تمد الشخصية بالطاقةجزء فطري:   

 مثال:

عندما يشعر شخص بالجوع فإن ما تفرضه عليه غريزة البقاء )الهو( هو أن يأكل حتى لو 
, بينما كان الطعام نيا, بينما ترفض قيم المجتمع والأخلاق ) الأنا الأعلى( مثل هذا التصرف

حاجة ولكن بطريقة متحضرة فيكون الأكل نظيف ومطهرتقبل الأنا إشباع تلك ال  

  إذن:

 إذ يعمل الأنا كوسيطين الهو والعام والخاص

 D ++++++    هو

 IGO========= أنا      

  SUPER EGO ++++++أنا الأعلى       
 


