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 بحث العمميلم المحاضرة الأولى: مدخل
 :عريف مصطمح البحثت

إن كممة البحث من الناحية المغوية مشتقة من الفعل بحث، بمعنى طمب وفتش  
 حقيقة من الحقائق أو أمر من الأمور. لاكتشافوتقصى وتتبع 

فمعناىا "الدراسة العممية الدقيقة والمنظمة  الاصطلاحيةأما كممة بحث من الناحية 
وصول إلى حقائق يمكن توصيميا والاستفادة منيا المنيج العممي لم باستخداملموضوع معين 

 والتحقق من صدقيا".
 السؤال عمى يعتمد لا وأن كما ن،معي أمر أو نةمعي حقيقة عن يالتقص أو السؤال وىو

ن ي،والتقص والطمب  وصول ىحت والتنقيب ل،والتخي ل،والتأم التفكير، عمى أيضا يعتمد ماوا 
 .مبتغاه أو ىدفو إلى الباحث

 : صطمح العممتعريف م
، ويحقق العمم أىداف عدة المعرفة والدراية والإدراك بقصد إذاعتيا ونشرىا بين الناسىو 
عمى الظواىر المختمفة والتحكم بيا  كذلك السيطرةالمختمفة وتفسيرىا، و  فيم الظواىرمنيا 

 وضبطيا.
 المنيج مىع تحصيميا في تعتمد التي المعارف من ومتناسقة متكاممة منظومة العمم يعتبر

 .عمم دون بالمعارف يمم أن الفرد يستطيع لا حيث المعرفة، أساس ويعد العممي،
 إيجاد يحاول التي والمسائل والتطبيقات، المتنوعة، العموم من العديد عمى العمم ويشتمل     
 .ليا حمول

 ولتطور المجتمع، لرقي مقياساً  يمثل فيو العمم، عن الاستغناء يمكن لا الحالي وقتنا وفي 
 .وتحضرىا الشعوب

 تعريف البحث العممي
 ىناك عدة تعاريف لمبحث العممي نذكر منيا:

معارف جديدة وموثقة بعد  اكتسابالبحث العممي ىو استقصاء منظم ييدف إلى 
 العممي ليا. الاختبار
ىو التحري والاستقصاء المنظم والدقيق واليادف لمكشف عن الحقائق وعلاقاتيا و 

 وذلك من أجل تطوير الواقع الممارس ليا فعلا أو تعديلا.ببعضيا البعض 
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 والأبعاد المكوّنات ومعرفة الظواىر حقيقة عن التحري أنو عمى أيضا ويعرف
 الممحة والسياسية الاجتماعية المشكلات حل عمى المساعدة بيدف والمضمون والمحتوى
 العممية الأساليب باستخدام
 معيّنة مشكمة تخص حمول إلى الوصول لالياخ من يمكن لمدراسة معينة وسيمة ىو

 بالمشكمة، وترتبط إثباتيا يُمكن التي الدلالات لكافة والدقيق الشامل التقصّي عمى ذلك ويعتمد
 من تمع،لمجا في المعمومات إنتاج إلى ييدف ودائم مستمر مجيود البحث العممي ىو

ضافةو  حميا؛ في المساىمة أو لمشكمة حل عن البحث خلال  عن كالكشف جديدة عممية مةقي ا 
 لمبيم شرح لنقص، سد ،عممي لخطأ كتصحيح جديد تفسير تقديم ،الحقيقة من محجوب جانب

 .واحد بحث في لمتفرق جمع أو
 الموثوقة المعمومات جمع في يستخدم منظم أسموبويعرف البحث العممي عمى أنو 

 تم التي والمعمومات لبياناتا ومراجعة تحميل ثم الصغيرة، الملاحظات وتدوين كبيرة، بدقة
 ثمّ  عمييا، جديدة معمومات لإضافة أو عمييا والتعديل صحتيا من لمتأكد وذلك جمعيا،
 قد التي المشكلات حل في وتساىم تساعد جديدة ونظريات وفرضيات قوانين إلى الوصول
 .وحياتنا مجتمعاتنا في ليا نتعرض

 محاولات خلال من الباحث بو يقوم نشاط أنو عمى اليونسكو منظمة عرفتو فيما
 الاكتشاف إلى تيدف والتي بموضوعية لمملاحظة القابمة الظواىر دراسة منيا يراد منتظمة
 .ليا الكامل والفيم الأسباب ومعرفة

لنا أن البحث العممي يتميز بإتباع مجموعة من القواعد والأسس من  مما سبق يتضح
مي يستمزم وجود مشكمة معينة تدفع الباحث أجل حل مشكمة معينة، وعميو فإن البحث العم

إلى دراستيا دراسة عممية منظمة عن طريق اتباع منيجا عمميا لتفسيرىا والوصول إلى 
 حقائق جديدة.

 :خصائص البحث العممي
 مضبوطو  منظم عقمي نشاط العممي البحث نأ أي:  ومضبوط منظم بحث العممي البحث.1

 والقوانين والنظريات والتجارب والملاحظات فروضوال المشكلات أُن حيث ومخطط، ودقيق
 مصادفات وليدة وليست لذلك، جيدا ومييأة منظمة عقمية جيود بواسطة واكتشفت تحققت قد
 نتائج في الكاممة الثقة عامل العممي، لمبحث الخاصية ىذه وتحققارتجالية،  أُعمال أُو

 .البحث
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 ىو الذي الفرض، وصياغة لإقامة يةالنظر  يستخدم لأنو : نظري بحث العممي البحث.2 
 . والاختبار لمتجارب يخضع حصري بيان
 عمى تراوالاختبا التجارب اجراء أُساس عمى يقوم لأنو: تجريبي بحث العممي البحث.3

. عمميا بحثا يعد لا والتجارب الملاحظات أُساس عمى يقوم لا الذي والبحث الفروض،
 .بالتجارب ويقترن يؤمن العممي فالبحث

 في واضافات تجديد عمى دائما ينطوي لأنو: وتجديدي حركي بحث العممي البحث.4
 . وأجد أُحدث بمعارف القديمة لممعارف ومستمر متواصل استبدال طريق عن المعرفة،
 بواسطة الأشياءو  الظواىر تفسيرل لعمميةا المعرفة يستخدم لأنو: تفسيري بحث العممي البحث

 .لنظرياتا سمىت طةبرالمتا لمفاىيما نم مجموعة
 والصفة الطبيعة تكتسب لا والمعارف المعمومات لأن :ومعمم عام بحث العممي البحث.5

 .الطبية الكشوف مثل شخص، أُي متناول وفي معممة بحوثا كانت إذا إلا العممية،
يتصف البحث العممي بمجموعة مترابطة من الخصائص البنائية التي لابد من كما 

 الأىداف المرجوة منو، ويمكن بيان ىذه الخصائص عمى النحو التالي: توافرىا حتى تتحقق
تعني الموضوعية أن تكون خطوات البحث العممي كافة قد تم تنفيذىا بشكل  ة:الموضوعي .1

واقعي وليس شخصي متحيز، مما يقتضي عمى الباحث أن يترك مشاعره وأفكاره 
 ومعتقداتو جانبا حتى لا تؤثر عمى النتائج. 

تعني الدقة ضرورة جمع المعمومات اللازمة والدقيقة الكافية التي : ختبارة وقابمية الإالدق. 2
 يمكن أن تساعد الباحث عمى تحميل النتائج بطريقة عممية منطقية.

الحصول عمى نفس النتائج تقريبا  تعني ىذه الخاصية أنو يمكن :إمكانية تكرار النتائج.3
ات البحث مرة أخرى وتحت الشروط والظروف بإتباع المنيجية العممية نفسيا وخطو 

 .الموضوعية والشكمية المشابية
  :أهمية البحث العممي

تتوقف أىمية البحث أو أىمية الموضوع المدروس عمى قيمتو العممية  وما يمكن أن 
يظير من حقائق يمكن الاستفادة منيا، وتتوقف أيضا عمى ما يمكن أن يحققو البحث من 

ثارتو لآفاق جديدة من ناحية، ومن ناحية منافع لمعمم  ولمب احثين ولمقراء من الناحية العممية وا 
أخرى ما يمكن أن يحققو من فائدة لممجتمع ومؤسسات الدولة من الناحيتين العممية 

 والتطبيقية.
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القيمة العممية لمبحث تتمثل فيما يضيفو ذلك البحث في مجال التأصيل النظري أي 
ثراء المعرفة، أما القيمة التطبيقية لمبحث فإنو يساىم تعميق الفيم لجوانب الم وضوع وأبعاده وا 

في إلقاء الضوء عمى المشاكل القائمة وكشف أبعادىا مع التركيز عمى أسموب معالجتيا 
يجاد الحمول والاقتراحات المناسبة ليا، وذلك من خلال  من نتائجو  الاستفادةومواجيتيا وا 

 واقتراحاتو وتوصياتو. 
 يمكن تمخيص أىمية البحث العممي في النقاط التالية:وعميو 

 مجال في المختمفة، الظواىر لاكتشاف الباحث أمام واسعة آفاقا العممي البحث حيفت -
 والبيانات المعمومات مصادر عمى بالاعتماد والإنسانية، والاجتماعية الطبيعية العموم
 .والثانوية الأولية

 العقبات، اجتياز بواسطتيا المجتمعات طيعتست التي الوسيمة ىو العممي البحث -
  .الأخطاء وتفادي لممستقبل والتخطيط

 في البحث يساىم حيث المختمفة، المجالات في الفئات لجميع ضروري العممي البحث -
   .المشكلات حل

 ورؤية لمحاضر جديدة انطلاقة سبيل في لمماضي جديد بفيم العممي البحث حيسم -
 .لممستقبل فيةرااستش

 :العممي البحث ومواصفات يرمعاي
  في بالبحث قيامو إمكانية من يتأكد أن الباحث عمى يجب:  ممكنا البحث موضوع يكون

 منيا البحث ءراإج إمكانية دون تحول التي الأسباب بعض ىناك لان اختاره الذي لموضوعا
 . الباحث بظروف أو البحث بظروف يتعمق ما
  عمى يحصل سوف أنو من متأكدا يكون أن احثالب عمى: مرامث البحث موضوع يكون أن

 . المجتمع دراأف تفيد أو فيو بالبحث سيقوم الذي المجال تفيد أو كباحث تفيده نتائج
 لنفسو الباحث يصنع أن في الموضوع تحديد أىمية تكمن و :محددا البحث موضوع يكون أن
 تامة بدقة محددا وضوعالم كان وكمما، والدقة بالحصر ذلك و البحث موضوع سةرالد راإطا

 . الباحث أمام واضحة الرؤية كانت
 .الشخصية لميولو مستجيبا و الباحث رغبة ممبيا البحث موضوع يكون أن
 
 



لأولى ماسترالسنة ا  ---------------------------------محاضرات في مقياس منهجية البحث العلمي   

6 

  د. خلادي مراد 

 معايير ومواصفات الباحث الجيد:
 أن يكون الباحث محبا لمعمم وحب الاستطلاع وعمق التفكير. -
 صي.أن يعتز بآرائو ويحترم أراء الأخرين وعدم فرض رايو الشخ -
 تقبل النقد الموجو إلى أرائو. -
 الأمانة في نقل آراء الأخرين. -
أن تكون لديو العزيمة والصبر في مواجية الصعاب والصمود بإصرار وشجاعة في  -

 وجو الفشل.
 أن يكون مؤمنا بالدور الذي يمعبو  البحث العممي في تحقيق الرفاىية لمشعوب. -
في جمع الأدلة والملاحظات وعدم يجب أن يتمتع الباحث الجيد بالتخيل والدقة  -

 التسرع في اتخاذ القرارات.
 :مراحل وخطوات إعداد البحث العممي

بخطوات وأدوات وطرق المنيج  الالتزامعمى الباحث  يجبلكي يصبح البحث عمميا 
العممي في البحث حتى يصل إلى نتائج أكثر دقة، وىذا الأسموب يساعد عمى تركيز الجيد 

ث وحصره في نطاق البحث المطموب مما يتيح لو بالتالي مجال أكبر وقت الباح واختصار
 .والابتكارللإبداع 

يتميز البحث العممي بمجموعة من الخطوات والقواعد التي يتم في إطارىا ولا يبتعد 
مواضعو أو تعددت وجيات النظر التي تعالج مشكلاتو، وىذه الخطوات  اختمفتعنيا ميما 

المشكمة وقمتو التوصل إلى نتائج يمكن تعميميا، والذي يكون تشكل ىرما قاعدتو تحديد 
 عمى الشكل التالي:
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التوصل إلى نتائج  

يمكن تعميميا    
 

 إختبار صحة الفروض
  

 فرض الفروض لحل المشكمة
 

 
 

 تحديد المشكمة محل البحث
 
 

 

 

 

 جمع البيانات والمعمومات
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 ية الدراسةوإشكال مشكلة :المحاضرة الثانية

 :البحث مشكمة

 حمول إيجاد محاولة عمى قائم منيج ىو بل اعتباطيا أمرا ليس العممي البحث إن
 في توفرىا يجب التي الشروط من مجموعة ىناك إن حيث الباحث، قؤر ت لظواىر وتفسيرات

 جديدا فييا البحث المراد المشكمة موضوع يكون أن   يجب حيث العممي، البحث مشكمة كتابة
 لمحل، قابمة المشكمة تكون كما بوجودىا، الباحث يشعر وحقيقية قبل من أحد إليو يتطرق لم

 البحث، مشكمة نطاق بتحديد المجتمع بحياة كميا ارتباطا مرتبطة بموضوعات علاقة وذات
 معرفة ضيفت وأن الأخلاقية، النواحي من المجتمع حساسية تثير لموضوعات تتعرض وألا

 حتى جاىزة بياناتيا تكون وأن معين، لجانب جديدة إضافة أو معين موضوع في جديدة
 الباحث ميول مع وثيقا ارتباطا ترتبط أن   يجب كما واختبارىا، إلييا الوصول الباحث يستطيع
 .العممية

 اختيار ويمثل البحث، لإجراء الباحث يختاره الذي الموضوع البحث بمشكمة يقصد
 والجيد الوقت من الكثير العادة في ويستغرق صعوبة اوأكثرى المراحل أىم أحد البحث مشكمة
  .الباحث بيا يقوم التي اللاحقة الخطوات من العديد تحديد البحث مشكمة اختيار عمى ويترتب
 :البحث لمشكمة الأمثمة بعض يمي فيما

 ظاىرة العنف في الملاعب. -
 أسباب عزوف الطمبة عمى حضور المحاضرات. -
 لدى التلاميذ. ظاىرة سوء التحصيل الدراسي -

 :البحث مشكمة عمى التعرف مصادر

 موضوع تحديد من يتمكن حتى آخر بمعنى أو البحث، مشكمة عمى الباحث يتعرف لكي
 :منيا مصادر عدة إلى يمجأ أن يمكن فإنو لبحثو،

 ويمكن المجتمع، يواجييا مشكمة تكون أن بمعنى فيو، يعيش الذي نفسو المجتمع -
، مثل مشكمة التسرب المدرسي، ومخاطرىا أبعادىا كويدر  يممسيا أن باحث لأي

 مشكمة تعاطي المخدرات بين الشباب....
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 بمجال العلاقة ذات الإنترنت مواقع وتصفح الفكري، الإنتاج في المستمرة القراءة -
 .دراستو

 أو مؤتمرات أو ندوات أو بحث حمقات شكل عمى سواء العممية المناقشات حضور -
 .التخصص في العممية الرسائل مناقشة

 الباحثون يقدميا التي بالتوصيات الخاصة الأجزاء خصوصا العممية الرسائل مراجعة -
 .مستقبمية دراسات لإجراء

 .والزملاء الأساتذة إلى التحدث -
 كموضوع عممو مجال في المشكلات إحدى اختيار يمكنو إذ لمباحث العممية الخبرة -

 .لمبحث

 :الجيدة المشكمة مواصفات

 فيطرح ،عمميا تفسيرا وتفسيرىا لممشكلات حمول إيجاد إلى العممي البحث يسعى       
 عن ومنطقية عممية تفسيرات لإيجاد المنطقية العممية التساؤلات من مجموعة الباحث
 مجالات في فقط وليس الإنسان، حياة لنواحي وتوضيح تفسير إلى يحتاج ما كل في تساؤلاتو
نّم وحسب الأكاديمي العممي البحث  ما كل ىي البحث فمشكمة الحياة، نواحي جميع في اوا 
 تتبمور العممي البحث مشكمة أن بالذكر الجدير من. الباحث لدى تساؤلا يثير أن شأنو من
 ىذا وجواب أكثر أو متحولين بين القائمة العلاقة عن تستفسر سؤال صيغة في جممة في

 ىي العممية الدراسة في الأولى الخطوة أن أي العممي، البحث عممية من الغرض ىو السؤال
ظيار دقيقة بصورة أبعادىا عمى فوالتعر  دراستيا الباحث ينشد التي البحث مشكمة تحديد  وا 
 يسوقيا عممية مبررات ىناك تكون أن بد ولا المشكمة، فييا تتجمى التي الكاممة الصورة
 مواصفات اكىن، جديدة عممية إضافة دراستيا تكون حتى بعينيا مشكمة لدراسة الباحث
 تمك أىم من والدراسة بالبحث وجديرة جيدة المشكمة اعتبار يمكن حتى توفرىا يتعين معينة

 :يمي ما المواصفات

مكاناتو قدراتو مع وتتناسب الباحث اىتمام عمى تستحوذ أن -  .وا 
 تخصص مجال في عممية إضافة دراستيا تمثل أن بمعنى عممية، قيمة ذات تكون أن -

 .الباحث
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 في إلييا التوصل يتم التي النتائج تطبيق يتم أن بمعنى عممية، فائدة يال يكون أن -
 .العممي الواقع

 من يخشى أو مستمر، وأثرىا قائمة أنيا بمعنى المفعول، سارية المشكمة تكون أن -
 .امجدد عودتيا

 .منقولة أو مكررة غير أنيا بمعنى جديدة تكون أن -
 .الخيال نسج من أو افتراضية، ليست أنيا بمعنى واقعية تكون أن -
 ومتشعبا عاما موضوعا كونو من بدلا دراستو، تسيل محددا موضوعا تمثل أن -

 .تناولو أو بو الإلمام يصعب
 التي والتسييلات المعمومات تتوافر أن بمعنى لمبحث، قابمة المشكمة تكون أن -

 .الباحث يحتاجيا
مكاناتو قدراتو مع تتفق أن أي الباحث، متناول في تكون أن -  .وا 
 .المشكمة عن المعمومات الباحث منيا يستقي التي المصادر تتوفر أن -

 :المشكمة أصالة
 يسبق ولم وأصيمة جديدة مشكمة أنيا بمعنى المشكمة، أصالة من يتأكد أن الباحث عمى

 عممية أدلة توفر عدم عمى وبالنظر والازدواجية، لمتكرار ومنعا الجيد، عمى حفاظا دراستيا
 التي الدراسة أن من لمتأكد جيده قصارى يبذل أن الباحث عمىو ، الجارية بالأبحاث متكاممة
 :منيا نذكر الخطوات من عدد خلال من وذلك مسبوقة غير بيا القيام يزمع
 .الانترنت عمى المتخصصة البيانات قواعد استعراض -
 .والببميوجرافيات والكشافات الأدلة استعراض -
 .والأساتذة المختصين سؤال -
 والأقسام الكميات مواقع ذلك في بما الانترنت عمى المعنية القطاعات مواقع تصفح -

 .المتخصصة العممية
 .الالكتروني أو التقميدي شكميا في سواء المتخصصة الدوريات عمى الاطلاع -
 حيث التخصص في العممية العمل وورش والندوات المؤتمرات أعمال عمى الاطلاع -

 .كتب في ليا المقدمة الأوراق نشر يتم
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 :تحديد مشكمة الدراسة )موضوع الدراسة(

أثناء تقديم بحوثيم لمناقشتيا أو  الباحثين،و  الطمبة من المشاكل التي يتعرض ليا العديد من 
عدم اختيارىم لمعنوان الدقيق والشامل والواضح لمبحث أو الرسالة، وتوجو انتقادات  تقييميا،

لرسمية المطموبة، لذا فانو سيتوجب عمى الباحث كثيرة عادة ليذا الجانب، أثناء المناقشات، ا
التأكد من اختيار العبارات المناسبة لمعنوان بحثو، فضلا عن شموليتو وارتباطو لموضوع 
البحث جيد، حيث يتناول العنوان الموضوع الدقيق لمبحث، والمكان أو المؤسسة المعنية 

 ك.بالبحث، والفترة الزمنية التي يغطييا إذ تطمب الأمر ذل
فعنوان البحث يعتبر أمرا ميما في البحث وعميو يجب أن تتوفر فيو ثلاثة شروط أساسية 

 فيو:
 أن يشمل كل المفردات دراستيا بالإضافة إلى الزمان والمكان. الشمولية:.1
 معنى الوضوح الخمو من الإشارات والرموز والألغاز. الوضوح:.2
ب أن يعطي عنوان البحث ذات دلالات يجب الابتعاد عن العموميات بل يج الدلالة:.3

ذا ما اقتضى الأمر إضافة عبارات توضيحية تسمى بالعبارات الثانوية.  محددة وواضحة وا 
 مثال:

 راد باحث دراسة العلاقة بين القدرات البدنية والأداء المياري في الكرة الطائرة أ
م بعضيا)م. ىجومية، م. فنقولك ىل جميع القدرات البدنية أم بعضيا، وىل جميع الميارات أ

 دفاعية(.
 الكرة الطائرة. فيعلاقة بعض القدرات البدنية بأداء بعض الميارات اليجومية فنقول: 

فيصبح العنوان عمى  وىنا يجب تحديد الجنس والصنف بدقة وتحديد مكان اجراء الدراسة
 الشكل التالي:

دى لاعبي الكرة الطائرة صنف علاقة بعض القدرات البدنية بأداء بعض الميارات اليجومية ل
 أكابر )دراسة ميدانية أجريت عمى نادي رائد المسيمة لمكرة الطائرة  القسم الممتاز(

 :الإشكالية صياغة شروط
 : يمي ام لبحثا شكاليةلإ لسميمةا لصياغةا روطشال نم

 .عنو والكشف البحث يتطمب حقيقي إشكال عن الإشكالية تعبر أن -
 .مباحثل التخصصيو  المعرفي بالمجال أي البحث، بموضوع مرتبطة تكون أن -
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 .لحشوا نع عيدةب يأ قة،د كلب حددم كونت أن -
 .ريبةغ لفاظأ وأ دبيةأ فرداتم حملت لا أنو  تيا،راعبيت يف اضحةو  كونت أن -
 . لجزءا لىإ لكلا نوم لخاصا لىإ لعاما نم تدرجةم يأ تناقضة،م كونت لا أن -
 كثرأ وأ تغيرينم ينب ربطت أن -
 .الميدانيو  لواقعيا لاختبارل ابمةق لإشكاليةا كونت أن -

 : الإشكالية صياغة حلرام

 :بيا مزاالالت الباحث عمى أساسية حلرام ثلاث ىناك
 لمجالا ذاى لباحثا ستقرءي لعنوان،ا تحديدو  لمعرفيا لمجالا حديدت عدب :الإحساس مرحمة
 .جلاءهإ لباحثا حاولي مقق لىإ جدانو  نم الغموض فيتحول

 لبياناتا معج ريقط نع لفعميا لواقعا مىع لباحثا قفي ناى :والاستطلاع الإحصاء مةمرح
 .وضوعوم ولح لاستطلاعاو 

 .ناصرىاع لىإ لمشكمةا فكيكت وأ بتحميل لباحثا قومي لمعموماتا معج عدب :التحميل مرحمة
 موعةجم وأ سؤالك خرجت حيثب لمشكمةا نع لمفظيا لتعبيرا رحمةم ىيو  :الإشكالية صياغة

 .فرعية سئمةأ
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 المحاضرة الثالثة: الفرضيات في البحوث العلمية

 :اتالفرضي تعريف

 مبدئية أفكار ىي أُو لممشكمة، الممكن لمحل معقول تخمين بأنيا الفرضية تعرف
 مسبق حرااقت أُي فييا، الموضوعية والعوامل والبحث سةراالد قيد الظواىر بين العلاقة تدرس
 المستقل المتغير أحدىما سةراالد ترامتغي بين لمعلاقة مقترحة تراوتفسي ية،الإشكال لحل
 .تابع لأخروا

 ينب لعلاقةا دىم قررت حتماليةا قضية نع بارةع فإنيا لمفرضية خرآ تعريف وفي
 لمؤقتا لتفسيرا مىع لقائما لتخمينا وأ لحدسا نم وعن ونوك نع خرجي ولا كثر،أ وأ تغيرينم
 نع لأوليةا وأ لمبدئيةا لاجابةا يى خرىأ بعبارةو  المبحوثة، الوقائع وأ ظواىرمل لاحتماليا أُو
 .صورت جردم يى نماإ صحيحة الاجابات ذهى كونت لا قدو  سة،رالدا ساؤلاتت

أن  لمفرضية نمكي و العالم، فيم في ايجابي واتجاه اعتقادوتعرف الفرضية عمى أنيا 
 .التحقق خذليا أو المفترضة تائجيان تحققت ما إذا تفقدىا أو بقيمتيا تحتفظ

 لكنو و، بعد عميو يبرىن لم ظرفا يتضمن حدس و تخمينكما تعرف كذلك بأنيا 
 .بالاكتشاف جدير

  :الفرضيات منشأ

 من عميو حصل وما الباحث، لملاحظات كنتيجة المقترحة الحمول أي الفروض، تنشأ
 نظرية بوضع الباحث يقوم الملاحظات ىذه أساس وعمى المشكمة، تمك بخصوص معمومات
 من يأتي الفرض فإن ولذلك ليا المناسبة الحمول حراواقت الوقائع، تفسير من ليتمكن فرضية
 :خلال من سواء بالمشكمة حقيقية معرفة إطار

 .الموضوع تحكم نظرية -
 .نتائجيا صدقت عممية تجربة خلال من أو -
 الواقع عن بعيد ياليخ تصور أو تخمين مجرد من وليس ممموس، واقع خلال من أو -
 .العممي -
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 :ىي ساسيةأ شروط توافر يجب سميما المقترح العممي الفرض يكون ولكي

 .وواضحا زاموج الفرض يكون أن -
 .الظاىرة لتفسير عمزاالم فرض في الاقتصاد بمعنى ، بسيطا يكون أن -
 .المشكمة وعناصر حقائق لكل شاملا يكون أن -
 الحسية بالخبرة المتاحة، البحثية بالأدوات صحتو من والتحقق للاختبار قابلا يكون أن -

 حدود عن خارجا ، زعما ضر الف كان والا والممسية، والسمعية البصرية كالمدركات
 .العمم

 مصادر الفرضيات العلمية:

 مجال التخصص -
 .الباحث خٌال -

 .الشخصٌة الخبرة -

 الخبراء وأهل الاختصاص. -
 المصادر والمراجع العلمٌة. -

 .البحث موضوع إلى تعرضت التً السابقة النظرٌة ساتراوالد البحوث -

 ثقافة المجتمع. -
 العلوم الأخرى. -

 .البحث بموضوع وتتعلق تجمع تًلا العامة الملاحظات -
 .البحث موضوع حول جمعها تم التً والإحصاءات البٌانات -

 :العلمية الفرضيات صياغة شروط

 نم جموعةم ناكه دانًالمٌ للتحقق قابلةو ٌاغتهاص ًف لٌمةس لفرضٌاتا كونت كًل 
 :هًو ٌهاف وافرهات لواجبا لشروطا

 .الإمكان بقدر ومختصرة موجزة تكون أن -

 .الوقت نفس فً قضٌة من اكثر تتناول التً المركبة الصٌاغات عن الابتعاد -

 .التناقض من خالٌة تكون أن -

 .المٌدانً للاختبار قابلة الفرضٌة تكون أنُ ٌجب -

 .المضارع صٌغة فً الفرضٌة صٌاغة ٌتطلب -

 .الاحتمالٌة تراالُعبا استعمال -
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 أهمية الفرضيات العلمية:

 ٌمكن تلخٌص أهمٌة الفروض العلمٌة فً النقاط التالٌة:

 ترشد الباحث إلى المنهج الذي ٌختاره. -
تبٌن الفروض اتجاهات البحث والباحث، والتً توضع بشكل نهائً عند اتمام البحث  -

 بصورته الشاملة.
 الفروض وحدة البحث وترابطه العلمً والمنطقً.تشكل  -
تعتبر الفروض القاعدة الأساسٌة لتحدٌد ابعاد البحث والتً ٌعتمد علٌها الباحث فً  -

 تفسٌره وتحلٌله العلمً.
 تعبر الفروض عن وضوح البحث فً ذهن الباحث. -
 تقدم الفروض تفسٌرا محتملا للعلاقة القائمة بٌن متغٌرات الدراسة. -

 :العممية رضياتأنواع الف
 الفرض البحثي:أولا: 

 ( H1يشير إلى علامة متوقعة أو فرق بين متغيرين،  ويرمز ليذا الفرض البديل بالرمز ) 
 صياغتو بصورة موجية أو غير موجية. ويمكنوىذا النوع 

 :البحثية وىناك نوعين من الفروض
 الفرض الموجه:.1
ة لدى الباحث تجعمو يوجو فرضية يصاغ الفرض موجيا في حالة وجود معمومات كافي 

 بصياغة معينة.
 :كالتالي فيكون الموجو الفرض وصياغة

 توجد علاقة عكسية بين عدد الغيابات والتحصيل الدراسي. -
طريقة التدريب الدائري أكثر فاعمية في تنمية القدرات البدنية من طريقة التدريب  -

 المستمر.
البعدي في أداء ميارة التسديد لصالح توجد فروق بين الاختبار القبمي والاختبار  -

 الاختبار البعدي 
الطلاب الذين يمارسون الرياضة بانتظام يتفوقون مياريا عمى الطلاب الذين لا  -

 يمارسون الرياضة بانتظام.
يصاغ الفرض بيذا الأسموب عندما لا يكون الباحث واثقا ثقة كافية  غير الموجه: الفرض .2

 من المعمومات التي لديو.
 غة الفرض غير الموجو فيكون كالتالي:وصيا
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 .التسديد ميارة أداء في البعدي والاختبار القبمي الاختبار بين فروق توجد -
 .توجد علاقة بين قمق المنافسة والانجاز الرياضي لدى لاعبي كرة السمة -
يوجد فرق ذات دلالة إحصائية بين الطلاب الذين يمارسون الرياضة بانتظام وبين  -

  .ن لا يمارسون الرياضة بانتظام من الناحية البدنيةأقرانيم الذي
 وبيذا ترى أن الفرض غير الموجو يحتاج إلى اختبار الدلالة الإحصائية.

 : )الصفري( الفرض الإحصائيثانيا: 
ويشير إلى عدم وجود  ( H0الفرض الإحصائي أو الصفري ويرمز ليذا الفرض بالرمز )

رات، وأن الفروق الحاصمة تعود إلى الصدفة، مثال علاقة أو عدم وجود فروق بين المتغي
 ذلك :
 .التسديد ميارة أداء في البعدي والاختبار القبمي الاختبار بين فروق توجدلا  -
 .توجد علاقة بين قمق المنافسة والانجاز الرياضي لدى لاعبي كرة السمةلا  -
لمشتركين في لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في المياقة البدنية بين الطلاب ا -

 دروس التربية البدنية، وأقرانيم غير المشتركين.
وتجدر الاشارة إلى أن الفرض الصفري ىو الذي يختبره الباحث وىو لا يعكس بالضرورة 

نما يستخدم لتسييل المعالجة الاحصائية.  توقع الباحث وا 
 الفرض عمى صيغة سؤال: ثالثا: 

ث الوصفية يمكن استخدام ىذه الصيغة، في بعض بحوث التربية الرياضية وخاصة البحو 
 مثال عمى ذلك :

 ىل توجد فروق بين القمق لدى اللاعبين كحالة والقمق كسمة؟.
 صياغة الفرضيات:

 صياغة الإثبات: أولا: 
وىي التي تثبت وجود علاقة موجبة أو سالبة بين المتغيرات الرئيسية في البحث، مثال عمى 

 ذلك:
 بين التدريب والانجاز الرياضي، ىذه صيغة الإثبات الموجب. ىنالك علاقة قوية وايجابية

 أما صيغة الإثبات السالب فتنص عمى ما يمي: 
 ىنالك علاقة سمبية بين التدريب والانجاز الرياضي. 
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 صيغة النفي: ثانيا: 
يصاغ الفرض ىنا بأسموب ينفي وجود أي علاقة بين المتغيرين الرئيسين في البحث، فيي 

 لا يثبت علاقة موجبة ولا سالبة، مثال ذلك: تصاغ بأسموب
 لا توجد علاقة بين الطريقة الكمية والطريقة الجزئية في تعمم الميارات الحركية. 
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 : مجتمع وعينة البحثالرابعةمحاضرة ال

عندما يقوم باحث بدراسة ظاىرة معينة، أو مشكمة ما فإن الأمر يتطمب أن يحدد مجتمع 
كان الباحث يدرس مشكمة تتعمق بالمجتمع الجزائري مثلا، فإن مجتمع البحث ىنا  بحثو، فذا

ىو المجتمع الجزائري بجميع فئاتو، وشرائحو، ويمكن أن يكون ذلك المجتمع كبير جدا نظرا 
 لتعدد أفراده، وأعمارىم، ومستوى تعميميم، وتوزيعيم الجغرافي، وىكذا.

، أو مصنعا، أو جمعيات رياضيةالأفراد، فقد يكون يكون مجتمع الدراسة من  أنوليس شرطا 
، يكون مجتمع البحث مجتمعا نجمعية، أو جامعة، أو كمية، وقد يأخذ شكلا آخر مختمف كأ

وثائقيا، مثل، البحوث الاقتصادية، أو الادراية، أو المحاسبية، أو النفسية المنشورة في 
  ىي مجتمع الدراسة.مجلات عممية محكمة، وبذلك تصبح جميع البحوث الاقتصادية مثلا

 مجتمع البحث وعينته:-1

الغرض من اختيار عينة البحث لمحصول عمى معمومات عمى مجتمع البحث الأصمي، لان 
 من الصعوبة أن يتم تطبيق التجربة عمى جميع أفراد المجتمع. 

ىي الجزء الذي يمثل مجتمع الأصل الذي يجري  وليذا يرى وجيو محجوب إن العينة :
 .مل ومحور عممو عميوالباحث مج

تمثل عممية اختيار العينات في البحث العممي من الخطوات الأساسية التي تسيم في جمع 
بيانات ومعمومات عن مجتمع الدراسة الأصمي الذي سوف تجرى عميو عممية البحث، ومن 

ا جمع ثم تحميل النتائج وتعميميا. لذا تعد العينات من الأدوات الأساسية التي يتم من خلالي
 والحصول عمى البيانات والمعمومات من مجتمع البحث. 

وقبل الخوض في موضوع العينات يجب التعرف عمى أىم المصطمحات المستخدمة في ىذا 
 المجال.
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 المصطمحات المستخدمة: -2
ىو جميع الأفراد أو الأحداث أو الأشياء الذين يكونون موضوع مشكمة  مجتمع البحث:

رغب الباحث في دراسة "اتجاىات طمبة معيد عموم وتقنيات النشاطات البحث، بمعنى أذا 
البدنية والرياضية نحو منصة التعميم الإلكتروني في ظل جائحة كورونا" فإن مجتمع البحث 

 ىنا ىو طلاب معيد عموم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية بجامعة المسيمة.
 مع والتي يتم اختيارىا ضمن العينة.ىي أحد المشاىدات أو عناصر المجت المفردة:
 ىو أحد مشاىدات مجتمع الدراسة الأصمي. العنصر:

فالحدث )فئة جزئية من المجتمع أو العينة( أو المشاىدة فداخل المجتمع تسمى عنصر 
 وداخل العينة تسمى مفردة.

 إذن كل مفردة ىي عنصر، وليس بالضرورة أن يكون كل عنصر مفردة.
المجتمع الأصمي يحتوي عمى بعض العناصر التي تم اختيارىا منو  ىي جزء من العينة:

 بطريقة معينة وذلك بقصد دراسة خصائص المجتمع الأصمي.
ىي عممية اختيار عدد كاف من عناصر المجتمع بحيث يتمكن الباحث من خلال  المعاينة:

ذن دراسة العينة وفيم خصائصيا تعميم ىذه الخصائص عمى جميع عناصر المجتمع، إ
 المعاينة = الاختيار.

 تعريف العينة:  -3
ىي اختيار جزء من الكل وىذا الجزء يتكون تشكيميا لمكل، والعينة ىي عممية تأتي لتسييل 
البحث العممي تعطي نتائج عميا وتجيب عمى معظم أسئمة الموضوع، أو بصيغة أخرى ىي 

حث منيجيا ويشترط فييا عبارة عن عدد محدود من المفردات التي سوف يتعامل معيا البا
أن تكون ممثمة لمجتمع البحث في الخصائص والسمات. فالعينة إذن ىي جزء من المعين أو 
نسبة معينة من أفراد المجتمع الأصمي ثم تعمم نتائج الدراسة عمى المجتمع كمو، ووحدات 

 العينة قد تكون أحياء أو شوارع أو مدن أو غير ذلك.
 ينة:خطوات وشروط اختيار الع -4

من الأمور الميمة في انجاز البحث ومعالجة مشكمة ىو تحديد  تحديد مجتمع البحث: 4-1
مجتمع البحث الأصمي تحديدا دقيقا ودراستو بشكل واف، ويطمق بعض الباحثين عنو مجتمع 

 الأصل أو مجتمع البحث، وىو المجتمع الذي سوف تعمم نتائج البحث عميو لاحقا.
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 مع الأصل:مفردات )قائمة( مجت 4-2

بعد تحديد مجتمع البحث لابد من إعداد قائمة بيذا المجتمع تمثل أسمائيم وغيرىا من  
 متغيرات يحتاجيا في البحث مثلا العمر التحصيل العممي. 

وبما أن اغمب عينة بحوثنا عمى المجتمع الرياضي ) لاعبين_ حكام_ إداريين( ىنا يتطمب 
 لأندية أو الاتحادات الفرعية أو المركزية.اخذ مفردات وقائمة المجتمع إما من ا

 طريقة اختيار العينة:  4-3

البحث والمتمثمة بيذا  لإنجازبعد تحديد مفردات مجتمع الأصل، والمتطمبات الضرورية 
 المجتمع ىنا يتم اختيار العينة وفق تمك المفردات.

 كفاية العينة لممجتمع:  4-4

 ل مجتمع البحث تمثيلا كافيا وتسمح بتعميم النتائج. وىنا يتطمب تحديد نسب العينة التي تمث

والعينة الكافية نوعا وعددا سوف تحقق النجاح في انجاز البحث، وكمما  كبر مجتمع البحث 
 صفرت عينة البحث وبالعكس كمما صغر مجتمع البحث كبرت العينة. 

 فة في الاختيار: دالابتعاد عن أخطاء الص 4-5

 جة الفروق في العدد بين حجم العينة وحجم المجتمع. وىو الخطأ الذي ينشئ نتي

فعند اختيار العينة المحدودة العدد وليس مضمونا أن يكون متوسط القيم في العينة المختارة  
 ىو نفس المتوسط العام في المجتمع. 

ومثلا عمى ذلك فان العينة إلي نختارىا لدييم شخص ضعيف بالمستوى البدني فينحرف  
ى الأعمى، ويرجع سبب ذلك لمصدفة. وحتى نتخمص من ىذه المشكمة لابد من المتوسط  إل

                                                                   اختيار عينة كبيرة الحجم .                                                                                                    
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 الابتعاد عن التحيز  في الاختيار:  4-6

وىي عدم مراعاة اختيار مفردات البحث بطريقة عشوائية، وان الإطار الذي اعتمد عميو 
الباحث في اختيار عينة البحث لم يكن دقيقا، أو نتيجة لعدم الحصول عمى البيانات 

 المطموبة من بعض مفردات البحث.

باب التي تؤدي إلى التحيز حتى يستطيع أن يتحكم فييا وىنا وجب عمى الباحث أن يمم بالأس
 قدر المستطاع.

  :أسباب استخدام العينة -5
ىناك أسباب كثيرة تمنع الباحث أو لا تساعده لإجراء الدراسة عمى كامل مجتمع الدراسة، 
مضطرا بذلك لإجراء الدراسة عمى جزء من مجتمع الدراسة يتم اختياره بطريقة معينة، ونوجز 

 :ه الأسباب بما يميىذ
 عدم إمكانية إجراء الدراسة عمى كافة عناصر المجتمع الأصمي. -
 عدم إمكانية حصر جميع عناصر المجتمع. -
وجود درجة عالية من التجانس بين جميع عناصر المجتمع، فعندما تكون عناصر  -

سة المجتمع متجانسة بشكل تام فإن نفس النتائج يمكن الحصول عمييا سواء أجريت الدرا
 عمى كامل المجتمع أو عمى أجزاء منو.

 ارتفاع عنصر التكاليف والوقت والجيد الذي يتطمبو دراسة جميع عناصر المجتمع. -
 :أنواع العينات -6

تختمف أنواع العينات باختلاف الطرق التي تتبع في اختيارىا وان كانت جميعيا كيدف إلى 
دد الطرق في اختيار العينة يوجب وان تع تمثيل جميع مميزات وخواص المجتمع الأصمي،

 .عمى الباحث المفاضمة
وفي الواقع ىناك نوعان من العينات الأولى احتمالية الأكثر استخداما والثانية غير احتمالية 
بسبب طبيعة الموضوع وما يأتي من عينات فرعية تكون في جميع الأحوال منتمية لمعينات 

 .العشوائية أو القصدية
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  :حتمالية أو العشوائيةالعينات الا 6-1
تمك العينة التي يتم اختيارىا عشوائيا بدون أي تحيز من الباحث بحيث تعطى لكل   وىي

مفردة من مفردات المجتمع نفس الفرصة في الاختيار كمفردة من مفردات العينة المختارة 
 عينات العشوائية أنواعا عديدة أىميا:ول
 العينة العشوائية البسيطة: 6-1-1

أبسط أنواع العينات، وفي ىذا النوع من العينة تسمح لجميع الأفراد فرا متساوية وىي 
ومستقمة في الخضوع لمتجربة، أي لكل فرد في المجتمع نفس الفرصة في الاختيار، وان 

 اختيار أي فرد لا يؤثر في اختيار أي فرد لا يؤثر في اختيار الفرد الآخر.
 يي تتم بإحدى الطريقتين الآتيتين:ومن الأمثمة في اختيار ىذه العينة ف

القرعة، أي ترقيم الأسماء ووضعيا في صندوق أو كيس وتخمط جيدا، ثم نختار أو  -
العدد المطموب منيا، ومطابقتيا مع الأسماء لمعرفة الأفراد الذين تم  نسحب منو
 اختيارىم. 

وكندال(، وىي  استخدام الجداول الأعداد والأرقام العشوائية والتي أعدىا )فيشر وبيتس -
سمسمة من الأرقام الأفقية والعمودية المدرجة في جداول محددة، ثم يقوم الباحث بتحديد 
طريقة لمروره عمى الأرقام، في خط مائل أو مستقيم، ثم يقوم بتأشير الأرقام المختارة، 
 التي يمر عمييا الخط الذي اختاره من الجدول، ثم يقوم باحتساب العدد المطموب منيا،ثم
العودة إلى قوائم الأسماء لتشخيص الأفراد الذين يمثمون ىذه الأرقام، بغرض معرفتيم 
وتوزيع استمارات الاستبيان عمييم، وتوجد جداول الأرقام العشوائية في بعض كتب البحث 

 العممي العربية والأجنبية تكون مرفقة في نياية الكتاب.
 العينة العشوائية المنتظمة: 6-1-2

وع من العينات يتم حصر عناصر مجتمع الدراسة الأصمي ثم يعطى كل عنصر في ىذا الن
رقما متسمسلا. ثم تقسم عدد عناصر المجتمع الأصمي عمى عدد أفراد العينة المطموبة فينتج 
رقم معين ىو الفاصل بين كل مفردة يتم اختيارىا في العينة والمفردة التي تمييا،بعد ذلك يتم 

الرقم الذي تم حسابو في الخطوة السابقة. ويكون أفراد العينة ىم  اختيار رقم عشوائي ضمن
 أصحاب الأرقام المتسمسمة التي تفصل بين الرقم العشوائي المختار والترتيب الذي يميو.
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طالب  66مثال: قسم التكوين القاعدي بمعيد عموم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية فيو 
طالبا وبأسموب العينة المنتظمة 11نريد اختيار عينة عددىا يمثمون مجتمع الدراسة الأصمي، 

 يمثمون فريق كرة القدم لممشاركة في دورة رياضية بالجامعة.
( 11( عمى عدد أفراد العينة المطموب )66نقوم أولا بتقسيم عدد عناصر المجتمع الأصمي )

لنفرض اخترنا الرقم  .5إلى  1، بعدىا نختار رقما عشوائيا ضمن الأرقام من 6فيكون الناتج 
فيكون ذلك ىو الرقم  11فيصبح الرقم التالي  6فيكون ىو رقم المفردة الأولى ثم نضيف  4

 64، 58، 52، 46، 41، 34، 28ثم  22ثم  16المفردة الثانية في العينة يميو الرقم 
عن  أن من أىم مميزات العينة المنتظمة ىو بساطتيا وسيولة إجرائيا وقمة الأخطاء الناجمة

الاختيار، ومن عيوب ىذه الطريقة أنو إذا كان الرقم الأول المختار في العينة متحيزا فقد 
 .تصبح العين كميا متحيزة

 :العينة الطبقية 6-1-3
في ىذا النوع من العينات يتم تقسيم مجتمع الدراسة الأصمي إلى طبقات معينة وفق معيار 

ات الدراسة اليامة. بعد ذلك يتم اختيار عينة معين ويعتبر ذلك المعيار من عناصر أو متغير 
من كل فئة أو طبقة بشكل عشوائي وبشكل يتناسب مع حجم تمك الفئة في مجتمع الدراسة 

 الأصمي. ولتوضيح ىذا النوع من العينات سنورد المثال التالي:
دنية لنفترض أن احد الباحثين يود إجراء دراسة حول طمبو معيد عموم وتقنيات النشاطات الب

طالبا وكان  51والرياضية بالمسيمة وكان حجم العينة المطموب لغايات الدراسة ىو 
لتخصص الطالب دور ىام في موضوع الدراسة، ففي ىذه الحالة وحتى يضمن البحث تمثيل 
العينة لمتخصصات المختمفة في المعيد فقد يمجأ إلى استخدام العينة الطبقية. الجدول التالي 

 مبة في الأقسام المختمفة وعدد مفردات العينة الواجب اختيارىا من كل قسم:يبين أعداد الط
 عدد العينة المختارة النسبة المئوية عدد الطمبة التخصص

 12 %24 311 قسم التدريب الرياضي
 11 %21 251 قسم التربية البدنية

 11 %21 251 قسم الإدارة والتسيير الرياضي
 9 %18 225 يقسم الإعلام والاتصال الرياض

 9 %18 225 قسم النشاط البدني المكيف
 51 111 1251 المجموع
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نلاحظ من الجدول أعلاه تم توزيع العينة عمى التخصصات الخمسة، وبحسب حجم أعدد 
 الطمبة في كل تخصص. وكما يظير بالجدول فإن عدد الطمبة في العينة :

 (51   1251  311طالبا ) 12قسم التدريب الرياضي 
 (51   1251  251طمبة ) 11م التربية البدنية قس

 (51   1251  251طمبة ) 11قسم الإدارة والتسيير الرياضي 
 (51   1251  225طمبة ) 9قسم الإعلام والاتصال الرياضي 

 (51   1251  225طمبة ) 9قسم النشاط البدني الرياضي المكيف 
م في الدراسة قد يجعل اختيار العينة تجدر الإشارة إلى أن وجود أكثر من متغير أو عامل ىا

الطبقية يتم عمى مراحل. ففي المثال السابق لو افترضنا انو بالإضافة لمتخصص كان 
لمجنس دور ىام أيضا في موضوع الدراسة، ففي ىذه الحالة يتم في المرحمة التالية وبعد 

لطمبة الذكور تحديد عدد الطمبة الذين سيتم اختيارىم من كل تخصص تحديد عدد كل من ا
والطمبة الإناث ضمن كل تخصص. فإذا افترضنا أن نسبة الإناث في قسم التدريب الرياضي 

فإن عدد الطمبة الإناث في العينة من قسم التدريب  % 71ونسبة الذكور   %31كانت 
 12)طلاب  8( أما عدد الطمبة الذكور فسيكون %31  12طالبات ) 4الرياضي سيكون 

 3.6أنو يتم تقريب الناتج لأنو من غير المنطق أن يكون عدد العينة (.مع ملاحظة 71% 
 طالبة.

وىناك بعض الحالات التي يكون فييا حجم بعض الفئات صغيرا نسبيا مقارنة مع باقي 
الفئات في مجتمع الدراسة الأصمي، وفي ىذه الحالة فقد يتم الخروج عن قاعدة التمثيل 

يزيد من عدد مفردات العينة لمفئات الصغيرة وذلك عمى  النسبي لكل فئة إذ يمكن لمباحث أن
حساب عدد مفردات الفئات الكبيرة. ففي المثال السابق لو كانت نسبة الإناث في قسم الإدارة 

فإن عدد الإناث في العينة من ىذا القسم سيكون طالبة واحدة فقط  %11والتسيير الرياضي 
فردة واحدة غير كافية لتمثيل الطالبات (، وبالتالي قد يشعر الباحث أن م11%  11)

 طالبات. 4أو  3وبالتالي يمجأ إلى زيادة العدد 
تتميز العينة الطبقية بأنيا تضمن تمثيلا لجميع فئات مجتمع الدراسة الأصمي أو شرائحو، إلا 
أنيا تتطمب أحيانا جيدا وتكمفة عالية من الباحث كما تتطمب ضرورة  معرفة وحصر 

 و شريحة في مجتمع الدراسة الأصمي.عناصر كل فئة أ
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 العينة العنقودية: 6-1-4
وفييا يمجأ الباحث إلى تحديد العينة واختيارىا ضمن مراحل عدة. ففي المرحمة الأولى يتم 
تقسيم مجتمع الدراسة الأصمي إلى شرائح أو فئات بحسب معيار معين ومن ثم يتم اختيار 

بة لمشرائح التي لم تنقل ضمن الاختيار في ىذه شريحة أو أكثر بطريقة عشوائية، وبالنس
المرحمة فانو يتم استبعادىا من العينة نيائيا. ففي المرحمة الثانية يتم تقسيم الشرائح التي وقع 
عمييا الاختيار في المرحمة السابقة إلى شرائح أو فئات جزئية أخرى ثم يتم اختيار شريحة أو 

ذا يستمر الباحث حتى الوصول إلى الشريحة النيائية أكثر منيا بطريقة عشوائية أيضا، وىك
 التي يقوم بالاختيار منيا وبشكل عشوائي عدد مفردات العينة المطموبة.

 :العينات غير العشوائية 6-2 
وتسمى بالعينات اللاإحتمالية وقد يمجأ الباحث ليذا النوع لان المجتمع الأصمي قد يكون غير 

 يرغب في تعميم النتائج عمى مجتمع أكبر. معروف لمباحث أو أن الباحث لا
 ومن أمثمة أنواع العينات اللا احتمالية ما يمي:

 العينة العرضية: 6-2-1
وىي العينة التي في متناول اليد وتعتمد عمى اختيار الباحث لمعينة التي يسيل الحصول 

وع نشاط محدد عمييا فإذا أراد الباحث التعرف عمى أسباب تفضيل أفراد المجتمع لممارسة ن
قد يجد من الأيسر اختيار العينة من تلاميذ المدارس المحيطة بالمنطقة التي يقطن بيا أو 
القريبة من مقر عممو ذلك لأنو يستطيع أن يجمع البيانات منيا بسيولة لكن من عيوب ىذه 

ظرا الطريقة أن الباحث لا يستطيع أن يعمم نتائج بحثو لأن ىذه العينة لا تمثل المجتمع ن
 لان اختيار العينة لم يكن عشوائيا.

 العينة الحصصية: 6-2-2
تعتبر ىذه الطريقة في اختيار العينة ذات أىمية في بحوث الرأي العام إذ أنيا تتم بسرعة 
اكبر وبتكاليف اقل، وتعتمد العينة الحصصية عمى اختيار أفراد العينة من بين الجماعات أو 

ذلك بنسبة الحجم العددي ليذه الجماعات ولابد لمقائم الفئات ذات الخصائص المعينة، و 
 بالبحث أن ينفذ تعميمات معطاة لو مسبقا طبقا لدراسة المجتمع المراد بحثو. 

وقد تبدو العينة المختارة بطريقة الحصة مماثمة لمعينة الطبقية التي سبق توضيحيا ولكن 
يقوم بالمقابمة بل يتم عشوائيا أما  اختيار المفردات في العينة الطبقية لا يترك لمشخص الذي
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في العينة الحصصية فان الشخص القائم بتجميع البيانات تترك لو حرية اختيار الأشخاص 
 حتى يحصل عمى الحصة المطموبة من كل طبقة أو فئة مما يؤدي إلى بعض التحيز.

 العينة العمدية:  6-2-3
دات معينة اعتقادا منو أنيا تمثل وىي العينة التي يتعمد الباحث فييا أن تتكون من وح

المجتمع الأصمي خير تمثيل، فالباحث في ىذه الحالة مناطق محددة تتميز بخصائص ومزايا 
إحصائيا تمثيمية وىذه تعطي نتائج اقرب ما تكون إلى النتائج التي يمكن أن يصل إلييا 

 الباحث بمسح المجتمع كمو.
حجم المفردات المختارة متناسبا مع العدد الكمي  وتقترب ىذه العينة الطبقية أيضا حيث يكون
 الذي لو نفس الصفات في المجتمع الكمي. 

وكمثال لاختيار عينة عمدية نفترض أن باحثا أراد دراسة اتجاىات التلاميذ الذين ينتمون إلى 
أسر ذات دخول مرتفعة نحو ممارسة النشاط الرياضي فان عميو أن يختار عينة البحث 

عمدية من تلاميذ المدارس الخاصة ذات المصروفات حيث أن التلاميذ الذين بالطريقة ال
يمتحقون بيذه المدارس عادة ما يكون من اسر ذات مستوى اقتصادي مرتفع وفي ىذه الحالة 
فان النتائج التي تسفر عنيا ىذه الدراسة لا يمكن تعميميا إلا عمى تلاميذ المدارس الخاصة 

ىات تلاميذ المدارس الخاصة قد تختمف عن اتجاىات تلاميذ بالمصروفات نظرا لان اتجا
الذي المدارس الحكومية لاختلاف المستوى الاقتصادي وبالتالي المستوى الاجتماعي الأمر 

 يؤثر عمى اتجاىات التلاميذ
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