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ة "  مىهج  الجشطالت " هظزٍ

ت  ت الخػلم بالاطدبصاز  أطماءًؼلم غلى َرٍ الىظسٍ ت  أومخػددة منها هظسٍ الػلاكاث ،  إدزانهظسٍ

ى هفع الىكذ  الحاليبداًت اللسن  في ألماهُا فيوظهسث مدزطت الجشؼالذ  ظهسث فُه المدزطت  التيوَ

ياالظلىهُت فى  ػخبر ماهع فستهُمس . أمسٍ ت زم اهظم   1943 – 1880))وَ ول  إلُهمؤطع َرٍ الىظسٍ

لس (  1941 – 1886) مً وىزث وىفيا َى  الإدزانوكد وان  1967 – 1887 ) )، وولفجائج وىَ

ت الجشؼالذ الثلازت . الري السئِس يالمىطىع   إن إلُه الإشازةومما ًجب  شغل اَخمام غلماء هظسٍ

ت الجشؼالذ  ت  الأطاض في هيهظسٍ زم وحه غلماء الىفع  الخفىير وخل المشىلاث  فيهظسٍ

طىء اججاَاتهم وكىاهُنهم  فيالجشؼالخُىن اَخمامهم لمىطىع الخػلم مداولين جفظير َرٍ الػملُت 

 . الأطاطُت

 : الىظزي  الإطار

يكبل طىت واخدة مً ظهىز آزاء واػظىن غالم الىفع  ظهسث واهدشسث آزاء غالم الىفع  يالأمسٍ

ألماهُا وكد وان الاججاَان يهخمان بدزحت هبيرة فى ذلً الىكذ بفىسة بىاء  في" ماهع فستهُمس  الألماوي

الميىهت له مثل  الأطاطُتالػلل . للد خاوٌ غلماء هفع الاججاَين جدلُل الشػىز الى وخداجه 

لمخددة الىلاًاث ا فيالصىز والأفياز وغلى وحه الخصىص وان َىان اججاٍ مىدشس  الإخظاطاث

ىُت خل المشىلاث الظلىهُت التى  يفى ذلً الىكذ ًدغى الى دزاطت غلم الىفع للاطخفادة مىه ف الأمسٍ



 الأولىفلد ظل ًىظس الى غلم الىفع بالدزحت  الاججاٍظهسث فى بػع مجالاث الخؼبُم . وزغم َرا 

ب  ت زم بدأ ًخجه الخجسٍ الخدلُل الشامل  غلم الىفع الى فيغلى أهه غلم دزاطت الخبراث الشػىزٍ

اث الشػىز مً ميىهاث .  لمحخىٍ

 والاخخلاف بُنهما وان  الريوالشيل الػام 
ً
 مخباًىا

ً
ظهس به َران الاججاَان لا شً أهه وان مخخلفا

 , فً منهما ٌ وحهت هظسٍ 
ً
يهخمىا به  أنمىطىع غلم الىفع وما ًجب غلى اللائمين به  فيواضحا

دزطىٍ فى مػاملهم فلد  أنغلم الىفع لا ًجب  أن فيًىدصس  Watsonواػظىن  وان لاغتراض وٍ

الاَخمام بدزاطت الظلىن ذاجه الصادز  فيبدزاطت الشػىز وواهذ وحهت هظس جخلخص  أطاطايهخم 

طىء  فيجخجه هدى دزاطت الظلىن  واهذ دغىجه أيًمىً ملاخظخه وكُاطه  والري الأفسادغً 

ولِع الىظس الى غلم  الحيجسجبؽ بالمىاكف الظلىهُت لليائً  التيمجمىغت المثيراث والاطخجاباث 

والاَخمام بدزاطت  الحيغلل اليائً  فيجدوز  التي والأفيازالىفع غلى اهه غلم دزاطت للصىز 

 للشػىز. الأطاطُتللظلىن ولِع الىخداث  الأطاطُتالىخداث 

ىُتولرلً واهذ وحهت الىظس   غً وحهت هظس غلماء المخمثلت فى آزاء واػظىن مخخلف الأمسٍ
ً
ت ولُا

اغترض غلى فىسة جدلُل  الريآزاء فستهُمس  فيذلً الىكذ  فيظهسث واضحت  والتيالىفع الألمان 

فلد وان ٌػخبر أن مبدأ جدلُل الظلىن ًفلد مػىاٍ وفدىاٍ  الأطاطُت وميىهاجهالظلىن الى وخداجه 

ولِع فى  مخجددةولُاث  فيهس وواهذ وحهت هظس جىدصس فى الىظس الى الشػىز ودزاطخه هما ًظ

 .اليلُت للظلىن جدلم المػنى لهرٍ اليلُاث الىظسةوخداث مىفصلت فان 

 معنى الجشطالت

ت ، واطخخدمذ فى  ولمت ألماهُت لا  gestaltولمت حشؼالذ  ًىحد لها جسحمت دكُلت غسبُت أو اهجليزً

ت هما  اللغت الػسبُت ٌػنى : الشيل أو الصُغت أو الىمؽ أو الصىزة أو  فيومػىاَا  هيَرٍ الىظسٍ

جىظُم غام جيىن  بأنهاولمت حشؼالذ   Lewinوكد غسف لُفين  أو اليل المىظم . الىمىذج أو البيُت 

 الشيل الىلى الػام . فيًدبػه حغُير  الأحصاءحصئُاجه مسجبؼت ازجباػا فػالا بدُث إذا حغير أخد َرٍ 

اليل المخيامل ولِع مجسد مجمىغت الىخداث أو الأحصاء ، فالخصائص الػائدة  والجشؼالذ َى

                                       .ًخألف منها َرا اليل  التيلصُغت اليل جخخلف غً مجمىع خصائص الأحصاء 



 التعلم من وجهة هظز علماء الجشطالت :

ػخمد  –مً وحهت هظس غلماء الجشؼالذ  –ًددر الخػلم   .1 اغخمادا  الإدزانهدُجت الاطدبصاز وَ

 جىظُم غىاصس المىكف . وإغادة الإدزانوزُلا غلى 

أحصاء أو غىاصس َرا المىكف  إدزانالىلى للمىكف ولِع هدُجت  الإدزان. ًددر الخػلم هدُجت 2

 جيىن منها . يخصائصه إذا خلل الى الػىاصس الت المىفصلت ، فالمىكف الىلى ًفلد هثيرا مً

جىظُم المىكف ، فالخػلم غملُت اهخلاٌ مً خالت غامظت الى خالت  إغادةغلى  ًىؼىي . الخػلم 3

 حدًدة ًصبذ فيها للأشُاء مػنى ، أو ًصبذ فيها المىكف واضحا .

لت آلُت ، لرلً فان غلماء الجشؼالذ يهاحمىن بػىف الحفظ والاطخظهاز ،  . الخػلم لا4 ًخم بؼسٍ

وكائم غلى  ػبُعيالازجباغ والمحاولت والخؼأ والاشتراغ وأهماغ للخػلم ويهخمىن بيل ما َى  وهرلً

 الاطدبصاز وله مػنى .

ة :  خصائص الىظزٍ

ٌػخمد الاطدبصاز غلى جىظُم المىكف المشيل ، ولا جظمً الخبرة الظابلت زغم أَمُتها خل المشيلت ، 

ُاث الحل بدُث ًمىً إدزان الػلاكاث بُنها فالاطدبصاز لا ًددر بظهىلت إلا إذا هظمذ أطاط

ئذا خدر خل الاطدبصاز فئن ذلً الحل ًمىً أن ًخىسز في الحاٌ ومً المػسوف أن الحل المخدزج ف.

َى اللاغدة في الخػلم بالمحاولت والخؼأ أما في الخػلم بالاطدبصازفئن اللاغدة هى الحل الفجائى 

مه فى مىاكف حدًدة لأن ما ًخم حػلمه بالاطدبصاز ًمىً الىصىٌ بالاطدبصاز ًمىً اطخخدا الري

        لِع اطخجابت هىغُت خاصت ولىىه غلاكت مػسفُت بين وطائل وغاًاث . 

 -ًخميز الخػلم بالاطدبصاز بأزبػت مميزاث هى : مميزات التعلم بالاضتبصار:

 الاهخلاٌ مً مسخلت ما كبل الحل إلى الحل َى اهخلاٌ مفاجئ . إن -1

 مً الأخؼاء . ًيىن طلظا وخالُا اطدبصازي داء اللائم غلى خل إن الأ  -2

لت . الري  ي الاطدبصاز الحل  إن -3  به لمدة ػىٍ
ً
 ًىدظبه اليائً لمشيلت ما ًظل مدخفظا



م الاطدبصاز فاهه طِظخؼُؼ جؼبُلها  -4 إذا ما وصل اليائً إلى مبدأ أو كاغدة لحل المشيلت غً ػسٍ

  بظهىلت غلى المىاكف المشابهت

ذاتها  فيوطػها فسجميهس حػخبر  التيكىاهين الإدزان  التىظيم الادراكى : قىاهينالتعلم أو  قىاهين

 فيكىاهين للخػلم ًمىً بما جفظير بػع مىاكف الخػلم البظُؽ , هما ٌػخمد غليها بدزحت هبيرٍ 

 :جفظير مشىلاث الخػلم المػلد ومً َرٍ اللىاهين 

 قاهىن التىظيم : . 1

ىص  ٌظمى َرا اللاهىن بلاهىن الامخلاء أو الشيل الجدًد أو الخىطُذ الى غير ذلً مً المظمُاث ، وٍ

َرا اللاهىن غلى ان : جخفاغل غىاصس المىكف مؼ بػظها البػع بدُث ًؤدي َرا الخفاغل الى اغادة 

ُل الى ًم الحياليائً  أن أي جىظُم وجسجِب جلً الػىاصس الميىهت شيل حُد أو حشؼالذ حُد .

ًمُل الى الاججاٍ هدى الشيل الجُد ،  يالادزاو  فالخىظُممىكف هخىظُم حُد ،  أوشيل  يأ إدزان

ػخبر َرا اللاهىن َى  ومً خصائص الخىظُم الجُد اهه ًخظمً البظاػت والدكت والخىاطم ، وَ

ت الجشؼالذ .  الاطاس ى أو السئِس ى فى هظسٍ

الميان ٌظهل  في أوالصمان  فيالمخلازبت طىاء  الأشُاء:  أنبَرا اللاهىن  ًلض ي قاهىن القزب :  . 2

زطمذ بػع  إذافػلى طبُل المثاٌ :  المخباغدة . الأشُاءغلى َُئت جىظُماث مظخللت بػىع  إدزاهها

ت وبُنها مظافاث طُلت وواطػت بالخبادٌ فان الخؼىغ  جىحد بُنها مظافاث  التيالخؼىغ المخىاشٍ

 .غاث زىائُت / مصدوحت مً الخؼىغ مجمى  اهأنطُلت طىف جدزج غلى 

 قاهىن الغلق : -3

فظس َرا اللاهىن  مغللت  أووخداث واملت  أنهاشبه الياملت غلى  أو تالمغللشبه  الإشياٌ إدزان إنوٍ

ؤدي كاهىن الغلم  أو شياٌأ نهاأًيىن أهثر مما جدزن غلى  لدوز  ذلً دوزا مشابها فيوخداث وٍ

ص  اث الظلىهُت فؼالما جىحد مشيلت فى طبُل جدلُم الهدف فئن إدزان الفسد  فيالخػصٍ الىظسٍ

 ختى ًخم ٌ إدزان الػلاكاث 
ً
بؽ بين غىاصس المىكف س ج التيلىطائل خل المشيلت ًيىن غير واملا

ً الصىزة  لت الحل  وبالخاليًدللها كاهىن الغلم  التيالصُغت اليلُت  أووجيىٍ  الريالىصىٌ الى ػسٍ

ت  أهصازىه ٌػبر غ  بالاطدبصاز. ذالجشؼالهظسٍ



 قاهىن التشابه : -4

 الاججاٍ أوالظسغت  أواللىن  أوالحجم  أوالشيل  فيالمدشابه طىاء  الأشُاءَرا اللاهىن غلى : أن  ًؤهد

 . إدزاهُتمجمىغت  أو ثجىظُماٌظهل إدزاهها هصُغ أو 

 الىتائج التى ثىصل إليها علماء الاضتبصار :

ول الخجازب  ففيالادزان (  –فجأٍ : هدُجت ما ٌظمى بالاطدبصاز) الفهم  ًأحيإن الىصىٌ إلى الحل 

 زم فجأة وصل إلى الحل
ً
  الظابلت هجد أن الشمُاهصي خاوٌ الىصىٌ إلى الهدف غبثا

 ٌعتمد الاضتبصار على الإدراك وثىظيم أجشار المىقف :

ت للحل بشيل ٌظمذ ف ًأحيالخجازب الظابلت وان الاطدبصاز  ففي  لؽ غىد جىظُم الأحصاء الظسوزٍ

 وان اللسد ًصل إلى الحل بظسغت غىدما  ففي للحُىان بئدزان الػلاكت بُنهما .
ً
ججسبت الػصا مثلا

 أػىٌ إذا  –مً اللفص  –واهذ الػصا فى الجاهب 
ً
ب مً الؼػام ، ووان الحل ٌظخغسق وكخا اللسٍ

 غً ا
ً
 لؼػام ليري الػصا .وان الحُىان أن ًخجه ببصسٍ بػُدا

 ًمكن أن ًكزر الحل بطهىلة : 

 أو  
ً
م الاطدبصاز ًمىىه أن ًىسز دون أن ٌظخغسق مىه وكخا فمتى جىصل الحُىان إلى الحل غً ػسٍ

ىا ًخخلف الخػلم بالاطدبصاز غً الخػلم  أي فيًبرٌ  مجالاث بل ًخجه إلى الحل مباشسة بظهىلت.وَ

ولت والخؼأ وان الخػلم لا ًخم مً أوٌ مسة ، بل وان ٌظخغسق الخػلم بالمحا ففيبالمحاولت والخؼأ 

ج ، بِىما ًددر الخػلم بالاطدبصاز فجأة ومتى   مً المحاولاث جدرف فيها الأخؼاء بالخدزٍ
ً
غددا

 حػلم الشمباهصي أن حجىصل إلى ال
ً
ل فئهه طِظخخدمه إذا حػسض لىفع المىكف مً حدًد . مثلا

 ه طِبدث غً الػصا إذا حػسض لهرا المىكف مً حدًد .حرب الؼػام فئه فيٌظخخدم الػصا 

ق الاضتبصار فى المىقف الجدًدة : -  ًمكن أن ًطبق الحيىان الحل الذي ثىصل إليه عن طزٍ

خػلم غلاكت بين وطائل  لت آلُت ، وإهما ٌظخخدم وٍ فهى فى ججازب الاطدبصاز لا ًخػلم غادة بؼسٍ

 وغاًت .



لس إهه إذا اطدبدٌ الص ىدوق فى الخجسبت الأولي بجرع شجسة أو بىسس ي فئن الشمباهصي وكد وحد وىَ

 ٌظخػمله فى الحاٌ للىصىٌ إلى الؼػام .

وخدر أن دخل الحازض واهخظس الشمباهصي ختى أصبذ الحازض فى ميان جدذ الؼػام ، وفى الحاٌ 

 كفص فىق هخفه بخفه وحرب الؼػام ، ولم ٌظخغسق َرا إلا بظؼ زىان .

ة ة الجشطالت : التطبيقات التربىٍ  لىظزٍ

ظه . إدزاناغخبازٍ هُفُت  فيًظؼ  أنًجب غلى المػلم     . 1 لت جدزَ  الؼلاب له ولؼسٍ

ب غلى  فيالترهيز  . 2 الؼلاب  المادة المخػلمت لِظهل غلى  أحصاءالػلاكاث ذاث المػنى بين  إبساشالخدزٍ

 الفهم . وإخساشكدزاتهم غلى خل المشىلاث  فيًىػىع ذلً  لخاليباو  إدزاهها

ب الؼلاب غلى غصٌ   . 3 كد جخداخل مؼ ما  التيغً الػىاصس والظسوف المىكفُت  إدزاهُا أهفظهمجدزٍ

 ًداولىن خله بالمشىلاث .

لت الصحُدت  طاس يالأ ًيىن جأهُد المػلم  أن ب. ًج4  الإحابتولِع غلى  للإحابتغلى الؼسٍ

 خد ذاتها . فيالصحُدت 

ت الػلاكاث وجىظُم الخبراث ٌظاغد الؼلا  أنًجب غلى المػلم  .5  أو أهماغ فيب غلى اهدشاف وزيٍ

 المػنى والفهم . غامليَى الترهيز غلى  السئِس يوخداث حشؼالخُت ذاث مػنى فالخىحُه 

جلىم  التيجلىم غلى الاطخظهاز والحفظ بالؼسق  التيالخػلم  في. طسوزة اطدبداٌ الؼسق الخللُدًت 6

 للخلامُر . التربىي المػنى مً احل الاَخمام الىمى  وإدزانغلى الفهم 

ىن 7 لت التربىٍ  أومىطىع  يأهخابت الىخب فهم غىد شسح  فيالدزوض  إللاء في. للد أفادث َرٍ الؼسٍ

 دزض يهخمىن بئغؼاء فىسة غامت ولُت غً المىطىع كبل شسح جفصُلت وجفهُمها للخلامُر . إللاء

اطُاث الحدًثت  إن. 8 اهه ٌػخمد غلى  يأله مىؼللاث حشؼلخُه  الحاليالىكذ  فيحػلم السٍ

اطُاث . في الأطباب إدزانالخىظُم للمىاكف مً احل  وإغادةالاطدبصاز   السٍ



ت فى وكذ وان المػلمىن فُه   . 9  أفيازاشد الحاحت الى ما جخظمىه مً  فيللد حاءث َرٍ الىظسٍ

م الرًً وان مً زأيهم حد أملالخػلم واهذ بمثابت  فيفمفهىم الاطدبصاز ودوزٍ  ًد للمخػلمين وغيرَ

 الػىدة الى اخترام الخفىير والفهم .

 أَمُتحػؼى  إنغملُه الخػلم فالخبراث الماطُت ًمىً  فيالمخػلمين  أَمُت. هبهه الجشؼلخُىن الى 10

هافػت لدي  ثجىظم َرٍ الػىاصس ختى ًيىن َىان خبرا التيبالػلاكت  أوبػىاصس المىاكف الخػلُمُت 

                                                      المخػلم 
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