
 

 

  

  

  

  

  

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

 

ʗʻهʸت:  

تʻاولʻا مʧ خلال الʺʴاضʛات الʶاǼقة الȄʛʤʻات الʱي ذاع صʱʽها في الغʛب في مʳال الإرشاد 
مي، دون تʺʟॽʴ ونقʙ، وȂلى ما تȄʨʱʴه مʧ جʨانʖ لا والعلاج الʻفʶي، والʱي اعʙʺʱناها في العالʦ الإسلا

ʱʳُ̋ʺعاتʻا، حʘʽ أنها اسʙʻʱت إلى فلʶفات وضॽɻة وأفؔار روائॽة،  تʱفȘ مع الʙيʧ ومع الʧȄʨؔʱ الʴʹارȑ ل
ॽة والانʛʴافات،  ʨؗلʶلات الȞʷُ̋ حʘʽ أنها لʦ تʳʻح حʱى في الʺʱʳʺعات الغॽȃʛة نفʶها، فقʙ ازدادت ال

ُ̋ʺارسʧʽ لʺهʻة الإرشاد والعلاج . عʙد مʛاكʜ الإرشاد الʻفʶيوذلǼ ʥالʛغʦ مʧ زȄادة  وعلॽه يॼʻغي على ال
ʻة الȄʨʰʻة الȄʛʷفة،  ʁُّ الʻفʶي تॽʁʻح تلʥ الأسالʖʽ الغॽȃʛة، واسॼʻʱاȋ أُخȐʛ مʙʺʱʶة مʧ القʛآن الʦȄʛؔ وال

  .وȂسهامات علʺاء الʺʶلʺʧʽ في مʳال الإرشاد الʻفʶي

ʨي الفعال هʶفʻها،  فالإرشاد والعلاج الʺॽʀاتها وʙقʱمع مُع ȘفʱȄعات وʺʱʳʺقافة الʲب Ȍॼتʛي ȑʚال
ʶُ̋لʦ الʸالح  ونʧʴ نعلʦ أن الغاǽة الȐʛʰؔ مʧ الॽȃʛʱة والإرشاد في مʱʳʺعاتʻا العॽȃʛة هي تॽʺʻة الإنʶان ال

مʧ خلال   لاسلام اومʧ خلال هʚه الʺʴاضʛة سʻʱʻاول الارشاد في .الʛʴ، صاحʖ العقʙʽة والإرادة الإǽʺان
سلام  ، دور الʺʛشʙ في ʛف على نʛʤة الاسلام للॽʰʢعة الȄʛʷॼة ، اسॼاب الاʛʢʣاب الʻفʶي في الاالʱع

هʙاف الارشاد وخʨʢاته في الاسلام، وفي الاخʛʽ مقارنة بʧʽ الارشاد في الاسلام والارشاد تॼعا الاسلام، 
  :للȄʛʤʻات الغॽȃʛة،  ونهʙف في نهاǽة الʺʴاضʛة  الي الʨصʨل Ǽالʢالʖ الى

  على الإرشاد أن ʖالʢف الʛعʱه في الاسلام يʱفʶوفل. 
 - ʅॽʣʨت ʧم ʖالʢال ʧʽȞʺالت ʦॽʂة  ʺفاॽرشاد في الاسلام لالالاساس. 
 -يʱ ʦفه ʧم ʖالʢال ʧȞʺالإرشاد أ ʖʽان في الاسلامسالʙʽʺامها في الʙʵʱواس. 
 ةॽȃʛات الارشاد الغȄʛʢالارشاد في الاسلام ون ʧʽلاف بʱفة اوجه الاخʛمع.  

  :م للॻʮʠعة الȂʙʵॺةفهʤ الإسلا .1

ʦȄʛؔآن الʛفي الق ʛِذُك ʙة، فقॽاتॽʴم الʨالعل ʦق فهʨفǽ ،ًاʺॽʤة فهʺاً عȄʛʷॼعة الॽʰʢالإسلام ال ʦفه ʙلق :
ʦلاً ﴿ ُɦ انُ عَ َɹ نْ انَ الإِْ َؒفʦُرٌ ، ﴿11﴾ الإسʛاء وََؕ ʥَ لَ ٰɹَ ن ʥَ خُلȖَِ ﴿: ، وقʨله تعالى66﴾ الʴج إِنَّ ٱلإِْ ٰɹَ ن إِنَّ ٱلإِْ

  .19ارج ﴾ الʺعهَلʦُعًا

ُ̋عاناة، فʽها الʳʻاح وفʽها الفʷل الȑʨʶॽɻ، . (وعلى الإنʶان أن يʱقʰل حॽاته، فʽها الʶعادة وفʽها ال
  )299،ص 2006

 ات اللهʻان أفʹل ؗائʶإن الإن.  
 ولʕʶق واعٍ ومʨلʵان مʶإن الإن. 
  ȑʛʷॼالʹعف ال ʛʸʻل معه عʺʴǽ انʶإن الإن. 



 

 

  ʨد سلʙʴُاقات تʡو Ȑʨة قǼاʲʺǼ انʶقهاإن دوافع الإنॽʁʴʱه ل ʛؗʴُؗه وت. 
 ةॽالʲʺة وهي الʻʯʺʢُ̋  .تʙʴَّث في بʻاء الॽʸʵʷة، وأشار إلى الʻفʝ الأمَّارة Ǽالʨʶء أو اللʨَّامة وال
 يʺʱح ʛأم ʛʷوال ʛʽʵال ʧʽاع بʛʸال. 

 :الفلʴفة الإسلامॻة .2

والʛʱاث ʤǽهʛ جلॽاĎ تأثʛُّ الفلʶفة الإسلامॽة Ǽالفلʶفة الʨʽنانॽة، حʘʽ حاولʨا الʨʱفȘʽ بʧʽ الإسلام 
ʧʽʺلʶʺز العلʺاء الʛأب ʧم ʙʳناني، ونʨʽال:  

1.2 . ȏʗʹؒن دون  ):م866-801(الʙʰالǼ Șʴت يلʨʺأن ال Ȑرأ ʙوق ،ʨʢن وأرسʨʡأفؔار أفلاǼ ʛتأث ʙوق
ʝفʻال.  
وله مʨقف مʷُاǼه لʺʨقف الȑʙʻؔ، وهي أن الʻفʝ لا تʺʨت Ǽعʙ الإنʶان،  ):م970- 870(الفارابي . 2.2

 .لʰʽʲُ̔ها على قʙمʗ، وȄُعاقʰها على ما أخʛت وȂنʺا تʛجع إلى خالقها

ʦ الʻفʝ إلى ثلاثة أقʶام ):م1037-980(إبʥ سʻʹا . 3.2 ʁَّ ʶُ̋لʺʧʽ، وقʙ ق  :وقʙ ؗان أشهʛ أॼʡاء ال

 .وهي الʱي تقʨم Ǽالʱغǽʚة والʨʺʻ والʱؔاثʛ، وهʨ ما نʙʳه في الॼʻات والʨʽʴان والإنʶان :الʹفʛ الʹॺاتॻة -
ة، وهʨ ما نʙʳه في وهي الʱي  :الʹفʛ الʦʻʲانॻة - ʛؗʴل والʽʵʱاس والʶائف الإدراك والإحʣʨم بʨتق

 .الʨʽʴان والإنʶان
 .وهʨ ما ʟʵǽ الإنʶان فقȌ :الʹفʛ الʹاʟقة الإنʴانॻة -

ʦ الʻفʝ بʻفʝ تقʦॽʶ إبʧ سʻʽا، ولقʙ ؗان له آراء في علʦ الʻفي  ):م1113-1058(الغʚالي . 4.2 ʁَّ وقʙ ق
 .الاجʱʺاعي

5.2 . ʗرش ʥاء هي ):م1198- 1126(إبʜة أجʶʺه خʙʻع ʝفʻة : والʨاسة، القʶʴة الʨة ، القʨالق
 .الʺʽʵʱلة، القʨة الʜʻوॽɺة، القʨة الʻاʡقة

وله إسهامات عॽʤʺة في علʦ الʻفʝ الاجʱʺاعي، وقʙ أكʙ على  ):م1406-1322(إبʥ خلʗون . 6.2
ʱعاد على إرهاق الʢفل الʙʱرج في الʱعلʦॽ مʧ الʶهل إلى الʸعʖ، ؗʺا أكʙ على الʛʱغʖʽ والʛʱهʖʽ والاب

  .Ǽالʺعارف

 :أسॺاب الʴلʦك الʙʠʷʸب في الإسلام .3
  .الॼعʙ عȘȄʛʡ ʧ الله، حʘʽ أن سعادة الإنʶان تؔʺʧ في الʜʱامه Ǽأوامʛ الله -
  .الʚنʨب والʢʵاǽا والآثام -



 

 

  .الʛʸاع بʧʽ قȐʨ الʛʽʵ والʛʷ والʴلال والʛʴام -
  .ضعف الʹʺʛʽ نʳॽʱة ضعف الʨازع الʙيʻي والأخلاقي -
  .ॽا والʱؔالʖ على شهʨاتها واتॼاع الغʛائʜ والʷهʨاتحʖ الʙن -
- ʧȄʛاب في الآخॽوالارت ʥʷال.  
- ʙقʴوال ʙʶʴة والʛʽالغ) . ،ʙʺأح ʙسع ʨ413- 412، ص 2009أب( 

ʙُyشʗ في الإسلام ما يلي .4   :مʥ بʥʻ الʙʠق الʯي ʗʳʯʴǻمها ال

عقلي، إسʙʵʱام الʨʴار الॽȃʛʱة Ǽالقʸة، الॽȃʛʱة Ǽالʺʨعʤة، الʳʺع بʧʽ الʛʱغʖʽ والʛʱهʖʽ، الإقʻاع ال
، ص 2009أبʨ الʶعʙ، . (والʻقاش، الإغلاȍ والعقȃʨة، الهʛʳ، إسʲʱʺار الʺʨاقف والفʛص، الॽʳʷʱع والʻʲاء

416 -422(  
 
ʙُyشʗ في الإسلام .5   :ال

ʛُ̋شʙ في الإسلام ǽعʺل على ضʨء الʺʻهج الإسلامي، ǽعʺل مʧ خلॽɿة علʺॽة تʶُاعʙه على معʛفة  ال
ُ̋علʦ إذا الأشʵاص الʚيʧ يʱعامل مع ان ال هʦ وॽʰʡعة نʺʨهʦ ومȞʷلاتهʦ، فॽʰʢعة الانʛʴافات وأسॼابها، وؗ

ه والانʱقال إلى غʛʽه مʺا يʛُجى ॽɾه فلاحه ونʳاحه ʛؗʱه بॽأشار عل ،ʧفلح في فǽُ اً لاʚʽʺف أن تلʛع.  

  :الأغʙاض الʙئॻʴॻة للاضʙʠاب الʹفʴي .6
 هॽجʨʱة الʙʽعق ʧاف عʛʴالان.  
 هॼؔة ما ارتʳॽʱن ʦالإثǼ رʨعʷان بها الʢॽʷس له الʨأعʺال وس ʧان مʶالإن.  
 اسʨه وسॼاحʸȄُالعقاب، و ʧف مʨʵال.  
 ابʯʱوالاك Șالقل.  

 :الʦقاǻة مʥ الاضʙʠاǺات الʹفॻʴة .7

ʙʳي نʶفʻاب الʛʢالاض ʧة مǽقاʨال ʦمعال ʦوأه: 

  .الإǽʺان ǼاǙ تعالى، تقȐʨ الله تعالى، حʖ الله، خॽʷة الله، شʛȞُ نِعʦ الله

  :جيعʸلॻة الإرشاد العلا .8
 ʙشʛʱʶُ̋ ʛُ̋شʙ وال   .إقامة علاقة قȄʨة بʧʽ ال
 لاتهȞʷʺار لʸॼʱعلى الاس ʙشʛʱʶُ̋  .مʶاعʙة ال
 ةȃʨʱإعلان ال. 



 

 

 ةʴॽʴʸال ʧيʙال ʦॽتعال ʙشʛʱʶُ̋  .إعادة تعلʦॽ ال

 :خʦʠات العلاج الʹفʴي .9
 ʔنʘالǺ افʙʯان :الاعʛة والغفȃʨʱاً للॼلʡ ʝفʻال ʧم ʝفʻال ȐʨȞش ʧʺʹʱȄو.  
 عاذةʯه ا :الاسॽɾ ʚʽعʱʶȄالقهوʵǼ انʶلإن. 
 ةȁʦʯاه :الǽاʢآثامه وخ ʧم ʖنʚُ̋  .وهي ȘȄʛʡ الʺغفʛة، وتʛʴُر ال
 ارʶॺʯلاته :الاسȞʷُشقائه وم ʖʰس ʦإلى فه ʠȄʛʺالǼ لʨصʨال. 
 ʤعلʯات  :الʚال Ȍॼعلى ض ʝفʻال ʠȄوʛة، وتʙيʙاهات جʳوات ʦॽʀاب مهارات وʶʱاك ʧʺʹʱȄو

 .وتʴʺل الʺʕʶولॽة والقʙرة على تʧȄʨؔ علاقات اجʱʺاॽɺة
 الله ʙؕة :ذʻʽȞʶة والʻʽأنʺʢث الʙِʴǽُ ًاॽاء روحʚاره غॼʱاعǼ. 
 اداتॺɹال: ʝفʻوال ʖالقل ʛهʢُقات تʙʸوال ʛؗʚلاة والʸة، فالॽʶفهي علاجات نف. 

ل على الله العʺل :قʦة الإرادة - ʨؗʱوال) . ،ȑرʙȄʨ99- 78، 2005ق( 

 :والارشاد في الاسلام مقارنة بʥʻ الʹȂʙʢات الغॻȁʙة .10

  :الإنʴانالʹʙʢة إلى . 1.10

لقʙ تॼايʗʻ نȄʛʤات الإرشاد والعلاج الʻفʶي تॼايʻاً ʛʽʰؗاً في نʛʤتها إلى الإنʶان، بʧʽ مُغالٍ في بॽʻة 
ʛ عʙʻ الإنʶان، إلى مُغالٍ في خȄʛʽة الإنʶان، وهʻاك مʧ جʺع بʧʽ الʛʽʵ والʛʷ وʧʽȃ العقلانॽة وانعʙام  َّ̫ ال

 .ʴايʙةالعقلانॽة، وهʻاك مʧ اعʛʰʱ الإنʶان أنه ذو ॽʰʡعة مُ 

والʺʨقف الأول انʢلȘ مʧ أن الإنʶان يʢʻلȘ مʧ جʨانʖ تʛتǼ Ȍॼالʛʷ مʲل ما جاء في نȄʛʤة 
فقʙ أكʙ أن الʶلʨك الȑʛʷॼ الȑʚ نʛاه ما هʨ إلاَّ حॽلاً يʙُافع بها الإنʶان عʧ . لفʙوʗȂالʴʱلʽل الʻفʶي 

ʛʴُ̋مة(بʨاعʘ الʛʷ داخله، والʱي تʢʻلȘ بها رॼɼاته الॽʶʻʳة  ॽات يʛضى بها ، ʴॽɾل مʴل)ال ʨؗها سل
  .الʺʱʳʺع

أما الʺʨقف الʲاني الȑʚ يȐʛ أن الإنʶان خॼʢǼ ʛٌِّ̔عه، فقʙ نادت Ǽه الʺʙرسة الإنʶانॽة الʱي ǽأتي 
في مقʙمة بʻُاتها، والʺʱʺعʧ لʚلʥ يȐʛ أن خȄʛʽة الإنʶان هي تʨʸر  أبʙاهام ماسلʦو كارل روجʙز

ي الإنʶان مʧ عʺل الʺʱʳʺع، ولʨ أن الʺʛء شʸʵي لا يʢʻلȘ مʧ مʙʸر معʛفي، فقʙ بʛر وجʨد الʛʷ ف
  .تʛُِك لॽؔانه العʹȑʨ الʚاتي فإن حُؔʺه على خʛʰاته سʨȞॽن سلॽʺاً ومʶʱُقاً، ولا ʛʺǽض أو ʛʢʹǽب نفॽʶاً 



 

 

أما الʺʨقف الʲالʘ الǽ ȑʚعʛʰʱ الإنʶان ʴǽʺل في ॽʰʡعʱه الʛʽʵ ؗʺا ʴǽʺل الʛʷ، فقʙ أغفل هʕلاء 
صاحʖ نȄʛʤة العلاج العقلاني الإنفعالي، ألʙʮت إيلʛॻ على ذلʥ نʙʳ  الʺॽɻار للȄʛʽʵة أو الʛʷ، ومʲالاً 

ʥلʚد لʙʴُار مॽɻم ʙجʨلا ي ʧؔان، ولʶة في الإنॽة واللاعقلانॽد العقلانʨجʨل بʨقǽ هʙʳʻف.  

 ʛه، ولا شॽɾ ʛʽأن لا خ ȑأ ،ʛʷوال ʛʽʵال ʧان مʶالإن ʨون خلʛه يǼاʴع فإن أصǼاʛاه الʳأما الإت
ॽة، فهي تȐʛ سلʨك الإنʶان هʨ نʱاج الʯʽʰة والʛʰʵات و . فȄʛʢاĎ ولا مʨروثاً  ʨؗلʶرسة الʙʺله الʲʺُاه تʳا الإتʚه

  )470- 465ص  1994الʻʷاوȑ،. (الʱي ʛʺǽ بها، إذن هʨ أشॼه Ǽآلة مʛʰُمʳة

بʙʽ أن الإسلام يʛʤʻ إلى الإنʶان في إʡار الʨʸʵصॽة الʱي اسȘʴʱ بها الʦȄʛؔʱ، وهي نʛʤة أشʺل 
Ȅʨʴأن ت ʧȞʺǽ مʺا ʛʽʲȞǼ ،هʶنف ʧان عʶي وضعها الإنʱات الȄʛʤʻع الॽʺها، بل وجʻعة مʨʺʳة أو مȄʛʤه ن

فهʨ مʵلʨق مʛَُّؔم، مʕʶول مُؔلف، وأن فʛʢته قامʗ على الʛʽʵ بʙʽ أنه ǽقʰل الʛʷ أǽʹا في ॽʰʡعʱه، وأن 
  .مॽɻار ذلʥ هʨ الʙيʧ، وقǼ ʙعʘ الله الʛُّسُل للʙعʨة والهʙاǽة الإصلاح

  :الʗوافع. 2.10

. ن دوافع الإنʶان تʷʻأ مʧ داخله، فهي ʲʺǼاǼة الʢاقة الʱي تʨʴُله لʶلʨك معʧʽ وتʢॼʤهلا خلاف أ
وʣهʨر الʙافع يʕدȑ إلى حالة مʧ الʨʱتʤǽ ʛهʛ في صʨرة فʨȄʜʽلʨجॽة وفي صʨرة عقلॽة وانفعالॽة وȂجʛائॽة، 

  .وهʻاك خلاف قائʦ بʧʽ الȄʛʤʻات حʨل مفهʨم الʙوافع وقʨتها ومȐʙ سʛʢॽتها

الʙوافع في صʨرة غʛائʜ بʨʽلʨجॽة أولॽة قʶʺها إلى غʛائʜ  فʙوʴʱʗȂلʽل الʻفʶي ʨʸǽُر ففي نȄʛʤة ال
ʛʴُ̋ك الʨحʙʽ لʨʺʻ الفʛد وسʨائه ومʛضه، فʛأȐ أن سلʨك  للॽʴاة، ǽأتي الʝʻʳ في أولها، بل جعله ال
الإنʶان هʨ إشॼاع للʴاجات الॽʶʻʳة ȞʷǼل مॼُاشʛ أو غʛʽ مॼُاشʛ، ورأȐ أن الʙيʧ والأخلاق مʛʳد 

  .إضافات اصʻʢاॽɺة ʴǽُاول بها الʛʷॼ الʙفاع عʧ الʱهʙيʙ الʰʽʸǽُ ȑʚهǼ ʦالʱعʛʽʰ عʧ الॼɼʛة الॽʶʻʳة

يʙʴʱث عʧ دافع جʙيʙ للॽʴاة، وهʨ تʴقȘʽ الʚات الʱي يʷʻأ عʻها حاجة إلى تقʙيʛ  روجʙزوقʙ جاء 
الأولى والأخʛʽة هي ذاتي، وحاجة إلى تقʙيʛ الآخʧȄʛ، هʚȞا يȌȃʛ روجʛز حॽاة الإنʶان بʻفʶه ؗفʛد غايʱه 

ʥذل Șقʴُي تʱات الʛʰʵه للʱʷǽذاته ومُعا Șʽقʴت.  

في العلاج الʢʷʳالʱي فقʙ أضاف غʜȄʛة لا تقل أهʺॽة وهي غʜȄʛة الʨʳع، وهʚا الاهʱʺام  بʙʻلʚأما 
اً الʨʳانʖ الʛوحॽة العلॽا   .ʲʺǽُل مʛʤʻاً يهǼ ʦʱالʨʳانʖ الʨʽʰلʨجॽة تارؗ

ʨحʙʽة مʧ خلȘ الإنʶان هي ॼɺادة الله سʴॼُانه وتعالى، وأن في حʧʽ أن الإسلام رأȐ أن الغاǽة ال
  .جʺॽع الʴاجʗ تقع تʗʴ هʚه الغاǽة، وقʙ حʙد لʻا ضʨاȌǼ لهʚه الʙوافع
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تȐʛ نȄʛʤة الʴʱلʽل الʻفʶي أن نʺʨ الॽʸʵʷة تفاعلٌ أساسه الʛʸاع والإحॼاȋ وآلॽات الʙفاع، وهي 
ʧʽة، في حॽʸʵʷال ʨʺʻح بʺʶي تʱم بها  الʨقǽ اتॽ ʨؗرة سلʨة صॽʸʵʷأن ال Ȑʛة تॽ ʨؗلʶة الȄʛʤʻأن ال

  .الفʛد ȞʷǼل مȘʶɦَُّ في مʨاقف معʻʽة

 لقلاسʙوȂذا رجعʻا إلى نȄʛʤة الʚات وجʙنا أن الॽʸʵʷة هي الʨʸر الʱي نʛاها للʚات، وȃالॼʶʻة 
ॽʺوالأه ʖʴاع حاجات الॼها إلى إشʱاغॽاج في صʱʴي تʱد الʛة الفȄʨة هي هॽʸʵʷأن فإن ال ʧʽة؛ في ح

أما الॽʸʵʷة مʧ مʨʤʻر إسلامي . أصʴاب الʺʙرسة الʺعॽɾʛة يʛون أن الॽʸʵʷة هي أفؔار وتʨʸرات
ʻʯʺʢُ̋ة  ॼة، يʱفاعل فʽها الفʛد بʧʽ جʨانʖ الʻفʝ وحالاتها الأمارة واللʨَّامة وال ʛُؗة مॽʻُة ذات بॽʸʵفهي ش

  .وصʨلاً إلى إحȐʙ الʴالʧʽʱ، إما الأمارة Ǽالʨʶء أو مʻʯʺʢُة

  :إضʙʠاب الॻʶʳʵة. 4.10

يǼ Ȑʛأن سʖʰ الاضʛʢاب  فʙوʗȂإخʱلفʗ الȄʛʤʻات في تفʛʽʶها لاضʛʢاب الॽʸʵʷة، فʙʳʻ مʲلاً 
ॽة ". الأنا الأعلى"و" الأنا"و" الهʨ"هʨ الʛʸاع القائʦ في نفʝ الإنʶان بʧʽ جʨانʖ الॽʸʵʷة  ʨؗلʶأما ال
ʨاء والʺʛض، فؔلاهʺا اسʳʱاǼات تعلʺه ʁَّ  كارل روجʙزأما إنʶانॽة . ا الفʛد مʧ الʯʽʰةفهي لا تُفʛق بʧʽ ال

ǽُقǼ ʛأن اضʛʢاب الॽʸʵʷة هʨ عʙم الانفʱاح بʨعي على الʛʰʵات الʱي لا تʨʱافȘ مع ذاته، فʛؗʚʽها أو 
  .ʨʷǽُِّهها

أما الʺعॽɾʛة فʛʱجع الاضʛʢاب إلى تʨʷهات في الʱفʛʽؔ والʨʸʱرات، أما في الʙيʧ الإسلامي 
  .ʨ الانʛʴاف عʧ العقʙʽةفالʺॽɻار في تʙʴيʙ الاضʛʢاب ه

  :الإرشاد والعلاج. 5.10

حʻʽʺا نʘʴॼ في نȄʛʤات الإرشاد والعلاج الʻفʶي الʺʨʻʱعة، نʙʳ أن عʺلॽة الإرشاد أو العلاج 
وأسالॼʽه تʻʰُى على ما تُقʛره الȄʛʤʻة، أو ǼالأحȐʛ واضِعُها مʧ افʛʱاضات حʨل ॽʰʡعة الإنʶان وحʨل 

 ʛʢء الاضʨ ُ̫ ʛʱʶُ̋شʙتʨʢر الॽʸʵʷة، وحʨل نُ   .اب لȐʙ ال

ʛʱʶُ̋شʙ هʻا لʝॽ له  أن ال ॽة، عʺلॽة الإرشاد ما هي إلا عʺلॽة تعلʦُّ وتعلʦॽ، وؗ ʨؗلʶرسة الʙʺلاً الʲʺف
ʛاعʷʺة، ولا دور للعقل أو الǼاʳʱه الاسʻرُ عʙُʸَت ȑʚال ʧأنه الؔائ ȑك، أʨلʶال ʖأنه صاح Ȑʨدور س.  

ʖʳǽ ة الإرشادॽأن عʺل Ȑʛة فهي تॽɾʛة الʺعȄʛʤʻرات  أما الʨʸʱح الأفؔار والॽʴʸت ʧأ مʙʰأن ت
  .غʛʽ الʺॽʁʢʻة، وتॼقى هʻا مȞʷُلة ʅॽؗ نʦȞʴ على أنها أفؔار مॽʁʢʻة أو غʛʽ مॽʁʢʻة



 

 

لʧؔ لʨ نʛʤنا إلى الإرشاد الʙيʻي، فهʨ يȐʛ أن تॽʴʸح الʶلʨك ʨȞǽن مʧ خلال تॽʴʸح مفهʨم 
لف ومʕʶول، وʧȞʺȄ اسʙʵʱام عʙة الʟʵʷ للʙبʧ، وذلʥ مʧ خلال العʨدة للʙيʧ لاعॼʱار أن الإنʶان مُؔ

  .أسالʖʽ تʦ ذʛِؗها في مʴُاضʛات ساǼقة
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 Ȑʛة إلى أخȄʛʤن ʧاف الإرشاد مʙلف أهʱʵت.  

ففي نȄʛʤة الʴʱلʽل الʻفʶي نʙʳ أن الهʙف مʧ الإرشاد هʨ حل الʛʸاع القائʦ بʧʽ الʷعʨر 
ॽة فهʙفها تعʙيل الʶلʨك. واللاشعʨر ʨؗلʶة الȄʛʤʻادة . أما الȄز ʨي فهʱالʢʷʳالإرشاد ال ʧف مʙأما اله

أما الهʙف مʧ الإرشاد الʙيʻي فهʨ . الʨعي والاتʸال Ǽالʯʽʰة، وزȄادة الʺʕʶولॽة وتقلʽل الاعʱʺاد على الʯʽʰة
  .ǽعʙʺʱ على هʚه الأهʙاف، ولʧؔ في الإʡار الإسلامي

yُعالج. 7.10 ʙُyشʗ ال   :دور ال

ُ̋عالج مʧ نȄʛʤة  ʛُ̋شʙ ال   .إلى أخȐʛ إخʱلف دور ال

ُ̋علʦ في  ُ̋عالج، فʽلعʖ دور ال ʛُ̋شʙ وال تॼايʗʻ نȄʛʤات الإرشاد والʨʱجॽه في الʙور الǽ ȑʚقʨم Ǽه ال
ʱʶُ̋ʺع لا ǽفعل شʯʽاً أكʛʲ مʧ تʨفʛʽ جʨ دافئ للعلاقة  ॽة، ودور الʙʸيȘ الʛفȘʽ ال ʨؗلʶرسة الʙʺال

، ص 2009أبʨ الʶعʙ، ( .ʺعॽɾʛةالإرشادǽة، وȄلعʖ دور الॼاحʘ عʧ الأخʢاء في الʱفʛʽؔ في الʺʙرسة ال
416 -422(  

ʻة، بʨسعه أن يʱعʛف على عʙيʙ مʧ الʻʺاذج  ʁُّ ʢُ̋لع في الʺʸادر الإسلامॽة القʛآن وال والॼاحʘ ال
  .الإرشادǽة، مʙʸره رȃاني ǽعʙʺʱ على الʨʱجॽه العʺلي

  
  :الʹʵاȉ الʯقʸȂʦيأسʭلة 
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