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 02المحاضرة 

 استاذ التربية البدنية و الرياضية

 

   الطـاث و االإظإولُاث 

 اغُت  اطخاذ التربُت البدهُت و السٍ

ًخىكف مدي جلدم الخلامُر وملداز الخبراث التي ًخعلمىنها وهىعُتها على مدي ئطهام الأطخاذ •

 لؼاًاث وأهداؾ 
ً
الـاعل والحُىي والىبحر في جدلُم ما ًخؿلع ئلُه المجخمع مً جيشئت أؿساده وؿلا

العلم ئلى جسبىٍت، واحخماعُت، وإوظاهُت، وبرلً ؿلا جلخطس وظُـت الأطخاذ على الخعلُم، أي جىضُل 

وعلُه جلع مظإولُت ؿالأطخاذ مسبي أولا وكبل ول ش يء االإخعلم، وإهما حعدث ذلً ئلى داةسة التربُت، 

ؿأطخاذ التربُت البدهُت جسبُت الخلامُر مً الىىاحي الجظمُت والىـظُت والاحخماعُت؛ وعلى ذلً 

اغُت ًجب أن ًخطف ببعؼ الظماث والخطاةظ اللُادًت التي جدخاحها م ، وليىهه مسبُا هىخهوالسٍ

اغت وؿعالُاتها المخخلـت، وليىن هره الظماث وجلً الخطاةظ هي  كبل أن ًيىن ممسهىا لـىىن السٍ

لِظذ مجسد زػبت ولا هي ؿدظ معلىماث، أو خبراث مىدظبت، وإهما هي مىهبت واطخعداد لا جتهُأ ئلا 

ها وطاةل وأطالُب لخدلُم لللت كلُلت مً الىاض خُث ججلىها االإعسؿت هما جطللها الخجازب ؿيل

 الهدؾ

 الظماث الأطاطُت للؤطخاذ االإعاضس 

اشترؾذ التربُت الحدًثت شسوؽ "دكُلت حدا" لىجاح العملُت الخعلُمُت وأدائها على أخظً وحه، •

ؿهي حشترؽ ؿُه الخدلي بالظماث على هجاح هره العملُت  والأخحرالأطخاذ هى االإظئىٌ الأوٌ وبما أن 

 الخالُت:

ظهم في جؿىٍس حاهب الخىُف أ/ • ت، وَ الأطخاذ ًجب أن ٌظخؿُع ئهجاش مهماث احخماعُت وجسبىٍ

ىظم العملُاث التربىٍت  ت. باججاهاتهاؿيها، وٍ دظً اطدثماز الخلىُاث التربىٍ  الحدًثت وٍ

م االإىاكف الخعلُمُت، وما ًيشأ عً • / ًجب أن ًخـهم بعمم مهماجه اججاه مجخمعه عً ؾسٍ

ًجب أن جخمحز بالحىاز والخـاعل والسعاًت علاكاث لت بحن الأطخاذ والخلمُر، وهي العلاكاث االإخباد

وجبادٌ الخبرة ،بدُث جخعدي هلل االإعسؿت مً ؾسؾ لآخس لخإدي ئلى جىمُت اللدزاث وممازطاث كىي 

الخعبحر والخـىحر وإؾلاق كىي الؤبداع وتهرًب الأخلاق وجؿىٍس الصخطُت بجملتها، بما ًىـل 

 ي جلدم المجخمع.االإشازهت ف

واالإعلىماث ما ًجعل مىه باخثا جسبىٍا ٌظهم في خل  واالإهازاث/ علُه أن ًمخلً مً اللدزاث •

ت عً دزاًت ووعي.  االإشىلاث التربىٍ
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ب والخجدًد، وأن ًيىن واثلا بىـظه في جىظُم  والجزعت/ علُه أن ًخدلى بسوح االإبادزة • ئلى الخجسٍ

ت واخخُاز   اليشاؽ التربىي بدسٍ

اغُت الخ  طاةظ الىاحب جىؿسها في أطخاذ التربُت البدهُت والسٍ

 ًخأثس به الخلامُر، •
ً
اغُت الىطُـ بحن المجخمع والخلمُر، و همىذحا ٌعخبر أطخاذ التربُت البدهُت والسٍ

بدُث ًلىم بخمىُنهم مً الحطىٌ على معازؾ حدًدة، هما ٌعمل للىشف على مهازاتهم الحسهُت و 

اغُت كدزاتهم العللُت ثم جى  حيههم الىحهت الصحُدت، وليي ًلىم أطخاذ التربُت البدهُت والسٍ

بىظُـخه بطـت حُدة وحب أن ًخطف بمجمىعت مً الخطاةظ و الطـاث في عدة حىاهب 

 باعخبازه معلما و مسبُا و أطخاذا.

 الخطاةظ الصخطُت 

ع جدخاج ئلى ضـاث خاضت ختى ًطحر هدؾ الخعلُم طهل الخدلُم ،• مىً ئًجاش  مهىت الخدزَ وٍ

 هره الطـاث ؿُما ًلي :

ـلدهم السػبت العؿف واللحن مع الخلامُر • : ؿلا ًدبر أن ًيىن كاطُا مع الخلامُر ؿُعصلهم علُه، وٍ

في اللجىء ئلُه والاطخـادة مىه، ولا ًيىن عؿىؿا لدزحت الػعف ؿُـلد اخترامهم له ومداؿظتهم 

 على الىظام.

هى الري ًىظس ئلى الحُاة بمىظاز الخـاؤٌ ؿُلبل على عمله ئن الأطخاذ الجُد الطبر والخدمل: •

بيشاؽ وزػبت، ؿالخلامُر وىنهم ػحر مظئىلحن هم بداحت ئلى الظُاطت واالإعالجت، ولا ًجدي ؿهم 

 الأطخاذ طُيىلىحُت الخلمُر ئلا ئذا وان ضبىزا في معاملتهم، كىي الأمل في هجاخه في مهىخه .

ع الؼػب  ًـلد برلً : ؿلا ًجب أن ًالحصم واالإسوهت • يىن غُم الخلم، كلُل الخطسؾ ، طسَ

ع مً وان ذا مصاج كلم ػحر   ًىحّه ئلى مهىت الخدزَ
ّ
ئشساؿه على الخلامُر واخترامهم له ، لرلً ًجب ألا

 مظخلس .

 أن ًيىن ؾبُعُا في طلىهه مع جلامُره وشملاةه .•

 الخطاةظ الجظمُت:

 : خطاةظ حظمُت هيوحه ئلا ئذا جىؿسث ؿُه  لا ٌظخؿُع الأطخاذ اللُام بمهمخه على أهمل•

 جمخعه بلُاكت بدهُت واؿُت جمىىه اللُام بأي خسهت أثىاء عمله .•

اللىام الجظمي االإلبىٌ عىد العامت مً الأشخاص خاضت الخلامُر، ؿالأطخاذ ًجب أن ًساعي داةما •

 ضىزجه المحترمت التي لها اثس احخماعي هبحر .

ت ما ًدسهه لللُام أن ًيىن داةم اليشاؽ ، • ؿالأطخاذ الىظىٌ يهمل عمله ولا ًجد مً الحُىٍ

 بىاحبه.
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ً ، ؿالصحت الىـظُت • ًجب أن ًخمخع بالاجصان و الخدىم العام في عىاؾـه و هظسجه للآخسٍ

ع هاجح ومـُد ، والطىث الجلي و االإظمىع  ت جمثل شسوؾا هامت في ئهخاج جدزَ والجظدًت والحُىٍ

ؿلباث االإىكف الخعلُمي وؾبُعخه ، خُث ئن وطُلت الاجطاٌ العام في واالإخؼحر الىبرة خظب مخ

الخعلُم االإدزس ي هي اليلمت االإظمىعت، ؿاذا وان ضىث الأطخاذ ػحر واضح أو خاؿذ ًإوٌ هىا 

  بالعملُت الخعلُمُت التربىٍت ئلى ؿشل أو جدوي في الىىعي

  :الخطاةظ العللُت و العلمُت

على الأطخاذ أن ًيىن ذا كدزاث عللُت لا ٌظتهان بها ، وأن ًيىن على اطخعداد لللُام بالأعماٌ •

العللُت بىـاءة وجسهحز، لأهه ًدخاج داةما ئلى جدلُل طلىن الخلامُر ، وجدلُل الىثحر مً االإىاكف التي 

 جىؿىي على مشىلاتهم التربىٍت .

ا طسعت الـهم و خظً الخطسؾ و اللُاكت و وبطـت عامت ئن عملُت التربُت جلخض ي مً ضاخبه•

االإسوهت ، ؿالأطخاذ لا بد أن ًطل ئلى مظخىي عاٌ مً الخدطُل العلمي و هى مظخىي لا ًمىً 

 الىضىٌ ئلُه بدون ذواء .

بعد ول هره العىاضس التي طبم ذهسها ًمىىىا و بظهىلت جلخُظ أهم العىاضس التي ًمىً للؤطخاذ •

 حا في مهىخه وأهمها ما ًلي :أن ًخمحز بها ختى ًطبذ هاج

ت جمىىه مً الـىش بللىب الخلامُر و اخترامهم أن ًؿبم • على الأطخاذ أن ًيىن ذا شخطُت كىٍ

ت، العمل بسػبت، و الجمع بحن الىاخُخحن  االإبادب التربىٍت الحدًثت في عمله مثل الخعاون، الحسٍ

 العلمُت والعملُت في عملُت الخعلُم .

 البطس خالُا مً العاهاث الجظدًت .أن ًيىن كىي الظمع و •

 أن ًيىن زخب الطدز كادزا على الخدىم بأعطابه و غبـ شعىزه .•

أن ًدُذ ؿسص العمل و الخجازب للخلامُر ختى ٌعخمدوا على أهـظهم و ًيىن لهم جـىحر خسا مظخللا •

 .أن ًيىن حدًسا بان ًيىن االإثل الأعلى في جطسؿاجه و مبادةه أمام الخلامُر.

ن واعُا باالإشاول الىـظُت و الاحخماعُت للخلامُر و ًبحن ذلً أمامهم ختى ًػعىه مىغع أن ًيى •

 ثلت.

 االإثابسة دوما للخجدًد في العمل هدى الأؿػل و الأهجع.•

ع و مطدز للخجدًد، ؿعلى دعم االإعسؿت والخـىحر العلمي • أن ًيىن كادزا على الخدطُل الظسَ

 ٌظخمد االإعلم طلؿخه. 

اغُت وشُـ العلل مىظم الخـىحر، واطع الىظسة هما ًجب أن ًيىن • أطخاذ التربُت البدهُت والسٍ

ع االإلاخظت، كادز على الخطىز والخخُل والاطخيباؽ؛   للحُاة، طسَ
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 وؿػلا على هره الطـاث ًجب أن ًيىن مخطـا باالإحزاث الخالُت : 

 الؤالإام باالإادة 

والىاثم بىـظه، وان جيىن له هصعت ئلى  الأطخاذ الىفء هى الأطخاذ الىاطع الاؾلاع و الثلاؿت•

ب، وان ًيىن كادزا على احخراب ثلت جلامُره له، أما غعف الأطخاذ في مادجه ؿُإدي  د والخجسٍ الخجسٍ

اغُت  ئلى كطىز جدطُل الخلامُر في هره االإادة، هما ًجب أن ًيىن أطخاذ التربُت البدهُت          و السٍ

لان الري لا ًىطع معازؿه و معلىماجه لا ٌظخؿُع أن ًـُد الخلامُر و مُالا للاؾلاع و جىمُت االإعازؾ، 

ان خمدان، أن جيىن للؤطخاذ معسؿت عامت جخمثل في أطالُب       و مبادب العلىم  ًػُف. محمد شٍ

المخخلـت ًمىً أن جػـي هره االإعسؿت على أطلىب العلم مسوهت في الخعلُم، و جىىعا في االإعلىماث التي 

  مها للخلامُرًمىً أن ًلد

  الرهـاء

ؿالأطخاذ على ضلت داةمت بالخلامُر و مشاولهم، لرا علُه أن ًيىن ذا جطسؾ خىُم و أن جيىن له •

اللدزة على خل االإشاول، ؿىجاخه مخىكف على مدي ذواةه وطسعت بديهخه و جـىحره  ؿلا بد أن ًيىن 

  والؤكىاع، ًخلم االإُل الإادجه عىد الخلامُردكُم االإلاخظت مدظلظلا في  أؿيازه كادزا على االإىاكشت 

للُت والظلىهُت 
ُ
 الخطاةظ الخ

ليي ًإثس الأطخاذ جأثحرا اًجابُا خلاٌ جدزَع مادجه على جلامُره وفي معاملاجه على المحُـ االإدزس ي •

 ًجب أن جخىؿس ؿُه خطاةظ منها :                                                                                                

  ًيىن كاس ي الللب وي لا ًىـسون مىه ومً مادجه.                العؿف واللحن مع الخلامُر: ئذ ًجب أن لا•

الطبر وؾىٌ الباٌ والخدمل: ؿمعاملاجه للخلامُر جدخاج ئلى الظُاطت واالإعالجت بدون أن ًـلد •

لت االإىاطبت في معاملتهم،  أعطابه، مع معسؿت طُيىلىحُتهم التي طىؾ حظاعده في اخخُاز الؿسٍ

ع.                 ؿعىد ؿلداهه الطبر ٌؼلب   علُه ؾابع الللم وهرا ًإدي به ئلى الؤخـاق في عملُت الخدزَ

الأمل والثلت بالىـع: ؿالأطخاذ ًجب أن ًيىن كىي الأمل ختى ًىجح في مهمخه، وان ًيىن واطع •

             الأؿاق بعُد الخطىزاث وي ًطل ئلى جـهم الخلامُر، وهرا لا ًيىن ئلا بالثلت في الىـع.               

 أن ًيىن مهخما بدل مشاول جلامُره، ما أمىىه ذلً مً جطحُاث.                                        •

 ًجب أن ًيىن مدبا الإهىخه حادا ؿيها ومخلطا لها.                                                    •

أي مُل لأي جلمُر دون الجماعت، ؿهرا ًثحر  أن ًدىم باهطاؾ ؿُما ًخخلف ؿُه الخلامُر، ولا ًبدي•

 الؼحرة بحن الخلامُر.                                                                                  

 ًجب أن ًيىن مخلبلا لأؿياز الخلامُر مخـخدا لهم.                                                     •

  ُا في طلىهه مع جلامُره وشملاةه في العملأن ًيىن ؾبُع•
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  الخطاةظ الاحخماعُت

اغُت شخظ له ججازبه الاحخماعُت في الحُاة جىبد مشاكها وخبر • ٌعخبر أطخاذ التربُت البدهُت والسٍ

مؿابها ، وضبر على أػىازها بما واحهه مً ضعىباث هـظُت واحخماعُت ، واحهخه خلاٌ جلً الحُاة، 

سؿُا ضلل جلً االإعازؾ وزسخذ لدًه الإا أخاؽ به مً دزاطت علمُت كبل أن ًيىن أهظبخه زضُدا مع

مسبُا أو أطخاذا ، لرا ٌعخبر الأطخاذ زاةدا لخلامُره، وكدوة خظىت لهم ، وله اللدزة على الخأثحر في 

ً و  الؼحر، هما أن له اللدزة على العمل الجماعي، لرا ًجب أن جيىن له السػبت في مظاعدة الآخسٍ

ـهم خاحاتهم ، والعمل على مظاعدتهم، وتهُئت الجى الري ًبعث على الازجُاح والؿمأهِىت في ج

اللظم، هما ًجب أن ًيىن كدوة لهم في ذلً العمل ، بؼسض العاداث الصحُدت بحن الخلامُر، وعلُه 

 العمل لخىثُم الطلت بحن االإدزطت واالإجزٌ والمجخمع . 

ت وعلُه أن ٌظهم في وهى ئلى حاهب ذلً زاةدا احخماعُا، • وبالخالي ؿهى مخعاون في الأطسة التربىٍ

  وشاؽ االإدزطت و ًخعاون مع ئدازتها في اللُام بسطالتها و مخخلف مظإولُاتها

  الخطاةظ الىـظُت

ت، هما ًجب أن • ت متزهت كىٍ ىت طىٍ اغُت أن ًيىن ذا شخطُت زشٍ على أطخاذ التربُت البدهُت والسٍ

العملُت ختى لا ًإثس في جلامُره، ؿُجب أن ًيىن طىٍا مخيامل ًدع مشاوله خازج الحطت 

الصخطُت، لا ٌعاوي مً مخاعب هـظُت، وإلا ؿان مخاعبه وهمىمه طدىعىع لا مدالت على جلامُره، 

ؿلد ًلظى عليهم أخُاها دون أن ًيىن هىان ما ًبرز هره اللظىة، و ول ما في الأمس أن هرا الأطخاذ 

ظسوؾ البِئت و مشاوله الىـظُت، ؿلم ًجد ئلا هإلاء الطؼاز وىطُلت  ًيىن كد خطس في االإدزطت

ؽ جىجسه بطـت عشىاةُت هما لى ًيخلم في شخطهم   لخـسَ

اغُت في االإدزطت الحدًثت  مظإولُاث أطخاذ التربُت البدهُت والسٍ

ظس و هىا هسهص حُدا على ولمت مظإولُاث، ؿهرا ئن دٌ على ش يء ئهما ًدٌ على الىاحباث التي جيخ•

مىً جلظُم مظإولُاث الأطخاذ هما ًلي :  الأطخاذ لأداء مهىخه، ولللُام بعمله على أخظً وحه، وٍ

  .اغُت اججاه االإادة الخعلُمُت   مظإولُاث أطخاذ التربُت البدهُت والسٍ

اغُت الُىم ًدظى بخجسبت اهبر في جددًد االإىهج و أهىاع اليشاؽ • أطخاذ التربُت البدهُت والسٍ

مُره، ؿهم ٌشازوىن وأؿساد و حماعاث لإعداد خؿـ العمل للظىت الدزاطُت، وذلً الخعلُمي لخلا 

ؿُما ًخعلم باالإادة الخعلُمُت، هىرا هسي أن الأطخاذ لم ًطبذ ػاةبا عً طاخت الخعلُم ئن صح 

الخعبحر و ئهما أجُدذ له الـسضت لىغع الخؿـ الخعلُمُت، واالإىاهج والؿسق العملُت  اهؿلاكا مً 
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لمُر مً داخل أو خازج الطف االإدزس ي، ومً واحب الأطخاذ الؤالإام الجُد بجمُع ما ًخعلم واكع الخ

ع، وأطالُب خدًثت في الخعلُم اغُت، وؾسق للخدزَ اض ي االإدزس ي مً مهازاث زٍ   باليشاؽ السٍ

اغُت اججاه الؤزشاد و الخىحُه   مظإولُاث أطخاذ التربُت البدهُت والسٍ

طخاذ الدوز الجدًد الري ًخعدي هؿاق االإادة الخعلُمُت، ئلى خل التربُت الحدًثت جـسع على الأ •

مشاول الخلامُر، همشاول الصحبت، واالإشاول الاحخماعُت، ومشاول الخىحُه الخعلُمي، واخخُاز 

 لها, ؿالأطخاذ 
ً
 خاضا

ً
 ئِعدادا

ً
االإهىت، ووشاؽ أوكاث الـساغ؛ و ول ذلً ًخؿلب مىه أن ًيىن مُعدا

 للؿـىلت ومشاولها، و لبرامج الؤزشاد الىـس ي        االإسشد واالإىحه الـعا
ً
ٌ ًجب أن ًيىن دازطا

ل له أمس جىحيهها
َّ
ىو ًُ   وأطالُبه، ولاطخعداداث الـسد و اهخماماجه، وول الجىاهب الصخطُت التي 

 اغُت اججاه الخلىٍم  مظإولُاث أطخاذ التربُت البدهُت والسٍ

دكُلت وهامت حدا، وليي حظحر بطـت صحُدت ًجب أن ئن عملُت جلىٍم عمل الخلامُر هي عملُت •

ًيىن الأطخاذ ًـهم بىغىح جلدم جلامُره، وللخلىٍم الجُد ًجب اطخعماٌ الىطاةل اللاشمت لدسجُل 

هخاةجها، ولللُاض الصحُذ لىمى الخلامُر ًجب الاطخعاهت بأخطاةُحن في عمل الاخخبازاث وػحرها مً 

عِد  أدواث اللُاض، وعلى عىع الأطخاذ في
ُ
التربُت الخللُدًت، ؿان الأطخاذ في االإدزطت الحدًثت كد أ

لّىم الىمى في الاججاهاث واالإثل والعاداث والاهخماماث، هما اهه كادزا  ًُ  طلُما خُث حعّلم أن 
ً
ئِعدادا

 على الىشف عً هىاحي غعف االإخعلم وإعداده باالإىاد والأطالُب العلاحُت.

  اغُت اججاه البدث العلميمظإولُاث أطخاذ التربُت البدهُت و   السٍ

جىدطس هره الىلؿت في برٌ الأطخاذ لجهىد مظخمسة هدى جدظحن عمله، ؿهى مؿالب بالإبداع في •

العمل والبدث االإظخمس في أمىز هإلاء الرًً ًلىم بخعلُمهم، ولا ًبلى خاملا معخمدا دوما على 

بُت والخعلُم وعلم الىـع، وول ما له معازؿه الظابلت، ؿُجب أن يهخم بيل ما هى حدًد في مُدان التر 

علاكت بمجاٌ عمله، مداولا دمج ول هره االإعازؾ مع ما اهدظبه مً خبرة مُداهُت، وهرا بدوزه 

جعله أهثر كىاعت بالعمل الري ًإدًه   طِىعىع ئًجابا على هـاءجه االإهىُت وٍ

اغُت   السوح االإعىىٍت لأطخاذ التربُت البدهُت والسٍ

  .ضت:الىاحبــاث الخا 

جىحد واحباث خاضت به, ًخىكع أن ًإديها مً خلاٌ جدمله  الظالـت الرهس  ئلى حاهب الىاحباث

ع الُىمي في االإدزطت، و هي في هـع  بعؼ االإظإولُاث الخاضت باالإإطظت، وهي مخطلت بالخدزَ

 الىكذ حعخبر اخد الجىاهب االإخياملت لخلدًس عمل االإدزض باالإدزطت و منها:

ع، واحخماعاث اللظم و للاءاجه، جلُُم الخلامُر وؿلا للخؿت خػىز احخماعاث • هُئت الخدزَ

 االإىغىعت.

 ئدازة بسامج الخلامُر أصحاب االإشىلاث الىظُـُت والىـظُت )الـسوكاث الـسدًت( .•
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 جىمُت واطعت للمهازاث الحسهُت و اللدزاث البدهُت لدي الخلامُر.•

س كدزاث الؿلبت في ملسزاتهم الدزاطُت.•  جلسٍ

 الظهس على طلامت الخلامُر و زعاًتهم بدهُا و عللُا و صحُا.•

 الؤشساؾ على الخلامُر عىد جيلُـهم بأي مظإولُت•

 خلىق الأطخاذ 

ول الىاحباث التي طبم ذهسها عً الأطخاذ، وول ما ًجب أن ًىسض له هـظه حظمُا، وزوخُا لأداء •

طخاذ باعؿاةه ول الحلىق مهىخه على أخظً وحه، ؿان ذلً ٌظخىحب الاهخمام اليامل بالأ 

 االإإطظت، ومً هره الحلىق هرهس :

ت الأوادًمُت في اللُام بالىاحباث االإهىُت.•  ًجب أن ًخمخع الأطخاذ في مهىت الخعلُم بالحسٍ

 ًجب أن ٌشازن الأطاجرة في جؿىٍس بسامج وهخب ومىاهج حعلُمُت حدًدة.•

ت الأطاجرة أو مباد•  زاتهم أو مظإولُاتهم.لا ًجب أن جىلظ هُئاث الخـخِش مً خسٍ

ًجب أن حعؿي الظلؿاث جىضُاث الأطاجرة الىشن الري حظخدله، وذلً ؿُما ًخعلم بملاةمت •

 االإىاهج الدزاطُت وأهىاع التربُت الأخسي المخخلـت للخلامُر.

ًجب حصجُع العلاكاث االإلامت بحن الأطاجرة وأولُاء الخلامُر، مع خماًت الأطخاذ مً ول جدخل ػحر •

ػحر مظىغ مً حاهب هإلاء، خاضت في االإظاةل التي حعخبر بطىزة أطاطُت مً ضلاخُاث عادٌ أو 

 الأطخاذ االإهىُت.

ًيبغي لسواجب الأطاجرة أن حعىع أهمُت الىظُـت الخعلُمُت للمجخمع، ومً ثم أهمُت الأطخاذ, هما •

 ت.ًجب للساجب أن ًماثل بشيل حُد السواجب التي جدؿع الإهً أخسي جخؿلب مإهلاث مماثل

د الأطاجرة بالىطاةل التي جػمً مظخىي معلىٌ مً االإعِشت لأهـظهم ولأطسهم. •  جصوٍ

ًجب أن جدمي ئحساءاث الػمان الاحخماعي الأطاجرة في حمُع الظسوؾ الؿازةت التي ٌشخمل عليها •

 مُثاق الػمان الاحخماعي الإىظمت العمل الدولُت 

 


