
 

الطائرة الكرة لعبة وتطور  نشأة تاريخ(: 10) المحاضرة  

 تمهيد :

 بست فرٌقان فٌها ٌلعب شعبٌة، العالمٌة الرٌاضات أكثر إحدى هً الطائرة الكرة              

 الشبكة فوق الكـــرة ضرب الفرٌق على عالٌة، شبكة بٌنهما وتفصل منهما لكل لاعبٌن

 نقطة وتحتسب الشبكة، فوق الكــرة لضرب محاولات ثلاثــــة فرٌـــق لكل الخصم، لمنطقة

 فً الفرٌق أخفق إذا أو خطأ، ارتكاب تم إذا أو الخصم، أرضٌة الكرة تضرب حٌنما للفرٌق

صحٌح بشكل وإرجاعها الكرة صد  

ةالطائر الكرة :    

قوانينها وتطور الطائرة الكرة لعبة تاريخ    :  

 عام( مورجان ولٌـام) هولٌوك بجامعة السابق المدٌر ٌد على اللعبة هذه نشأت لقد      

اسم علٌها اطلق وقد  5981 (Mintonette)  مشابهة هندٌة لعبة عن أخذت أنها وٌعتقد 

مٌنتون) تسمى الطائرة الكرة لفكرة  (Minton  لقضاء جدٌدة لعبة خلق هو السبب وكان 

 فً مورجان ولٌام استعمل وقد والصٌفٌة، الشتوٌة الألعاب بٌن التوازن وحفظ الفراغ وقت

 مرة لأول اللعب فً واستعمل(  أقدام 6)  م 5891 ارتفاع على التنس شبكة الأمر بادئ

 مع السلة كرة استعمل لو جدا ثقٌلة وكذلك جدا خفٌفة كانت جدرانها ولكن السلة كرة مثانة

 وزنها وكان الجدٌدة اللعبة هذه مع تتناسب صغٌرة كرة صنع طلب فلذلك الخارجً غلافها

 الحبل استبدال وفً الحالٌة، الكرة صنع فً الفضل ٌعود وإلٌه ،(غرام 143الى 511) من

حالٌا المستعملة بالشبكة الألمانً . 

 مدٌر قام الأمرٌكٌة، ماسوشوستس بولاٌة هولٌوك مدٌنة فً م،5981 عام فبراٌر 8 فً      

 اسم علٌها أطلق جدٌدة رٌاضٌة لعبة بتكوٌن مورغان ولٌام الأمرٌكً البدنٌة التربٌة

 الصالات داخل اللعبة هذه تمارس أن فضل بحٌث مسلٍ، بشكل الوقت لتمضٌة" مٌنتونٌت"

 فً الٌد، وكرة التنس من خصائصها من بعض اللعبة وأخذت اللاعبٌن، من عدد وبأي

 أنها أساس على الطائرة الكرة إنشاء تم جدٌدة، رٌاضة السلة كرة فٌه كانت الذي الوقت

 على سناً، الأكبر الاتحاد لأعضاء المناسبة السلة كرة من خشونة الأقل الداخلٌة الرٌاضة

الجهد بذل إلى تحتاج زالت لا أنها من الرغم . 

 على شبكة وجود اشترطت مورغان ولٌام ابتكرها التً للرٌاضة الأولى القوانٌن       

 13×  51 طولها ٌكون أن ٌجب التً اللعب ساحة وسط ،(بوصات 6 و أقدام 6) ارتفــــاع



 إرسالات 1 و استقبالات 8 من مكونة مباراة فً ٌتبارون محدد، غٌر اللاعبٌن وعدد قدم،

 قوانٌن تكن لم وكذلك الطائرة بالكرة خاصة كرة تصنع لم م5833 عام وإلى فرٌق، لكل

الٌوم نعرفه الذي بالشكل الفترة تلك فً اللعبة .  

 اللعبة وكانت ، طوكٌو دورة فً م5864 عام الأولمبٌة الألعاب الطائرة الكرة دخلت

" سٌدات ، رجال"  الجنسٌن مستوى على للمشاركة الأولمبٌاد دخلت التً الوحٌدة الجماعٌة

 المٌدالٌة على والحصول دولهم تمثٌل شرف لنٌل القومٌة فرقها إعداد فً الدول فتنافست

 فً التنافس هذا تجسد ولقد للسٌدات أو للرجال سواء اللعبة هذه فً العالم وسٌادة الذهبٌة

 الهجومٌة اللعب وطرق الخطط وضع فً وكذلك وتطوٌرها، المهارات من العدٌد ابتكار

الحدٌثة التدرٌب وأسالٌب طرق استخدام فً وأٌضا والدفاعٌة . 

 مختلف فً الرٌاضٌة التنافسٌة الأنشطة فً مرموقاً  مكانا الطائرة الكرة وتحتل        

 وذلك الفراغ، أوقات وشغل التروٌح مجال فً وأٌضاً  العالٌة، المستوٌات كرٌاضة المجالات

 المختلفة السنٌة للمراحل ومناسبتها الفرٌقٌن بٌن الاحتكاك عدم مثل العدٌدة لممٌزاتها

 الملعب مساحة وصغر المادٌة إمكانٌاتها لتوافر وذلك الجنسٌن من للأفراد ومناسبتها

الخارجٌة والملاعب الداخلٌة الصالات فً ممارستها وسهولة . 


