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  الʯقʹॻات الأساسॻة في الʦʯجॻه والإرشاد: )05(رقʤ الʦʲʸر 

 ʤة رقʙاضʲانات: )14(مॻʮʯالاس  

ʗʻهʸت:  

 ُǽ ʧان مॽʰʱالاس ʙأع ʛʲاماً أكʙʵʱمات اسʨدوات جʺع الʺعل ʧʽʲاحॼل الʰق ʧث الإ ،مʨʴॼانيوخاصة في الʶن  

لى إضافة إ ،حʸائॽاً إوسهʨلة تʴلʽله  ،سʯلةعʧ الأجاǼة هʺها سهʨلة الإأ مʧ  ، لʺا له مʧ مʜاǽا ʛʽʲؗةٍ والاجʱʺاॽɺة

والʺʛتʢॼة مع  ،مʧ الأسʯلة الʺʨʻʱعة عʙداً  عʧ قائʺة تॼɺ  ȑʨʴارةٌ  وهʨ ؛وسهʨلة الʱعامل معه ،الʺʨʴॼثʧʽ له تقʰل

 ،ʛʢǽحها الॼاحʘ يقʦǽʙ الʴلʨل العʺلॽة للʺȞʷلة الʱالॼاحʘ، وت Ǽعʹها ȞʷǼل ʴǽقȘ الهʙف الʶǽ ȑʚعى إلॽه

 ُ̋ هʚه الʺʴاضʛة سʨف ومʧ خلال  .ʛاد جʺعها وتʴلʽلهاوʨʱȄقف عʙد الأسʯلة في الاسॽʰʱان على حʦʳ الॽʰانات ال

  :ةهʙاف الʱالॽنʴاول تʴقȘʽ الأ

 انॽʰʱم الاسʨمفه ʙيʙʴت.  

  ʙيʙʴافه و أ تʙهأ هʱʽʺه.  

 انॽʰʱات الاسʨʢخ ʙيʙʴت.  

 بʨʽاج عʱʻʱان  اسॽʰʱا الاسǽاʜوم. 

سॼʱانة هي مʨʺʳعة مʧ الأسʯلة الʺȃʨʱȞة والʱي ǽقʨم الʺʖʽʳʱʶ بʙوره ǼالإجاǼة عʻها الإ :الاسॻʮʯانمفهʦم . 1

ʧʽعʨة  :وهي نʙʽةأمقʛو ح.  

  :تॼاع الʨʢʵات الʱالॽةإʖʳǽ جʙʽ  لʴʱقȘʽ اسॽʰʱانٍ  :خʦʠات الإسॻʮʯان. 2

-  ʙيʙʴتʙʽل جȞʷǼ افʙالأه.  

  .والʺʛتʢॼة مع Ǽعʹهاتʛجʺة الأهʙاف إلى مʨʺʳعة مʧ الأسʯلة الʺʨʻʱعة  -

  .اخॼʱار أسʯلة الاسॽʰʱان وعʺل الʙراسة الاسʢʱلاॽɺة وتعʙيلها قʰل الʘʴॼ الفعلي -

  .تʨزȄع أسʯلة الاسॽʰʱان ومʱاǼعʱها ȞǼل وسائل الʺʱاǼعة -

- ʙأكʱان والॽʰʱخ الاسʶة  جʺع ونॼʶجʺع ن ʧة% 75مʻʽالع ʧم. 
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  :أنʦاع الاسॻʮʯان. 3

جاǼات جاǼة الʴॽʴʸة مʧ مʨʺʳعة مʧ الإمʧ الʺفʨʴص اخॽʱار الإʢلʖ حǽ ʘʽُ  :سॻʮʯان الʸغلȖالإ. 1.3

ʨامل والʙوافع ععلى معʛفة المʺا ʶǽاعʙ  كʛʲأ الاسॽʰʱان في الʨʸʴل على بॽاناتٍ ʶاعʙ هʚا وȄُ ؛ لاو أ نعʤ: مʲل

ُ̋  ،جاǼةللإ Ȅʨʡلاً  اً فʨائʙه لا يʢʱلʖ وقʱومʧ  ؛سॼابوالأ وارتفاع نॼʶة  ،ʳʺعةمع سهʨلة تʅॽʻʸ الॽʰانات ال

 ُّʛدودال،  ُȄث في وʨʴॼʺال ʙʽه تقॽاتٍ إعاب علǼودة جاʙʴأ، و م ُǽ ʙق ʘاحॼالأن ال ʠعǼ رفʹلʨم،  ʧا مʚل

 ʧʶʴʱʶʺار الॽأوضع خ ُǽ ʛʽخ hِّع ʧع ʛرٍ أʨأ م Ȑʛخ.  

ʶاعʙ الॼاحʘ في وهʚا ǽُ  ،رائه Ǽالʱفʽʸلآللʺفʨʴص حȄʛة الʱعʛʽʰ عʧ  كُ ʛʱَ وॽɾه يُ  :سॻʮʯان الʸفʦʯحالإ. 2.3

ʧف عʛعʱاب الأ الॼسʱوافع الʙامل والʨعلى الآ يوالع ʛثʕتȘقائʴراء وال،  ُȄه وॽأعاب عل ُǽ ʙنه ق ِr ُʖʽ  صʨʴالʺف

ن أكʺا  ،حʸائॽاً إالॽʰانات جاǼات وتفȄʛغ تʅॽʻʸ الإ ʸ ُʖعِّ وȃالʱالي ǽُ  ،تʱʵلف عʧ قʙʸ الॼاحȄʛʢǼ ʘقةٍ 

 ʧʽصʨʴالʺف ʙة لاقǼن  للاجاʨʶʺʴʱي.  

3.3 .،Ȗغلʸان الॻʮʯح الاسʦʯفʸال:  ʨؔʱȄو ʧلةٍ أن مʯس  ُǽ ،لَ مغلقةʢ ُʖ ص الإʨʴالʺف ʧهامʻة عǼلأو  ،جاʯةٌ س 

  )37 ص ،2002 فʨزȑ الʙʽʶ،. (ل الॼاحʘ عʻهاألʶǽ ʦ مʨرٍ أعʧ جاǼة الȄʛʴة في الإ عॽʢهمفʨʱحة تُ 

  :مʚʻʸات الاسॻʮʯان. 4

  .تॽʳʷع الإجاǼات الʛʴة والʴȄʛʸة -

  .الأسʯلة مʨحʙة لॽʺʳع أفʛاد العʻʽة -

-  ʧȞʺǽʦله ʖاسʻʺال ʗقʨان في الॽʰʱة على الاسǼة الإجاʻʽاد العʛلأف.  

 .معلʨمات أكʛʲ بʱؔلفة أقل إمȞانॽة جʺع -

  :عʦʻب الاسॻʮʯان. 5

  .تفاوت قʙرة الأفʛاد على فهʦ الأسʯلة -

  .فقʙ أو ضॽاع Ǽعʠ نʶخ الاسॽʰʱان -

  .الʨʸʴل على إجاǼات غʛʽ ؗاملة -

- ʧالʺلل مǼ ادʛر الأفʨان شعॽʰʱة على الاسǼس، أ( .الإجاʛʳ207ص  ،2006ن( 
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  :سॻʮʯان الʗʻʱمʦاصفات الإ. 6

  .الʺفهʨمة والॼعʙ عʧ الॼɻارات الغامʹةاللغة  -

  .الॼعʙ عʧ الإʡالة والغʺʨض في الأسʯلة واحʱʺال تفʛʽʶات مʱʵلفة -

  .في الإجاǼة والॽʵارات الʺʛʢوحة ؗاॽɾةٍ  إعʢاء مʛونةٍ  -

  .جاǼةالʺʧʽʰʽʳʱʶ على الʳʱاوب والإ ʳʷعسʙʵʱام الؔلʺات الॽʀʛقة والॼɻارات الʨاضʴة الʱي تُ إ -

  .الʛʱاȌǼ والʶʱلʶل الʺʢʻقي والʸʱاعȑʙ للأسʯلة -

-  ʧʽب ȌǼاʛʱال Șʽقʴلة الإأتʯاتهسॽضʛوف ʘʴॼلة الȞʷان ومॽʰʱس.  

ُ̋ الإ - ُ̋  ʛʴجة،بʱعاد عʧ الأسʯلة ال ॼةوالأسʯلة ال ʛؗ.  

 علʽها عʨʻان الॼاحʘ لʶʱهʽل اسʛʱجاع الاسॽʰʱان، مع تʜوʙȄ الأفʛاد بॼعʠ سॽʰʱان في أʛʣفةٍ إرسال الإ -

 ُ̋   .لاحʤات لʨʱضॽح الإجاǼةال

 .ل اخॽʱار الإجاǼة وتʴلʽل الॽʰاناتʶهِّ ȄʛʢǼقة تُ  كʱاǼة الأسʯلة -

-  ʧح عʨضʨب ʛʽʰعʱال ʧم ʦهʻȞʺي تʱارات الॽʵال ʧا مॽɾد ؗاʙع ʧʽʰʽʳʱʶʺح  الʻآمʦاتهʙقʱومع ʦرائه.  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 ȉاʵينʸȂʦقʯال:  

  ُǽ الإلʺاذا ʛʰʱان عॽʰʱالأأس ʛʲاماً كʙʵʱ؟ دوات اسʧʽʲاحॼال Ȑʙل 

 ب ما ȋوʛاء الإهي شʻ؟ʙʽʳان الॽʰʱس 
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