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  وظائف الحسیةال: ةالعاشر المحاضرة 

ات الخارجیة نبهالم في وظیفتها المتعلقة باستقبالحسیة عضاء الالأ تكمن أهمیة 

  .حسیةال (récepteurs) مستقبلاتال مصطلح لذا یطلق علیهاوالداخلیة 

عضو حسي  ات فلكل منبهمنبهبتعدد ال هي تتعددو   :أنواع المستقبلات الحسیة -1

الطاقة  نوع و نبهالماستقبال موقع ل تبعاتوجد عدة أنظمة حسیة  خاص به وبالتالي 

  : الحسیةثلاثة أنواع من المستقبلات  علیه توجدو . ستجیب لهایالتي 

 من خلالها  مثیرات البیئة الخارجیة، ویكتشف الإنسان لاستقبال:مستقبلات خارجیة -1.1

 .وتتیح لع تلبیة مختلف احتیاجاته البیبولوجیة والنفس اجتماعیة العالم الخارجي

، (PH) لجسم كدرجة الحموضةل الداخلیةالتغیرات  تتحسس :مستقبلات داخلیة  -2.1

وتشمل أیضا  درجة حرارة الجسم، ،والتركیب الكیمیائي للدم، الأسموزي والضغط

له  وكل ماوالألم واللذة  الإحساس بالجوع والعطشالمسؤولة عن   عضاءالأ

 .للجسم الداخلي علاقة بالحفاظ على التوازن

 في أوتار العضلات والمفاصل، وهي تسمح تنتشر خاصة  :مستقبلات الذاتیةال -3.1

. هاكات أعضائه بالنسبة لبعضوحر  للإنسان أن یعي أوضاع جسمه واتجاهه، 

  .على المأكل والملبس في الظلاموتساعده  

لها  المنبهة حسب نوع الطاقة  حسیةال المستقبلاتف یتصن نعلیه یمكو        

 : إلى 

  رتبطلمنبهات التي تل: (mécanorécepteurs) لیةالآمستقبلات ال  - أ

وتشمل حواس . ووضع الجسم والأمواج الصوتیةكة تغیرات في الضغط والحر الب

 .اللمس والضغط والسمع والتوازن

 المنبهاتب رتبطت :(chémorécepteurs) كیمیائیةالمستقبلات ال  - ب

في سوائل الجسم، وتشمل  والجزیئات المذابة لكیمیائیة كالتغیر في الأیوناتا

 .حاستي الذوق والشم

الحراریة  المنبهاتب رتبطت :(thermorécepteurs) حراریةالمستقبلات ال -ج

 .مستقبلات السخونة والبرودة في الجلد من سخونة وبرودة، وتشمل
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لضوئیة  المنبهاتب رتبطت: (photorécepteurs) ضوئیةالمستقبلات ال -د

ویمكن تلخیص ذلك في . رؤیةوتشمل حاسة ال ضمن حدود الطیف المرئي،

  : الجدول الموالي

  المنبهات  العضیات الحسیة  تنوع المستقبلا

–صل امف، العضلیة، لمس :مستقبلات  لیةالآ

الكییس والقربة، ( عضیات  الأذن الداخلیة 

  ) لقوقعةا ،القنوات الهلالیة

حركة ، الووضعهم كة الجس، حر لمس، ضغط

 .خطيال و التسارع الزاوي .في الأربطة

  .یةصوتالموجات الالجاذبیة، 

  .مركبات كیمیائیة محددة  ةشمیالبصیلات ال، یةذوقالراعم الب  كیمیائیةال

الجلد  مستقبلات فيالو  العصبیة نهایاتال  حراریةال

  واللسان

  .حرارةال

  .الأشعة الضوئیة  .یا العصبیة في شبكیة العینالخلا  ضوئیةال

  

 تحولهاو المنبهات  تستقبل الحسیة على مستواها خلایاال :دور الأعضاء الحسیة  -2

خلایا ذلك جهد استقبالي في المنتجة ب  كهربائيجهد إلى  من طبیعتها الأصلیة 

حیث  ،بالسیالة العصیبة الحسیة هذا الجهد یعرفیة الحسیة أو النهایات العصب

 :على مایلي في المستقبل الحسي نبهالمتأثیر قوة تتوقف 

 .ة حدوثهمدوزیادة  نبهزیادة شدة الم -

 .جهد الفعل المتولد في العصبون الحسي یتبع قانون الكل أوالعدم -

 زاد عدد المستقبلات الحسیة المستشارة ، وزاد تبعا لذلك عدد نبهشدة الم كلما زادت -

 .مركزيالسیالات العصبیة إلى الجهاز العصبي ال العصبونات الحسیة التي تنقل

زادت سرعة تردد السیالات العصبیة زادت قوة الجهد الاستقبالي الحسي، كلما  -

  . الحسیة

 Visual system: النظام البصري -أولا 
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معالجة یمكن الكائنات الحیة من  حیث  الجهاز العصبي المركزيجزء من  یعتبر

ها بعد تفسیر استقبال المنبهات الضوئیة لب الإبصاریقوم جهاز  . التفاصیل المرئیة

  .بعدد من الوظائف المعقدةذلك من خلال قیامه 

  :  التشریح العصبي للبصر -1

ن شبكتي العینین و یتمثل الجهاز البصري للإنسان من العینین و العصبین البصریین الممتدان م

و هي لیست موضع اتصال أو تلاحم هما بل  نقطة عبور . یلتقیان عند نقطة نقطة التقاطع البصري

فقط حیث یأخذ كل عصب بصري بعدها مسمى آخر هو  المسار العصبي البصري  الذي یتجه إلى 

و فیمایلي عرضا موجزا  .الجهة المقابلة في القشرة المخیة التي تقع عكس جهة العین التي خرج منها

  . لبنیة العین و المسارات العصبیة البصریة 

 : تتكون العین من  :بنیة العین  -1.1

 : الأعضاء الملحقة وهي   - أ

 دهني وهو مبطن بنسیج  عمیق یسمى الحجاج، عظمي كهفمن خلال  :للحمایة -1.أ

ر است)الرموش(المزود بالأهداب لجفنا ، ویشكلالصدمات  من  تقیها ةهو بمثابة وساد

غشاء ویشكل  بفعل إنعكاسي أو إرادیا ضد أي أذى محتمل للعین،سهل الحركة یغلق 

فضلا عن  ما تفرزه الغدة الدمعیة من  سائل ملحي   .أمام كرة العین) الملتحمة(شفاف 

 لغسلها ثم ینصرف من خلال القناة الدمعیة عبر الأنف أو یسیل على حافة الجفن

و قلیل من المخاط للبكتریا ) كلورید الصودیوم(السفلى، حیث یشتمل على ملح الطعام 

   )یحتوى على مادة قاتلة إنزیم مذیب اللیسوزیم(

ست عضلات إرادیة  )عظم الحجاج(المحجر أو الوقبب كرة العین  وتربط :للحركة -2.أ

 الخارجي إلى مكان معین في عظام التجویف قویة   تمتد كل منها من سطح المقلة

المستقیمة السفلیة ، المستقیمة الجانبیة، المستقیمة  المنحرفة السفلیة،: الحجاجي وهي 

تسمح هذه العضلات بحركة   حیث. الوسطى ،  المنحرفة العلویة ،  المستقیمة العلویة 

ة حسیة و حركیة العین في اتجاهات عدیدة و یضبط حركة هذه العضلات أعصاب قحفی
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تصل إلى الدماغ و في مركز التجویف الحجاجي للعین فتحة یمر من خلالها العصب 

  البصري للدماغ 

  

 :المصدر.رسم لكرة العین وبعض ملحقاتها الوقائیة والحركیة ): 01(الشكل

https://sites.google.com/site/19995eyes/65855  

  :  یتألف جدارها من ثلاث طبقات هي سم 2,5جسم كروي متطاول قطرها : كرة العین - ب

طبقة معتمة لیفیة بیضاء  وتبرز من الأمام لتشكل القرنیة :  )الصلبة( الطبقة الخارجیة اللیفیة -1.ب

  .الشفافة التي تعتبر نافذة العین وتوجد طبقة شفافة فوق القرنیة تبطن الجفون تدعى الملتحمة 

 یة الدمویة وصبغةالأوع تنتشر بهارقیقة لونها بني غامق،  ) :المشیمیة( الطبقة الوسطى الوعائیة -2.ب

العین مكونة الجسم الهدبي،  مقدمةأشعة الضوء المتناثرة وتزداد سمكا في  تمتص المیلانین التي

تعطي لون العین لسم، 1حاجزا عضلیا رقیقا دائریا یسمى القزحیة، وهي مصبوغة وقطرها نحو وتشكل

الحدقة، ة التي تتحكم بفتح، ةوالشعاعی ةدائریالعضلیة ال هاألیاف بفضلفتحة الحدقة  تتوسطها ، 

التي من ألیاف الجسم الهدبي،  ثبت بروابط معلقةالم البلوري أو الجسم وخلف القزحیة تقع العدسة

 وتقسم العدسة تجویف العین إلى. الجسم المرئي تغییر شكل العدسة البلوریة حسب موقع تتحكم في

ئل مائي قاعدي شفاف، والجسم الهدبي بسا حجرتین الأمامیة وتقع بین القرنیة والعدسة وهي مملوءة

لأنه معامل انكساره مناسب لتحویل مسار  عن صنعه ویسمح هذا السائل بمرور الضوء هوالمسئول

، وتقع الحجرة الخلفیة )ملم زئبق25( الضوء نحو العدسة، وله أهمیة في ضبط الضغط داخل العین
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تسمح بمرور ) الخلط الزجاجي( یةخلف العدسة وتسمى الجسم الهلامي وهي مملوءة بمادة هلام

  .الضوء إلى الشبكیة، وتدعم العدسة

یطلق على القرنیة والجسم البلوري وكل من الخلط المائي والخلط الزجاجي بالأوساط الشفافة في 

  .العین

  

  https://p1.storage.canalblog.com :المصدر. صورة لمقطع في كرة العین): 01(الشكل

 

  تغلف الجزء الخلفي من العین وتتكون من نسیج عصبي ):الشبكیة(ة العصبیة الطبقة الداخلی -3.ب

غنیة بخلایا حساسة  تهانشأت من الدماغ الأمامي ، ومقدمتعتبر استطالة من الدماغ، حیث 

 :منها نوعان  وهناك .للضوء

  فتساعد على الرؤیة   تستجیب للضوء الخافت،  ملیون 125عددها حوالي : )الأعمدة(العصي

  .الخافت تفوق بكثیر قدرتها تمییز تفاصیل المرئیات ساسیتها للضوءفي الظلام  فح
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  تستجیب إلا لضوء ساطع فتساعد على وضوح الرؤیة وتمییز لا  ،ملیون 7عددها  :المخاریط

ن صنع أما بقیة الألوان فهي م) . أزرق ،أخضر  ،أحمر(التفاصیل هي أیضا مقر الرؤیة الملونة 

   .الدماغ وكل مخروط یستجیب لواحد من الألوان فقط

في مؤخرة هذه الخلایا یوجد خلایا تعمل على تسجیل الصورة بتفاعلات كیمیاویة و         

الضوء التفاعلات الضروریة للرؤیة  إذا اللواقط البصریة هي حیث  ینشط،  Aأساسها فیتامین 

  ) . یا الصبغة خلا( لواقط تعمل بقوة الطاقة الكیماویة 

بحسب مواقعها و  تتوزع : من الخلایا الحساسة للضوء في الجهاز البصري ست أنواع وهنالك 

اثنان  ، )الساجد الجانبي (حساس واحد في المهاد مركز .منها في الشبكة البصریة ةثلاث: دورها

  ).ذل من قشرة المخ فلقة الق (في القشرة 

   :آلیة الإبصار -2

لتسقط القرنیة والعدسة والسائل المائي  بفضل اتر انكسلاالعین  النافذة إلىالأشعة تتعرض    

الأجسام المرئیة حیث تتم  وتختلف درجة الانكسار حسب المسافة الفاصلة عن الشبكیة على 

، ویتم الشبكیة قبل أن تسقط علىعن الحقیقة °180 بـــ الصورة فتقلبالمطابقة بفضل العدسة، 

  :حیث تتشكل السیالة العصبیة كمایلي الدماغ في یح الوضعتصح

وتوفر الرؤیة بالأبیض تحتاج العصي ضوء خافتا لإثارتها  :لعصيعلى مستوى ا -1.2

لكنها لا تستطیع  وعلیه فإنها ضروریة للرؤیة في اللیل والعصي أیضا أفضل من المخاریط والأسود

توجد كة، حیث لاستكشاف الحر  ابیة كما تبدوتمییز الرؤیة الملونة وهذا یسبب ظهور الأجسام ضب

ء الخارجي من الجزء  الموجودة في) صفیحة رقیقة(جزیئات رودوبسین في غشاء الأقراص  عدة

مشتق  الرودبسین جزيء معقد یحتوي بروتین الأوبسین وجزيء صبغي یسمى ریتنال وهو (العصي

وینشط الأوبسین، والتفاعلات التي  وعندما یضرب الضوء الریتنال یتغیر شكله) (A)من فیتامین أ

إلى جوانوسین الذي یتحول بدوره  بعدد من جزیئات جوانوسین أحادي الفوسفات  ذلك تنتهي تلي

السیالات العصبیة التي تمر خلال الشبكیة إلى  تشكل ى بدءمما یؤدي إل ،الحلقي أحادي الفوسفات

استمرار رؤیة  ما یفسرانیة وهذا من الثعشر  البصري وتستمر كل سیالة متولدة نحو  العصب

 یسمح برؤیة الحركة إذا بقیت الأطر وهو ما .حالا بعد النظر إلى جسم ما عند غلق العین الصور

  .بمعدل السرعة نفسه، كما في السینما
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بصورة أساسیة في الحفیرة وتنشط بالضوء الساطع،   توجد المخاریط :المخاریطعلى مستوى  -2.2

من المخاریط التي  أنواع ولونه وتعتمد الرؤیة الملونة على ثلاثة قة للجسموتستكشف التفصیلات الدقی

، لكن یوجد فرق الأوبسین  وتتكون كل صبغة من الریتنال تحتوي صبغة زرقاء، أو خضراء أو حمراء

الفردیة لامتصاص كل صبغة للضوء ویعتقد  الأنماطیفسر ا لأربسین لكل منها وهذا طفیف في تركیب

وتفسر السیالات العصبیة  كلون محدد المختلفة للمخاریط تثار بواسطة ظلال من اللون أن التراكیب

 .المركبة في الدماغ

  

  data:image/jpeg;base64 :المصدر. یوضح آلیة الرؤیة): 2(الشكل

محاور  خاریط العصي والم یمتد من :انتظام الخلایا العصبیة في الشبكیة ونقل السیالة العصبیة  -3

. یةالعقدالخلایا إلى  نقلهات وبدورها  ،القطب ثنائیة خلایا عصبیةإلى  السیالة العصیبة تنقل  عصبیة 

تتجمع في العصب البصري فالتقاطع قدیة العالخلایا محاور حیث  . إلى مراكز الدماغ هاترسلالي 

 )نبیةكبیة الجاالنواة الر (نتهي في المهاد تالبصري فالممرات البصریة 

 ).القفویة(ثم قشرة القذل

 

  

  مسار السیالة العصبیة الحسیة البصریة): 04(الشكل
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 https://ar.wikipedia.org/wiki:Gray722_ar.png: المصدر

حزمة ملتویة شكل ت حیث،ية كعصب بصر یمن الشبكج المتجمعة تخر  یةالعقدمحاور الخلایا و 

ج منها فیر حساسة  ة التي یخر یمنطقة الشبك وج منها العصب البصري في طریقه إلى الدماغ یخر 

  ."بقعة العمى"فلا رؤیة فیها وتسمى  لضوء لخلوها من الخلایال

      

 


