
: المحاضرة السابعة 
 :الاختبارات في البحث العلمي

 تعريف الاختبارات في البحث العلمي

يقُصد بها لرموعة من الأسئلة أو التمرينات أو الدشكلبت التي يقوم الباحث بوضعها لاختبار الدبحوث للتعرف علي 
معارفو وقدراتو واستعادتو أو مستوي كفائتو، فهو طريقة منظمة للمقارنة بين سلوك فردين لتحديد استجابات الفرد  في 

 .موقف ما

 أهمية الاختبارات كأداة من أدوات البحث العلمي 

كما ذكرنا أعلبه فإن الذدف الرئيسي من استخدام الاختبارات في البحث العلمي ىو الكشف عن الفروق بين 
 :الأشخاص والكثير من الأمور الآخري منها

 .التمكن من جمع الدعلومات والبيانات عن واقع معين♦

 .معرفة الخطوات اللبزمة لتغير ظاىرة معينة أو سلوك ما♦

 .تحديد جوانب القوة والضعف في لرال ما♦

 .لزاول الوصول الي حل للمشكلة♦

 .التمكن من قياس الذكاء والقدرات الدختلفة مثل القدرات العقلية♦

 .يمكن الاعتماد عليها في الدراسات الوصفية والتجريبة والنفسية♦

 .تُستخدم  كأساس للمقارنة بين جماعة او آخري♦

 أنواع الاختبارات في البحث العلمي  

 :، نذكر منهاالاختبارات في البحث العلمي توجد لرموعة من أقسام 

 الاختبارات علي حسب هدف القياس

 :يمكننا ان نوضح لك تصنيف الاختبارات وفقاً للهدف الذي تسعي لتحقيقو

http://www.sanadkk.com/files/arts/files/%D8%A3%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%B9-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AE%D8%AA%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D9%81%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%AD%D8%AB-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%84%D9%85%D9%8A.pdf
http://www.sanadkk.com/files/arts/files/%D8%A3%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%B9-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AE%D8%AA%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D9%81%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%AD%D8%AB-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%84%D9%85%D9%8A.pdf


 الاختبارات الدراسية.1

يطُلق عليها أيضاً اختبارات التحصيل الدراسي ويمكن أن تكون اختبارات تحريرية أو شفوية، لكي يعمل الباحث علي 
 .قياس خبرات الفرد السابقة  مثل اختبارت الددرسة الرسمية التي يعتمد عليها الددرسين في تقيم الطلبب

 الاختبارات النفسية.2 

عندما تستهدف قياس القدرات العامة للؤفراد مثل القدرات العقلية وتحديد مستوي معارفهم أو القدرات البدنية كاللياقة 
 .البدنية والدهارات بالألعاب الرياضية الدختلفة في كلية التربية الرياضية

 الاختبارات البحثية.3 

يلجأ إلي الباحثين في لرال الدراسات العلمي ومن أدوات البحث العلمي لاكتشاف سلوكيات الأفراد وتحديد الصفات 
 .الخاصة بكل فرد

 الاختبارات حسب الزمن 

 :كما تحتاج الاختبارات عامة الي فترة زمنية للتطبيق وبالتالي يمكن تصنيفها

 الاختبارات المؤقته.1

يجب أن تعتمد لرموعة من الاختبارات علي تحديد فترة زمنية مثل اختبارات الركض والدراجات والدارثون والسباحة التي 
 .تحتاج الي وقت زمني مناسب للئجابة عليها

 اختبارات غير مؤقته.2 

تهدف ىذه الاختبارات الي تقدير مستوي القدرات مثل القدرة علي رفع الأثقال والرمي وبالتالي فهي لا تعتمد علي 
 .الاختبارات التحريرية باستخدام بالورقة والقلم

 الاختبارات حسب أسلوب الاجراء 

 :من التصنيفات التي يجب أن تكون علي دراية بها ىي

 الاختبارات الفردية.1

يتميز ىذا النوع من الاختبارات بأنو قادر علي تحقيق القياس الفردي بدقة،  بالرغم من أنها تحتاج الي وقت طويل وجهد 
 .عند التطبيق مثل اختبار الجمباز والحركة والكارتيو والتاكوندو والعديد من الأنشطة الفردية الآخري



  

 الاختبارات الجماعية.2

تعمل علي قياس أداء لرموعة من الأفراد معاً مثل الجري الجماعي، الألعاب الجماعية، واختبارات الورقة والقلم ولا 
 .تستغرق وقتاً وجهداً كبيراً بالدقارنة مع الاختبارات الفردية

  
 الاختبارات علي حسب المحتوي

 اختبارات مفتوحة.1

عندما تقوم بدراسة ظاىرة علمية بعمق تحتاج اللجوء الي اختبارات الأسئلة الدفتوحة التي تتطلب الحصول علي معلومات 
 .شاملة من الدبحوثين

  

 الاختبارات المُغلقة.2

تقوم علي وضع عدد لزدد من الأسئلة وتعُرض علي الدبحوثين ليختاروا إجابات لزددة ويترك لأفراد البحث حرية الإجابة 
 .وفقاً للمواضيع الدعروضة عليهم

  

 الاختبارات العددية.3

تعتمد علي وضع اختبارات وفقاً لعدد لزدد والذي يشمل أفراد العينة التي تحتاج الي دراستها وتقوم بجمع البيانات 
 .والدعلومات حولذا 

  

 الاختبارات المصورة.4

عندما تعتمد علي وضع أسئلة اختبارات تشمل خيارات صور معينة، ويطُلب من الدبحوثين اختيار احدي الصور كاجابة 
 .علي التساؤل الذي يطرحو الباحث

  



  

 الاختبارات علي حسب طريقة العرض

 :ىناك أيضاً تصنيف يعتمد علي طريقة عرض وتطبيق الاختبار

 الاختبارات الشفهية.1

علمين في الحصول علي الدعلومات من الطلبب وتقويم التحصيل ومازلت تُستخدم 
ُ
 من أقدم الوسائل التي يعتمد عليها الد

 .حتي الآن خاصة في ااال التربوي وتقوم علي مدي قدرة الطالب لتعبير عن نفسو لفظياً وشفوياً 
يقُصد بها لرموعة من الأسئلة الغير مكتوبة تعُطي للمبحوثين ويطلب منهم الإجابة عليها دون الكتابة لدعرفة مدي فهمو  

 .للمواد التي يقوم بدراستها ومدي قدرتو علي التعبير عن نفسو لقياس الدهارات والقدرات والدعارف

 الاختبارات التحريرية.2 

تأتي ىذه الاختبارات في طريقة عرض الورقة والقلم وتقدم في شكل قوائم وعبارات يطُلب من الدبحوث الإجابة عليها، 
 .وتتميز بأنها تساعد الباحث في تقنين درجة الأداء جيداً، ويمكن الاعتماد عليها في الاختبارات الجماعية

ويصلح اجراء ىذه الاختبارات للؤشخاص الراشدين وليس الأطفال أو ذوي الاحتياجات الخاصة والعدد الأكبر من  
علمين

ُ
 .الأفراد مثل الاختبارات الدعرفية في الفصول الدراسية التي يُجريها الد

 الاختبارات العملية.3 

وىي الاختبارات التي تتطلب من الدبحوث استجابة غير لفظية مثل اختبار القدرات البدنية أو الدهارات والتي يتم اجرائها 
 .في كلية التربية الرياضية والبدنية والجمباز والسباحة وغيرىا من الاختبارات الآخري

وعادة ما يمكنك تطبيق اختبارات الأداء علي فرد واحد فقط  أو جماعة أيضاً وتحتاج الي إضافة وقت وزمن لزدد لإجراء  
 .الاختبار بدقة

 طريقة اختيار الاختبار المناسب  

 يجب أن يقوم اختيار لنوع الاختبار على أسس واضحة تساعدك في التطبيق والاختيار بدقة والتي تتمثل في التالي

 .تحديد الظروف الزمانية والدكانية والبيئة الدناسبة لإجراء الاختبار وفقاً لنوعو -
 .يساعدك أيضا حجم العينة في اختيار الاختبار الدناسب وإذا كانت العينة فردية أم جماعية -
 .مستوي التكلفة الدتوافرة لديك بعض الاختبارات تتطلب وجود تكلفة عالية -



 .موضوع البحث الذي تقوم بتنفيذ يمكن ان يتطلب اختيار الاختبارات كأداة لجمع البيانات -
 .ابعاد وسمات ااتمع الذي يرغب الباحث في قياسو -

 خطوات اعداد الاختبارات في البحث العلمي 

 :يقوم تصميم الاختبارات العلمية علي لرموعة من الخطوات، سوف نبدأ بشرحها بالتفصيل

 أولاً تحديد الهدف من الاختبار

تحتاج أولا الي تحديد الظاىرة أو الدشكلة العلمية التي تقوم بدراستها والذدف الذي تسعي الي تحقيقو من الاعتماد علي 
الاختبارات كاداة لجمع البيانات وقد يكون الذدف من استخدام الاختبار عام وىو صعوبة الحصول علي الدعلومات 

 .باستخدام الأدوات الأخرى للبحث وبالتالي اللجوء للبختبار

 ثانياً تحليل الظاهرة المراد قياسها 

بعد أن تختار الظاىرة او الدشكلة التي تحتاج الي دراسة علمية مٌفصلة تبدأ بتحليل ىذه الظاىرة الي لرموعة من العناصر 
 .الرئيسية في صورة مبسطة وواضحة مثل مقايس الدهارات او القدرات البدنية

 ثالثا تحديد وحدات الاختبار المستخدمة 

في ىذه الخطوة تحتاج الي عرضها علي الدتخصصين والخبراء لضمان دقة التنفيذ وىي تحديد فقرات لكل مكون تم اختياره 
 .بالاعتماد علي لرموعة من الدصادر ويجب ان يراعي فيها الدقة وتحديد أكثر من اختبار لكل صفة

 رابعاً التجربة الاستطلاعية للاختبار 

يقوم مصمم الاختبار بتطبيقو علي عينة صغيرة يجب أن تختارىا بطريقة صحيحة وعدد ملبئم للمجتمع وتعتبر بمثابة 
تدريب للباحث قبل اجراء الدراسة الديدانية في نهاية البحث ليقوم بإجراء الاختبار بالتفصيل ومراعاه الزمن وطريقة 

 .التسجيل

 خامساً الصياغة النهائية للاختبار 

يمكنك كتابة الاختبار في صيغتو النهائية والتي تشمل اسم الاختبار والغرض منو والأدوات الدستخدمة وخصائص العينة 
طبق عليها الاختبار لكي يصبح جاىز لاستخدامو واستخراج البيانات والدعلومات اللبزمة منو والاستفادة منها

ُ
 .الد
  
 



 العوامل المؤثر في مدي ثبات الاختبار

 :لكي تتمكن من تحقيق الثبات في الاختبارات يجب أن تضع في اعتبارك لرموعة من الأمور

 .تحديد الوقت الدسمحوح بو للئجابة علي الاختبار -
 .عدم إعادة قراءة التعليمات أكثر من مرة للتحقق من كيفية الإجابة -
 .كتابة الاختبار بلغة غير مناسبة وغير مفهومة ويجب ان يكون بلغة عينة البحث -
 .تصميم اختبار غير ملبئم مع أىداف البحث -

 شروط الاختبارات في البحث العلمي 

: إذا كنت ترغب في صياغة اختبار جيد لبحث ىناك لرموعة من سمات الاختبارات التي يجب أن تتحقق فيها وىي

 الصدق

من الصفات الواجب توافرىا في الاختبارات وان يقوم الاختبار بقياس ما صُمم لقياسو ولا يعمل على قياس صفة بديلة 
. أو مشابهة ليحقق معايير الصدق في البحث العلمي

 الثبات 

يعد الثبات من الخصائص الذامة الواجب توافرىا لصلبحية استخدام الاختبارات في البحث العلمي، ويربط بدقة الثبات 
. وتجنب الخطأ العشوائي الذي يمكن أن يحدث ويؤدي الي نتائج خاطئة في النهاية

 الموضوعية 

ربما تكون من أىم السمات في البحث العلمي كلو أن تكون موضوعيا في الظاىرة التي ترُيد قياسها وتتخلي عن التحيز 
. والتعصب للآراء الشخصية لكي يتمكن من الوصول الي لنتائج دقيقة

  
 
 
 
 
 
 
 



 مميزات وعيوب الاختبارات في البحث العلميا

: لا شك أن كل أداة من أدوات الدراسة في البحث العلمي تشمل الإيجابيات والسلبيات وتتعرض للنقد ايضاً 
 مميزات الاختبارات

. تتميز الاختبارات بقدرتها على الثبات وعدم تأثرىا بالظروف المحيطة♦
. تتسم بالوضوح والشمول في جمع الدعلومات البحثية والبُعد عن الغموض♦
. تطبيق الدوضوعية وعدم التحيز للآراء الشخصية اثناء اجراء الاختبار♦
 عيوب الاختبارات 

:  بالرغم من العديد من الدميزات السابق ذكرىا إلا انو يوجد بعض العيوب منها
. عدم الانتظام في وضع الأسئلة الدستخدمة في الاختبار♦
. يتطلب تطبيقها فترة زمنية طويلة مما يجعلها لا تتناسب مع معظم الدراسات♦
. الترتيب غير الدنتظم للبسئلة التي يعتمد عليها الباحث♦
. لا تُساعد علي التنبؤ بشكل جيد♦

 


