
 :المحاضرة الثالثة
 الإعاقة البصرية

: مفاهيم عامة حول الإعاقة البصرية_ 1
كؿ مصطمح حاوؿ العمماء تعريفو أو إعطاءه تفسيرا عمميا،حسب كؿ مرجعية نظرية لكؿ عالـ،   

و مف بيف ىاتو المصطمحات نرى أف مصطمح الإعاقة ليس نعمة بؿ بالتأكيد ىو نقمة كما يراىا 
الشخص المعاؽ، فقد تكوف اختيارا مف الله لو و بعدىا تقُوَّى إرادتو و إصراره عمى الحياة، و قد 

تزيد مف كفاءة حواسو و قدراتو المتبقية، بحيث تصبح ذات مستوى أعمى في الأداء و الوظيفة عف 
. حواس واستعدادات الفرد غير المعاؽ

لى ىنا حاوؿ الكثير مف الأخصّائييف تحديد مفيوـ الإعاقات و خاصة الإعاقة البصرية، إذ    وا 
وُجدت تعاريؼ متقاربة تارة و تعاريؼ أخرى متفاوتة تارة أخرى و بداية أرادنا أف نحيط بتعريؼ 

: للإعاقة أولا حسب 
تمؼ أو ضعؼ جسمي أو عقمي دائـ، يتدخؿ بشكؿ » والتي يعتبرىاGoldensonغولدنسوف - 

العنػاية بالػذات أو الحركة أو الاتصػاؿ أو : مؤثر في الوظائؼ الحيوية لمعظـ مجالات الحياة مثؿ
التفاعػؿ الأج أو القدرة الجنسيػة أو القدرة عمى العمؿ داخؿ المنزؿ أو القياـ بنشاط أساسي لو عائػد 

 (.17، ص 1998: سميمـان عبد الرحمن سيد)« مالػي
وىو تعريؼ لا يختمؼ كثيرا عف تعريفات في الحقؿ الأدبي للإعاقات، حيث تعتبر تعريؼ الإعاقة 

بأنيا إصابة الجياز البصري بالتوقؼ أو الضعؼ سبب وراثي أو مكتسب، ومف ىنا : بشكؿ عاـ
: فإف تعريؼ الإعاقة البصرية أيضا يمكف تقسيمػو عمى عدة تعريفات حسب كؿ مجاؿ

:  التعريف المغوي1_1
يستخدـ عدة ألفاظ منيا الأعمى أي عمى البصر، وعمى البصيرة مجازا، وأيضا الأكمػو مأخػوذ    

و تبرئ الأكمو :"مف الكمو وىو الأعمى قبؿ الميلاد، و ىذا مقتبس مف القرآف الكريـ في قولو تعالى
أي يولد الفرد مطموس العينيف، ولفظ الضػرير .  سورة المائدة110الآية  ..."والأبرص بإذني

بمعػنى ذاىب لمبصر لأف الضرارة تعني سوء الحاؿ إما في نفس الشخص أو بدنو، ولفظ كفيؼ 
فاقد "أما المعاؽ بصريا فيػو آخػر ما استخدمتو لغتنا لفظ يشير إلى . أصميا ومعناىا المنع



 ولا يزاؿ استخداـ Visually Handicapped وىي الترجمة الحرفية لممصطمح الإنجميزي "البصر
، 1982: لطفي بركات). ىذه الكممة محصورا في مجاؿ الأبحاث العممية والمناقشات الجادة

(. 187ص
 : التعريف الطبي2_1
ىو الحالة التي يفقد فييا الكائف الحي عمى الرؤية بالجياز المخصص وىو العيف، وىذا الجياز   

 بعد التصحيح 20/200يعجز عف أداء وظيفتو إذا أصابو خمؿ، عندما تقؿ  درجة الإبصار عف 
مف تقؿُ حدة "وبعد استخداـ المعيف البصري، والكفيؼ وفؽ معيار منظمة الصحة العالمية ىو

 كما أنو يعني ذلؾ الشخص لا يستطيع رؤية ما يراه الإنساف سميـ البصر عف 3/6 عف إبصاره
 (189ص 1995: القريوتي وآخرون ).  مترا60مسافة 

بأفّ الإعاقة البصرية ىي ضعؼ في الوظائؼ الخمسة وىي البصر " وتعرفيا أيضا شقير   
المركزي، البصر المحيط، التكيؼ البصري، البصر الثنائي، رؤية الألواف، وذلؾ لتشوه تشريحي أو 

 BLINDويعرّؼ غنيـ الطفؿ الكفيؼ   (11ص 2002: شقير )" إصابة بمرض أو جروح في العيف
CHILD  "  بأنو ذلؾ الطفؿ الذي فقد بصره كمياً منذ ولادتو أو بعد ميلاده وتقؿ حدة إبصاره عف

 (100 ص 2008: غنيم محمد ابراهيم).  أو اقؿ6/60
:  التعريف التربوي3_1
"  ىو ذلؾ الشخص الذي لا يستطيع أف يقرأ أو يكتب إلا بطريقة برايؿ"يعرّؼ الروساف  الكفيؼ    

أف الشخص الذي يفقد القدرة عمى الإبصار " ويضيؼ الزىري  (116 ص1998:فاروق الروسان)
كميا أو جزئيا، بحيث يكوف الكؼ الجزئي بمثابة قصور بصري حاد يجعمو غير قادر عمى القراءة 

بطريقة عادية، ومف ثَـ يعتمد عمى القراءة والكتابة بطريقة برايؿ التي تعد نظاما مف الحروؼ 
( 90،ص 2007: خميفة وليد السيّد ومراد عيسى) .والأرقاـ وعلامات التنقيط والرموز العممية الخاصة

أف الكفيؼ ىو ذلؾ الشخص الذي يفقد القدرة عمى الإبصار كميا أو جزئيا "يذكر عادؿ عبد الله 
بحيث يكوف الكؼ الجزئي بمثابة قصور بصري حاد يجعمو غير قػادر عمى القراءة بطريقة عادية، 
ومف ثـ يعتمد عمى القراءة والكتابة بطريقة البرايػؿ التػي تعد نظاما مف الحروؼ والأرقاـ وعلامات 

 (.90، ص 2007: خميفة وليد السيد ومراد عيسى) .التنقيط والرموز العممية الخاص
 



:  التعريف القانوني4_1
مف شأف التعريؼ القانوني تحديد أىمية الأفراد قانونيا لضماف حقوقيـ في الخدمات التعميمية    

: الخ، حيث يفصؿ ىذا التعريؼ بيف قسميف أساسيف ىما...والصحية
حسب التشريع الفرنسي ىو كؿ شخص حػدة إبصاره تساوي أو اقػؿ مف  »:Blinderالأعمى - أ
«  لأحسػف العينيف، دوف إمكانػية التصحيػح بالعدسات اللاصقة المصححة لمنظػر1/20
(Dictionnaire Usuel De Psychologie, P74)وىذا معظـ حاؿ السمطات التشريعية ، .

 ولكف أقؿ مف 20/200لديو حدة بصر أحسف مف » ىو الشخص الذي :ضعف البصر- ب
. (43 ص1998:منى صبحي الحديدي )«التصحيح اللازـ  في العيف الأقوى بعد إجراء20/70

ىـ الأفراد الذيف لا يتمكنوف بصريا مف القراءة والكتابة بالخط العادي سواء عف »ويُعرفوف أيضا 
« طريؽ استخداـ المعينات البصرية كالمكبرات والنظارات في تعمـ القراءة والكتابة

 (93، ص 2007: خميفة وليد سيد ومراد عيسى عمي)                                                     
وفي ىاتو الجزئية مف التعريؼ القانوني أردنا أف نضيؼ رأي التشريع القانوني الجزائري    

لممعاقيف بصفة عامة والمعاقيف بصريا بصفة أخص،حيث نجد أف الدولة الجزائرية كرّست نظاما 
يضمف التكفؿ الفعاؿ بالمعاقيف وانشغالاتيـ و ضماف حقوقيـ العامة       قانونيا تشريعيا يحفظ و

والخاصة باعتبارىـ عنصر نشط في المجتمع، فاف مجمؿ النصوص القانونية التي تـ إصدارىا    
 المتعمؽ بحماية الأشخاص المعوقيف       08/05/2002:  المؤرخ في02/09ولا سيما القانوف 

. وترقيتيـ جاءت بمجموعة مف الحقوؽ يستفيد بيا ىؤلاء بعد إثبات إعاقتيـ
:  التعريف الاجتماعي5_1
الشخص الذي لا يستطيع أف يجد طريقة دوف قيادة في " ينظر ىذا المفيوـ لمكفيؼ بأنو ذلؾ   

خلاليا عف  بيئة غير معروفة لديو، أو ىو الفرد مف كانت قدرة بصره ضعيفة جدا يعجز مف
 (128ص2010:سميمان عبد الواحد)" مباشرة مسؤولياتو العلائقية والاجتماعية

ويرى بعض الباحثيف في تعريؼ الكفيؼ عمى أساس قدرتو البصرية الضعيفة أو المعدومة    
واحتياجو لممساعدة المادية والمعنوية مف المجتمع، وتعطي ىذه المساعدة لمف يقؿ بصره عف 

اتساع أو " وىذه المساعدة لا ترتبط فحسب بحدة الإبصار ولكف أيضا بالأخذ في الاعتبار 6/20



، ص 1986: لطفي بركات ).التي عمى أساسيا تتحػدد الحاجػة إلى المساعدة" ضيؽ مجاؿ البصػر
05) 
:  W.H.O تعريف منظمة الصحة العالمية 6_1

: تقسـ ىذه المنظمة الإعاقة البصرية إلى خمس أقساـ
 وىـ الأشخاص ذوي الإبصار المحدود يعجزوف فييا عف أداء :الإعاقة البصرية الشديدة- أ

. الوظائؼ البصرية
 حالة يجد فييا الشخص صعوبة بالغة في تأدية الوظائؼ البصرية :الإعاقة البصرية الحادة- ب

. الأساسية
.  حالة اضطراب بصري لا يعتمد فييا عمى البصر:شبه العمى- ج
.  فقداف القدرة البصرية كميا:العمى- د

ومف ىذا سنمخص ىذه التصنيفات في جدوؿ يوضح درجات فقد البصر حسب نفس المنظمة 
(W.H.O )

« W.H.Oيوضح درجات فقد البصر حسب » (03): جدوؿ رقـ

درجة الإعاقة 
البصرية 

درجة دقة الإبصار مع أقصى تصحيح ممكف بالعدسات 
أقصى قوة إبصار تكوف أقؿ 

: مف
أقصى قوة إبصار مساوية أو أحسف 

منو 
( 20/200 )6/60( 20/70  )6/18أ 

( 20/400 )3/60( 20/200 )6/60ب 
أعمى  ( متر1يرى عمى بعد ) 1/60( 20/400 )3/60ج 

قانونيا 
 (أعمى قانونيا)يرى الضوء  ( متر1 )1/60د 
 (أعمى كميا)لا يرى الضوء لا يرى الضوء ىػ 

مف خلاؿ استعراض التعريفات السابقة الخاصة بالمعاقيف بصريا، وجدنا أنفسنا أنو لا يمكف    
تحقيؽ تعريؼ واحد لممعاقيف بصريا بؿ توجد تعريفات متعددة، فكؼ البصر حالة نسبية فالبعض 



يعيش في ظُممة تامة، والبعض الآخر يتمتع بدرجة ضعيفة مف النظر حيث نجد أف ىناؾ عددًا 
كثيرًا مف الأفراد لا نستطيع أف نطمؽ عمييـ مبصريف وفي نفس الوقت ليسوا بمكفوفيف كميا و نجد 

. أيضا في ىذه التعريفات أف كلا منيا أخذ المعنى الذي ييتـ بو العمـ الذي ينتمي إليو
: فيزيولوجيا العين_ 2
تعتبر العيف إحدى وسائػؿ الاتصػاؿ الرئيسيػة لدى الفػرد مف أجؿ تعرفػو عمى العػالـ الػذي يحيػط    

بو وتزويده بمختمؼ الخبرات الحياتية، والعيف تمكف الإنساف مف الرؤيا والتعرؼ عمى الأشياء 
والتنقؿ والحركة والتعمـ، أما فقداف البصر يحدث مشكلات في المجاؿ الحركي والنفسي والسموكي 

لدى الفرد، الأمر الذي يضطره للاعتماد عمى حواس بديمة كحاسة الممس والسمع مع أنيما لا 
. تكفيا أو تعوضا فقداف الرؤية

 03ويتكوف الجياز البصري مف العيف والعصب البصري والقشرة البصرية، وتتكوف مف    
 سـ، تقع داخؿ تجػويؼ 2.5الطبقة الخارجية والوسطى والداخمية، والعػيف كرة قطرىا : طبقات

خػاص بيا في جمجمة الرأس، وتنمو العيف عمى شكؿ نتوء مف جزء التجويؼ الثالث في المخ، 
بالعصب "وتتصؿ العيناف بالفص الدماغي الخمفي بواسطة مجموعة مف الألياؼ العصبية تسمى 

ويخرج مف خمؼ العصب البصري الذي ينقؿ الإحساسات التي تطبع عمى العيف إلى " البصري
: مراكز الإبصار بالمخ وتدور العيف داخؿ التجويؼ الخاص بيا بواسطة ست عضلات ىي

منى صبحي ).المنحرفة السفمية والعموية والمستقيمة الجانبية والوسطى والسفمية العموية
( 39 ص1998:الحديدي

: القياس البصري_ 3
  :حدة الرؤية_ أ

والتي تحتوي عدة أسطر مف  (Snellen Chart)تقاس حدة الرؤيػة باستخػداـ لوحػة سنمف    
الحروؼ التي تتناقض فيحجميا مف أعمى الموحة إلى أسفميا ويصمـ كؿ خط مف الحروؼ تبعا 

ويجمس المفحوص عمى بعد . لممسافة التي يستطيع لمشخص قراءتيا ( ـ6)لنسبة مسافة الفحص 
مف الموحة ويطمب منو إغلاؽ عينيو بالتناوب ويقرأ ما ىو مكتوب عمييا، وقوة البصر  ( ـ6)

ما يفترض أف يراه مف ذلؾ  ( ـ6)ة ػ، ومعنى ذلؾ أف الشخص يرى عمى مساؼ20/20العادي ىي 
 فذلؾ يعني أف الشخص يستطيع أف 20/40أما إذا كانت حدة البصػر . البعد بالعيف المفحوصة



إذا كانت حدة البصر أقؿ مف ( ـ8)فقط ما يراه الشخص العػادي عمى بعد (ـ6)يرى عمى بعد
( 57، ص 1998: منى صبحي الحديدي)  (Bankes: 1982 ). فالبصر يقاس بعد الأصابع20/40

أما الأشخاص الذيف لا يستطيعػوف قػراءة الأحػرؼ فيطمب منيـ الإشػارة إلى اتجػاه الفتحػات في - 
ذات أحجاـ مختمفة، وبالنسبة للأطفاؿ الصغار في السف فمف الممكف  (E)دوائػر أو أحرؼ 
وفي ىذا الاختبار يحمؿ الفاحص بطاقة عمى " شيرادف جارينر"استخداـ اختبار 

عد ستة أمتار مكتوب عمييا حرؼ ويطمب مف الطفؿ تعييف الحرؼ الذي يشبو الحرؼ المعروض 
نما التوفيؽ بيف الحرؼ المعروض والمطبوع  عمى البطاقة، فلا يطمب مف الطفؿ قوؿ اسـ الحرؼ وا 

. عمى البطاقة أمامو
 :مجال الرؤية- ب
لقياس مجاؿ الرؤية يطمب مف الفرد الجموس مقابؿ الفاحص وبنفس المستوى ويطمب منو أف    

يغطي عينا ويحدؽ بالعيف الأخرى في وجو الفاحص، ومف كؿ جية وبالتناوب يظير شيء صغير 
 The)ويسمى ىذا الاختبار باختبار مجاؿ المواجية . يطمب مف المفحوص التعرؼ عميو
Confrontation Field Test)  ويعتبر مفيدا مف الناحية العممية لمكشؼ السريع عف مجاؿ

 (.Bankes: 1982)الرؤية 
: أسباب الإعاقة البصرية_ 4
لا يزاؿ العمـ قاصرا عمى العوامؿ الوراثية التي قد تؤدي إلى فقداف البصر، وفي بداية القرف    

العشريف وُجد أف الكثير مف الأطفاؿ يفقدوف بصرىـ بسبب الالتيابات الطفيمية لمعيف، إلى أف تبيف 
أف ىذا النوع مف العمى ينشأ عف مواد عضوية مُعدية توجد في عنؽ رحـ الأـ، و يمكف إنقاذ 

. الطفؿ بتقطير نترات الفضة في عينو بعد ولادتو مباشرة
كما أف الوراثة تُعد حصيمة المؤثرات الموجودة داخؿ الكائف الحي المتصمة بالتكويف الجيني؛    

حيث أف ىناؾ العديد مف الأمراض التي تُورَّث و تؤثر بطريقة غير مباشرة عمى قوة الإبصار أو 
مرض الزىري، السكري و غيرىا، كما أف مرض الجموكوما وعمى :تؤدي إلى كؼ البصر،مثؿ

الألواف و كبر حجـ القرنية و طوؿ النظر و قصره مف الأمراض التي يمعب فييا العامؿ الوراثي 
دورا ىاما إضافة إلى وجود عوامؿ مكتسبة تكوف ما قبؿ الولادة أو أثناءىا أو ما بعدىا أي تتـ 



سعيد حسني ).بضرر خارجي كتمقي الصدمات مثلا؛ و ىذا ما سنراه موضحا بشكؿ كاؼ
 (40_39 ص 2000:العزة

: ومف بيف الأسباب التي تحدث الكؼ البصري تمثمت في مايمي
 ":Rental Detachment" انفصال الشبكية 1_4
ىو حدوث ثقب في شبكية العيف والذي يسمح لمسائؿ بالتجمع، الأمر الذي يؤدي إلى انفصاؿ    

الشبكية عف الأجزاء التي تتصؿ بيا، ومف الأعراض في ىذه الحالة وجود ضعؼ في مجاؿ 
والآلاـ الشديدة، والضوء الومضي الخاطؼ، ويعود سبب الانفصاؿ أيضا إلى إصابات في الرأس 

. أو مرض السكري
:  Macular Degeneration نقطة المركز 2_4
وىو ناتج عف حالة الاضطراب تحدث في الشبكية ناتجة عف تميُؼ في الأوعية الدموية في    

النقطة المركزية، بحيث يصعب عمى الشخص رؤية الأجسػاـ البعيدة والقريبة، وىو يصيب كبػار 
. السف ويػؤدي إلى فقداف البصر المركزي

:  Glaucoma الماء الأسود 3_4
وىو ناتج عف زيادة جديدة في ضغط العيف الأمر الذي يمنع الدـ مف الوصػوؿ إلى الشبكية مما    

يػؤدي إلى تمؼ الخلايا العصبية، ومف ثـ إلى العمى، ويحدث ىذا التمؼ في الجزء الجانبي مف 
. الشبكية وينتقؿ تدريجيػا إلى مركزىا مما يؤدي إلى العمى

:  Cataract الماء الأبيض 4_4
وىو مرض يأخذ شكؿ إعتاـ في عدسة العيف وفقداف شفافيتيا يؤدي إلى عدـ القدرة عمى الرؤيػا،   

وىو مرض يصيب كبار السف، وقد يحدث مبكرا لأسباب وراثية والأمراض مثؿ الحصبة الألمانية 
صابات العيف وتكوف لدى الفرد قدرة محدودة عمى رؤية الألواف والأجساـ البعيدة وتعتمد شدة  وا 

. الإعاقة عمى مدى الإصابة في عدسة العيف ودرجة التعتيـ فييا
: Coloboma قصور الأنسجة 5_4
وىو مرض وراثي يأخذ شكؿ بروز أو شؽ في الحدقة وتشوىات في أجزاء مختمفة مف العيف    

وعدـ نمو بعض الأجزاء المركزية المحيطية في الشبكية ويحدث نتيجة ذلؾ ضعؼ في البصر 
. ورأرأة العيف وحَوَليا وحساسية لمضوء ومياه بيضاء



: Zostertherbis مرض الهربس 6_4
وىو مرض معدي سببو فيروس يصيب العيف ويحدث تقرحات في القرنية تسبب إعتاـ في    

. العيف وضعؼ في الإبصار ويجب معالجة الحالة بشكؿ مبكر
:  المرض الزهري7_4
وىو مرض ينتقؿ مف الأـ المصابة بو أثناء الولادة إلى عيوف الطفؿ ويسبب لو التيابات فييما    

. الأمر الذي يسبب إعاقة بصرية لدى الطفؿ ناتجة عف بكتيريا ىذا المرض
:  الأمراض المعدية8_4
كالرمد الصديدي أو الرمد الحبيبي الذي ينقمو الذباب أو استعماؿ نفس الفوطة لوجو مموث    

 (.16، ص 1991: نورة مصري عبد الحميد)بالميكروب 
أو مرض الدفيتيريا، الحمى القرمزية والحصبة والسؿ الرئوي، ويعتبر مرض الراكوما مف الأمراض 

. المعدية الذي لا يزاؿ مف أىـ أسباب فقد البصر خاصة في البمداف الفقيرة
( 104، ص 2002: صالح عبد الحي محمـود حسن)                                                       

:  الحوادث والإصابات9_4
وتحدث عندما يقع الطفؿ أو يستخدـ فيو شيء مف المبالغة في المعب بشػيء حاد أو يستعمؿ    

 (.Werner David: 1991,p 245)المواد الكيمياوية أو يكثر العبث بعينو 
: خصائص المكفوفين_ 5
أف كؼ البصػر لا يعنػي عنػد البعػض ىو غياب حاسة " 2003بيجت عبد السميع زامؿ "يرى    

الإبصار فقط، أو غياب الجانب البصري في المعمومات التي يحصؿ عمييا الكفيؼ مف البيئة التي 
مف حولو، بؿ إف فقد البصر قد صاغ الشخص الكفيؼ صياغة أخرى، ليا معاييرىا وأحكاميا 
وطرؽ تفاعميا، كما أف ليا بنيتيا المعرفية الخاصة، حتى أصبح ليا سمات مميزة متفردة تتفؽ 

. وسيكولوجية الإعاقة
حيث أكدت العديد مف الدراسات التي تناولت سمات المعوقيف، أنيـ يتسمػوف ببعض    

الخصػائص مف بينيا الشعور الزائد بالنقص والإحساس بالضعؼ والاستسلاـ وعدـ الشعور بالأمف 
لى ىنا يمكف أف نستعرض عددا مف  والقمؽ مف المجيوؿ وسيادة مظاىػر السموؾ الانفعالػي لدييػـ وا 

: الخصائص التي تميز المعاقيف بصريا



:  الخصائص العقمية5-1
دراؾ التفاصيؿ والأبعاد     إف لمكفيؼ سيكولوجية خاصة والبصر ىو آلة التقاط صور المرئيات وا 

لى ىنا وجدنا الكثير مف الدراسات  ووسيمة الذاكرة لاختزاف مواصفات الأشياء وتجديد المعرفة بيا، وا 
وجدنا دراسةً تناولت عدـ وجود فروؽ بيف المكفوفيف و : ناقشت الخصائص العقمية لممكفوفيف فمثلا

المبصريف في القدرة عمى التفكير، ولكف تتفاوت القدرات الإدراكية لممكفوفيف وفقا لدرجة فقداف 
البصر لدييـ، وبالنسبة لمتصور البصري الذي يأتوف بو فيو عبارة عف اقتراف لفظي تـ حفظو 

. وخاصة المفاىيـ المجردة، لذا قد يؤثر ذلؾ عمى تطور ميارات التفكير لدييـ
وفي أغمب الأحياف يعتمد المكفوفوف في تكويف المفاىيـ عمى أساليب بديمة تختمؼ عف    

المبصريف خاصة في مفاىيـ الموف والمسافة، كما لا يمكنو ممارسة النشاط التخيمي العقمي 
باستخداـ عناصر بصرية؛ و ذلؾ لأف ىذه التصورات التخيمية ما ىي إلا اقتراف لفظي حفظو 

الكفيؼ ثـ استدعاه بتركيب صورة بصرية لا تقابؿ في ذىنو شيئا يمت الواقع المرئي بصمة كأف 
، و قد تكوف فعلا زرقاء، ولكف رغـ ذلؾ فالكفيؼ لا يدرؾ ىذا الإحساس "السماء زرقاء:"يقوؿ

البصري إلا مف خلاؿ البناءات التخيمية التي عمميا بنفسو ووفؽ اعتمادات حسية أخرى كالسمع 
( 63 ص2007:بطرس بطرس حافظ).مثلا

كما ويحرـ الكفيؼ مف حاسة البصػر التي يميػز بيا الواقع، وما يرد إلى الذىف كأوىاـ وما يبقى    
كحقيقة؛ أشارت دراسة أخرى إلى عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف المعوقيف بصريا 

نوف عنيا   وأقرانيـ المبصريف مف حيث تكويف المعاني أو المفاىيـ لأشياء يحسونيا بالممس أو يكوِّ
معاني معينة مف خلاؿ السمع أو التذوؽ أو الشـ إلا أف بعض الدراسات الأخرى، أكدت عكس 
ذلؾ وأوضحت أف المعاقيف بصريا أقؿ درجة في التحصيؿ الدراسي مف زملائيـ المبصريف وقد 

أف ذلؾ يكوف نتيجة لما يتصؼ بو الكفيؼ مف بطء الاستفادة مف الخدمات " كينيث ريكر"عمؿ 
التعميمية، كذلؾ البطء في اكتساب المعمومات والذي يرجع عمى ضعؼ معدؿ القراءة لدييـ وقمة 

الخبرات عف المعاؽ وضعؼ القدرة الاستدلالية لدييـ، مما قد يؤثر عمة اكتسابيـ لمخبرات 
. التعميمية، وكذلؾ بطء الكفيؼ في التشخيص للأشياء وتكويف مفاىيـ ومعاني عنيا

( 287، ص 1988: رونالد سمبسون وآخرون)                                                            
 



:  الخصائص النفس الحركية5-2
يستخدـ الكفيؼ في تنقمو جميع حواسو ما عدا حاسة البصر، وبالتالي فإف الإعاقة البصرية    

تؤثر عمى خصائصو النفس حركية؛ حيث يترتب عمييا قصور في الميارات الحركية، كما أف 
حركتو تصبح محدودة نتيجة قدرتو المحدودة في إدراؾ الأشياء، و فقدانو لممثيرات البصرية، ويقوـ 

الكفيؼ بأنشطة جسمية نمطية غير ىادفة كحركات الأطراؼ، أو فرؾ العيف، أو حؾ الرأس و 
ذلؾ نتيجة لعدـ توافر فرص إشباع حاجاتو الأساسية لمحركة، ويتسـ الكفيؼ بالحذر و اليقظة أثناء 

وغالبا ما يواجو صعوبة في ممارسة سموكيات الحياة اليومية . حركتو حتى لا يصطدـ بالعقبات
ولمعمـ الأطفاؿ ذوي الكؼ  مما يعرضو للإجياد العصبي، والتوتر النفسي والشعور بانعداـ الأماف؛

البصري يمروف بنفس المراحؿ التي يمر بيا الأطفاؿ المبصريف مف ناحية جسدية إلا أف نموىـ 
يتصؼ بكونو بطيئا، وىذا يعود إلى العوامؿ ذات العلاقة المباشرة بفقداف البصر والقيود التي 

يضعيا الآخروف عمى نشاطاتيـ، وعدـ مقدرة ىؤلاء الأطفاؿ عمى رؤية النماذج السموكية أو غياب 
الإنارة البصرية اللازمة لاكتساب الميارات المختمفة، كما أفّ النقص في الرؤية يحرـ الطفؿ مف 

المتابعة البصرية ويقمؿ مف فرص اكتساب الميػارات الجسمية ويقمؿ مف تآزر اليد وتطػور الحركات 
. الدقيقػة، ويخصػص دافعيتو لموصػوؿ إلى الأشيػاء التي يرغب فييػا في البيئػة

 (66، ص 1998منى صبحي الحديدي )                                                                   
أف الحركة تعتبػر مف العوامػؿ المؤثػرة في شخصية " 1988: لطفي بركات"وىكذا يمخص    

الكفيؼ حيث يعجز عف الحركة بنفس السيولة والميارة التي يتحرؾ بيا المبصر إذا ما أراد توسيع 
دائرة محيطو الذي يعيش فيو، ولذا فإف حركتو تتسـ بالكثػير مف الحذر واليقظة حتى لا يصطدـ 

بعقبات نتيجة تعثره بشيء ما أمامو وىذا يستمزـ حاجتو إلى الرعاية والمساعدة خارج المنزؿ الذي 
 (.83، ص 1982: لطفي بركات).يألفػو، مما يجعػمو تقبلا لممساعػدة مف الآخريف

:  الخصائص الاجتماعية5-3
إف مف خاصية النمو الاجتماعي لدى الكفيؼ يكوف دائما مقيّدا في تفاعمو مع البيئة المحيطة،    

مما يؤثر ذلؾ عمى مستوى خبراتو التي يتحصّؿ عمييا مف العالـ الخارجي، ويظير ذلؾ جميا في 
معاناتو مف التوجيو الحركي وحرمانو مف الحرية في أغمب مواقفو، حيث أنّو لا يستطيع رؤية 



تعبيرات وجو المتحدث، كما أنّو لا يقدر أف يُشكؿ السموكات الاجتماعية عف طريؽ المحاكاة، وفي 
. بعض الأحياف يكوف غير مدرؾ لوجود الآخريف إلا مف خلاؿ إصدار الأصوات

( 1994: زيتون وعايش محمود )                                                                          
أما عف النضج الاجتماعي لمطفؿ الكفيؼ فقد أظيرت نتائج العديد مف الدراسات أف المعاقيف    

بصريا مف الأطفاؿ يحصموف عمى درجات أقؿ مف أقرانيـ المبصريف في مقياس النضج 
الاجتماعي، ومف جية أخرى يرى الباحث أف الاتصاؿ والتفاعؿ الاجتماعي بيف الأفراد ميـ جدا 
حتى يكوف الفرد في بيئتػو منتجا ومسئولا في حيف أف المعاؽ بصريا يعاني مف انقطاع التواصؿ 
البصري الذي يمعب دروا ميما في إنتاج التواصؿ الاجتماعي بيف الأفراد، وكسب الثقة بينيـ، 

 إف الابتسامة المتبادلة تعبر عف  Lunch & Leuoisوالشعور بالأماف ويقػوؿ لينش ولويس 
: خالـد عبد الرزاق )التفاعؿ الإج، وليذا فإف الأطفاؿ المكفوفيف يممكوف فرصا أقؿ لمتواصػؿ الأج 

أف فقد حاسة البصر تؤثر في السموؾ " 2001: عبد المطمب القريطي"، كما يذكر (55،ص 2002
الأج لمفرد تأثيرا سمبيا، حيث ينشأ نتيجة الكثير مف الصعوبات في عمميات النمو والتعامؿ الأج 
وفي اكتساب الميارات الأج اللازمة لتحقيؽ الاستقلالية والشعور بالاكتفاء الذاتي، وذلؾ نظرا 

لعجز المكفوفيف أو محدودية مقدرتيـ الحركية وعدـ استطاعتيـ ملاحظة سموؾ الآخريف 
 (.198- 197 ص 2001: عبـد المطمب القريطـي). ونشاطاتيػـ اليومية وتعبيراتيػـ الوجييّػة

:  الخصائص المغوية والكلامية5-4
صدار الأصوات واكتساب الكممات لمطفؿ الكفيؼ قياسا بالطفؿ المبصر،     تتأخر المناغاة وا 

، كما وتظؿ بعض (أنا)كذلؾ يتأخر إدراكو لنفسو كشخص فيتأخر استخدامو أيضا لمضمير
المسافة، ولكف _ العمؽ_العرض_الموف: المفاىيـ تمثؿ صعوبة لديو لفترة طويمة مف الوقت كمفاىيـ

قد تصبح مياراتو المغوية بعد مرحمة الطفولة معقدة كميارات المبصريف؛ وبالتالي تمثؿ الكممات 
بالنسبة لو مصدرا للاستثارة الذاتية يفوؽ المبصريف، كما يُرى عندىـ إحساسا طفيفا لمفروؽ في 

 p 24) :Dion,     ( hoffman 2000.نغمة الصوت وسرعة الكلاـ
إضافة إلى ىذا نرى أف عممية اكتساب المغة تتعرض أيضا إلى بطء ممحوظ لدى الكفيؼ، وىذا    

 :في ضوء المثيرات المحػدودة التي تتاح لو، وليذا سنحاوؿ تمخيصيا في أىـ النقاط حسب
 (.2000:سعيد حسني العزة)(1998:منى صبحي الحديدي) 



خلاؿ العاـ الثاني تقريبا مف نمو الطفؿ الكفيؼ يكوف اكتسابو لمغة بنفس معايير الطفؿ المبصر _ 
بعده تزيد سرعة المبصر في اكتساب المغة والكلاـ، في حيف أف المعاؽ بصريا يتأخر في ذلؾ 

كمما زاد عمر الطفؿ المعاؽ » بقوليا إنو  Fraibergحتى يصبػح قػادر عمى الحركة وىذا ما تؤكده
. «بصريا زاد اقترابو مف معدؿ الاكتساب المغوي لمطفؿ المبصر

لا يستفيد الكفيؼ مف عممية التقميد والمحاكاة الأمر الذي يترتب عميػو بػطء في تعمـ الكلاـ وكذا _ 
. معاني الألفاظ وتكويف المفاىيـ

 والتي verbalismeىذا التأخر يظير في عدة اضطرابات نذكر منيا ظاىرة النزعة المفظية _ 
تػؤدي إلى قصور إدراكي لدى الكفيؼ، وىي تعني في الحقيقة مبالغة الكفيؼ في الاعتماد عمى 

مفاىيـ لغوية وكممات ذات مدلولات بصرية، ويمكف أف نسمييا تضميف بصري زائد وىو شكؿ مف 
الخ، ...أشكاؿ الاضطرابات المعرفية فتجده يصؼ الحميب مثلا بقولو ابيض وليس مثلا سائلا 

 Verbal باللاواقعية المفظية kits forthفيو يقوؿ ما يسمػع وكذلؾ يسميػػيا كتس فورث 
Unreality  .

قمة استخداـ الإشارات، الإيماءات، وحركات الجسـ والشفاه أثناء الكػلاـ لأنػو لـ يرى كيؼ _ 
خراجيا، وىذا ربما ما يجعمو أقؿ تنوع في إصدار  تستخدـ الشفاه أثناء تشكيؿ الحروؼ وا 

. الأصوات
يميؿ الكفيؼ إلى التكمـ بصوت مرتفع وتكرار الكممات نفسيا، وأحيانا تبدو الكممات كأنيا _ 

وضعت متجاورة ولكف دوف أف يكوف ليا معنػى، وربمػا اليػدؼ منيا ىو استمتع الطفؿ بالاستمتاع 
. لنفسو

:  الخصائص المعرفية5-5
تبدأ مظاىر البطء في النمو المعرفي تظير خاصة في الشير الخامس، ومف ثمة تظير جميا    

في مرحمة ما )في سف التمدرس، حيث يجد الطفؿ المكفوؼ صعوبة في عمميتي التمثيؿ والمواءمة 
بسبب محدودية خبراتو الحسية، مثلا يصعب عميو تممس أو رؤية الموف، أو  (قبؿ العمميات

الوصوؿ للأشياء الكبيرة جدا أو الصغيرة جدا، وبالتالي تكوينو لمعلاقات المكانية والمفاىيـ المجردة 
يكوف مضطرب نوعػا ما وىذا ما يعيػؽ انتقػالو إلى مرحمة العمميات الممموسة، وىنا نلاحظ انو لا 

. ينجح كثيرا في ربط الكممات بمعانييا



ويبقى الكفيؼ إلى وقت متأخر يربط جسمو بأساليب ووسائؿ لإدراؾ الأشياء حيث لا يمكنو    
تخيميا أو استحضار صورىا خاصة إذا كانت الإعاقة البصػرية ولادية حسب ما أكده الباحثاف 

telford و samry وبعدىا lynch( 1988) فحاسة السمع قد تزوده بخبرات معينة لكنيا قد ،
تنقطع ولا تعود، وبالتالي يعجػز عف إحضار قوتيا الذىنية ونفس الشيء بالنسبة لحاسة الممس 

الخ وىذا ما يجعؿ لعبيـ نمطيا ... التي لا يمكنيا أف تطوؿ جميع الأشياء خاصة الجباؿ، القمر
فكؿ ىذه الصعوبات متضمنػة في العمميات الإدراكية تؤثر بالضرورة »وفقيرا في مضمونو وخيالاتو 

 (.51، ص 2002: خالد عبد الرزاق)« عمى البنية المعرفية
لى ىنا يمكف تمخيص أىـ النقاط لمخصائص المعرفية عند المعاؽ بصريا : وا 

: الخبرة بعالم الأشياء- أ
يبقى السبيؿ الوحيد لممعاؽ بصريا لمتعرؼ عمى العالـ المحيط بو مف أشياء وموضوعات ىو    

عف طريؽ بقية الحواس، خاصة منيا حاسة الممػس والسمػع، حيػث إف الكفيؼ يتطمب إدراكو 
للأشيػاء بممسيا خاصة التي لا تصدر أصواتا، فالملاحظة الممسية ليا خصائص النعومة 

عبد الرحيم فتحي )« والاستواء، والتعرج، الحرارة، حيػث مثؿ ىذه الخصائص لا تدرؾ إلا بالممس
(. 279، ص 1982: السيد
ضافة إلى ىذا نجد أف حاسة السمع تمكف الكفيؼ مف التعػرؼ عمى المعمومات أو اكتسابيا     وا 

. مف خلاؿ الاتصاؿ المفظي
: إدراك الشكل والعلاقات المكانية- ب
ىيمر "مف بيف الباحثيف الذيف اىتموا بالإدراؾ المكاني لمكفيؼ مف خلاؿ حاسة الممس    

أكد أف حاسة الممس ىي الطريقة الوحيدة لاكتساب المدركات المكانية خاصة عند " وسترينبرج
: نمطيف مف إدراؾ الأبعاد المكانية مف خلاؿ حاسة الممس" ىيمر"الكفيؼ ولاديا، ويميز 

وفيو يتـ تطويؽ الشيء باليديف ولمسو مرة واحدة، خاصة الأشياء : النمط المحيطي أو التركيبي
 .الصغيرة

وفيو يتـ لمس الأشياء الكبيرة عف طريؽ أجزاءىا حتى يكوّف عنيا صورة : النط المركز أو التحميمي
. موحدة

 



: تكوين المفاهيم- ج
يكوف مجاؿ تكوّف - قبؿ سف الخامسة – الطفؿ الكفيؼ الذي يفقد بصره في وقت مبكر    

استخمص : المفاىيـ وبنائيا محدودا وقاصرا إلى حد كبير، بالرغـ أف الدراسة التي قاـ بيا كرامر
منيا أف الأطفاؿ المكفوفيف لا يعانوف قصور في العمميات التفكيرية وأنيـ فقط يتوصموف إلى نتائج 

 (.127-126، ص 2000: عبيد ماجدة السيد). بطرؽ مختمفة عما يحػدث مع المبصريف
: الوعي المكاني- د

البيت، : أماكف العمؿ اليومي :عمى خمس مجالات لتعمـ الأماكف" ستون وتشارش"حدد    
تحديد موضع الشيء : مكاف الموضوع_ إدراؾ الحيز المكاني لجسـ الطفؿ: مكاف البدف_ المدرسة

القدرة عمى التعامؿ مع المجردات وتصور الخرائط : المكاف التجريدي_ وعلاقتو بالأشياء الأخرى
 .التحميمية

:  الخصائص الانفعالية6_5
تؤثر الإعاقة سمبا عمى مفيوـ الذات لدى الأطفاؿ المكفوفيف، وعمى صحتيـ النفسية ويظير    

أحلاـ حسيف "ذلؾ في سوء توافقيـ الشخصي والاجتماعي والدراسي، ولقد أكدت نتائج دراسة 
عمى أف الطمبة المكفوفيف يعانوف مف العزلة والوحدة والاكتئاب، ويشعروف بأنيـ غير " Brownو

مرغوب فييـ، إضافة إلى ىذا تنتشر بينيـ الاضطرابات النفسية كالقمؽ بشكؿ حاد بينيـ، كما 
 (25ص 2008: خميفة وليد السيّد ومراد عيسى) .يميموف أيضا لمعزلة والانطواء

:  الخصائص الدراسية7 ـــــ5
إف المعاقيف بصريا لا يختمفوف عف المبصريف فيما يتعمؽ بالقدرة عمى التعمـ والاستفادة مف    

المنيج التعميمي بشكؿ مف مناسب، إذا ما تـ تعميميـ بأساليب تدريسية ووسائؿ تعميمية 
لاحتياجاتيـ التربوية ومساعدتيـ عمى تكويف صور حسية كثيرة مف المفاىيـ المتضمنة في المنياج 

أف الدراسات العممية  " 1992التعميمي أو في البيئة المحيطة؛ وفي ىذا الإطار يذكر حمدي شاكر
أشارت إلى أفّ انخفاض مستوى التحصيؿ بدءا مف المرحمة الابتدائية وحتى مرحمة الثانوية ترجع 
دراكا لأمور دقيقة وألواف  إلى طبيعة المسافات الدراسية والعمؿ المدرسي الذي يتطمب إحساسا وا 

متباينة ومتداخمة علاوة عمى القصور في تحديد معالـ الأشياء والمثيرات البعيدة والصغيرة والكتابة 
خميفة وليد السيّد ومراد ). عمى السطور والإكثار مف التساؤلات والإجياد نتيجة الاقتراب مف الأشياء



، ويذكر أيضا أحد الباحثيف أنّو ىناؾ عوامؿ كثيرة تؤثر مجتمعة أو منفردة (26ص 2008: عيسى
عمى طبيعة الخصائص الأكاديمية لممعاؽ بصريا مثؿ درجة الذكاء وزمف الإصابة بالإعاقة ودرجة 

الكؼ البصر وطبيعة الخدمات الاجتماعية والتربوية والنفسية التي تقدـ للأطفاؿ المكفوفيف في 
. المجتمع

: ىنسبة انتشار الإعاقة البصرية_ 6
 مف الأفراد في العالـ بالقدرة عمى الإبصار، ولكف ىناؾ فئة نسبتيا تقريبا %98.5يتمتع حوالي    

 تعاني مف مشكلات في النظر و ذلؾ لأسباب تختمؼ بيف عوامؿ وراثية ومكتسبة، و  %3حوالي 
في مؤلؼ آخر ورد فيو نسبة المعاقيف بصريا كبيرة إذا ما قورنت بالعدد الإجمالي لممعاقيف و 

 شخص، وىذا يُعْممنا أف ىاتو الإحصائية ىي 1000 مف كؿ 15_ 4تتراوح ىذه النسبة ما بيف
فاروؽ  ).  مميوف حالة2خاصة بالوطف العربي الذي وصمت بو عدد الحالات الكفيفة إلى 

سنة  (WHO) منظمة الصحة العالميةإحصائيات، أما ما ورد في (53 ص 1996:الروساف
 مميوف معاؽ مف إجمالي عدد السكاف منيـ 600  قد قَدّرت عدد المعاقيف في العالـ حوالي 2000

مف سكاف العالـ،  (%15_11) يعيشوف في العالـ الثالث، وقُدِّرت نسبتيـ ىؤلاء المعاقيف 80%
 مميوف، وحسب ما جاء في البيانات 40_30والأطفاؿ المكفوفيف قدروا إحصائيا في العالـ بيف 

 ملاييف 3الوزارية الرسمية لوزارتي التكويف والتشغيؿ فإف عدد المعاقيف في الجزائر قد وصؿ إلى 
. معاؽ لكؿ الحالات ولكؿ الأعمار

وتبقى إلى حد كتابة ىاتو الأسطر أف الإحصائيات ليست مضبوطة جيدا الجزائر في لأف جميـ    
 ألؼ معاؽ فقط لو بطاقة التأىيؿ المسممة مف 18لـ يمتحؽ بالمراكز المتخصصة، وبالتالي فإف

 مركز متخصص موزعة جيويا عمى تراب الوطف، دوف 134طرؼ الدولة والذيف تضميـ حوالي 
.  ألؼ كفيؼ بجميع أنواعيـ ودرجاتيـ120أف ننسى أف حصيمة المعاقيف بصريا تناىز 

 (أخبار اليوم.ج_2012:عمي رزاق)                                                                        

:  ـــــ حاجات الطفل المعاق بصريا7
إف الطفؿ المعاؽ بصريا ىو طفؿ قبؿ كؿ شيء، يحتاج إلى ما يحتاجو جميع الأطفاؿ، فمديو    

حاجة إلى التقدير، والمحبة، و الأمف، أما كونو معاؽ بصريا فيعني أنو حيف يدرؾ إعاقتو يتنبو 
شعوره بذاتو فيحشد إمكاناتو ليتخذ الموقؼ المناسب الذي يعوضو عما فقده،و يتفؽ عمماء النفس 



عمى وجود مجموعة مف الحاجات الأساسية التي يعتبر إرضاؤىا ضروريا لنمو الشخصية و ليذه 
الحاجات صفة نفسية اجتماعية يحدد مستوى إرضائيا في مرحمة الطفولة مسار النمو خلاؿ حياة 
الفرد و ىذه الحاجات تمس جميع الأطفاؿ بشكؿ عاـ، ولكف ىناؾ مجموعة مف الحاجات تخص 

: الأطفاؿ المعاقيف، ومف أىـ ىذه الحاجات مايمي
 .الحاجة إلى التقبؿ  مف قبؿ الأىؿ والآخريف_ 
 .الحاجة إلى الاعتراؼ بالطفؿ بالرغـ مف اختلافو عف الآخريف_ 
 .الحاجة إلى الرعاية و المساعدة لبموغ الاستقلالية_ 
وتمبية ىذه الحاجات يمكف أف يشعر الطفؿ بأنو محبوب مف قبؿ الأىؿ و المجتمع كما أفَّ تقبؿ    

الأىؿ يُؤَّمف لمطفؿ الظروؼ الملائمة لنمو انفعالي يساعد الطفؿ عمى تجاوز الصعوبات التي 
تلاقيو، وىناؾ مجموعة مف الاحتياجات الفردية التي لا بد مف توافرىا لممعاؽ بصريا لتحقيؽ 

: إحساسو بالأمف تعرضيا سميرة نجدي في النقاط التالية
الحاجة إلى الحب الذي يعتبر أسمى شيء في الحياة الأسرية ولا يجب أف يكوف ىذا الحب _ 

 .مقرونا بالحماية الزائدة لأف ذلؾ يعتبر محاولة لتعويضو عف كؼ بصره
الإحساس بالثقة في النفس والأماف مف المخاوؼ فالطفؿ المعاؽ بصريا يخاؼ مف الأصوات _ 

 .العالية والأماكف المرتفعة والأشياء غير معروفة لديو
تعمـ العادات المقبولة كالأكؿ بطريقة ميذبة واستخداـ المائدة وتنظيؼ أسنانو، والتعرؼ عمى أدوات 

 .الحماـ وأماكنيا وكيفية استخداميا
 .ممارسة الحوار معو والقراءة لو وتسمية بعض الألعاب والأدوية التي في متناوؿ يده_ 
حاجتو لمشعور بمذة الإنجاز والأداء المتقف الذي لا يأتي إلا حسب توفر التعزيزات المفظية _ 

 .  والمادية
محاولة توضيح ما حولو مف أشياء ووضعيا بانتظاـ وفي أماكنيا وترتيب ما يحيط بو وذلؾ _ 

                   (150ــــ 148 ص2010:سميمان عبد الواحد ). لسلامة تحركاتو وتنقلاتو

: والجيات التي تقدميا لياتو الفئة ىي: البرامج التربوية للأطفال المكفوفين_ 8
. مراكز الإقامة العاممة لممعوقيف بصريا_ 
.  مراكز التربية الخاصة النيارية لممعوقيف بصريا_ 



.  الصفوؼ الخاصة والممحقة بالمدرسة العادية_ 
: كما يدرب الأطفاؿ المكفوفيف بطرؽ عديدة وبالاعتماد عمى ما يمي

. الدليؿ المبصر وىو شخص يساعد الكفيؼ عمى الحركة والتنقؿ_ 
. الكلاب المرشدة التي تصطحب الكفيؼ إلى المدرسة أو مكاف آخر_ 
. العصا البيضاء وتعمؿ بأشعة الميزر_ 
. النظارة الصوتية_ 
 .الأجيزة الصوتية التي تعمؽ عمى عنؽ الكفيؼ وتعرفػو بوجػود عوائػؽ في الطريؽ_ 


