
 المحـــــاضرة العـــاشرة

Dyscalculieعسر الحساب 
، وتتجمى الابتدائية التي تظير في المرحمة المشكلات أىـتعد صعوبات الحساب النمائية مف 

 عادة بشكؿ واضح في السنوات الرابعة والخامسة مف الدراسة أيف يصؿ الطفؿ إلى مرحمة أعراضيا
 مختمؼ الفروؽ في النمو والكفاءات بيف ملاحظة يتسنى لنا أيف المعرفي، النضج بأس بيا مف لا

 الاضطرابىذا .  ذوي الصعوبة عمى غرار صعوبة الحساب النمائيةوالأطفاؿ العادييف الأطفاؿ
 تختمؼ لا أنيا إلاالذي عرؼ تعريفات ومفاىيـ عدة والتي تتناوؿ صعوبة الحسا بمف عدة زوايا 

 .مف ناحية الجوىر
: تعریف عسر الحساب_ 1

يعرؼ صعوبات التعمـ في الحساب عمي أنيا مصطمح يعبر مف عسر أو : تعریف الزیات
صعوبات في استخداـ وفيـ المفاىيـ والحقائؽ الحسابية والفيـ الحسابي والاستدلالي العددي 

والحسابي وا ٕ جراء العمميات الحسابية والرياضية، وىذه الصعوبة تعبر عف نفسيا مف خلاؿ العجز 
 .عف استيعاب المفاىيـ الرياضية وصعوبة إجراء العمميات الحسابية

 )549:،ص2002الزيات فتحي مصطفي،)                                                 
عمي أنيا اضطراب بنائي لمقدرات الحسابية ناتج عف اختلاؿ ىذه المراكز في  :سمیمانويعرفيا 

: المخ ويحدد ثلاث خصائص ليذا التعريؼ
تتضمف اضطراب في القدرة الحسابية مع وجود مستوي متوسط أو : الديسكمكوليا النمائية_1

 2 .اعمي مف المتوسط في القدرة العقمية العامة
تحدد الديسكمكوليا مف خلاؿ العلاقة بيف القدرة الحسابية الحالية لمفرد، والقدرات الحسابية _2

 .المعيارية لأقرانو ممف ىـ في سنو
 .يختمؼ العجز الحسابي عند الأطفاؿ اختلافا واضحا عنو عند الراشديف_ 3

الجمع : ىو صعوبة تعمـ الجداوؿ الحسابية، إجراء العمميات مثؿ : وآخروفتعريؼ شالؼ 
و عدـ القدرة عمي تكويف مفيوـ العدد وقراءة وكتابة العدد وقراءة وكتابة أوالطرح والضرب والقسمة، 

 .الأعداد بطريقة صحيحة
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يعرفيا عمي أنيا اضطرابات القدرة عمي تعمـ المفاىيـ الحسابية وا ٕ   :Lernerلارنرتعريؼ 
جراء عممياتيا المرتبطة بيا وبعبارة أخري ىي الصعوبة أو العجز عف إجراء العمميات الحسابية 
المتمثمة في الجمع، الطرح، الضرب والقسمة وما يترتب عنيا مف مشكلات في دراسة الكسور و 

 )81 ،ص 1998حافظ بطرس حافظ، ). الجبر واليندسة فيما بعد
:  العمميات مثؿوإجراءيعرفيا عمي أنيا صعوبة تعمـ الجداوؿ الحسابية  :Shalev شالفويقوؿ 

الجمع والطرح والضرب والقسمة، أو عدـ القدرة عمي تكويف مفيوـ العدد وقراءة وكتابة الأعداد 
 .بطريقة صحيحة

 : لمطب العقمي صعوبات الحسابالأمریكیةتعرف الجمعیة و
بأنو اضطراب يكوف في القدرات الحسابية في الرياضيات المقيمة بواسطة اختبارات مقننة في    

الحساب والمطبقة بشكؿ فردي أقؿ وبدرجة ممحوظة مف المستوى المتوقع ليذا الفرد مقارنة بعمره 
 . الزمني ومستواه العقمي وبتعميـ مناسب لعمره

: انتشار صعوبات الحسابدرجة _ 2
 حاوؿ العديد مف الباحثيف تحديد نسبة الانتشار صعوبات الحساب عند الأطفاؿ، فوجد كوسؾ 

Kosc 1974 وConufay et Rourke 1997  يعانوف الأطفاؿ مف صعوبات تعمـ  % 6أف
أي ) 375 مف 24الحساب، ودرس كوسؾ عينة كبيرة مف الأطفاؿ في تشيؾ وسموفينيا ووجد أف 

 .  مف الأطفاؿ في الصؼ الخامس ابتدائي يعانوف مف الديسكمكوليا وفقا لتعريفو4.6
 20الدرجة  )أف معدلات حدوث التحصيؿ الضعيؼ في الحساب Badian 1983وقرر بادييف

في المرحمة 1.47= ف)لعينة مف الأطفاؿ   اختيار ستانفورد لمتحصيؿ الدراسيىأو اقؿ عؿ% 
 3.6مف عينة الدراسة مخفضوف في القراءة فقط و %2.2الأولي حتى المرحمة الثامنة واستنتج أف 

  مخفضوف في كؿ مف الفصؿ الثاني عسر الحساب % 2.7مخفضوف في الحساب وحدىا، و% 
القراءة والحساب معا، وبمغ إجمالي العدد الكمي مف التلاميذ المذيف اظيروا ضعفا في القدرة  

  وتتشابو تمؾ النسبة مع نسبة الأطفاؿ 6.4 أي94الحسابية مع أو بدوف صعوبة قراءة حوالي 
المذيف يعانوف مف صعوبات القراءة آو لؤلئؾ المذيف يعانوف مف اضطرابات النشاط الحركي الزائد 

المصحوب بقصور الانتباه، ويرجع اختلاؼ نسب انتشار صعوبات تعمـ الحساب عند الأطفاؿ إلى 
    )46 ،ص 2005خالد زیادة، ) .التصنيفات الفرعية لتمؾ الصعوبات، وكذلؾ إلى المحاكة التشخيصية ليا



 باف مجموعة مف الدراسات التي أجريت لتجديد 2008أما في المنطقة العربية فيذكر الزيات 
نسبة صعوبات التعمـ في الحساب بيف الطمبة في المدارس العربية، و مف ضمف ىده الدراسات 

 والتي تشير إلى أف نسبة انتشار صعوبات التعمـ في 1991دراسة محمد البيمي و آخروف 
 . مف طلاب الصؼ السادس%13.79الحساب في الإمارات العربية المتحدة تبمغ 

 )311 ،ص2008الزيات فتحي، )                                                          
: أسباب وعوامل عسر الحساب_ 3

أصبحت فكرة السبب الوحيد لعسر التعمـ مرفوضة مف قبؿ الكثير مف الدراسات العممية الحديثة، 
فعند البحث عف سبب صعوبات التعمـ عند طفؿ واحد أو عدد مف الأطفاؿ يجب الأخذ بعيف 

الاعتبار أف السبب الحقيقي لصعوبات التعمـ عند طفؿ ما قد يختمؼ تماما عنو طفؿ أخر، يعاني 
، فقد تكمف المشكمة عند الطالب في كيفية معالجة المعمومات البصرية ىمف صعوبات تعميمية أخر

المتوفرة لو، وقد تكمف المشكمة في الإدراؾ السمعي لمطالب، وقد تكوف في كيفية تخزينو 
لممعمومات، أو كيؼ ينظـ المعمومات المخزنة، ويجب التعامؿ مع كؿ طالب مف ذوي صعوبات 

 .التعمـ كما لو كانت مشكلاتو فريدة وشخصية
 : العوامل الوراثیة 1_3

لقد أثبتت العديد مف الدراسات عمي مدار العديد مف السنوات باف لمجانب الوراثي اثر كبير لا 
يمكف تجاىمو فيما يتعمؽ بظيور صعوبات التعمـ، ففي إطار الدراسات الأسرية والتي تقوـ عمى 
فحص تمؾ الدرجة التي يمكف أف تحدث بيا حالة صعوبات التعمـ في آسرة معينة فقد وجد أف 

تقريبا مف الأقارب مف الدرجة الأولي لأولئؾ الأشخاص ذوي صعوبات التعمـ   45 _35مابيف 
 .يعانوف مف صعوبات في التعمـ (أي مف آبائيـ و إخوانيـ)

  أف ىناؾ ارتباط تبمغ نسبتيما بيف ىإؿ Al et Shalev 2001وتشير دراسة شاليؼ وآخروف،
بيف ظيور صعوبات التعمـ في الحساب، والعوامؿ الأسرية، واف نسبة حصوؿ % 64_ 40

سر ليا تجارب سابقة في صعوبات التعمـ في الحساب أصعوبات التعمـ في الحساب لأطفاؿ في 
 عشرة أضعاؼ مف بقية الآسر الأخرى التي لا توجد لدييـ تجارب سابقة في ىذه ىترتفع إؿ
ولكف بالرغـ مف أف العديد مف الدراسات تؤكد ىذا الدور الوراثي في صعوبات التعمـ،إلا  .الصعوبة



أف طريقة الانتقاؿ ما تزاؿ غير واضحة، فيي قد تكوف بتوريث بنية غير عادية لمدماغ، أو بتوريث 
 . الدماغىأنماط غريبة لنضج الدماغ، أو بتوريث مرض يؤثر عؿ

 : العوامل الكیمیائیة الحیویة 2_3
 حدوث نمو غير اعتيادي أو شاذ لمجنيف، أو حدوث ىوتضـ العوامؿ التي يمكف أف تؤدي إؿ

 أنيا عوامؿ ىتشوىات مختمفة في تكوينو، وفي ىذا الإطار تـ تحديد العديد مف المواد الكيماوية عؿ
تؤدي إلي تشوىات التكويف، ومف بيف ىذه العوامؿ الكحوليات وىي الأكثر شيوعا بينيا والتي يمكف 

 النمو العقمي والمعرفي لمطفؿ، ىنيا أف تؤدي إلي تشوىات التكويف، بحيث تؤثر سمبيا عؿأمف ش
 وجود توافؽ بيف نقص بعض ىإؿ وبخاصة في أثناء فترة الحمؿ، كما تسير بعض الدراسات

الفيتامينات وصعوبات التعمـ، وتوصي بالمعاجمة الفيتامنية الضخمة لمعالجة ىذا النقص، ولكف 
 . ف لا توجد أية إثباتات عممية ليذه الطريقةالآ ىإؿ
:  العوامل العصبیة3_3

ف لمدراسات النفس عصبية أىمية كبيرة، فيي تيتـ بدراسة أنماط الأداء المعرفي في الأدمغة إ
 سواء السميمة أو)، وتساعد دراسة تمؾ الأنماط المعرفية ى الأشخاص المرضىالمتضررة لد

 تساعد دراسة الآليات ىعمى تقديـ فائدة مزدوجة، فمف ناحية أوؿ( ىالمتضررة في أدمغة المرض
 معرفة طبيعية ودور ىذه الآليات في الحالة الطبيعية، ى عؿىالمعرفية المتضررة في أدمغة المرض

 الأداء المعرفي الطبيعي للإنساف بشكؿ عاـ، ومف ناحية ثانية فاف معرفة الدور ى تأثيرىا عؿىومد
 . تقديـ الحموؿ والبرامج لمعالجة نقاط الضعؼىالذي تضطمع بيو ىذه الآليات يساعد عؿ

 : العوامل البیئیة 4_3
 أف صعوبات التعمـ ذات منشأ داخمي إلا أنيـ يحذروف في لىبالرغـ مف أف الباحثيف يتفقوف ع

الوقت نفسو مف تجاىؿ العوامؿ البيئية والمواقؼ التعميمة،فقد وجد أف نقص التغذية يؤثر سمبا في 
نضج الدماغ وبخاصة فيما يتعمؽ بإنتاج الخلايا الدماغية مما يقمؿ مف وزف الدماغ، وقد أشير في 

كثير مف البحوث والدراسات التي تتعمؽ بالتغذية أف الأطفاؿ الذيف يعانوف مف سوء تغذية شديدة 
لفترة كافية مف حياتيـ في سف مبكرة، فإنيـ يعانوف مف إعاقات في تعمـ بعض الميارات الأكاديمية 

.  الإفادة مف الخبراء المعرفية المتوافرة لغيرىـىالأساسية مما يضعؼ قدراتيـ عؿ
 



 : أما العوامل التربویة 5_3
فميا دور كبير أيضا في تفاقـ صعوبات التعمـ، حيث أف كلا مف التدريس السيئ والمناىج 

الضعيفة يعتبر أف مف بيف العوامؿ التربوية التي تسيـ بشكؿ داؿ في الأداء الضعيؼ في الحساب 
لمتلاميذ ذوي صعوبات التعمـ، كما تمعب لكؿ مف الكتب والأدوات المستخدمة غير المناسبة دورا 

 )29 ،ص 2009أييـ عمي الفعوري،  ).في ذلؾ
: مظاهر عسر الحساب_ 4

 المتعمميف ذوي صعوبات التعمـ في الحساب مف خلاؿ ىإف أفضؿ الإشارات لمتعرؼ عؿ
 :ىالأخطاء الأكثر شيوعا بينيـ والتي يمكف تصنيفيا إؿ

  :أخطاء في التنظیم المكاني -
تبديؿ عدديف محؿ بعضيما وعدـ : وتتضح في تبديؿ الأعداد التي يحتوييا العمود الواحد مثؿ

 .معرفة الاتجاه الصحيح لمعممية وبخاصة في عممية الطرح وتعني عدـ معرفة العدد المطروح منو
  :أخطاء إجرائیة -

الخ مف .....وتظير في إجراء وتنفيذ العمميات الحسابية كالجمع والطرح والضرب والقسمة
 .العمميات الأخرى

 : أخطاء الوصف البصري - 
ترؾ العلامة أو :  علامات عشرية مثؿىوتظير في قراءة المشكلات الحسابية التي تحتوي عؿ

 .عدـ معرفة مكانيا
 عمميتيف ى وتظير عندما تحتوي المسالة عؿ:تربوي-الإخفاق في تعدیل الوضع النفس - 

 .حسابيتيف أو أكثر
  .وتظير في أداء المتعمميف الكتابي في الحساب: الحركة الكتابیة - 
حيث تظير معظـ الصعوبات في الحساب مف الإخفاؽ في تذكر الحقائؽ العددية : الذاكرة -

 .الأساسية مف الذاكرة
  :الحكم والاستدلال - 

ى  صحة آو خطا بعض العمميات وعدـ القدرة عؿى مدىوتظير في عدـ القدرة في الحكـ عؿ
الاستدلاؿ والاستنتاج السميـ، كما أف المتعمميف ذوي عسر الحساب لدييـ قصور في القدرة 



الحسابية، فمعدؿ تعميميـ يكوف منخفض في الحساب حيث يعتبروف اقؿ كفاءة مف أقرانيـ وذلؾ 
سميماف عبد الواحد يوسؼ إبراىيـ،  ). عدة عوامؿىفي اغمب الأحواؿ، يرجع ذلؾ الإخفاؽ إؿ

  ).175-174 ،ص2013
  :مشكلات في الانتباه -

:  أف العديد مف الطمبة الذيف يعانوف الكثير مف الأخطاء الحسابية مثؿى إؿ1983يشير بادييف 
الإسترجاعية أو الأخطاء الإجرائية، ليس بسبب صعوبة خاصة لكف بسبب صعوبة انتباىية أكثر 

 دراسة حالة لطفؿ يعاني مف قصور الانتباه، ويعاني أيضا مف ىعمومية، ولمتحقؽ مف ذلؾ اجر
عقاقير )صعوبة استرجاع بعض حقائؽ الضرب، فوجد انو بعد تقديـ العلاج بالعقاقير المنبية 

خالد ).  الفيـ الكامؿ لجدوؿ الضربىلقصور الانتباه، أصبح الطفؿ قادرا عؿ (نفسية منبية
 )136 ،ص 2006زيادة،

 والذي يظير في العجز عف التمييز بيف الأشكاؿ والحجوـ والمسافات :قصور في الإدراك - 
 )والكممات المكتوبة والمسموعة، خصوصا عندما تكوف الفروؽ دقيقة كالتفريؽ بيف أشكاؿ الأرقاـ

 2004عريفج سامي، ).أو شكؿ المربع أو المستطيؿ، أو بيف الخطوط ومساحات الأشكاؿ )3،2
 )67،ص 

وفيما يتعمؽ بالإدراؾ المكاني بالنسبة للأطفاؿ ذوي صعوبات التعمـ فغالبا ما يكتسبوف 
، ى، ادفىاعؿ: صعوبات التعمـ في الحساب بسبب ارتباكيـ واضطرابيـ وعدـ تمييزىـ مفاىيـ مثؿ

 )550 ،ص 1998فتحي الزيات،  ). فوؽ، تحت، اكبر، اصغر، بداية، نياية، يميف، يسار
  :تشخیص عسر الحساب_ 5

 : ثلاثة محكات ىيىيعتمد ىذا التشخيص عؿ
 : محك التباعد أو التعارض 1_5

وفيو يظير مف ذوي صعوبات التعمـ فروقا فردية ممحوظة في كؿ مف المجلات الأكاديمية 
والنمائية، وقد لوحظت الفروؽ الفردية بيف الأطفاؿ ذوي صعوبات تعمـ في النواحي النمائية في 

 أما صعوبات التعمـ الاكادمية، فنلاحظ في مرحمة المدرسة الابتدائية ،مستويات ما قبؿ المدرسة
والمراحؿ التعميمة التي تمييا، ويعاني الطفؿ الذي يظير صعوبة تعمـ نمائية مف تبايف كبير في 

 .القدرات المغوية،الاجتماعية، الذاكرة، والقدرات المكانية



  :محك الاستبعاد 2_5
وفيو يستبعد الطفؿ ذوو صعوبات التعمـ الناتجة عف التخمؼ العقمي، واضطرابات سمعية، 

ولا يعني عامؿ الاستبعاد أف الأطفاؿ ذوي التخمؼ العقمي . وبصرية وانفعالية، نقص الفرص لمتعمـ
 .أو مف يعانوف مف اضطرابات في السمع أو البصر لا يمكف عدىـ ذوي صعوبات التعمـ

 : محك التربیة الخاصة 3_5
يحتاج الأطفاؿ ذوي صعوبات التعمـ إلي تربية خاصة تلاؤـ نموىـ، فقد يتأخر الأطفاؿ نمائيا 
بسبب نقص الفرص المناسبة ليتعمموا كيؼ يتعمموف مف خلاؿ الطرؽ والمناىج الملائمة لتدريس 

طفؿ في التاسعة مف عمره لا يذىب مطمقا إلي : في مستوي تحصيميـ الدراسي، عمي سبيؿ المثاؿ
 ىذا الطفؿ لا يمكف اعتباره ،المدرسة وتعمـ القراءة والكتابة ولكف قدراتو الإدراكية والمعرفية سوية

 ويمكف ليذا الطفؿ ،مف ذوي صعوبات التعمـ عمي الرغـ مف التباعد الواضح بيف القدرة والتحصيؿ
 7-70 ،ص 2005خالد زيادة، ).أف يتعمـ مف خلاؿ المناىج النمائية لمتدريس
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بداية لابد مف القوؿ بأف ىناؾ ارتباطا وثيقا لا يمكف فصمو بيف العممية التشخيصية والعممية  

 الثانية، ولا يمكف بديييا أف يكوف ىناؾ علاج حقيقي ى بطبيعة الحاؿ تؤدي إؿىالعلاجية، فالأوؿ
 .دوف تشخيص مسبؽ فضلا أف التشخيص الدقيؽ ييسر عممية التدخؿ العلاجي

 ولقد استخدمت طرؽ واستراتيجيات عديدة لعلاج صعوبات التعمـ في الحساب، وكؿ طريقة 
  : وسوؼ نعرض فيما يميوإجراءاتيامنطقاتيا وأسسيا 

  :طریقة التعمم الایجابي *
 فاعمية المتعمـ ذوي صعوبة في التعمـ وتفاعمو مع المعمـ والدرس وقيامو ىوىي طريقة تستند إؿ

 .بالأنشطة التعميمية اللازمة
  :طریقة التدریس المباشر * 

وىي طريقة تستند إلي التكامؿ بيف تصميـ المنيج وطرؽ التدريس، وتسير ىذه الطريقة وفؽ أربع 
  :خطوات ىي

 .تحديد أىداؼ إجرائية مف تدريس مادة الرياضيات يستيدؼ تحقيقو -
 .تحديد الميارات الفرعية التي نحتاج إلييا لتحقيؽ اليدؼ - 



 .تحديد أي ميارات سابقة الذكر يعرفيا المتعمـ ذو الصعوبة في التعمـ - 
 . تحقيؽ اليدؼىرسـ خطوات الوصوؿ إؿ - 
  :طریقـــــة الألعـــــاب الریاضـــــیة * 

وىػػػي طريقػػػة يػػػتـ فييػػػا تنفيػػػذ نشػػػاط ممتػػػع وىػػػادؼ، يقػػػوـ بيػػػو المػػػتعمـ ذو الصػػػعوبة فػػػي الػػػتعمـ 
أو مجموعػػػة مػػػف المتعممػػػيف ذوي صػػػعوبات الػػػتعمـ بقصػػػد انجػػػاز ميمػػػة حسػػػػابية محػػػػدد فػػػػي 

 . المػػػػتعمـ للاسػػػػتمرار فػػػػي النشاطىإطػػػػار قواعػػػػد معينػػػػة لمعبػػػػة مػػػػع تػػػػوافر التعزيػػػػز لػػػػد
ولمتكفؿ بعسر الحساب في البداية التكفؿ بتثبيت المفاىيـ القاعدية المتعمقة بالحساب وبالعمميات 

 الألعاب التربوية فنجد حركات الحساب والتسمسؿ والتجميع والتشابو، ىالمرتبطة بو اعتمادا عؿ
 تنظيـ ىحركية، تعتمد وترتكز عؿ- غالبا ما تسبؽ ىذا مرحمة خاصة لإعادة التربية النفسو

المخطط الجسمي والجاذبية ومفاىيـ الزماف والمكاف ثـ بعد ذلؾ تأتي مرحمة مباشرة لمعمميات 
 التي تمعب نفسيالمجردة التي تتـ بطريقة تدريجية مع إعطاء أىمية لمعلاقة الثنائية مع المختص اؿ

 .دورا ايجابيا في تجاوز العوامؿ النفسية الانفعالية لعسر الحساب
 واليدؼ مف إعادة التربية ليس ىو حفظ مفيوـ محدد ولكف يتمثؿ في التمكف مف مباشرة مرحمة 

 وما يميز عسر الحساب ،العمميات الشكمية الضرورية لفيـ التفكير المنطقي المركب أو أكثر تعقيدا
، فالاضطراب يبقي ويستمر رغـ المحاولات البيداغوجية، وليذا عمؿ المختص  يكوف يفىو انو يدوـ

موجيا لإيجاد استراتيجيات تمكف التخمص مف ىذا الاضطراب، ويمكف لعسر الحساب أف يتواجد 
عند الأطفاؿ الذيف يمتمكوف قدرات عقمية عادية بدوف اضطراب خاص محدد، ولكف عموما عسر 

 تبسيط وتسييؿ ى متقدـ مف التمدرس، فالمساعدة البيداغوجية تيدؼ إؿىالحساب يظير في مستو
اكتساب الصيغة غير المفيومة بشكؿ محدد في البرنامج في حالة ما يكوف غير مفيوـ فيقوـ 

ناجعة لمجموعة كبيرة مف  (المساعدة )قد تكوف ىذه الطريقة  والمعمـ بإعطاء الشروح اللازمة
الأطفاؿ ولكف تحتاج إلي مساعدة أكثر بالنسبة لممفرطيف في الحركة الذيف لدييـ فشؿ في 
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