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 الخامسة المحاضرة

 رياضة الجودو للمكفوفين: -6

 قواعد رياضة الجودو: 6-1

إن قواعد المعروضة هنا يمكن أن تعدل في المستقبل لما يطرح من آراء في المؤتمرات   
 الدولية السنوية التي يقيمها اتحاد الجودو الأوروبي أو اتحاد الجودو العالمي.

 تصنيف المنافسات:  6-2 

 المنافسة لا تقسم وفق التصنيف البصري ) النظري (. 2-1

 لى الفئات الآتية:المنافسات يجب أن تقسم إ 2-2

 المنافسة الفردية: ـ رجال ـ نساء. 

 المنافسات الفرقية: رجال ـ نساء.

 لقد وضع الإتحاد الدولي لرياضة المكفوفين الفئات الآتية : 

(B1 من إدراك الضوء في أي من عينين إلى إدراك الضوء، لكن دون توفر المقدرة على:)
 المنافسة أو الاتجاه.الإدراك شكل اليد بصرف النظر عن 

B2) من المقدرة على إدراك شكل اليد إلى المقدرة البصرية على إدراك بوضوح بدرجة :)
 ( درجات أو كلا الحالتين.5( أو من حقل الرؤية يكون أقل من )2/60)

 (140، 2002)مروان عبد المجيد إبراهيم،                                              

(B3من مقد:)( إلى درجة إدراك 2/60رة بصرية على إدراك بوضوح بدرجة تزيد على )
 درجة أو كلاهما. 20درجات وأقل من  5( أو حقل رؤية لأكثر من 20)
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 هذه التصنيفات تعتمد على كلا العينين بمساعدة أفضل العدسات المصححة.

 المنافسات الفردية:  6-3

 البطولات العالمية و الإقليمية:

 بلد أن يشرك مشارك واحد لكل فئة وزن.يحق لكل  -1

 ( ستتنافس فيما بينهما B3( و )B2( و)B1الجماعات البصرية ) -2

 تبلغ كل فترة منافسة كالآتي: -3

 دقائق ـ وقت مؤثر. 5الرجال 

 دقائق ـ وقت مؤثر. 4النساء 

 دقائق بين كل منافسة )جولة (. 10لكل مشارك الحق لتمتع ب 3-4

 المباريات الدولية:

 يتم تحديد عدد المشاركين لكل فئة وزن من قبل منظم المنافسة .  -1

 يتم تحديد فترة ونظام المباريات بواسطة قوانين المباريات.  -2

 ينبغي إشعار الحكم بفترة التي تستغرقها المباراة قبل صعوده إلى الحلبة. -3

 فردية.الفئة الوزنية الاعتمادا على عدد المشاركين في  يتم التقييد بقوانين الآتية  -4

فر مشاركين في فئة وزنية فردية فسيكون من الضروري تو  6إذا ما تم إشراك أكثر من  -5
(yepechags.اثنين ) 

مشاركين في فئة وزنية فردية فسيكون من الضروري توفر  6إذا ما تم إشراك عدد يبلع  -6
((yepechage .واحد 
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نظام مشاركين في فئة وزنية فردية فسيتم استخدام ال 5إلى  4إذا ما تم إشراك مابين  -7
 الأولمبي.

افسة لهذه إذا ما تم اشتراك عدد لا يزيد عن ثلاثة مشاركين في فئة وزنية فردية فإن المن -8
 (142-141، 2002)مروان عبد المجيد إبراهيم،                       الفئة ستتأجل.

 المنافسات الجماعية: 6-4

ة كل قطر مشارك أن يسمح بمشاركة فريق واحد يمثله مكون من الفئات الوزنيبإمكان  -1
 التالية:

 الرجال:

 كغم. 60لحد  -

 كغم. 66لحد  -

 كغم. 73لحد  -

 كغم. 81لحد  -

 كغم. 81لحد  -

 كغم. 90لحد  -

 كغم. 100لحد  -

 كغم. 100أكثر من  -

 

 



مكيف رياضي بدني نشاط نيةالثا السنة............................والبصرية السمعية رياضات مقياس في محاضرات     
 

 
26 

 :النساء

 كغم. 48لحد  -

 كغم. 52لحد  -

 كغم 57لحد  -

 كغم63لحد  -

 كغم. 70لحد  -

 كغم. 76لحد  -

 كغم. 78أكثر من  -

 تستطيع البلدان المشاركة أن تشرك اثنين من رياضيين من كل فئة وزنية. -2

ي فينبغي أن تتألف فرق الرجال من ثلاثة أصناف وزنية على أقل حتى يتسنى إدخالهم  -3
 وزنية واحدة. المنافسات ، أما فرق النساء فيمكن أن تتنافس ضمن فئة 

رياضيين أن يشاركوا في الفئة الوزنية التي تأتي مباشرة بعد فئتهم الوزنية باستطاعة ال -4
ة الطبيعية. على أنه يتقيم الإشعار عن فئة المنافس بخوض مثل هذه المنافسة قبل تسليم ورق

 دقائق قبل أي منافسة. 10تركيبة الفريق وبوقت يبلغ حوالي 

في و ضيين أن يعودوا إلى فئتهم الوزنية الطبيعية في المنافسات اللاحقة. ويمكن لهؤلاء الريا
 حال الإبلاغ عن تشكيلة الفريق خطيا فإن من غير الممكن تغيرها أثناء التنافس. ويمكن أن

 يحصل التغير في المنافسات اللاحقة لكن عادة مع الرياضيين الخاضعين لتقرير الوزن.

 دو الدولي في حالة إصابة المشاركين.جو يتم تطبيق قواعد اتحاد ال -5
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 فوز الفريق الذي يحرز أكبر عدد من الانتصارات )بالفوز(.ي  -6

ل تعادل بالانتصارات )بالفوز( فإنه الفريق الذي حقق أكبر قدر من نقاط في حالة حصو  -7
 الجودو هو الذي سيفوز.

على أن يتم ذلك  ي حالة حصول تعادل إضافي يتعين تحديد ثلاثة فئات وزنية،ف -8
بحضور رئيس الفريقين المعنيين. والغرض من ذلك هو إجراء ثلاث منازلات وصولا إلى قرار 
فوز حتمي أما الفئات الوزنية التي لم تشارك فيها بعض البلدان أي رياضيين فتستبعد من 

 التعادل.

 ستتنافس فيما بينها. B3و  B2و  B1المجاميع  -9

لدولي في حالة بروز أية ثغرة لا تغطيها تلك اأحكام إتحاد الجودو ينبغي الرجوع إلى  -10
 الأحكام.

 المباريات الدولية:

 إمكان أي بلد أن يشارك بأكثر من فريق بموافقة الجهة المنظمة.ب  -1

د اللجنة الفرعية للجدو المنبثقة من إتحاد رياضات المكفوفين الدولية وقواعد تستخدم قواع -2
    عالمي لتلك الأنواع من الرياضات. إتحاد الجودو ال

 (143-142، 2002)مروان عبد المجيد إبراهيم،                                       

 

 

 
 


