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الأول المحور
المصطلحات تحديد

العرȋية اللغة م݀ݨم
Ȗعرʈفتصَمْيم:

المصدر): (لغ؈ف وتصَاميمُ المصدر) (لغ؈ف تصَمْيمات ج [مفرد]:
.ʏࢭ صمَّمَ /ʄعڴ صمَّمَ صمَّمَ/ مصدر •

شɢلهومظɺره. بɢامل دقيقاً تمثيلاً العمل يمثل ʏّطباڤ لعمل تخطيطيّ (فن)رسم •
تصَمِْيمٌ: م݀ݨم

فأََحْسنََ "صَمَّمَ ولأَجَِزَْائِهِ. لِعنَاَصرِِهِ تَخطْيِطاً : لموَِضْوُعهِِ تَصمْيِماً وضََعَ صمََّمَ) (مص. م]. [صم
تُحَددُِّ تَخطْيِطيَِّةً :رسُوُماً حدَيِثةٍَ عمِاَرَةٍ لِبنِاَءِ تَصاَمِيمَ المɺَُْندِْسُ أنَْجزََ حس؈ن) التَّصمْيِمَ".(طه

فعِْلِ ʄَعَڴ الإرَِادةَُ وتََصمْيِمٍ: بِجدٍِّ أُموُرِهِ َʄإِڲ يَنظْرُُ الإِنْجاَزِ Ȋَعدَْ عَليَْهِ تɢَوُنَ أنَْ ʏِبَڧɴَْي شɢَْلɺَاَوكََيْفَ
أم؈ن). (أ. عزَْمٍ". وَتصَمِْيمِ إرِاَدَةٍ بِقوَُّةِ منَْظرَُهُ َّʏَإِڲ ʏِيوُڌ" مَّا. عمََلٍ



الرائد1تصميم:
صمم.(صمم) 1-مص.

لʋس؈فومن العلم أورجل الأعمال أورجل اݍݰكم أورجل الإدارة يضعهرجل للعمل 2-مخطط
تصاميم. ج ɸديه، ʄعڴ معه ʇعملون

: Ȗ1عرʈفال؄فنامج -
ألɺدافوالɴشاطاتوالسياسات من مزʈج عن عبارة أنه" ʄعڴ ال؄فنامج ʏالعقيڴ عرف

ɠل "وʈرى مع؈ن عملوɲشاط إلنجاز الالزمة الموارد ٭ڈا،وتحديد القيام الواجب واإݍݨراءات
إلنجاز متعددة ɲشاطات ʄعڴ Ȗشتمل خطة ال؄فنامج أن" القرʈوȖيوالسرطاويوالصماوي من

تنفيذ آلية Ȗعت؄ف بداياتوٰڈاياتواܷݰة،وال؄فامج لɺا أعمال ʄعڴ ɸدفمɺم،وʉشتمل
قد ال؄فنامج فإن ݍݰرʈم ."ووفقا ʏعمڴ اڲʄواقع االس؅فاتيجية ت؅فجم الۘܣ ʏۂ أو االس؅فاتيجية،
ال؄فامج جميع ب؈ن التɴسيق يتطلب اݍݰالة ɸذه ʏࢭ فرعية،وɸو برامج عنه وʈتفرع يɢونرئʋسيا
ال؄فامج مجال ال؄فنامج،وȘʈسع إنجاز ʏࢭ إخفاق ʄإڲ يؤدي قد إحداɸا ʏࢭ إخفاق أي ألن الفرعية
أو الȘسوʈق أو باالإنتاج مɺتما ال؄فنامج يɢون فقد المنظمة، داخل أووظيفة ɲشاط أي لʋشمل

الȎشرʈة. الموارد أو التطوʈر
المكيفة: الأɲشطة Ȗعرʈفبرامج

الۘܣ والألعاب الأنمااية الɴشاطات من المتنوعة ال؄فامج تلك ʏۂ: البوال؈ق اݍݰليم عبد -محمد
ɸذا خالل اإلعاقة.ومن عليه تفرضɺا الۘܣ المعاقوالقيود الطفل تɴܦݨموميولوقدرات

ʏࢭ Ȗعديل إحداث المكيفɸو الرʈاعۜܣ بالɴشاط إجرأيا العرضݝݵتلفالتعارʈففالمقصود
الرʈاضات ʏࢭ فمثال أݍݨلɺا، الۘܣوجدت الغايات مع لتتماءۜܢ الم؄فمجة الرʈاضية الأɲشطة

العالية المستوʈات ʄإڲ للوصول الفاةوتدرʈّڈا حسب الرʈاضية تكييفاألɴشطة ɸو التنافسية
ʄعڴ لȘساعد الرʈاضية تكييفاألɴشطة فɺو ɠالرȋووالسكري األمراضالمزمنة حالة ʏࢭ ،أما
يتعرض الذي الالعب فان الرʈاضية اإلصابات ݍݰاالت وȋالɴسبة األمراض، ɸذه من التقليل

تكييف أما اإلصابة، نوعودرجة خاصحسب ʏيڴɸتأ حرɠي برنامج ʄإڲ يحتاج لإلصابة
فالمقصود ʏالتاڲȋو، اإلعاقة حالةودرجةونوع مع تتماءۜܢ جعلɺا للمعاق؈ن الرʈاضية األɴشطة



اݝݵتلفة الرʈاضية الأɲشطة مجموع ɸو الدراسة ɸذه ʏالمكيفࢭ الرʈاعۜܣ البدɲي بالɴشاط
اإلعاقة حاالت مع وتكييفɺا Ȗعديلɺا يم الۘܣ الرʈاضية والألعاب التمارʈن Ȗشمل والمتعددةوالۘܣ

والإجتماعيةوالعقلية. البدنية قدراٮڈا مع تتماءۜܢ بحيث ونوعɺاوشدٮڈا,
: الرʈاضية Ȗعرʈفالأɲشطة

بالنوادي ʏڍʈالتنافؠۜܣوال؅فو الرʈاعۜܣ الɴشاط ممارسة لتعرʈفسعيد" بهوفقا فيقصد
ʏࢭ النادي دور للنوادي،وʈتܸݳ الرئʋسية الأɸداف من الرʈاعۜܣ الɴشاط الرʈاضيةوʉعت؄ف
للأɲشطة الممارس؈ن قاعدة ɲشروتوسيع طرʈق عن الرʈاعۜܣ الɴشاط من ɸدفه تحقيق

بالطاقات باالإستعانة الأɸدافوتحقيقɺا اݍݨيدوتحديد التخطيط طرʈق عن الرʈاضية
المتاحة. النواديواإلمɢاناتوالموارد ʏࢭ الموجودة الȎشرʈة

المكيف البدɲي Ȗعرʈفالɴشاط
يتم الۘܣ الرʈاضاتواأللعابوال؄فامج ʇعۚܣ : فرحات السيد ʄليڴ إبراɸيم -Ȗعرʈفحل׿ܣ

األܨݵاصغ؈ف الɺتمامات ذلكوفقا وʈتم لنوعɺاوشدٮڈا, اإلعاقةوفقا حاالت لتالام Ȗعديلɺا
قدراٮڈم حدود ʏوࢭ القادرʈن

طرف من ممارسْڈا يتم الۘܣ الرʈاضات اݍݰرɠاتوالتمرʈناتوɠل ɠل به ɲعۚܣ Ȗعرʈفستور -
بفعل أو العقلية,وذلكȊسب النفسية, البدنية, الناحية من قدراٮڈم ʏࢭ أܧݵاصمحدودين

الك؄فى. Ȋعضالوظائفاݍݨسمية من إصابة تلفأو
الثاني المحور

التصميموالتكوʈن ب؈ن الفرق
يتدخل التصميم التصميملأن عملية من جزء التɢوʈن أن ʄعڴ التɢوʈنوالتصميم ب؈ن يفرق

الܨݵصية. الإɲساɲيواݍݵ؄فات الفكر فيه
ɠاسم ʇستخدم أن يمكن نظام. أو ɠائن ɠل الأساسلصنع ير؟ۜܣ الذي التخطيط ɸو وأيضاً
كفعل، "يصمم" التطبيقيةوالɺندسة، الفنون ʇعۚܣ أوسع نحو ʄسواء،وعڴ حد ʄعڴ وفعل

ɸدف. ذو مɢونّ أي أو نظام، تنظي׿ܣ، ɸيɢل لمنتج، خطة إɲشاءووضع عملية ʄإڲ ʇش؈ف



التصميم أɸمية
ما فمعظم أساسية إɲسانية سمة Ȗعد النظام ʄࢭ فالرغبة إɲسان لɢل أسا؟ۜܢ عمل التصميم
الذى الاسلوب ʄࢭ ذلك يتمثل التصميم من قدرا يتضمن إنما الاعمال من الاɲسان به يقوم

حاجات فتلبية . أفɢارة به يɴسق او طعامة به ʇعد أو م؇قله به ملاȊسهوʈنظم به يرتدى
معانوجدانيةوالتعب؈ف او مادية منتجات من العامةواݍݵاصة حياتة ʄࢭ يحتاجɺا الۘܢ الإɲسان
الۘܢ الاɲسانية الضرورʈة العناصر ɸذه من التصميم اɸمية حيوىوتɴشأ امر الاشياء تلك عن

العامةواݍݵاصة. الاɲسان احتياجات تلۗܢ
التصميم الɺدفمن

. اݍݰواسالمتاحة ɠل بإستخدام الملاحظة ʄعڴ -القدرة
العلاقات اݝݰيطةواكȘشاف المعلوماتوالأشɢال التخيلوتنظيمورȋط ʄعڴ -القدرة

اݝݰيطة البʋئة ʄࢭ والقوان؈ن
الȎسيطة الفنية المشكلات حل ʄࢭ التجارب ممارسة ʄعڴ القدرة -

التصميم الغرضمن تحقيق ʄعڴ القدرة -


