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 ال��بية......أ د مكفس عبد المالك لسنة الثانية علوم لطلاب ا 1منھجیة البحث ال��بوي  

 مقدمة: 

من�جية البحث العل�ي �� مادة من�جية يحتاجها الطلاب لتنظيم المعرفة لد��م وتطو�ر اساليب  

التكو��ي، و�� مادة تتبع س��ورة تكون الطلاب خاصة �� مجال العلوم الإ�سانية البحث العل�ي �� مسارهم  

 والاجتماعية من بداية السنوات ا�جامعية وح�ى السنوات ال��ائية. 

ومن�جية البحث العل�ي لطلاب السنة الثانية علوم ال��بية مادة تركز �� محتو�ا��ا العامة ع�� نقاط 

أساسية منبنية ع�� معارف تم تلق��ا �� السداسي�ن السابق�ن ضمن السنة الأو��، حيث سنتناول �� هذا  

لقابلة للدراسة سواء  السدا��ي كيفيات اختيار موضوع البحث ومصادر اشتقاق المواضيع والمشكلات و ا

�انت تلك المصادر أساسية ام ثانو�ة، كما سنتناول مش�لة البحث من حيث التعر�ف والمكونات وطر�قة 

وعلاق��ا بالأجزاء الأخرى من البحث محاول�ن التطرق لاهم المشكلات البحثية ومركز�ن ع�� المشكلات  البناء  

لسدا��ي فروض البحث باعتبارها نقاط وجيھ الدراسة  ال��بو�ة والنفسية بالأخص، كما سنتناول �� هذا ا

من خلال �عر�فها وتصنيفها والتعرف ع�� كيفيات صياغ��ا وضبطها وكذا ارتباطها الوثيق بالأجزاء البحثية  

 الأخرى. 

و�� محور اخر سنتناول المنا�ج البحثية �عر�فا وتصنيفا وتصميما �� عموم الدراسات الاجتماعية  

ات العلاقة بميدان الدراسة والاقرب للتناول من طرف  ذلاسيما النفسية وال��بو�ة، مركز�ن ع�� المنا�ج  

 ال��بو�ة.طلاب التخصص، و�� نقطة أخ��ة سنتناول تصميم البحوث  

 الأساسية موضوع البحث ومصادره   اختيار  •

 مش�لة البحث  •
 فروض البحث  •

 ة�البحوث ال��بو  م یمناھج البحث وتصم •
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 الأساسية موضوع البحث ومصادره   اختيار ا�حاضرة الأو��:  

العل�ي� البحث  عملية   �� الهامة  الأمور  من  �عناية  البحث  موضوع  اختيار  هو    ،عت��  فالموضوع 

الأساس الذي يقوم عليھ البحث، والذي يحدد مدى نجاحھ وفاعليتھ. فعند اختيار موضوع بحث عل�ي، 

الباحث إليھ  ينت�ي  الذي  با�جال  صلة  وذا  مهمًا  الموضوع  يكون  أن  الموضوع    ،يجب  يكون  أن  يجب  كما 

  اجديدًا وغ�� مكرر 
ً
 للتطبيق �� ا�جتمع. بالإضافة إ�� ذلك، يجب أن يكون الموضوع قابلا

ً
، وأن يكون قابلا

�ساعد �� تحديد ، كما انھ  للتحقق منھ، وأن تكون هناك مصادر �افية ل�حصول ع�� المعلومات المطلو�ة

التشابھ مع الأبحاث السابقة، و��   أنھ �ساعد �� تجنب  أهداف البحث وال��ك�� ع�� المسائل المهمة. كما 

ن اختيار موضوع بحث عل�ي �عناية �ساعد �� تطو�ر قدرات الطالب  إ، كما تطو�ر مهارات البحث والتفك��

 �� التفك�� والإبداع، و�� تطور �خصية الطالب من خلال التفك�� النقدي والإبداع.

تؤخ ان  يمكن  وتخصصا��ا من  كما  وتفرعا��ا  ميادي��ا  ع�� اختلاف  العلمية  البحوث  ذ مواضيع 

و�عضها   مساعدة  وأخرى  جدا  مهمة  و�عضها  ثانو�ة  وأخرى  أساسية  �عضها  متعددة  مباشرة  مصادر 

البحثية   المواضيع  اشتقاق  واع�� اختلاف مصادر  مباشرة،  غ��  ترتي��ا  والأخرى  أهمي��ا وضرورة  يتأسس 

 ه ا�حاضرة سنتناول هتھ النقاط بإسهاب. ذلاختيار المواضيع الأ�سب، �� ه

 :موضوع البحث اختيار  -01

التا�� هل انت من يختار البحث ام ان البحث هو من يختارك، �عبارة    السؤالغالبا ما اطرح ع�� طلب�ي  

سعة من المواضيع المم��ة ال�ي    لديكان  ذب إ�� ش�ل من المواضيع وإ�� جزئية بحد ذا��ا ام  ادق هل تنج

بي يميل طلا�ي  تفاضل  ب�ل ار�حية،  الغالب  ��ا  فالفكرة  ��  إ�� الطرح الأول  انا  الثانية واميل  الفكرة  ا�� 

سلم لمناقش��ا والمش�لة ال�ي يمكن ان تبدع ف��ا ولكن  القو�ة ال�ي �سيطر ع�� ذهنك وتجذبك �� الفكرة الا 

��    �ساعدناا�خطوات ال�ي يمكن أن    ع�� أسس علمية هناك �عض اختيار موضوع البحث  ليتم  عموما  

 جيد:  اختيار موضوع بحث

الاهتمام • مجال  مجال  تحديد  تحدد  أن  يجب  محدد،  موضوع  عن  البحث   �� تبدأ  أن  قبل   :

؟ أم تفضل علم ال��بيةأو    علم النفسالاهتمام الذي تود البحث فيھ. هل ��تم �علوم محددة مثل  

 ... التنظيم المعر��ادق مثل علم النفس المعر�� و البحث �� مجالات 

من غ�� المنطقي    لأنھ�� ا�حقيقة ان تحيدي المش�لة هو خطو ت�� الإحساس ��ا    :المش�لةتحديد   •

 �ش�ل من الاش�ال ان تبحث �� موضوع مش�لة بطر�قة جيدة دون الإحساس ��ا 
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: قم بالبحث �� الأدب السابق لمعرفة ما إذا �ان هناك أبحاث سابقة قد مراجعة الأدب السابق •

الموضوع الذي تنوي البحث فيھ. هذا سيساعدك �� تجنب تكرار البحوث السابقة وفهم    ناقشت

 الثغرات �� المعرفة ا�حالية. 

 ع�� موضوع البحث،    �ستقر : قبل أن  تقييم الموضوع •
ً
بتقييم إم�انية الوصول    يجب ان نقوم��ائيا

بالموضوع    للإحاطةالعثور ع�� مصادر �افية    نا إ�� المصادر المطلو�ة والبيانات الضرور�ة. هل يمكن 

استقصاء البيانات الميدانية  كنا نخطط لذلك وهل يمكننا  إذاوهل يمكننا تطبيق المن�ج الام��يقي 

 ب�ل ار�حية ام ان هناك عوائق سياسية وامنية واجتماعية قد تحول دون ذلك.

و�� هذه ا�حالة    عل�ي�� غالب البحوث نكون بصدد القيام ببحث  :  استشارة مشرف أو مستشار •

ا��   أو مستشار  نحتاج  توجيھ جهودنا  استشارة مشرف  يمكنھ  خب��  او  بالموضوع  دراية واسعة  لھ 

ي�لل ��اية   أ�ادي�يبحث  كنا بصدد انجاز    إذاترك��ها نحو اهم عناصر ومفاصل البحث اما  البحثية و 

يكون ملائم للمش�لة والموضوع من  الدراسة او التكو�ن فمن الواجب اختيار مشرف ع�� العمل  

النوا�� ال�خصية والاجتماعية والثقافية سواء    وكذا منا�جوانب العلمية والأ�اديمية والمن�جية  

 الذاتية او الموضوعية. 

مهم جدا    تحقيقھ من خلال هذا البحثأمل ��  نالبحث وما    ان تحديد اهداف:  تحديد الأهداف •

 حل مش�لة معينة؟غ�� الذي �عدف إ�� العل�ي توسيع المعرفة �� ا�جال  فمن �س�� إ��

الإم�انيات  • اختيار    :تحيدي  نجاح   �� بقوة  سيساهم  دقيقا  فهما  وكفاءاتنا  ام�انياتنا  فهم  ان 

علق  تو�عضها ي  أ�ادي�يليست دائما مادية فبعضها عل�ي و�عضها    فالإم�انياتالموضوع المناسب  

 وكفاءاتھ.خصائص ال�خصية و�عداد فر�ق البحث وتناسقھ اخر با�و بالوقت واخر بالتفرغ  

 مصادر اختيار البحوث:  -02

النفس   علم  أبحاث  ال��بية��  �جمع وعلوم  الطر�قة  بنفس  والثانو�ة  الأولية  المصادر  استخدام  يتم   ،

 المصادر �� سياق �ل من هذين ا�جال�ن:وتحليل المعلومات. إليك شرح لهذه 

م الباحث�ن مصادر البحث العل�ي  Sources of scientific :بالإنجل��ية) مصادر البحث العل�ي يقسِّ

research) :إ�� مصدر�ن رئيسي�ن وهما ع�� النحو الآ�ي 

 عن موضوع ما،  �عرَّف المصادر الأولية  : Primary Sources المصادر الأولية 
ٌ
ع�� أّ��ا أقدم ما تحتو�ھ مادة

ع�� أّ��ا جميع ما تمّ كتابتھ من قِبل المؤلف�ن أنفسهم من وثائق ودراسات أو  و�صيغةٍ أخرى يُمكن �عر�فها  
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تدو�نھ  تمّ  ممّا  غ��هم  إفادة  �غرض  مشاهدتھ  تمّ  ما  ودوّنوا  ما   
ً
حدثا عاصروا  الذين  الأ�خاص  قِبل  من 

المعلومات ع��  ا�حصول   �� لهم   
ً
انتج��ا  و�كون مصدرا ال�ي  المصار الأساسية  با��ا  �عرف  ان  يمكن  كما   ،

 ا�خ��ة البشر�ة وليس مجرد نقل من مصادر اخرى 

و�ساعد المصادر الأولية ع�� توثيق الصلة ب�ن ا�حاضر وأحداث الما��ي من خلال التعرّف ع�� إنجازات  

  
ً
 واقعيّا

ً
الأ�خاص الذين عاشوا �� الما��ي ضمن مختلف ا�جالات، ومنح الباحث�ن المعاصر�ن احساسا

 حول تلك الإنجازات والأحداث الماضية، ممّا �ساعد �� فهمها �عمقٍ أك��.  

موضوع   حول  إضافية  ةٍ 
ّ
أدل ع��  ا�حصول  أجل  من  البحث  ع��  أخرى  جهةٍ  من  الأولية  المصادر  ع  ��جِّ

  ،
ً
ل إليھ مع ما �عرفونھ فعليّا  البحث، و�ناء المعرفة من خلال مقارنة ما تمّ التوصُّ

ة، وجمع المعلومات من مصادر متعددة والتعامل معها �ش�لٍ  
ّ
وتكو�ن الاستنتاجات المنطقية ور�طها بالأدل

 نقديّ، والذي بدوره �ساهم �� تنمية مهارات التفك�� النقدي

 حول تلك الأحداث أو الأعمال 
ً
 مباشرا

ً
 وتوفر المصادر الأولية للقارئ دليلا

 : أهم المصادر الأولية

 الوثائق التار�خية والقانونية.  .1

 البيانات الإحصائية.  .2

3.   ��  
ً
وخصوصا المباشرة،  والملاحظات  التجارب  إجراء  ع��  �عتمد  ال�ي  التجر�بية  الدراسات  نتائج 

أو   المؤتمرات   �� المقدمة  الأوراق   ��  
ً
عادة �شرها  يتم  وال�ي  الطبيعية والاجتماعية،  العلوم  مجا�� 

 المقالات العلمية. 

 ��جيلات الصوت والفيديو.  .4

 الكتابات الإبداعية.   .5

 الاعمال الفنية.   .6

 نتائج التجارب.   .7

 المقابلات والاستطلاعات.   .8

 العمل الميدا�ي.   .9

 المدونات ومجموعات الأخبار.  .10
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البحث الأصلية .11 البحث الأصلية�عت��    :مقالات  تمر    من�شر    و�ل  مقالات  ال�ي  �� ا�جلات  مقالات 

جر�ت عن طر�ق علماء نفس.  
ُ
�عمليات تحكيم وتقدم نتائج الدراسات التجر�بية أو التجارب ال�ي أ

 كمصادر اولية �شمل من�جية الباحث والنتائج وتفس��اتھ

نشر دراسات تفصيلية حول أفراد معين�ن أو مجموعات بصفة معتادة كمصادر  دراسات ا�حالة:      .12
ُ
ت

 أولية، وخاصة �� مجالات علم النفس السر�ري والإرشاد. 

التجر�بية:  –    .13 الدراسات  تم    نتائج  ال�ي  البيانات  عت�� 
ُ
الملاحظات  � أو  التجارب  خلال  من  جمعها 

أو   للتحقق م��ا  ا�خام  بيانا��م  إ��   
ً

النفس وصولا �� علم  الباحثون  يقدم  أولية. غالبًا ما  مصادرًا 

 . لإجراء تحليل إضا��

البحث: .14 المؤسسات    تقار�ر  أو  المدارس  مثل  التعليم،  إعدادات   �� جرى 
ُ
ت ال�ي  الأصلية  الأبحاث 

نشر �� تقار�ر بحثية أو مجلات أ�اديمية. تقدم هذه التقار�ر من�جية الدراسة  
ُ
 ما ت

ً
التعليمية، عادة

 والنتائج والتداول حول أثر البحث �� ميدان التعليم. 

البيانات ال�ي تم جمعها من خلال الملاحظات �� الفصول الدراسية    ملاحظات الصف واستبيانات:   .15

عتَ�� مصادرًا أولية. تقدم رؤى حول ممارسات الصف، سلوك الطلاب ونتائج التعليم. 
ُ
 واستبيانات أ

الثانو�ة الثانو�ة  Secondary Sources :المصادر  المصادر  المصادر    �عرّف  �عا�ج  ال�ي  الوثائق  أّ��ا  ع�� 

الأولية، وتصفها، وتناقشها، وتحللها، وتقيّمها، وت�خصها؛ حيث يتم الاستعانة ��ا من أجل تحديد المصادر  

بالتوار�خ  المناسبة للبحثالأولية   ؛ ف�ي �ساهم �� توف�� المعلومات المفيدة للوصول إل��ا ك��و�د الباحث 

وقوائم ا�جتمعات غ�� المضبوطة ومفاتيح ا�جتمع الطبي�� والاحصائي ومصادر الوصول  والأماكن المهمة،  

وغ��ها من ذوي العلاقة بموضوع البحث، كما أّ��ا �ساهم �� تزو�د الباحث بمعلوماتٍ حول موضوع    اليھ

البحث، ولتحقيق ذلك ع�� الباحث أن �ستع�ن ببعض المواد المرجعية �الموسوعات، والبحث �� الكتب  

بالاستعانة   الأخرى  المقالات    فهارسوالوثائق   �� للبحث  البيانات  قواعد  استخدام  إ��   
ً
إضافة المكتبة، 

  .العلمية

البيانات،   جمع  أقصر لإتمام  لوقتٍ  تحتاج  أّ��ا  كما  الأولية،   من المصادر 
ً
�لفة أقلَّ  الثانو�ة  عدُّ المصادر 

ُ
�

الثغرات   سد  ع��  قادرة  ف�ي  لذا  التار�خية،  الأحداث  حول  ناقدة  نظرةٍ  توف��  ع��  قدر��ا  إ��  بالإضافة 

 �� نفس الوقت  والأماكن المفقودة من تلك الأحداث من خلال الر�ط ب�ن مجموعة  
ً
الأحداث ال�ي حصلت معا

و�� أماكن متقار�ة، كما أن لها القدرة ع�� تقديم مجموعةٍ من وجهات النظر الفر�دة للعديد من المؤرخ�ن  

   .حول حدثٍ ما 
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المصادر   من  عل��ا  ا�حصول  يتم  ال�ي  البيانات  دْرة 
ُ
كن العيوب؛  �عض  لها   

ّ
أن  

ّ
إلا المزايا،  تلك  من  و�الرغم 

الثانو�ة، لذا لا بدّ من تقييم مدى ملاءمة تلك البيانات للغرض المقصود من البحث، كما أّ��ا ذات جودة  

 . ثانو�ة والتأكد من صل��ا بالموضوعأقل من المصادر الأولية، لذا ع�� الباحث فحص بيانات المصادر ال

 :أهم المصادر الثانو�ة

 مراجعات الكتب.   •

 المقالات �� ال�حف أو ا�جلات الشائعة.  •

نشر �� ا�جلات العلمية.  •
ُ
 المقالات ال�ي تناقش أو تقيّم البحث الأص�� لباحثٍ آخر وال�ي ت

استعراضية • علم    :مقالات   �� مع�ن  موضوع  حول  ا�حالية  البحوث  المقالات  هذه  وتحلل  ت�خص 

النتائج   فهم   �� الباحث�ن  �ساعد  مما  للمعرفة،  ا�حالية  ا�حالة  ع��  عامة  نظرة  تقدم  النفس. 

 الرئيسية والاتجاهات. 

المدرسية:   • ما  الكتب  دولة   �� ال��بية  بح�ي لمنظري  كنتاج  المدرسية  الكتب  وتنظم من  �عت��  تجمع 

طرف إدارة ال��بية والتعليم �� ذلك البلد بالاستناد ا�� نتائج علم النفس بفروعھ ونظر�ات ال��بية  

��ا، لاستغلالها �� تنشئة الأطفال وتر�ي��م، ولذلك ف�ي  ا�حديثة وكذا المصادر الثقافية المع��ف 

 مصادر ثانو�ة مهمة جدا. 

استعراضية:   • مجال  أوراق   �� استعراضية  أوراق  ال��بية  تقدم  وعلوم  النفس  م�خصات  علم 

ع�� فهم ا�حالة  المعلم�ن والباحث�ن  الميدان، مما �ساعد  �� هذا  جر�ت 
ُ
أ ال�ي  وتحليلات للأبحاث 

 . مصادر ثانو�ة مهمة ايضاال��بية والتعليم ولذلك ف�ي ا�حالية لأبحاث  

�� ا�جلات: • العلمية  النفسغالبًا ما تتضمن ا�جلات ا�خصصة    البحوث    لل��بية والتعليم وعلم 

 مقالات تجمع ب�ن الأبحاث ا�حالية وتناقشها لتوف�� مصادر ثانو�ة للمعلم�ن والباحث�ن. 

التعليمية:      • الإن��نت  الإن��نت مواقع  ع��  الأ�اديمية  والموارد  التعليم  مواقع  تقدم  أن  يمكن 

من   التحقق  يجب  ذلك،  ومع  والممارسات.  والأساليب  التعليم  نظر�ات  حول  تمهيدية  معلومات 

 . مصداقي��ا

يوجد العديد من الفوائد للمصادر �� البحث العل�ي، ومن أهم تلك الفوائد    أهمية مصادر البحث العل�ي

 ما يأ�ي: 



 ال��بية......أ د مكفس عبد المالك لسنة الثانية علوم لطلاب ا 1منھجیة البحث ال��بوي  

تصنيف وترتيب وتصفية البحوث النظر�ة والتطبيقية حسب ا�جلات وا�جودة من اجل استغلالها ��   •

  البناء المعر�� للأجيال القادمة.

 البحث العل�ي من خلال كمية المعلومات الكب��ة ال�ي تقدّمها.   اثراء •

عّ�� عن رأي عام، و�ذلك تختلف عن   •
ُ
ا�حصول ع�� �افة المعلومات ذات الصلة بموضوع البحث وال�ي �

نظر   وجهة  عن  عّ�� 
ُ
� وال�ي  وا�جلات  ال�حف  من  عل��ا  ا�حصول  يتم  ال�ي  وغ��  المعلومات  منحازة 

 .موضوعية


