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 أهداف التعليم: 

 .التنفسيالجهاز أن يتعرف الطالب على -

ن انتتاج ع ةالمسؤول ءوالأعضاالجهاز التنفسي معارفه من خلال تشريح  تعليمه وتوسيعيواصل الطالب أن -

 .اللغة

، الجسم هو الجهاز المسؤول عن تزويد خلايا الجسم بالأكسجين وهو ضروري لأنشطة :الجهاز التنّفسي. 1

حيث أنّ  سجين،وكذلك فإنّه يخلصّها من ثاني أكسيد الكربون. فبواسطة عمليّة التنّفس يحصل الجسم على الأك

هواء ويطرد جين من اللأكساخذ المهمة الأساسية لهذا الجهاز تقوم على تهيئة اللقاء بين الدمّ والهواء، فيقوم الدمّ بأ

 راجه منه،م وإخثاني أكسيد الكربون. حيث أنّ الجهاز التنفسي في الجسم قادر على سحب الهواء إلى داخل الجس

ت دل الغازاا تبافهو يتكوّن من أنابيب متفرّعة دقيقة، وتحتوي هذه التفريعات على حجرات صغيرة جداً يتم فيه

 لعمليّة في الجسم عمليّة "الشهيق والزفير".في جدرانها، ويطلق على هذه ا

رى ة الأخللأنشطة الحيوي الأزمةعملية فسيولوجية تحصل بواسطتها الكائنات الحية على الطاقة  التنفس:

 بالجسم.

سدة أك فييستعمل الأكسجين الكربون، أكسيد  ثاني حهو الحصول على الأكسجين وطر محصلة التنفس:. 2

اء كسدة الغذاتج عن أأكسيد الكربون الن ثاني حيطُر العملية،الغذاء المهضوم بالخلايا وتتحرر الطاقة نتيجة هذه 

 خارج الجسم لأنه ضار بالجسم.

 مراحل عملية التنفس:. 3

 :External Respirationالتنفس الخارجي  .أ

رجية بيئة الخاللجسم من ال نالأكسجيبواسطتها يدخل  التيالعمليات  أي والزفير،وتشمل هذه المرحلة الشهيق 

ة ة الهوائيالقصببويطُرد ثاني أكسيد الكربون للبيئة المحيطة. وهنا يتم تبادل الغازات على الأسطح التنفسية 

 والرئة أو في الجلد والخياشيم في بعض الحيوانات.

 :Transport of Respiratory Gasesنقل غازات التنفس  .ب

 ن الأنسجةبون موتشمل هذه المرحلة نقل الأكسجين من الأسطح التنفسية لأنسجة الجسم ثم نقل ثاني أكسيد الكر

 الحيوانات العالية يتم نقل الغازات عن طريق الدم. فيلأسطح التنفس. وهذه المرحة 

 Internal or Tissue Respirationالتنفس الداخلي  .ج

مليات عج من المستهلك بواسطة الخلايا أو ثاني أكسيد الكربون النات وتشمل هذه المرحلة كل صور الأكسجين

ر مرحلة تشيذه الالأكسدة والمؤدية في النهاية لتحرر الطاقة المستعملة في النشاط الحيوي. وبمعنى آخر فإن ه

 ظ النشطةفمة لحلكل التفاعلات الإنزيمية سواء المؤكسدة أو غير المؤكسدة التي بواسطتها تتوفر الطاقة الأز

 الحيوية.

 Physiology of Respirationفسيولوجيا التنفس . 4

ن أنشطة ملناتج ا أكسيد الكربون ثانيإمداد خلايا الجسم بالأكسجين وإزالة  لعملية التنفس هو الرئيسيالهدف  

 :هناك ثلاث عمليات أساسية للتنفس المختلفة،الخلايا 

 الكميدفق رئة والتوحوصلات ال الخارجييتم فيها تبادل الغازات بين الهواء  التيالعملية  هي :التهوية الرئوية 

ء والهوا الضغط بين داخل الرئة فيبحيث يحدث نتيجة لوجود تدرج  والرئتين الخارجيللهواء بين الهواء 

ل ثبالمو الجويحيث يتحرك الهواء إلى داخل الرئة عندما يكون الضغط داخل الرئة أقل من الضغط  الجوي،

 :ن طريقوذلك يتم عالجوي يتحرك الهواء إلى خارج الرئة عندما يكون الضغط داخل الرئة أعلى من الضغط 

  الشهيقInspiration 

  الزفيرExpiration 

 تبادل الغازات بين الرئتين والأنسجة: 

 الآتية:الصور  في CO2الدم المختزل يدخل الرئتين محتوياً على 

CO2  البلازما +  فيذائبCO2  + مرتبط مع الجلوبين مكوناً كاربامينوهيموجلوبينCO2 يونات أصورة  في

 (.H.Hbناً )الدم الداخل للرئتين أيونات هيدروجين وبعضها يتحد مع الهيموجلوبين مكو ويحتوي بيكربونات.
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 تبادل الغازات بين الرئتين والأنسجة: 

 :الشعيرات الدموية بالرئة في

ط مع المرتب CO2الزفير بينما  فيالبلازما ينتشر إلى هواء الحوصلات ويخرج  فيالذائب  CO2نجد أن 

 .الزفير فيالهيموجلوبين ينفصل عن الجلوبين وينتشر إلى هواء الحوصلات ويخرج 

ون وجين ليكصورة أيونات بيكربونات يدخل كرة الدم الحمراء ويتحد مع أيون الهيدر فيالموجود  CO2أما ¨ 

H2CO3 بواسطة إنزيم الكربونيك انهيدريز )داخل الكرة الحمراء( إلى  يتحلل الذيCO2 ،H2O. 

زما إلى البلا ينخفض تركيز أيون البيكربونات داخل كرة الدم الحمراء مما يشجع دخول أيونات بيكربونات من 

 كرات الدم الحمراء إلى البلازما( من-CLداخل كرة الدم الحمراء )يصاحب ذلك خروج أيونات 

 الزفير. فيمن كرة الدم الحمراء إلى هواء الحوصلات ويتخلص منه  CO2وبذلك يستمر خروج 

 تبادل الغازات بين الرئتين والأنسجة: 

مراء دم الحنفس الوقت نجد أن الأكسجين الداخل مع هواء الشهيق ينتشر من الحوصلات إلى داخل كرة ال في 

توى منخفض ومس O2من  عاليج يغادر الرئتين محتوياً مستوى ويرتبط بالهيموجلوبين وبذلك فإن الدم المؤكس

 +.CO2 ،Hمن 

م ينقس الذي H2CO3 ليكون-HCO3ب أيونيرتبط  الذي+ Hبالهيموجلوبين يؤدى لإطلاق  O2ارتباط الـ 

 الحوصلات.أكسيد الكربون هذا ينتشر من الدم إلى  وثاني CO2 ،H2Oبدوره إلى 

غط شعيرات الأنسجة حيث يكون ض فيفنلاحظ أنه  CO2واتجاه تفاعل حامض الكربونيك يعتمد على ضغط 

CO2  مرتفع نجد أن تفاعل حمض الكربونيك يتجه لتكوينH+ + HCO3-غط ضشعيرات الرئة حيث  في بينما

CO2  منخفض فإن تفاعل حمض الكربونيك يتجه لتكوينH2O + CO2. 
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