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 العيادي  -العلمي تحليل البيانات و مناقشة النتائج في البحث :  (07) المحاضرة 
فالباحث ينتقل بعد إتمامه تجهيز  البيانزات و تيزنيفها إلزى  يعد تحليل البيانات و تفسيرها خطوة موصلة إلى النتائج ،    

مرحلة تحليلها، و تفسيرها، و اختبار فرضياتها لاستخلاص النتائج، وتقدير إمكانية  تعميمها... ويعتمد الاتجاه المعاصر 
وصزفا كثرزر ،،زة، على الطرق الإحيائية، والأساليب الكمية ؛ فهز  تسزاعد الباحزث علزى تحليزل تيانزات ،راسزته، ووصزفها 

 ثما تساعد على حساب الد،ة النسبية للقياسات المستخدمة. 
  تحليل البيانات:      . 1

وعليهززا تتو،ززت التفسززيرات والنتززائج، ولهزز ا يجززب علززى الباحززث ك   تحليززل مززم كهززل مراحززل البحززث العلمزز تعززد مرحلززة ال     
يكو  ح را ويقظا وإلا كصبحت نتائجه وتفسيراته مشكوكا فيها، مما يقلل مم  يوليها كثبر ،سط مم العناية والاهتمام، و ك 

قيمة ،راسته. فبعد جمع البيانات يقوم الباحث تتنظيمها وبتبويبها ثل تفريغها إما ف  جداول يتل رسمها يدويا، كو باستعمال 
اسزتعمالا فز  الو،زت الحزال  نظزرا لسزهولة  ، وهو الأثرزر(  Spss( كو باستخدام البرامج الإحيائية كبرنامج ) Xlترنامج )

 استخدامه ف  تفريغ  البيانات وتحليل النتائج .
 ويعتمد التحليل الإحيائ  على استخدام المقاييس الآتية:    
مزززم كثرزززر الطزززرق الإحيزززائية اسزززتخداما، فهززز  تقزززيس الن عزززة المرك يزززة ليزززفات كو  :مقاااا يل الن ااااة المر   اااة  .1.1

 خيائص معينة وكهمها:    
ويطلق عليه كحيانا )المتوسط الحسات (، والوسط الحسات  لمجموعة مم القيل هو مجموع ه ه القيل : الوسط الحسابي  -

 مقسوما على عد،ها. 
 يعرف الوسيط على كنه القيمة الت  تتوسط مجموعة مم القيل إذا رتبت ترتيبا تياعديا كو تنازليا. :الوسيط -
: يعززرف المنززوال لمجموعززة مززم الززدرجات كو البيانززات بلأنززه القيمززة الأثرززر  ززيوعا كو تكززرارا فزز  تلزز  الززدرجات كو المنااوا   -

ية عم المتوسزط بسزرعة وسزهولة، كمزا كنزه لا يتزلأثر توجزو، قزيل  زاذة ومم ممي ات المنوال كنه يعط  نتائج تقريب البيانات .
 ف  المفر،ات .

 :  . مقا يل التشتت1.1
 تستخدم لمعرفة مدى انتشار كو تشتت البيانات وتباينها مم حيث التوزيع وكهمها:      
هو الفرق تيم كثبر قيمزة و كصزغر قيمزة فز  البيانزات...فهو يتزلأثر بزالقيل الشزاذة لأنزه يلأخز  بالاعتبزار قيمتزيم و  : المدى -

 فقط.  
وهو كثرر مقاييس التشزتت اسزتخداما و،،زة فز  قيزاة ،رجزة التشزتت فز  البيانزات ، ويسزاو  الجز ر  :الانحراف المعياري  -

افات قيل المفزر،ات عزم وسزطها الحسزات  و مزم ميز ات الانحزراف المنيزار  ك  جميزع المفزر،ات تزدخل التربيع  لمربع انحر 
   ف  تحديده، ويستخدم ف  مجالات متعد،ة ف   التحليل كاختبار الفرضيات و معامل الارتباط .

ف الززدرجات عززم متوسززطها : هززو المقيززاة الكمزز  لتشززتت الززدرجات حززول المتوسززط ويحسززب بمربززع مجمززوع انحززراالتبااا   -
 .الحسات 
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 : . مقا يل العلاقة1.1
تسززتخدم مقززاييس العلا،ززة لمعرفززة العلا،ززة تززيم متغيززر و خززر، وتوجززد اززرق عديززدة لحسززاب معززاملات الارتبززاط تختلززت     

متغيريم عندما لا تكو  هناك لأحدهما باختلاف المتغيرات و العلا،ة الت  تربطها . يقوم الارتباط تتحديد نوع العلا،ة تيم 
قيمززة محززد،ة مسززبقا،  وتختلزززت المعززا،لات الإحيززائية الخاصزززة بحسززاب معززاملات الارتبزززاط بززاختلاف المتغيززرات، و مزززم 
ك زززهر المعزززا،لات لحسزززاب معززززاملات الارتبزززاط معا،لزززة تيرسززززو  بالنسزززبة للمتغيزززرات الكميززززة، و معا،لزززة سزززبيرما  بالنسززززبة 

 . ةوتستخدم معاملات الارتباط لاختبار الفرضيات الارتبااي للمتغيرات الرتيبة،
 :الانحدار .4.1
نسزتخدم تحليززل الانحزدار لدراسززة العلا،ززة تزيم متغيززريم كو كثرزر بحيززث يمكززم التنبزت بلأحززدهما إذا عرفزت قيمززة المتغيززر      

لدى كفرا، عينة الدراسة، و يستخدم الانحدار ف   القلقالآخر، فمرلا يمكم التنبت بلأساليب مواجهة الضغوط النفسية توجو، 
 الارتبااية .اختبار الفرضيات التنبئية و 

 : مقا يل الاستدلا  و الدلالة الإحصائية .5.1
 ه  مقاييس لقياة الدلالة الإحيائية، و تستخدم لدراسة الفروق تيم المتغيرات مم تينها :   
 (: t.test)اختبار دلالة الفروق  -
ت الحسزاتية لمتغيزريم، ويسزتخدم البيانزات الكميزة، و توجزد كثرزر مزم معا،لزة يستخدم لقياة ،لالة الفروق تيم المتوسطا   

تختلت باختلاف حجل العينيتيم . ثل نقوم بمقارنة قيمة )ت( المحسوبة بالقيمة المجدولة باعتما،  لحساب قيل اختبار )ت(
 ،رجات الحرية ومستوى الدلالة. 

 :  اختبار  اف تربيع -
مم كهل اختبارات الدلالة الإحيائية اللابارامترية وكثررها  يوعا نظرا لسهولة حسابه ويستخدم مزع البيانزات  2يعتبر كا    

 ،على حساب الفروق تيم التكزرار الملاحزو و التكزرار المتو،زع  ²الاسمية والت  تكو  على  كل تكرارات ويعتمد اختبار كا
 وتستخدم مقاييس الدلالة الإحيائية لاختبار الفرضيات الفرقية .

 مناقشة نتائج الدراسة  : -1
النتيجة ه  الت  تنتج عم تل  الجهو، الت  ت لت مم تداية البحث إلى نهايته، ول ا فه  تحييل حاصل ذلز  الجهزد     

و  النتيجزة العلميزة مخالفزة لأهزداف البحزث مزع كنهزا الكبير، وه  الت  تها تحقق الأهداف كو تنج ، وله ا لا يمكزم ك  تكز
يمكم ك  تكو  مخالفة لفروضه، مما يستوجب على الباحث صياغة الفزر  البزديل تزدلا عزم الفزر  الزرئيس الز   كبطزل 

 بالبحث والدراسة .
ب مزم الباحزث ضزمم بعد تنظيل النتائج على  كل مفهوم واضح يلأت  ،ور منا،شتها وتقويمها، والمنا،شة والتقزويل تتطلز   

 ما تتطلبه منه الأمور الآتية:
 تفهمه للنتائج بغض النظر عما إذا كانت تتوافق مع هواه كو لا تتوافق. -  
 .ترتيبه للنتائج بيورة تظهر تناسقها وتماسكها وترابطها مع الدراسات والاختبارات الت  ك،ت إليها -  
ا لفرضزياته التز  وضزعها، وذلز  فز  ك،لزة تلأييزدها كو رفضزها، وبالتزال  النظر ف  مزدى تلأييزد النتزائج التز  توصزل إليهز -  

 ماذا تعن  ه ه النتائج بالنسبة لدراسته ولفرضياته حتى يتمكم مم منا،شتها وتقويمها.
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منا،شززته النتززائج ،راسززته وتقويمهززا ضززمم حززدو، الدراسززة التزز  ،ززام تهززا، فتلزز  النتززائج لا يمكززم تعميمهززا ،بززل منا،شززتها  -  
 يمها.وتقو 
تقززويل ،راسززته فزز  ضززوا كهززدافها الموضززحة فزز  الإاززار الإجرائزز ، ويكززو  ذلزز  بهيضززاا المتحقززق مززم كهززدافها وبيززا   -  

 عوامله، وغير المتحقق وبيا  كسباب إعا،ته.
إ،راثزه ك  خيززوبة وقيمززة ،راسززته تقزاة بمقززدار مززا تريززره لززدى ،رائهزا مززم كسززئلة غيززر تلز  الأسززئلة التزز  كجاتززت عنهززا،  -  

وتكمززم تلزز  الخيززوبة والقيمززة فزز  مسززاهمتها فزز  تطززوير المعرفززة ونموهززا و،فعهززا فزز  مجززالات جديززدة لتسززهل فزز  اثتشززاف 
  فاق جديدة.

وتعبر خطوة منا،شة النتائج على القزدرة الإتداييزة للباحزث ومهارتزه فز  ربزط النتزائج التز  توصزل إليهزا بالحالزة الفكريزة     
دى الإسهام ال   حققتزه ،راسزته فز  هز ا المجزال، وابيعزة الجهزد البحرز  الز   يلز م ت لزه الراهنة لموضوع البحث، وتقييل م

لمواصلة تطوير المعرفة فيه. كما ك  ،زدرة الباحزث علزى  منا،شزة النتزائج بطريقزة جيزدة هز  تعبيزر عزم النمزو الز   حيزل 
تائج نظزرة تحليليزة نا،زدة لنتزائج الدراسزة فز  عليه الباحث نتيجة الجهد ال   ،ام به كثناا إجراا البحث. وتتضمم منا،شة الن

ضوا تيميمها ومحد،اتها، وف  ضوا نتائج البحوث والدراسات السابقة وف  ضوا الإاار النظزر  الز   تقزع فيزه الدراسزة 
  . 
 إ  المنا،شززة الجيززدة هزز  التزز  تززربط كززل نتيجززة بالإاززار النظززر  وبززالبحوث السززابقة فزز  تكامززل تينهززا جميعززا، ولزز ل  ،ززد  

يضطر الباحث كحيانا إلزى الإ زارة إلزى بعزض المراجزع التز  سزبق لزه منا،شزتها فز  الرسزالة. فالباحزث هنزا ينزا،  مفا يمزه 
الأساسزززية فززز  ضزززوا مزززا حيزززل عليزززه مزززم نتزززائج، ويستكشزززت معنزززى البيانزززات مزززم العلا،زززات التززز   هزززرت تزززيم متغيزززرات 

نواح  القوة والضعت ف  التفسيرات البديلزة التز  حيزل عليهزا الدراسة...ويجب على الباحث كثناا تناوله لنتائجه ك  يبيم 
مم الدراسات السابقة، ذاثرا ذلز  نزواح  الاتفزاق والاخزتلاف تزيم نتائجزه، والخلاصزات التز  توصزل إليهزا ومزا توصزل إليزه 

ولتهززا البحززوث الآخززرو . فالمنا،شززة الجيززدة تعتززرف صززراحة بهسززهامات الآخززريم، وتحززاول تقززويل التفسززيرات الأخززرى التزز  تنا
 السابقة، و،د يساعد ه ا على إ هار بعض الجوانب الت  تتكد كو تنف  ما ذهب إليه.

 


