
ة رقال ي وال: )09( اض اجة إلى الإرشاد الأكاد ة يهال عاص عات ال   في ال

ه   :ت

يـِ  احَ الَّ  نَّ إ ِّ  في تق مةٍ  أ ماتِ  خ نٌ  م ال ه ِ  م ا ادِ   حاجةِ َ ومَ  عةِ  هِ ارت  هِ لهاتِ  الأف

لاقاً  مات، وان عةِ  ال ةِ  عاتِ مُ  م  ل ائِ  الع ةِ  ِ وال ل ادِ  ال فة عاتِ مُ  في أف ع  فإنهُ  ،ال

لُ  ُ ُ  ُ  دورَ  أنَّ  الق اتِ ال يـِ  لةِ ُ ال س ماتِ  ع تق هِ الّ  خ ُ  هاَ ى رأسِ لَ عَ  والإرشادِ  ج اتُ ال  س

س " ُ ِّ وُ  ةُ الَّ  اجَ  أنهُ  )1999( "ال ت ال يِّ  ِّ الَّ  إلى الإرشادِ  ةُ ه ه ةَ  وال  اتٍ تغُّ  ةِ َّ عِ  ن

اول الأُ  ارئةٍ  ةَ ت رسةَ  س ُ  وال ارجي، وم خلالِ  عَ وال ُ  هِ هِ  ال ةِ ال فَ  اض َ  اولُ نُ  س ق  ت

افِ الأ ةالَّ  ه   :ال

 ة عاص عات ال ة في ال اجات الإرشاد ال لأه ال ي ال   .ت

اجات الإ  ُ ال ة في ال ُ رشاد ةعات ال   :عاص

يُ  ُ ُ  اجاتِ  هِّ أ  ت ةِ الإ ال ُ  رشاد ُ  عاتِ في ال ةِ ال   :ا يلي عاص

ة. 1 ة ال اء اله   :ب

ةَ  أنَّ  غـَ ر  ل ِ  ع ةِ  ت ةٌ  اله ل ارَ  ةٌ مُ  ع اةِ  اس َ  لةَ مُ   أنَّ ها، إلاَّ ذاتِ  ال ةِ  ت ِ  اله  لُ ت

 ُ حلةِ  هِ ي هِ اهقة، ففِ ذروتها في ال ُ  ال ةٌ  اتٌ تغُّ  ثُ ت ُ  داخل ةٌ  اتٌ ها تغُّ ة، ت رُ  سل في  ت

لَ أغلِ  اتِ إ ها ح ُّ  ث رِ ال ةِ  ع قلال اسِ  الاس ةِ  والإح َّ  اله ةِ  اءُ ة، فِ ال ابُ  اله اسِ  واك بها  الإح

لُ  دِ  ه س لِ  الف ص ِّ  لل ةِ  ةِ إلى ال ف هَ  ال ي ت ِ م الِّ  في حالةٍ  ُ ال ف نِ ازُ وال ضا والأم  يِّ ال

ابُ  اعي، أما اض ةِ  والاج ادَ  قُ عُ  اله ُ  يأدواره ف ع أداءِ  الأف عُ  عِ ال ف قُ و افقه ال  يت

اعي، مِ  اجَ  ُ ا يُ ّ والاج ُ  ةَ ال ته في علاجِ ل ا اع قةٍ لِ كِ م ة ه  ِ  ،س يـِ  وذل ع   تق

امِ  ةِ  جِ ال ةِ  الإرشاد ع غلالِ  وال عِ  اس اتِ  ج ُ  الق لال اءً  ،ة ل ِ  س ُ  قاءاتِ اللِّ  ع  ةِ ال أو  اش

ة اض لِ  ،الاف الع ِ  وذل  ق   :يلي ما على ت

ات. 2 ال از    :تع الاع

 ِ ةِ  أتي ذل ع  ادِ  ل قةِ الِّ  ت ُ  أف ارتها، فالأُ  هِ مِ ع في أُ ال ي لا تَ  مةُ وح راتها ُ قُ  ُ ِ ال

َّ  رُ قِّ ولا تُ  اناتها ال َّ إم ة ح اً  ات رها ح عُ  ق لامِ  س ي تُ  اتِ الَّ  أماـَ  للاس   .هاهُ اجِ ال

ح الإعلام. 3 ه وت ج   :ت



لُ  ُ  ِ  الع ـِ  عٍ َّ مُ  مٍ إعلا على تق ةِ الِّ  الق ِ  ،ةلاوالأخ ي هِ  صِ مع ال  رةِ  على تق

ُ  الإعلامِ  ُ  ِ ِّ ال ُ  رِ ِّ وال ِ  ِ ايِ وال ُ  للع ُ  في آنٍ  مةِ الأُ  وحِ ول ، وذل ل ُ  الإعلامِ  اجهةِ واح  هِ جَّ ال

افةِ  ُ ِ ال ُ  اهِ  على  اة ِ م اولةٍ  ،ال اءِ  في م ابِ  على أهِّ  للق مُ  ِ ال ي تق ها الأُ  ال  غةِ اللُّ  مةُ عل

ة ارخِ والَّ    .والعق

ة. 4 ات اغة اس ة ص ي ة ج ي ا ال ج ل عامل مع العل وال   :لل

اجُ  الُ  ت ُ  الأج ةُ ال اغةِ  عاص ةٍ  إلى ص ات ةٍ  اس ي عامُ  ج ة،  مع العلِ  لِ لل ي ا ال ج ل وال

اهِ  ِ الَّ  وعادةِ  ةِ الِّ  جِ في ال ة راس ام ٍ  ،وال فُ  على ن لاتِ  اجهةِ إلى مُ  يه م عالِ  ت خِ  ،ال س  مع ت

لامِ  ارةِ  حِ ال ةِ  ال ة ال م   .والق

اغ. 5   :شغل أوقات الف

ألةَ  إنَّ  غلالِ  م ِ  اس اغ وق ا ُ  لُ ِّ وال ُ  ،الف ا اً اج ُّ  ع ة، فإن قُ  لِ في ت  ُ ْ حُ  رَ ِّ اله

غلالِ  ِ  اس اغِ  وق رِ  الف عُ  ق ائِ  دُ ما  ةٍ  جٍ ب اءِ  داع َّ  ل اً  ةِ ال اءَ  وأ يَّ  ال ل  ال اعي، ل والاج

َّ  فإنَّ  هِ الَّ  ةَ مه َّ  والإرشادِ  ج هِ  لُ ت ج ادِ  في ت ُ  ةً خاصَّ  الأف َ ال ِ  ِ إلى الأماكِ  اهق َّ  والأسال ةِ ال  ال

ُ  قافةِ والَّ  غِ  ةِ لائِ ال ف   .اقاته ل

ة يالإسهام ف. 6 ال وة ال اج الق   :ت

 ُ َّ  وةَ أن القُ  ح ةَ ال ُ  ُ اعِ تُ  ال َ ال ِ  اه رةٍ  على ت ةٍ  ص ِ  ع ح َّ  هِ ه ةِ ال ِ  ات ا  مع الارت

ةِ  الإضافةِ  اله ة،  ا َ  ال اسَ  هِ ِ ل ا يُ  هِ ِ  الإح ة، وه ا ازِ دِّ الاج ه إلى الاع ائهِ     ان

هِ لأُ  الَّ  م   .لها هِ الي ولائِ و

هي . 7 ج اد م ت اب إإع ، ج ، م ق رشاد   :وم

اولُ  ُ  ُ  ي ا ال ادَ  ُ َّ ه ُ  أف احِ  ةً خاصَّ  عِ ال لِ  لِ في م َّ  ت لُ  ،ةاله ع فه  و على تع

ارخِ  ا  ب ارته ن ا  لاده وح ل ا ُ وع ِ  ُ هِ ،  اءِ  في تع ، وُ  الان يه هارَ هُ ُ ِّ ل في   الان

ة قافاتِ الَّ    .الأج

امج . 8 ادإدراج ال اجات الأف اء على اح ة ب ة والإرشاد   :ال

 ُّ ي ته عاَ  ال َّ  ةِ ب ةِ ال ا ومُ  ل ته ت ِ  في فهِ  اع الأُ  أدواره وت لها  اته وت  ُ ه

 ُ ِّ ال ة وال ِ  ،ةاس ف ُّ  مع ت اتِ  لِ ُ ال ان ي تُ  والإم ُ  ُ ِّ ال ةِ م مُ  َ ِّ ال ُ  اع َ ال ابِ  اهق  على اك



لٍ  ة  ا ه الاج امُ  ه ، واس َّ  س ُ  قةِ ال يِّ  اءِ الِ  لإعادةِ  ةِ ال ه فيِّ  ال ع ةِ  وال  ل

 ِّ ُ ال ماتِ قي مُ  فل،  ُ  ِ سُ م أُ  هِ ق ِ ال ي ت ه، وال ائ لةٌ لاتفاعُ  ُ ع وخ عاي  ته ج م ال

ة   .ال

  

  

رة . 9 فادة م ال عالاس ة وال ات ال س ة في ال ج ل   :ةلال

ارِ  ِ  وذل في اخ اءِ  وت اهِ  و ةِ الِّ  جِ ال ُ ومُ  راس ها أو في  ـِ  قِ ُ اها، وأسال ق  ال

ارات اتِ  ،والاخ ل ا ع هِ الَّ  و مةِ  لَ داخِ  والإرشادِ  ج ةالَّ  ال اً ، عل ُ  اجههُ ا تُ لِ  ن م  عاتُ ال

 ِّ ُّ ت جيِّ  ال ل يِّ  ر ال ق ُ  وال لُ ال ا الَّ  ، و ةِ ه ارِ   في  ِ  اخ ي ت ا ال ج ل  مُ ال

ةَ  ةالَّ  اله عارضُ  ،قا ِ  ـِ مع قِ  ولا ت اب ُ  وث ه ال لِ ه خِ  عات، مع الع س قادِ  على ت ةِ  الاع  أه

قالِ  ُ  دِ م مُ  الان ُ لقي إلى ال ُ ال أحِ  جِ ع وال ا  ج ل املِ  أهِّ  لل اتِ  الع ةِ  في إث َّ  اله ةِ ال  ات

ةوالَّ    .قا

ة. 10 ا ة والاج ات ال   :ت الآل

قفُ  ةُ مُ  لا ت هِ  ه ج ُ  والإرشادِ  ال اتِ على ال ، بل إنَّ  ةِ الَّ  س لَ  ف ُ  الع ب  لَ امِ ال

اتِ مُ  لفِ مُ  ُ  س لُ  عِ ال ف ِ  ه ال ف ماتِ  هِ هِ  ب ِ  ال اجُ  لأغل ِ م  امُ  ها، فع  ا ال  لِ ه

 َّ سائِ  ُ ت ةِ  ِ ال ا ةِ مِ  الاج ُ   ته ةِ  اهق للأدوارِ ال ا هاراتِ  الاج ُ  وال ةِ ال ِ  ت ِ  بها ل  ت

 َّ ةِ  اتِ ال ا يه الاج   .ل

  

  

  

  

  

  
 

ا ي ن   :تق

اءُ ُ  - 01 ُ  ع ب فا ة وال ها م ب  اله اجات أعل ةالإك ال عاص عات ال ة لل ح إ. رشاد ش

ة؟ ل الف ات ل ات ح اس   ؟.اق


