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 ةـــدراســــص الــــخـــمــــم  (04المحاضرة رقم )
 الدراسة:ممخص / 4
 تمييد:/  4-1

اتضحت أىميتو في تحقيق التقدم  لعصر الحديث بعد أنفي ابارزة سمة أصبح البحث العممي 
البحث العممي ىو البشري لمجالات الحياة المختمفة، ولم يعد ىناك أدنى شك في أن  الحضاري والرقي
ي يأت لا العملىذاو المشكلات التي تعاني منيا البشرية،  الوحيد لتقدم الشعوب وتطورىا وحلالطريق الأمثل و 

نما عن بصورة عفوية أو معالجة ذاتية و     طريق عمم مدروس ومبرمج ومخطط لو مسبقا ىو البحث العمميا 
اميا إلى تدريب الطلاب عمى إتقان أساليب البحث العممي يولذا كان من الطبيعي أن تولى الجامعات جل ات

تزويد الباحثين  وبالتالي وكتابة مختل اعماليم العممية باتباع عدة خطوات منيجية، ،الجامعية أثناء دراستيم
البحث  المبتدئين وطلاب المرحمة الجامعية الأولى بالقواعد الأساسية والمعارف النظرية المرتبطة بمفاىيم

 ىمالعممي، ليتمكنوا فيما بعد من اكتساب ميارات بحثية تجعميم قادرين عمى إضافة معارف جديدة إلى رصيد
اىج البحث العممي، لعممي المنظم، ومن، وعميو تعددت المقررات الدراسية لتعميم الطلاب التفكير ايالمعرف

 ة المختمفة لمكتب والمذكرات والوراق البحثية.وقواعد الكتاب
ومن بين خطوات البحث العممي انجاز ممخص لأي دراسة تم انجازىا يسرد فيو الطالب أو الأستاذ 

 ةعض القواعد الأساسيالباحث كل الفقرات والمحطات التي مر بيا أثناء انجازه لبحثو، معتمدا في ذلك عمى ب
لتوضيح محتويات عممو التربوي بشكل مختصر ومفيد يتسم بالصدق والموضوعية والايجاز والاختصار 

 الموضوعي، وىذا ما نطمق عميو مصطمح ممخص الدراسة.
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 تعريف ممخص الدراسة:/  4-2
بعرض الخطوط  الباحث الطالبىو العمل الذي يأتي بعد إنياء البحث وفيو يقوم  ممخص الدراسة

 .مموضوع ويكون مختصر أي لا يتجاوز ثلاثمائة كممةل العريضة
 وذلك باستعمال مراحل البحث ونتائجو في عدد محدد من الأسطركل إعادة صياغة ففيو يتم 

 ."المفاىيم والمصطمحات السيسولوجية
الميمة عن  النقاطالموجز الذي يقدم الباحث من خلالو العمل يشير ممخص الدراسة إلى ذلك و 

وكذا ذكر المنيج الذي اتبعو ، وبوب بيا عممو العممي منظالتي كيفية ال توضيح حيث يتمموضوع دراستو، 
 المتعمقة بيا، وأبرز النتائج والمناقشات الرئيسية التي تمت حوليا.  قفي تتبع الحقائ

  إنتاج ما قام بو الباحث في الجانب النظري والميداني بطريقة موجزةإعادة فيو يتم  وممخص الدراسة
ىو المعنى العام لموضوع الدراسة أو المشكمة البحثية  ، وممخص الدراسةويكون في منتيى الدقة والوضوح

مما يساعد  ،يتناول فيو الباحث الأفكار الرئيسية التي وردت في البحث دون التعميق في التفاصيل والذي
الدراسة التي  آةمر  وىو ،فيم مجمل موضوع الدراسة، ويعتبر ممخص البحث مستقلا عن البحث نفسو عمى

 لضبط الموضوع. مفاىيم والمصطمحات اللازمةموتعكس مستوى الباحث وحسن اختياره ل تعكس جودتيا
 أنواع ممخص الدراسة:/  4-3

 ثلاثة أنواع لممخصات الدراسة ىي: 3ىناك 
مذكرة ليسانس، مذكرة ماستر، رسالة طروحات الجامعية ] الرسائل والأالمذكرات و بخاص  دراسة ممخص/ 1

 ماجستير، أطروحة دكتوراه [. 
 / ممخص خاص بالمؤتمرات العممية.2
  1/ ممخص خاص بالأوراق العممية.3
 داد ممخص الدراسة:ـشروط وخطوات إع/  4-4

كل نوع من الممخصات شروط وخطوات مختمفة في إعداده وكتابتو، إلا أنّ ىناك عوامل  يتطمب
 مشتركة بين الممخصات في إعدادىا وكتابتيا، وىي عمى النحو التالي:

 اختيار حجم كتابة موحد أثناء كتابة الممخص. * 
 التذكير بعنوان الدراسة مع ذكر التساؤل العام، وفرضيات الدراسة. * 

 * الإشارة إلى مكان وحدود إجراء الدراسة الميدانية.
 * ذكر متغيرات الدراسة المستقل والتابع.

 .الدراسة بما يتلائم مع الموضوع ممخصكممات  ضبط عدد* 
  .ضبط منيجية عممية واضحة لتمخيص محتويات الدراسة* 
  .ذكر أىم النتائج المتحصل عمييا في الدراسة* 
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  .لأشكال والمراجع أثناء كتابة ممخص الدراسةعدم ذكر الجداول وا* 
  .التقيّد بيوامش الصفحة* 
 .التركيز عمى اليدف الرئيسي لمدراسة وتفادي ذكر أي معمومات ليست ليا علاقة بموضوع الدراسة* 

 في الدراسة. المصطمحات الغير واردة فيو* تفادي ذكر 
 .الاعتماد عمى لغة سرد عممية* 
 .في الدراسة بشكل موجز ةلعناصر الأساسيمن الضروري ذكر ا *

 .* يجب استخدام أسموب عممي لذكر المعمومات والبيانات والنتائج المتحصل عمييا
 * ذكر المجتمع الأصمي لمدراسة مع ذكر العينة المأخوذة لمبحث الميداني.

 .* ذكر المنيج العممي لمدراسة
  2التوصيات. ،أبرز النتائج ،وعينتوطريقة البحث  * ذكر الكممات الدالة في الدراسة

  :أىم محتويات ممخص الدراسة/  4-5
  :لا بدّ لمخمص البحث أن يحتوي عمى ما يمي

  :ىدافوالمقدمة والأالنظرية الخمفية /  4-5-1
العادة ييتم ىذا القسم من الممخص بإعطاء إجابة عن فرضية الدراسة، ويحتوي عمى اليدف  فيــف

 .الرئيسي لمدراسة، كما يبين أىمية الدراسة
(: لا بدّ وأن يتم التركيز في ىذا الجزء عمى أسموب تصميم عينة الدراسة Methodطريقة البحث )

س التي تم استخداميا في الدراسة، والكيفية التي تمّ بيا وحجميا، والفئة المختارة، وكذلك الأدوات والمقايي
تحميل البيانات، ومن الميم ىنا وصف المقاييس الجديدة ذات الأىمية، ولا يشترط وصف المقاييس الأقل 

   .أىمية منيا
 :   (Results)النتائج/  4-5-2

عن كافة مجالات الدراسة  لا بدّ من التركيز ىنا عمى النتائج الرئيسية والميمة، التي تعطي فكرة
   (p- value) وليس مجالا واحدا، ولا بدّ من كتابة بعض النسب أو الاحصائيات وبيان القيمة المعنوية

  .ودرجتيا في ىذه الاحصائيات
 (: Conclusionsالاستنتاجات )/  4-5-3

ييتم ىذا القسم بالتعرف إلى معنى النتائج أو الأىمية التي حصل عمييا الباحث من الدراسة، وعمى 
إثر ذلك لا يتم ذكر النتائج مرة ثانية، أو كتابة تعبيرات مبيمة، كالتعبير عنيا بالقول: " نتائج ىذا البحث 

" نحتاج إلى دراسات إضافية في ىذا و أميمة من الناحية الطبية"، أو " إنّ نتائج البحث تدعم فرضيتنا"، 
   3.الموضوع"
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 الأخطاء التي يقع فييا الباحث عند كتابة الممخص:/  4-6
  تكرار موضوع الدراسة. .1
  موضوع الدراسة.بو ميمة ذات صمة أعدم احتواء ممخص الدراسة عمى معمومات كافية  .2
  أن تكون عينة الدراسة قميمة. .3
  من الكلام. وضع الكثير من الأرقام والتقميل .4
  أن يكون الممخص قصير جدًا. .5
  ان يكتب الباحث الممخص بأسموب سيئ. .6
  أن يحتوي الممخص عمى الكثير من الأخطاء الاملائية والنحوية والمطبعية. .7
 أن يكتب الباحث الممخص بأسموب مختمف عن الأسموب المطموب. .8
 مثال ذلك خص، أن يشتمل الممخص عمى بعض التعبيرات التي تؤدي إلى رفض المم  .9
  [النتائج سوف يتم مناقشتيا  ].  [ البيانات سوف يتم عرضياأو].  

  أن يحتوي الممخص عمى الكثير من المفردات المختصرة، وعمى الكثير من المعمومات.. 10
 (.p- valueأن يكون الممخص مشتملا عمى الكثير من القيم المعنوية ). 11
  4.الأكثر من استخدام مصطمح " عمى التوالي"  .12

  :كيفية التأكد من كتابة الممخص بطريقة صحيحة/ 4-7
  تكون كتابة الممخص صحيحة إذا استطاع الباحث الإجابة عن الأسئمة التالية:

  والنتائج والتوصيات؟ العممي الجيد الممخص عمى خمفية عامة، وأسموب البحث حتوىاىل   .1
  ىل ذُكرت أبرز محتويات الممخص؟ .2
 الأرقام فقط؟من خلال ىل تمّت كتابة أىم النتائج من خلال الكتابة وليس  .3
  ىل تمّ اشتقاق الاستنتاجات من نتائج الدراسة؟ .4
  5؟  عممية بطريقة منيجيةىل اتبعت قواعد كتابة الممخص  .6

  مناقشة النتائج وتقديم التوصيات:/ كيفية 4-8
تتم مناقشة النتائج والتوصيات من خلال بيان العلاقة العممية بين الدراسة مع الجانب النظري ليا 

، وبيان مواقع التشابو ومدى التوافق بينيما، ومناقشتيما بالمقارنة مع النتائج التي خرجت بيا الدراسات السابقة
  6.يات والفرضيات المتعمقة بالدراسةبينيا، بدون التغاضي عن النظر  والاختلاف
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  رض نتائج البحث العممي:ــكيفية ع/ 4-9
عممية عرض النتائج وتفسيرىا ومناقشتيا عبارة عن خطوة ميمة من خطوات البحث العممي؛ لأن  إنّ 

الباحث يبرز من خلاليا قدراتو الذىنية وخبراتو المعرفية والعممية، ويمكن عرض نتائج الدراسة من خلال 
   الخطوات التالية:

  أن يكون البحث حاضرا في ذىن الباحث بشكل كامل. .1
  يقوم الباحث بعرض نتائج الدراسة من خلال بيان الخطوات العممية لتطورىا. أن .2
أن يقوم بإثبات فروض الدراسة بناءً عمى تسمسل منطقي، وأن يبين الأدلة التي توصل إلييا وأن  .3

فإذا كانت الفروض منفية فإنّ ذلك يعتبر اكتشافا عمميا  ،يفحص قدرتيا عمى إثبات الفروض أو نفييا
بغض النظر إذا كانت نتائج الدراسة وصفية أو رقمية يمكن عرضيا من خلال الجداول أو  لمباحث،

  الرسوم البيانية التي يسجميا الباحث بشكل دقيق.
أن يقوم الباحث بالمقارنة بين الحقائق والعلاقات الرابطة بينيا، وأن يبحث في العوامل والآثار  .4

  والعلاقات بمختمف المتغيرات.
  7.باحث عن تعميم النتائج التي خرجت بيا الدراسةأن يبتعد ال .5

  رض توصيات البحث العممي:ــكيفية ع/ 4-10
ذا قام الباحث  لا تعتبر التوصيات جزءا من الدراسة أو الورقة العممية ذاتيا، بل ىي شيء إضافي، وا 

في نطاق الآراء والاجتيادات، ولأجل ذلك يتوجب عمى  لباقتراح كيفية تطبيق نتائج الدراسة، فإنّ ذلك يدخ
 ن يخمط التوصيات الباحث أن يضع التوصيات في فصل مستقل أو كجزء من الورقة البحثية، ولا يمكن لو أ
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 خلاصة:

الممخصات العممية في  فمختم لإنجازإلى العديد من النقاط الضرورية  التطرقفي ىذه المحاضرة تم 
البحوث التربوية والاجتماعية، ومن الضروري عمى الطالب اعتماد خطوات مرتبة لمقيام بكتابة وتمخيص 

يؤكد عمى  وبالتاليأعمالو في صورة يقدم من خلاليا انجازه العممي بالشكل المختصر والمنظم والموضوعي، 
لممخص الدراسة، وكذا أنواع  ةء تعاريف مختمففقد تطرقنا إلى اعطاالتزامو بشروط البحث العممي، 

، وكيفية اعدادىا، والنقاط التي يجب تجنبيا أثناء كتابة الممخص، وكذا كيفية ىاالممخصات، وشروط انجاز 
 والاطلاع عمى محتواه. توئلقرامحتوياتو بشكل لغوي يجعل القارئ متحمسا كل عرض 
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 مــــلـــخــــص الــــدرادـــة [  40]رة رقم ــاضـــحــمــع  الـــراجـــم

 
مع التركيز عمى البحوث الميدانية، ، الدليل المختصر في كتابة البحث العممي :عبد الرحمن عبيد مصيقر -1

 [17-14] صم.2012 ،مممكة البحرين ،المركز العربي لمتغذية ،1ط
 دار الفكر المعاصر، ،1، طوممارستو العمميةاتو النظرية أساسي ،البحث العممي :رجاء وحيد دويدري -2

 [440-438] ص م.2000 بيروت، لبنان، دار الفكر، دمشق، سوريا،
المركز الديمقراطي العربي  ،منيجية البحث العممي وتقنياتو في العموم الاجتماعية :مجموعة من المؤلفين -3

 [ 83] ص م.2019 ،برلين، ألمانيا، لمدراسات الاستراتيجية والسياسية والاقتصادية
 [ ىي مأخوذة من نفس ىذه المراجع المذكورة أعلاه حذفت من القائمة تفاديا لمتكرار فقط.8، 7،  6،  5،  4المراجع ]باقي 
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