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 Dependency Theoryظرية الاعتماد على وسائل الإعلام: ن

نغخية  Ball Rokeach& Defleurدي فلور وبال روكش  قجّم 6791في عام 
الاعتساد عمى وسائل الإعلام. وعسل الباحثان عمى تظؾيخ الشغخية عجة مخات وكانت آخخ 

الشغخية في كل السخات مخكدة عمى العلاقة بيؽ وسائل  . وبقيت6797محاولة ليسا سشة 
فالفكخة التي تقؾم عمييا ىحه  الإعلام والشغام الاجتساعي, ودراسة التأثيخ في عل ىحه العلاقة.

الشغخية ىي كؾن وسائل الإعلام جدءا مؽ الشديج الاجتساعي لمسجتسع الحجيث، ىحا الأخيخ 
جداء الستخاطظة ييسا بيشيا تبحث ىحه الشغخية عبارة عؽ تخكيب عزؾي يزؼ العجيج مؽ الأ

في كيفية ارتباطيا وتحاول تفديخ سمؾك الأجداء ييسا يتعمق بيحه العلاقات طسا فييا علاقتيا 
بؾسائل الإعلام, التي يؾحي اسؼ الشغخية أنيا علاقة تبعية أو اعتساد عمى مجسل وسائل 

 التمفديؾنية.الإعلام أو أحج أجدائيا, كالاعتساد عمى البخامج 

وجاءت ىحه الشغخية لتجاوز الانتقادات السؾجية لشغخية الاستخجامات والإشباعات 
التي أىسمت تأثيخ وسائل الإعلام وركدت عمى الجسيؾر واستعسالو لؾسائل الإعلام. ومؽ أىؼ 
ما تتسيد طو الشغخية تحميميا لتأثيخ وسائل الإعلام في إطار مشياج الشغام الاجتساعي 

. ىحا الأخيخ تخبظو علاقة انجماجية مع وسائل الإعلام والجسيؾر. أي إن دراسة العخيض
التأثيخ في ىحه الشغخية يأخح في الحدبان العجيج مؽ العؾامل والستغيخات, كسا تأخح في 

أن الجسيؾر يعتسج عمى وسائل الإعلام ليحقق حاجاتو ويحرل عمى أىجاف »الاعتبار 
عمى وسائل الإعلام إلى سيظخة ىحه الأخيخة عمى مرادر  ويخجع اعتساد الأفخاد«. معيشة

أي ليدت  -حدب الشغخية–السعمؾمات. لكؽ يشبغي التشبيو إلى أن علاقة الاعتساد متبادلة 
في اتجاه واحج, فؾسائل الإعلام تعتسج بجورىا عمى السعمؾمات التي يكؾن مرجرىا الأفخاد أو 

 الجساعات أو الشغؼ الاجتساعية. 

شغخية أن حالات الرخاع والتغييخ الاجتساعي تجفع الشاس إلى تغييخ تفتخض ال
معتقجاتيؼ وآرائيؼ نتيجة عيؾر العجيج مؽ الخيارات الججيجة. ىحا ما يخمق حاجة عشج الأفخاد 
لمحرؾل عمى السعمؾمات التي تداعجىؼ عمى الاختيار والتكيف مع الأوضاع الججيجة. ويديج 

لام لمحرؾل عمى السعمؾمات كمسا تعخّض السجتسع اعتساد الفخد عمى وسائل الإع
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للاضظخاطات والأزمات. وتفتخض كحلػ أن زيادة الاعتساد تؤدي إلى زيادة التأثيخات, لكؽ 
 تؾفخ السرادر البجيمة لمحرؾل عمى السعمؾمات يقمل مؽ اعتساد الفخد عمى وسائل الإعلام. 

أسباب شجة تبايؽ تأثيخ  وتيجف نغخية الاعتساد عمى وسائل الإعلام إلى تفديخ
وسائل الإعلام, فالتأثيخ يكؾن أحيانا قؾيا ومباشخا, وفي أحيان أخخى يكؾن ضعيفا وغيخ 
مباشخ. كسا تيتؼ الشغخية بتحميل طبيعة السعمؾمات التي يحتاجيا الفخد لتحقيق أىجافو, 

حقق أىجافو وحدب الشغخية فإن اعتساد الفخد عمى وسائل الإعلام يشذأ نتيجة طحثو عؽ ما ي
الذخرية. وتذيخ الشغخية إلى أن الأفخاد يعتسجون عمى وسائل الإعلام لتحقيق الأىجاف 

 التالية:

  حات الالفيؼ: حيث يحاول الفخد مؽ خلال التعمؼ والحرؾل عمى الخبخات معخفة
 ومعخفة أشياء عؽ العالؼ وعؽ كل ما يحيط طو.

  :ماذا تذتخي؟ أو كيف تختجي  سل عمى تؾجيو العسل مثل: أن تقخرتويذ»التؾجيو
ثياطػ؟ وكيف تحتفظ بخشاقتػ؟ وتؾجيو تفاعمي مثل: الحرؾل عمى دلالات عؽ كيفية 

 «. التعامل مع مؾاقف ججيجة أو صعبة
   مؽ  التدمية: ومؽ خلاليا يحذ الفخد طالخاحة والاستخخاء، كسا تخمق لو أجؾاء

ساعية كالحىاب إلى الديشسا أو السذاركة وتجعمو فخدا اجتساعيا عؽ طخيق التدمية الاجت
الاستساع إلى السؾسيقى مع الأصجقاء أو مذاىجة التمفديؾن مع الأسخة, والتفاعل مع الآخخيؽ 
يسكّشو مؽ تعمؼ الأدوار والقؾاعج والكيؼ. أي التدمية ليدت مجخد وسيمة لمتقميل مؽ التؾتخ بل 

خ عؽ ثقافة الذخص مثلا تعبّ تحقق أىجافا جؾىخية لمفخد, فالاحتفالات والخياضة والميؾ 
 وتعخفشا عميو. 

اعتساد الفخد عمى وسائل الإعلام في الحرؾل عمى  مؽويتسثل اليجف العام 
خ فقط عمى الأخبار بل يزؼ السعمؾمات, ومرظمح السعمؾمات حدب ىحه الشغخية لا يقتر

والعالؼ السحيط, كحلػ التدمية لأن الفخد يدتخجم محتؾيات التدمية لإنذاء السعاني وفيؼ الحات 
كسا أن العجيج مؽ وسائل التدمية تحسل جؾانب جادة وميسة وليا دور كبيخ في الحياة 
الذخرية والاجتساعية لمفخد, وتؤثخ عمى سمؾكاتو وتؾجو تفاعمو مع الآخخيؽ. فالمعب مثلا 
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يشسي شخرية الظفل ويكدبو السيارات المغؾية. أي إن نغخية الاعتساد عمى وسائل الإعلام 
الحي يعتبخ أن كل الخسائل ليا إمكانية التأثيخ عمى »تؾعف السفيؾم الأوسع لمسعمؾمات 

 «.الكيفية التي يفكخ ويذعخ ويترخف بيا الشاس

لكؽ ىحا لا يعشي أن وسائل الإعلام ىي السرجر الؾحيج لبمؾغ الفخد أىجافو إذ ىشاك 
إلى نغؼ تخبؾية وسياسية  شبكات داخمية مثل الأسخة والأصجقاء يترل بيا الأفخاد إضافة

مداىسة. وتذيخ الشغخية إلى وجؾد عسمية نفدية إدراكية تديج مؽ احتسالات تأثخ الفخد 
 وتقتخح الشغخية نسؾذجا لتأثيخ وسائل الإعلام عمى الفخد ,طسحتؾيات معيشة في وسائل الإعلام

شخص نذيط يتعخض  شكميؽ مؽ التعخض لخسائل الإعلام. يتسثل الشؾع الأول فييزؼ 
طذكل انتقائي لؾسائل الإعلام ييختار ما يخغب في الاستساع إليو أو مذاىجتو أو قخاءتو. 
ويتسثل الشؾع الآخخ في التعخض العخضي, أي إن الذخص يتعخض لمسزسؾن الإعلامي 

وبذكل عام فالتعخض لمؾسيمة  طذكل غيخ مقرؾد وقج يتحؾل إلى تعخض نذيط أو العكذ.
الأولى في نسؾذج التأثيخ السحكؾر. أما الخظؾة الثانية فتتعمق طذجة الاعتساد يعج الخظؾة 

وشجة الإثارة الشاتجة عؽ التعخض. وىشاك فخوق في درجة الاعتساد بيؽ الأشخاص تخجع إلى 
الاختلاف في الأىجاف الذخرية والؾضع الذخري والاجتساعي, إلى جانب تؾقعات الفخد 

وتتسثل الخظؾة الثالثة في  لإعلامية وسيؾلة الؾصؾل لمؾسيمة.لمفائجة السحتسمة لمخسالة ا
السذاركة الشذظة في تشديق السعمؾمات, ىحه السخحمة تأتي نتيجة الإثارة العاطفية والإدراكية, 

الكثيفة في  وكمسا كانت أكبخ زادت السذاركة. والخظؾة الخاطعة تتختب عؽ مذاركة الأفخاد
 لسذاركة كثيفة كانت قابمية التأثخ طالخسائل الإعلامية أكثخ.تشديق السعمؾمات, وكمسا كانت ا

 : آثار الاعتماد على وسائل الإعلام 

  Cognitive effects :الآثار المعرفية  (6
وسائل مؽ خلال المجؾء إلى كذف الغسؾض أوّليا وتشجرج ضسشيا العجيج مؽ الآثار 

تختيب الأولؾيات وثانييا  .الإعلام لاستكسال السعمؾمات الشاقرة أو الحرؾل عمى تؾضيح
تشاول وسائل الإعلام لقزايا السجتسع يتؼ طذكل متفاوت, فتغيخ القزايا البارزة والسمحة, ف

تكؾيؽ الاتجاه والتأثيخ في وثالثيا  وعمى ىحا الأساس تختب وسائل الإعلام أولؾيات الجسيؾر.
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لفخد نحؾ العجيج مؽ تداىؼ وسائل الإعلام في تكؾيؽ اتجاىات ا , حيثالسعتقجات والكيؼ
 .القزايا, إلى جانب إثخائيا لسعتقجات الفخد وتأثيخىا في قيسو

   Affective effects:  الآثار الوجدانية (2
والسزاميؽ قج تؤثخ إيجاطا أو  مذاعخه,تحخّك تؤثخ وسائل الإعلام في عؾاطف الفخد و 

في وقؾع الفخد في فسذاىجة السزاميؽ الإعلامية العشيفة مثلا تتدبب  سمبا عمى الذخص,
  ذعؾر طالاغتخاب.إلى ال ؤدي مزاميؽ أخخى وت حالة مؽ الغزب أو القمق.

 Behavioral effects:  الآثار السلوكية (3
يتسثل الأول في  الآثار الدمؾكية في سمؾكيؽ أساسييؽ روكيتشو ديفلورحجد 

أو السعشؾي أو يؤيج ويكؾن في طعض الأحيان إيجابيا كأن يقؾم الفخد طالتبخع السادي , التشذيط
أو يكؾن سمبيا طحيث يؤدي مثلا إلى الكيام طدمؾكات عشيفة أو أعسال تزخ  ,حقؾق السخأة 

التثبيط وىؾ عكذ التشذيط أي عجم الكيام طالفعل, إذ ويتثسل الدمؾك الثاني في  السجتسع.
مؾقفا تدبب وسائل الإعلام في عدوف الفخد عؽ السذاركة في أنذظة السجتسع وتؾلّج عشجه ت

  .طاللامبالاة وإحداسا طعجم ججوى مذاركتو

 
 


