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ʗʻهʸت  

    ʛالآخ ʧة عॽʺهʺا أهʙقل أحǽ لا ʧʽʰفي جان ʦȞʴʱة الॽ ʨؗلʶم الʨاس في العلॽʁاء أداة للʻة بॽعʺل ʖلʢʱت

لʴʱقȘʽ ذلʥ تʺʛ عʺلॽة الʻʰاء  .وهʺا الʦȞʴʱ الȑʛʤʻ في الʵاصॽة وامʱلاك الʺهارات الʱقॽʻة الأساسॽة لʻʰائها

  :Ǽعʙة خʨʢات

ʚائʙات بʹاء الʦʠخ  

  رائʚ جʗيʗتʗʲيʗ الʲاجة لʮʹاء  - 1

  ʙيʙج ʜاء رائʻʰة لʴد حاجة ملʨوج ʧم ʙأكʱما أن ي ʜرائ ʦॽʺʸت ʙȄʛي ȑʚال ʟʱʵʺالǼ رʙʳǽ . ʧع ʥذل

ȘȄʛʡ تفʟʴ الʺʜʴون الʺʨجʨد مʧ الʛوائʜ الʱي تʝॽʁ نفʝ الʵاصॽة وعʙʻ نفʝ الفʯة العʺȄʛة الʺʱʶهʙفة 

ʚا الʺلائʺة للʯʽʰة والʲقافة الʱي سȘʰʢॽ فʽها رائʜ تʴʱقॽɾ Șه هʚه  Ǽالإضافة إلى ذلʥ، حʱى وȂن وجʙ. وؗ

الʺʨاصفات الأساسॽة لʧؔ معايʛʽه تقادمʗ أو حʙث تʨʢر مفاॽʂʺي للʵاصॽة مʺا جعل الʛائʜ الʺʨʱفʛ لا 



 خطوات بناء الروائز
 

 2  محاضرات في مقياس بناء وتكييف الروائز                             الثانية ماستر إرشاد وتوجيه 
 

خلاصة، إن لʦ تʧؔ هʻاك حاجة لʛائʜ جʙيʙ، يلʳʱئ الॼاحʘ إلى اسʙʵʱام أحʙ أدوات الॽʁاس . ʸǽلح لॽʁاسها

  . ʥ اقʸʱادا للʳهʙ والʨقʗ والʻفقاتالʺʨʱفʛة Ǽعʙ الʱأكʙ مʧ اسॽʱفائها لʛʷوȋ الॽʁاس، ذل

2 - ʚائʙال ʥف مʗاله ʗيʗʲت  

Ǽʺعʻى، اهʙاف الاخॼʱارات الʽʸʴʱلॽة . تʱʵلف اهʙاف بʻاء الʛوائʜ وفȘ نʨع ومʛجॽɻة هʚه الأخʛʽة   

في الأولى، الʺʛجॽɻة واضʴة وهي مʻهاج الʺادة الʙراسॽة واهʙافها . تʱʵلف عʧ اهʙاف الʛوائʜ الʻفॽʶة مʲلا

ॽʀ على ʜ ʛؗت ʦهʰʽتʛت Șقاء وفʱاح أو الانʳʻال ʙʸاسها قॽʀ ادʛʺة الॽاصʵال ʧاد مʛلؔه الأفʱʺǽ ار ماʙاس مق

 ʘʽح ʧا مʚ على الʵاصॽة، أما الʲانॽة فʺʛجॽɻاتها وأهʙافها مʱʵلفة Ǽاخʱلاف الʺقارȃة الȄʛʤʻة للʵاصॽة وؗ

كʺا . أو الǼ ʕʰʻʱالʶلʨك قʙ تʨؔن تʟॽʵʷ الاضʛʢاǼات أو الʱعʛف على الʶʺات .الॽʣʨفة الʺʛجʨة مʧ ورائها

 ʛأثʱاف تʙأن الأهǼةȄارॽɻة أو مॽȞʴم ʛʽʶفʱة الॽɻجʛʺ . اسॽʀ ʧلف عʱʵǽ رةʙاس قॽʀ ،اقॽʶال ʝفي نف

  .تʽʸʴل أكادǽʺي أو سʺة نفॽʶة أو اتʳاه أو مʽل أو ॽʀʺة

  تʗʲيʗ خʶائʝ الفʭة الʯʴʸهʗفة Ǻعʸلॻة الॻɿاس - 3

ॽةتعʛʰʱ هʚه الʺʛحلة مʧ أهʦ مʛاحل تʦॽʺʸ أدوات     ʨؗلʶم الʨاس في العلॽʁه . الʚن هʨؔت ʙلأنه ق ʥذل

ʧʽفʙهʱʶʺال ʧʽصʨʴالʺف ʟائʸع خॽʺاعي جʛت ʦل ʧؔاسها لॽʀ ادʛʺة الॽاصʵال ʖانʨل جȞǼ ʗʺأل ʙة قʛʽالأخ .

ʛʽʶفʱة الॽɺʨضʨالي مʱالȃة وǼاʳʱة الاسॽʀاʙʸعلى م ʛاشॼل مȞʷǼ ʟائʸʵه الʚه ʛثʕت.  

   عʹهاǼ Șعلʱة يȂʙʸة العʭالفǺعʱي ȑʚوره الʙب Șل Ȏʦʯʴي ومʸॻعلʯال Ȏʦʯʴʸة والॻرة العقلʗالقǺ

ʱʵǽلف الأʡفال عʧ الʛاشʙيʧ في مȐʨʱʶ إدراكهʦ للʺفاʦॽʂ الʨاردة في الʛائʜ وفي قʙراتهʦ القʛائॽة . الʗافॻɹة

كʺا ʱʴǽاج الʢفل إلى مʙȄʜ مʧ الإثارة لʙافعʱʽه للʺʴافʤة على اسʛʺʱارȄة اسʳʱابʱه عȘȄʛʡ ʧ اللʨن . للʨʻʰد

في سॽاق آخʛ، الʛاشʙ غʛʽ الʺʱعلʱʴǽ ʦاج صॽاغة مʱʵلفة لʨʻʰد الأداة الʱي تʻʱاسʖ مع مʨʱʶاه . وغʛʽه والȞʷل

  .القʛائي
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   ʛالآخ ʠعॼال Șعلʱفةيʗهʯʴʸة الʭة الفॻصʦʶʳǺ . اجاتॽʱالاح ȑة ذوʯجه لفʨʺال ʜائʛد الʨʻاغ بʸت

ʦʸأو ال ʧʽفʨفȞʺا أو الॽʻذه ʧʽلفʵʱʺل الʲاصة مʵقة  -الȄʛʢǼ ،ʦȞॼال ʧʺʹة وتॽصʨʸʵه الʚلاءم مع هʱت

  .لكأن تʨؔن بʨʻد الأداة ʳǽاب عʻها أدائॽا أو مȃʨʱȞة ȌʵǼ الʛʰاي. القʙرة على الاسʳʱاǼة

  ʛثʕةتॻɼقاʰامل الʦد العʨʻʰاغة الॽعات . على صʺʱʳʺلفة للʱʵʺات الʳار اللهॼʱالاع ʧʽعǼ ʚالأخ ʖʳǽ

ʙاحʨع الʺʱʳʺد داخل الʙعʱت ʙفة، ؗʺا قʙهʱʶʺالإضا. الǼ ةॽɾقاʲال ʛʡاعى الأʛة، تȄʨامل اللغʨفة إلى الع

  .كالعادات والʱقالʙʽ والʺفاʦॽʂ الʶائʙة خاصة في الʛوائʜ الʻفॽʶة

ʙيʙʴاس، تॽʁة الॽعʺلǼ فةʙهʱʶʺة الʯالفǼ علقةʱʺامل الʨه العʚعلى ه ʖتʛʱق اخلاصة، يॽʀاد  Ȑʨʱʴل ومȞʷل

  .  الʨʻʰد وȂجʛاءات الȘʽʰʢʱ وʚؗا الʨقʗ الʺʟʸʵ للاسʳʱاǼة

  :تʗʲيʗ الʳاصॻة الʙʸاد ॻɾاسها تʗʲيʗا دॻɾقا - 4

  ʟائʸة خʙة عॽ ʨؗلʶم الʨفي العل ʜوائʛال ʝॽʁات . تʙعʱؗاء، الاسʚة ؗالॽعقل ʟائʸن خʨؔت ʙق

. ॽʸʵʷة ؗالعʙوانॽة، الانʨʢائॽة، العʸابॽة أو الʨʱافȘ الʻفʶيللوالقʙرات الʵاصة، ؗʺا قʙ تʨؔن سʺات 

  .والǽ ʦॽʁʹاف إلى ذلॽʀ ʥاس الاتʳاهات والʺʨʽل

  ʘاحॼف الʛʡ ʧى مʻʰʱʺي الʺॽʂار الʺفاʡالإ ʙيʙʴاسها تॽʀ ادʛʺة الॽاصʵال ʙيʙʴة تॽعʺل ʖلʢʱفي . ت

كʺا أن مʛجॽɻة .  هʚا الॽʶاق، الʨʸʱر الʨʺʷلي للʚؗاء ؗقʙرة عامة ʱʵǽلف عʧ تʨʸر الʚؗاءات الʺʱعʙدة

Ȅʛʤʻال ʙʻه عʻلف عʱʵǽ يʶفʻاب الʛʢرها للاضʨʸة في تǽʙȄوʛة الفॽلʽلʴʱة الȄʛʤʻةالॽɾʛة الʺعॽلʽلʴʱة . ة الʳॽʱن

لʚا ʖʳǽ الإلʺام Ǽالʵلॽɿة . لʚلʥ، تʱʵلف أدوات الॽʁاس Ǽاخʱلاف الʨʸʱرات الȄʛʤʻة لʻفʝ الʵاصॽة الʺقاسة

ʨȞǽن ذلʥ عȘȄʛʡ ʧ رصʙ وفهʦ وتʴلʽل الʵاصॽة إلى جʺॽع الأǼعاد الʺʱʵلفة العʻاصʛ . الȄʛʤʻة الʺʻʰʱاة

ʰʱʺي الʺॽʂار الʺفاʡالإ ʖʶنة لها حʨȞʺىالʻ .  

 :تʗʲيʗ الʓʸشʙات الʴلॻؕʦة الʗالة على الʳاصॻة - 5
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تʱʶهʙف عʺلॽة الॽʁاس في مʙʽان علʦ الʻفʝ والॽȃʛʱة، ॽʀاس تʻȄʨؔات فʛضॽة لا ॽʀ ʧȞʺǽاسها مॼاشʛة بل   

ॽة الʙالة علʽها ʨؗلʶال ȋالأنʺا ȑالأداء أ ȘȄʛʡ ʧها عʽل علʙʱʶǽ . ʧʽʽتع ȘȄʛʡ ʧة عʛʽه الأخʚد هʙʴت

ॽة لل ʨؗلʶات الʛشʕʺاس الॽʁة قابلة للॽ ʨؗها إلى وقائع سلʱʺجʛة وتॽاصʵ) لهاʴص لʨʴم للʺفʙلات تقȞʷمهام وم

  .هʚا لا يʱأتى إلا مʧ خلال الʙʴʱيʙ الإجʛائي للʵاصॽة). د الʵاصॽة لǽʙهʨ للاسʙʱلال على مȐʙ وج

  :مʰال

  .الʚؗاء وفȘ الȄʛʤʻة الʨʺʷلॽة للʚؗاء ؗقʙرة عامة: الʵاصॽة الʺقاسة - 

ʛ الʺʢʻقي، الʱفʛʽؔ الʺʛʳد، الʱفʛʽؔ الهادف، إدراك العلاقات، حل الʱفǼ :ʽؔعʠ الأǼعاد - 

  .....الʺȞʷلات، الǼ ʅॽؔʱفاعلॽة مع الʯʽʰة

ॽة الʙالة على Ǽعʙ الʱفʛʽؔ الʺʛʳد -  ʨؗلʶال ȋالأنʺا ʠعǼ : هاʙعǼ ات فيʺʶʳʺعاد الǼإدراك أ

لॽʁاس ( Ǽعʙها الʜمʻي  ، إدراك الʛʱتʖʽ الʺʢʻقي للأحʙاث في)لॽʁاس الʱفʛʽؔ الʺʛʳد الهʙʻسي(الفʹائي 

  ........،)مفهʨم الʜمʧ ؗʺفهʨم مʛʳد

ॽة -  ʨؗلʶال ȋه الأنʺاʚه ʦجʛʱي تʱلات الȞʷʺلفة : الʱʵات مॼɻȞم ʧلاقا مʢان ʛʽʰؗ ʦʶʳاز مʳإن

 ...الأوجه مʧ حʘʽ اللʨن، تʛتʖʽ صʨر تʴʺل مʨاقف معʻʽة لʺʨʺʳعة مʧ الأفʛاد في تʶلʶل زمʻي مʢʻقي،

 ʧلة عʲأم ʦʺʸʺقي الʱʶǽهاʻادر مʸة مʙع ʧها مʱاغॽاد صʛʺد الʨʻʰة: الॽاصʵة للȄʛʤʻة الॽɿلʵال        

، مʜʵون الاخॼʱارات الʺʨʱفʛة الʱي )نȄʛʤات، ʨʴǼث نȄʛʤة ومʙʽانॽة في تفʛʽʶ الʵاصॽة وعʺلॽة ॽʀاسها( 

     راسॽة ، تʴلʽل الʺʻاهج الʙ....)اخॼʱارات الʚؗاء أو الاسʱعʙادات( تʝॽʁ نفʝ الʵاصॽة أو لها علاقة بها 

أو تقارʛȄ مʸʸʵʱة على مʛضى ساǼقʧʽ ) اخॼʱار تʨجॽه مهʻي( ، تʴلʽل العʺل أو الʺهʻة )رائʜ تʽʸʴلي( 

  ).الʛوائʜ الʻفॽʶة( وملʟʵ للʺقاǼلات الॽɻادǽة معهʦ وتقارʛȄ اسʳʱاǼاتهʦ على الʛوائʜ الʺʺاثلة 
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   ʧسا مʛʺة وتʛʰخ ʖلʢʱاحل لأنها تʛʺال ʖأصع ʧحلة مʛʺه الʚه ʛʰʱالإلʺام تع ʘʽح ʧم ʦʺʸʺف الʛʡ

ات قابلة للॽʁاس مع اسʴʱʹار  ʨؗات إلى سلʛشʕʺجʺة الʛي في تʻقʱال ʦȞʴʱالإضافة إلى الǼ ةॽاصʵالǼ ȑʛʤʻال

ʦلاءم الʺهام معهʱʱل ʧʽصʨʴالʺف ʟائʸخ .  

 


