
اضرة الثا   :العينات: عشر منةا

صر الشامل -1   : ا

ف -أ عبارة أخرى يقوم بجمع البيانات من جميع : عر له،  ص  تمع  فيه يقوم الباحث بالدراسة الشاملة لمفردات ا

رة الداخلة  نطاق موضوع الدراسة  تمع الذي يدرسه، أو من جميع مفردات الظا ). 177، ص2014محمد برو، (أفراد ا

صر الشامل إذ يجنب الباحث من أخطاء التعميم الناتجة عن استخدام بيانات مأخوذة من  وع الرغم من مزايا ا

عض العيوب  أنه لديه 
ّ
له؛ إلا تمع  كم ع ا تمع  ا   ).2006عبد الناصر عزوز، ( جزاء من ا

صر الشامل - ب   : عيوب استخدام ا

ة إن  ال - شر لف جدا؛ إذ يقت تجنيد العديد من الوسائل ال ن م صر الشامل لمعرفة خصائص مجتمع مع قيام با

ان مجتمع الدراسة  الات لاسيما إذا  ونه غ ضروري  الكث من ا لا؛ إضافة إ  ستغرق وقتا طو والمادية و

سا   )179، ص2014محمد برو، (وأيضا ) 2006عبد الناصر عزوز، ( .متجا

لة  تقت   - ناك مش انت  ا لاسيما إذا  صر الشامل قد يفقد المعلومات والبيانات قيم ستغرقه ا إنّ الوقت الذي 

لة   .حلولا مست

اليف   - ود والت امة ا فراد و ة عدد  يجة لك ة ن تمع يؤدي إ أخطاء كث أن جمع البيانات من جميع أفراد ا

مع البيا راللازمة    .نات كما يؤدي إ الملل وال

افيا  - با  ن تدر صر الشامل إ الكث من جام البيانات والمتدر   )2006عبد الناصر عزوز، (يحتاج ا

ونة له، فمثلا لا يمكننا كسر جميع البيض  - دات من تلك العناصر الم ص عند أخذ جميع المشا تمع  فساد ا

ل، ا ع جميع البيض للتأكد من صلاحيته للأ عمم   .فنكتفي بأخذ عينة ثم 

ول  - زائر من الب ون مجموعة عناصره غ قابلة للعد مثل مخزون ا أن ت ص متصلا  ون مجتمع الدراسة  قد ي

را ث زون، فيجري التنقيب ع عينة من  ذه الطاقة لمعرفة ا ة ل تو را ا م فلا يمكننا تنقيب عمليا جميع 

زون ون عناصره قابلة للعد فقد لا يمكننا ). 178، ص2014محمد برو، (نقدر ا تمع منفصلا  أي ت ان ا وح وان 

غ أثناء عملية العد مه وما قد يرافق ذلك من    .)178، ص2014محمد برو، (إجراء الم الشامل لك 

ساسي   ا أحد الدعائم  مية المعاينة بوصف ز أ نا ت د والوقت والمال من  ل الكث من ا يقي وال تخ م ة للبحث 

غية الوصول إ نتائج قابلة للتعميم مع اقتصاد ملموس   تمع الك  ذه التقنية إ بناء نماذج مصغرة من ا دف  و

بتعاد عن الواقع المراد دراسته قتصادية و الوقت ودون  ة و شر   .)2006ر عزوز، عبد الناص(الموارد ال

  : العينة -2

وم العينة -أ وم العينة اسيط لاالنأخذ مث:مف ض . لتوضيح مف د توقع متوسط عمر الطلاب  القاعة ال أاف نك تر

ن لفعل ذلكدرِّ تُ  قت ناك طر ا،    :س 



و - قة  ا ع عدد الطلبة  :الطر م وتقسيم م، ثم جمع أعمار شاف أعمار ل الطلبة  القاعة واك تصال ب   )

ف المتوسط عر و  س  نّ إ). ذا  م  صر الشامل" تصال بجميع الطلبة ودراس   ".ا

قة الثانية - م وقسم :الطر م، ثم جمع أعمار ا ع عدد الطلبة  و اختيار عدد قليل من طلبة القاعة وطلب أعمار

م م ع أعمار ل. فقط الذين سأل نا يمكنك توقع أعمار طلبة القاعة ك أخذ عدد قليل من طلبة القاعة  إنّ . من 

 ).Ranjit kumar, 2005, p164(".العينة" س 

شفيالمدينة :مثال تع يدمعرفةمتوسطدخلالأسرالت ضأنك . لنف

ا لعائلةفيالمدينةلمعرفةدخل ابإلى ةللذ دوالمواردالمطلو ةأعلاه،ولكنتخيلمقدارا إتباعالإجراءاتالمو . يمكن

قاختيارعددقليلمنالعائلات قةالثانيةعنطر إتباعالطر عدذلك،من خلال ... ولكنيمكن

ل  منعددقليلمنالأسر،يُمكنك إذن تقديرمتوسطدخلالأسرفيالمدينة ك شف   .ماكنتقداك

نتخابات:مثالآخر يجة : ون

يجةعلىأساساستطلاعاتالرأي الن بؤ تفييومالانتخابات،ولكنعادةمايتمالت عدالتصو يجة   .يتمتحديدالن

ت مفيالتصو محولتفضيلا تماستجوا اصالذين ةجدًامنالأ ندإلىمجموعةصغ س الاستطلاعات ثم . ذ

النتائج بؤ تمالت ستجوابات ذه  تائج   ).Ranjit kumar, 2005, p164. (علىأساس

ل ومن ثم وعليه  م مجتمع الدراسة كب يتعذر ع الباحث دراسته ك ون  بعندما ي وء إ أخذ عينة ي إذن .ال

) sampleعينة ( عمليةاختيارعددقليل: العينة 

يجةالمتعلقة شارجزءمنالمعلوماتأوالموقفأوالن لتصبحأساسًالتقديرأوتوقعان كمنمجموعةأك موعة . با

م تم يمجموعةفرعيةمنالناسالذين لأو   ).Ranjit kumar, 2005, p164( العينة ل  جزء من  ع أن تمثل ال

يحا وتحت شروط مضبوطة دري، .(تمثيلا   ).306، ص2000رجاء وحيد دو

جما لديه ايجابيات وسلبيات،  ا  تحتاج إ وقت  يجابياتإن عملية اختيار عينة من مجتمع الدراسة   أ

ة أقل شر انيات مالية و م شف سوى معلومات عن خصائص  السلبياتأما . و ف عندما تقوم  بذلك ؛فإنك لا تك

ا؛وعليه فإنّ  بؤ  ا أو الت مك ولكنك لا تقوم بتقييم ان ال  تبقى قائمة، ومن ثم فإنّ  احتمالية الوقوع   أخطاءالس

سائر) المعاينة(ات أخذ العين اسب وا عض الم ن  أ عادة ). Ranjit kumar, 2005, p164( عبارة عن مقايضة ب و

سباب   :إ العينات لعدد من 

صر الشامل - لفة من ا   .أقل ت

ل الوصول إ معلومات أك دقة وتفصيلا - س جزاء    .عض 

   . حالة عدم توافر الوقت للقيام بدراسة شاملة -

ص - امل مجتمع الدراسة  انية حصر  دري، . ( حالة عدم إم   ).306، ص2000رجاء وحيد دو

  :العينة  البحث النو -2



مسألةأخذالعينات 

مااستكشافأووصفالاختلاففيحالةأوظا و سيلمعظمالاستفساراتالنوعية دفالرئ ة،حيثأنال ادلالةصغ فيالبحثالنوعيل

الاختلاف. رةأوقضية ما اختيار حتىفردواحدكعينة . لايحاولالبحثالنوعيلا بتكميمولا تحديدمدىذل يمكن

دفمناستفسارك لتصفال  .ل

يحةت ون الوصفحدثأوموقفواحد،ت تمإجراؤ صواحد،أوالتي ام صولعل تما ندةإلىالمعلوماتالتي إنالدراسةالمس

  .مامًا

،تحتاجللوص       شبعمنحيثالنتائجلاستكشافالاختلاففيالبحثالنو عرفبنقطةال ُ يل المثال انك تبقى . ولإلىما ع س

شاف معلومات جديدة ستمر  اك ب إ إجراء المقابلات طالما انك  . تذ

شبع ونقدوصلتإلىنقطةال ضأنت ادتذكر،فمنالمف ديدةلات ياناتجديدةأوأنالمعلوماتا  .عندماتجدأنكلاتحصلعلىأي

ناختيارعينةبا شبعيفضلبعضالباحث يصلواإلىنقطةال احتماليةوجمعالبياناتحت غ . ستخدامتصورا

أنتكمحقق  تحدد يعبارةعنحكمذات شبع أننقطةال   ).Ranjit kumar, 2005, p165(.ضعفياعتبار

ات أخذ العينات  -3 ن ):المعاينات(مصط مثلة السابقة اختيار عدد قليل من الطلبة أو العائلات أو المنتخب كما  

قة الثانية  ات )  . العينة(من خلال الطر وانب والمصط ذه العملية عدد من ا   :  

ن  - ش  المدينة أو الناخب ع م قليل  طلاب القاعة، أو العائلات ال  ت م ئلات، من الطلبة، والعا(الذين اخ

ن س ) والناخب ي تجد إجابات لأسئلة بحثك  م ل يلاستفسار ان مجتمع إحصا مجتمع أو) population(أو الس

رف ) study population( الدراسة شار إليه با ة  )ن(وعادة ما    ).N(كب

-  

ةس موعةالصغ ن(منا ةلت)الطلابأوالعائلاتأوالناخب مالمعلوماتالمطلو تُجمعم قديرمتوسطعمرالفصلأومتوسالذي

نتخابات يجة   .بالعينةطالدخلأون

ةعددس - معلىالمعلوماتالمطلو تحصلم نالذي ة مالعينةالطلابأوالعائلاتأوالناخب رفن صغ با ل شار وعادةما

)n()Ranjit kumar, 2005, p165.(  

قة - سمىتصميمالطر ن االطلابأوالعائلاتأوالناخب تختار اتيجيةالت   ).sampling design or stratey(أخذالعيناتأواس

تكلس -  the sampling(أخذالعيناتوحدةطالبأوعائلةأوناخبيصبحالأساسلاختيارعي

unit(أوعنصرأخذالعينات)the  samplingelement.(  

لطالبأوعائلةأوناخبفيمجتمعالدراسةالقائمةس - تحدد ان من غ . أخذالعيناتإطارالت ل  إذا الممكن تحديد

ل فردي ش إطارأخذالعيناتلمجتمعالدراسة. العناصر  مجتمع الدراسة  ونلدي  ,Ranjit kumar, 2005(لايمكنأني

p166.(  

  :اختيار العينة -4



قة معينة ومفردات معينة وشروط منظمة   ص يجب أن تختار المفردات وفق طر صول ع عينة ممثلة للمجتمع  ل

ختيار من عدة خطوات ومضبوطة، وتت   :ون عملية 

ص بدقة  - تمع  دري، (تحديد ا   ).306، ص2000رجاء وحيد دو

ون شاملة وحديثة - جب أن ت لات، و س إطارا من خلال  تمع و ذا ا املة ودقيقة بمفردات    .تحديد قائمة 

ددة؛ -   أخذ مفردات ممثلة من القائمة ا

ا  - صول ع عينة  ص  خصائصه؛ا تمع    فية لتمثل ا

سة، أما إذا  - رات موضع الدراسة متجا انت الظا تمع المدروس؛ إلا إذا  ة جدا لا تمثل خصائص ا العينة الصغ

ة دري، ( .انت المفردات متباينة فلا بد من عينة كب   ).307، ص2000رجاء وحيد دو

طوات  ناك من يحدد ا   :و

ون الوحدة ال يتم : العينةتحديد وحدة  -أ س من الضروري أن ت تتألف عينة البحث من مجموعة من الوحدات، ل

ا أسرة أو مصنع أو مزرعة أو محصول  ا ما نجد عينات وحد ا  الفرد نفسه، فكث دة،.(اختيار انت ...) كتاب، جر ولما 

ء المعدود أو الوحدة تختلف من بحث لآخر ؛ فمن الضروري إذن تحديد وحدة العينة ، أي يجب تحديد وحدة ال

  .المطلوب جمع البيانات منه

طار الذي تؤخذ منه العينة - ب عتمد عليه  ): مجتمع الدراسة(تحديد  طار الذي  ب ع الباحث أن يحدد  ي

ط  إطار البحث  ش طار عبارة عن قوائم أسماء أو خرائط أو أشياء و ذا  ون  اختيار الوحدات أو المفردات، وقد ي

ون    : أن ي

  .أي يحتوي ع جميع الفئات ال تدخل  البحث :افيا -

ت :املا - صأي يضم جميع مفردات ا   .مع 

طار  عدم تكرار -   .سماء ضمن 

ون  - ل من عملية اختيار المفردات طار منظمايفضل أن ي س قة    ).2006عبد الناصر عزوز، (بطر

ون  - ة حدوديجب أن ت   .وحدات العينة وا

ون  - ات طار حديثاأن ي   ).83، ص2010محمد صلاح الدين مصطفى واخرون، ( عكس آخر التغ

سسه  -5-
ُ
م العينة وأ   :قياس 

و معلوما  ون لدينا معلومات عن طبيعة مجتمع البحث، أ د أن نختار عينة من مجتمع البحث يجب أن ت عندما نر

ع . ومحددا من حيث العدد أم غ معلوم وغ محدد امعات والمصا المدارس وا ان البحث يدور حول المؤسسات  فإذا 

شفيات والدوائر ال ؛ فإنّ مجتمع البحث والمس جتما صلاح  اكم أو مؤسسات  دمية كدوائر الرعاية وا ية وا

م العينة وما عليه إلا اختيار  ذه المؤسسات معلوما، وعليه فلا يحتاج الباحث إ استخدام قانون لقياس   مثل 



ن  اوح ب ون ذلك مجتمع العينة) %20 -2(سبة ت ان مجتمع البحث معلوما س. من مجتمع البحث لي تج أنه إذا  ت

فضل أننا نأخذ التحديد الذي ذكره العالم موزر  سبة والتناسب و ستخدم قانون ال من ) Ca Moser(ومحددا، فإننا 

)0.5- 20% .(  

تارة (*) م مجتمع البحث ضرب =م العينة  سبة ا سن، ( ).100(وقسمة ذلك ع مئة/ ال إحسان محمد ا

2000(.  

م العينة ذه العوامل :  العوامل المؤثرة  تحديد  م العينة،  ناك مجموعة من العوامل ال تؤثر  تحديد 

ا  ةلتحديد  ضوابط أساسيةيمكن اعتبار سبة المئو ذا  ال ان  ا الباحث من مجتمع البحث  حالة ماذا  ال يختار

تمع محدد ومعلوم سن، ( ا   :)2000إحسان محمد ا

ا - س الباحث إ تحقيق   .مستوى درجة الدقة والثقة بالنتائج ال 

  .مدى الدقة وقرب نتائج العينة من النتائج الفعلية: الدقة -

ا الباحث - شد   .نتائج التعميم ال ي

ص - تمع  س أو التباين  خصائص ا دري، (مدى التجا ان مجتمع ال ).307، ص2000رجاء وحيد دو دراسة فإذا 

ة للتقليل من خطا  ون كب ا فلابد من أخذ عينة ت ان التباين وا ة؛ أما إذا  سا فمن الممكن أخذ عينة صغ متجا

  ).2006عبد الناصر عزوز، (.الصدفة

مع البيانات - دد  قتصادية اللازمة للبحث والوقت المتوفر  وا ة و شر   ).2006عبد الناصر عزوز، ( .الموارد ال

ص م - ة والعكس : مجتمع الدراسة  م العينة المطلو ص زاد  تمع  دات ا لما زادت عناصر أو مشا

ص تمع  م ا لما زاد  ص تقل  سبة العينة إ مجتمع الدراسة  دري، (يح، مع ملاحظة أن  رجاء وحيد دو

  ).306، ص2000

م والسؤال المطروح ما  حدود العينة الصغ   ة ا ا(ة والمتوسطة والكب ة ؟ )تقدير م العينات الصغ اوح  ت

ن  ن ) 250 -80(ب ة  ) 500-300(والمتوسطة ب سن، ( .مفردة) 1500(إ حد ) 500(والكب   ).2000إحسان محمد ا

م العينة ع النحو     ساب  ستخدم قانون موزر  ان مجتمع البحث غ معلوم؛ فإننا    :يأما إذا 

  :ع حيث أن 2ع س/ 2ع م= ن

  .م العينة: ن

يع: 2ع م تمع البحث تر   نحراف المعياري 

يع: ع2ع س ي للعينة تر سا   نحراف للوسط ا

حصائية= علما أن ع س ع   حصائية / حد الثقة    ).%99أو  %95(مستوى الثقة 



تمع البحث نحراف المعياري  ان مجتمع: تقدير  نحراف المعياري له  إذا  ون تقدير  س ي البحث غ متجا

ن ن) %20إ  %17(ب س ب ان شبه متجا ذا  نحراف المعياري )%16و  %14(و سا يقدر  ان مجتمع البحث متجا ذا  ، و

ن  ستطلاعية)%13إ  %10(ب تمع البحث ع الدراسة  نحراف المعياري  عتمد تقدير  سن، إحسان محمد ( .، و ا

2000.(  

 

 


