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  الأولىالمحاضرة 

  ةالأرطوفونية الكفال
 

  تمهيد:
 ة فيوالإحساس بالعدال هداف للوصول بالفرد إلى ضمان حقوقهوعة من الأجممعملية يقوم بها المجتمع لتحقيق  الكفالة هي

 الاستقلاليةقيق حقادر على التواصل مع الآخرين لت هوبأن هلتوعية الفرد بذات اجتماعيةو أيضا وسيلة نفسية ه، ووسط المجتمع

، هقدراتو هاستعداداتوبمعرفة إمكانيات الفرد  الكفالةتبدأ و .استغلالأحسن  اهواستغلالهارات ممن خلال تنمية القدرات وال

أكبر قدر  قحقيتى لع هلمساعدت البرامج المناسبةوضع الخطط وي بهتنتو ،اهبات التي يعانيوتشخيص الصعو هاقعو همف مث

أهم العمليات التي يقوم بها الأخصائي الأرطوفوني مع المفحوص ووالديه، وذلك  ةيفونوالأرطفالة كال دتعو .قافوالت نم

 بهدف العلاج والتكفل الجيد بالحالة.

  :الأرطوفونيةالكفالة  تعريف .1

  والمكتوبة مهما كان سن المصاب، تهدف إلى هي مساعدة خاصة تقدم للأفراد المصابين بالاضطرابات اللغوية الشفوية

 علاج تلك الاضطرابات من خلال وضع برنامج علاجي خاص حسب كل اضطراب.

 ة لالحام الكلامية ةلسلسلالعلاجية لوة في التقنيات التشخيصية لالمتمثو يالأرطوفونالمختص ا هالخدمات التي يقدم لكي ته

ى عقد لع لالتكفعملية تركز و. يالعاد اهظيفواسترجاع توالقدرات المميزة  فظيوعادة تإ ىلإدائما  هدفية، توغة الشفلل

 فداها الأهنية تحدد خلالوفوميزانية أرط نص انطلاقا موالمفحو نيوفوالأرط المختص نبي يدارإ ونقد يكو ويمعن

 يعني التكفل بالمفحوص من كل الجوانب النفسية واللغوية بالتعاون مع الأسرة أو المعلمين. نيوفوالأرط لالتكف. وبةوالمرغ

  أو مهارات محددة لاستعادة الأداء الطبيعي أو وضع وسائل تعويضية تتضمن اتفاق مبدئي بين المختص  قدراتبناء هي

 الأرطوفوني والحالة وتتطلب تعديل أثناء التطور.

 :فونيوالأرط لكفلتل ةاعيدالمؤشرات ال .2
  الصم أوالسمع  فمؤشرا لضع ونقد يك طبيعيةبصفة غير  نادئيالهالرضع. 

 ت عاليوعند سماع ص وعند النداء أالرضع  ةاستجاب معد. 

 لاحقا قبالتالي في النطوع لى مشكلات في البلمؤشر ع وهو الرضيع فأن نيب ملج الحوخر. 

  اضحةوغير  لجم نيوتك نبات في التعبير، تتضموصعوجود. 

 هومشبشكل  حروفالومات لكلل الطفل قنط. 

  صحيح غير لا بشكهيطبق وأيمات لالتع قبحيث لا يط ه،إلي هجوالم ملكلال لالطف فهم بة فيوصعوجود. 

  لالطف لدى كفي الذاكرة، الانتباه، الإدرا لمشاكوجود. 

 لالطف لدى فراط في الحركةالإ. 

  لالطف لدى المكانيوالزماني  هجوبات في التوصعوجود. 

  ة التحضيرية.لفي المرح أوالمدرسي  ولد الدخذا بعوه ،لالطف لدى حسابالوالكتابة وفي القراءة  باتوصعوجود 

 :ةالأرطوفوني ةلاكفمية الهأ .3
 :يلي مافي ةلاكفمية الهأ نتكم

 مالكلاو قاضطرابات النط نالفرد م علاجلة لسيو. 

 اههمبية تجلالس النظرة لىع القضاءو ،ذه الفئةهعية لوضورة النظر بموعية أفراد المجتمع بضروت. 

 م.هاستقلاليت قتحقيو ةنيهموال ةجتماعيلااو من الناحية النفسية الاحتياجات الخاصة ويذ من الأفراد دمجوسيلة ل 

 عمجتمي الف عيشال ىعل اقادر فيصبحة طفية والعاعياتمة والاجحركيراته الدة قنميوتعيش صة الرف المصاب درح الفنم. 

 :الأرطوفونية ةلاكفأنواع ال .4
 :ةالفردي ةلاكفال. 1.4
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 فيها ما يلي: يشترط

 يالمختص الأرطوفونمع  لة العملاصوالتركيز حتى يستطيع م نبنسبة م ليتمتع الطف نأ. 

 نفسياومستعدا عاطفيا  ونيك نأ. 

 نمع الآخري لالاتصاوفي العلاج  هي رغبتبديو هقدرات ناثقا مو ونيك نأ. 

 اهنم لقينط لى التيوة الأوي الخطهص وكسب ثقة المفح أن، حيث يمع المختص الأرطوفونالثقة والراحة بيشعر  نأ 

 ل.التكف

 . الكفالة الجماعية:2.4

م اللجوء ذا يته، لمستحيل هالتكفل الفردي شب عليجذا ما هو ،الاستقرارن الأطفال من ست سنوات تكون لديهم حالة من عدم إ

لتكفل ، حيث يعتبر اتحدة الأمريكيةمفي الولايات ال استعمالاي الطريقة الأكثر هو ،ضمن جماعة ى التكفل الأرطوفونيإل

 .يدرسموالتكيف مع الجو ال للالتحاقستقبل مفي ال الأرطوفوني ضمن جماعة وسيلة من الوسائل التي تهيأ الطفل

ة الجماعة تعطيهم الثق ، وبهذا فإنالاضطرابمن خمسة إلى سبعة أطفال على الأكثر يعانون من نفس  ةكونمتكون الجماعة 

 ه.يالذي يدرسون ف القسم التكيف بصورة أسهل وأسرع خاصة معأجل بهم من  طحييفس وإيقاظ معارفهم بالأشياء وما بالن

 :ةالأرطوفوني ةلاكفخطوات ال .5
الكتابي و يوالشف اهبشقي غةليات الومست لى كلع وياضطراب لغ لالعلاج لكوحيث التشخيص  نم لية التكفلعم لفتخت

ى لع دابالتشخيص اعتما متعني القيا نيةوفوالأرطل ية التكفلعم ن. إهفوظروالمريض  نسوطبيعة الاضطراب،  فباختلا

ص وحالفاحص مع المف والفاحص أو نالديوالو لالطف ليشم يالذو لقاء ولأ ن. يبدأ التشخيص مفالكشوتقنيات الفحص 

 :ي كالتاليهأساسية  خطوات بثلاثني وفوالأرط لالتكفية ل. تمر عمراشدا نكا نإ

 :ةالأرطوفوني . الميزانية1.5

هي الخطة الشاملة التي يتبعها الأرطوفوني من أجل التكفل بالطفل في وضعية مشكلة في النطق أو الكلام. يتم جمع المعلومات 

بتفاصيل حياته ونموه. ينبغي أن تكون المعلومات دقيقة جدا الأولى من عند الأم لأنها المعنية الأولى والأقرب للطفل والأعلم 

استخدامها بشكل صحيح في التشخيص، وبذلك يكون العلاج نافعا  يبعيدة عن أي لبس أو غموض، حتى يستطيع الأرطوفون

 ونتائجه مضمونة. وتتضمن الميزانية المحاور التالية:

 محور الحالة المدنية: 

 .الاسم واللقب 

  الميلاد.تاريخ 

 .السن أثناء القدوم 

 .العنوان 

 عدد الإخوة، الرتبة بين الإخوة، هل توجد قرابة بين الوالدين؟ 

 :محور حالة الحمل 

 هل الطفل مرغوب فيه؟ 

 هل الجنس مرغوب فيه؟ 

 هل تعرضت الأم لأمراض؟ 

 ماهي الأدوية المتناولة؟ 

 ماهي الحالة النفسية للأم؟ 

 :محور ظروف الولادة 

 ؟أشهر 9أشهر، أو في  9أشهر، أو بعد  9قبل  هل ولد الطفل 

 قيصريةنوعية الولادة: عادية، عسيرة، بالملاقط ،. 

 الصرخة الأولى: هل صرخ مباشرة أم تأخرت الصرخة؟ 

 هل احتاج لعملية إنعاش أثناء الولادة؟ 

 ( العضلات،  قوة: معدلّ ضربات القلب، الجهد التنفسّي، علاماتخمس كم عدد علامات أبكار التي ظهرت عليه؟

 (01لكل فئة والمقياس الكلي يكون من  2لون الجلد. ويسُتخدم مقياس رقمي من ، والمنعكسات اللاإرادية

  النمو النفسي الحركي:محور 
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 .سن الجلوس والحبو والوقوف 

 .سن المشي 

 .سن الكلمة الأولى 

 .سن الفطام 

 .سن الابتسامة الأولى 

 .التلقيح 

 طبيعية أم اصطناعية. وإذا كانت اصطناعية ماهي وضعية الطفل؟ هل في حضن أمه أم بعيدا  :نوعية الرضاعة

 عنها، كيف كان الفطام، كيف هي شهيته؟

 هادئ، مضطرب، يعاني من أرق، يعاني من الكوابيس أو المشي أثناء النوم...حالة النوم : 

  هل أصيب بأمراض؟ 

 هل تعرض لنوع من الصدمات؟ 

 الأم من الإدمان؟ هل يعاني الأب أو 

  :محور النمو اللغوي 
 .الفحص الفموي الأولي: تموضع الأسنان، اللسان، الخديين، اللهاة، الحنك اللين والصلب 

 ؟هل صرخ عند الولادة 

 ؟متى بدأ يناغي 

 ؟متى نطق الحروف الأولى 

 ؟متى ظهرت الكلمات الأولى 

 ؟متى ظهرت أول جملة  

 .باختلاف نوع الاضطرابملاحظة: يختلف محتوى الميزانية 

 :الفارقي. التشخيص 2.5

رة، ومجا أومصاحبة ى إصابات أخرواضطرابات  نعراض المشتركة بيمقارنة الأ قطري نالاضطراب عية تحديد لعم هو

يعتمد . ذا الاضطرابهقيقة الخاصة بعراض الدلى الأإ ولصوالمنطقي حتى ال الإلغاء التدريجي ما باستخداهبين قالتفريو

ابات لمصاب بالاضطروعليه يرسل ا ،شعةاع الأوأن لفمختوالمخبرية وينيكية، لص الإكوى الفحلعالفارقي التشخيص 

 الحنجرةو نالأذو فالأنطبيب ك صومفحلالنفسية لوالسلامة الجسمية  نتأكد ملل ين من تخصصات أخرىتصخالنطقية إلى م

(ORL)فحص تخطيط الدماغ والعصبي  ازهسلامة الج نلتأكد ملطبيب الأعصاب و ،از السمعيهالجو قلفحص أعضاء النط

 متغالبا ما يوالسلامة النفسية.  نفيتأكد م يالنفس العياد لمع ما المختص فيأ. مثلا (épilepsie) صرعد وجو معد نتأكد مل

غالبا ما يأتي  وياضطراب عضوجود في حالة وني. وفوملاحظة المختص الأرط حسب يحسب الحالة، أ لالارسا

 .الطبيب المختص حسب الحالة نبأمر م يونالأرطوفمختص لل صوالمفح

 :خص في النقاط التاليةلم هوالصحيح كما  مالحكو قالقياس الدقي نية التشخيص ملعم مكننات

 مرضلالمسببة ل واملمعرفة الع. 

  ى.أخروامل ع أوما هكلاأو نفسيا  وظيفيا أويا وعض الاضطراب: ومنشأ المرض أوتحديد مصدر 

 تحديد مسار الاضطراب مستقبلا. 

 صفة تصنيفية نضع المريض ضمو. 

  ذه الحالةهج العلاجية المناسبة لبرامالالخطة وتحديد. 

 الأرطوفوني:الفحص  .3.5

 والكشوفص والمفح نات جمع البيانات عوأد لاستعما خصائي إلىمية يعمد الألع ةالأرطوفونيالممارسة  ونكي تكل

 لي:ي ات فيماوذه الأدهحصر  نيمكو لمي.الع الا في المجهب فالمعتر

 :همريض نالمعطيات ع نم نني بغية جمع أكبر عدد ممكوالأرطف هب ومد شخصي يقهج هي الملاحظة. 

 .مباشرةملاحظة غير و: ملاحظة مباشرة نعاوالملاحظة نو 

 .بالمريضتقي لعندما ي هني بنفسوا الأرطفهالتي يجري تلكي ه الملاحظة المباشرة:
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 قالطرن مو ،مباشرة المريض بطريقة غير نني عوا الأرطفهالمعطيات التي يجمع تلك يه مباشرة: غير الملاحظة

ة مع لابمق ولقاء أ وار أوالاختبار، إجراء حق ي: تطبيلني في الملاحظة غير المباشرة نجد ما يوا الأرطفملهالتي يستع

 ل.الطف لمار مع معوح و، لقاء أهزملائ وأ للياء الطفوأ

 ع وي نوه دارسة حالة. لخلا يالنفس العياد لمفي ع ونا الأخصائيلهيستعم التيالأدوات  همأ نم المقابلة تعتبر ة:لالمقاب

 ماتلومع ىلع ولالحص فدهة حسب خطة معينة بهاجوم فقوالأخصائي النفساني في موالمريض  نبيم المحادثة تت نم

ات لوممع معبج وتهتم .الشخصيه افقوت قفي تحقي ماهالإسوا ههاجوالمشكلات التي ي لى حلع هلمساعدت لالعمي لوكس نع

الإصابة أو  مة فيهالمسا واملية العهما علىء وبتاريخ الحالة بإلقاء الض ، وتهتمالمقدمة ةشكلمطبيعة الول ح امةه

الاضطراب اللغوي، ويجب أن توضح للوالدين أهمية الجلسات، حيث لا يجوز أن تكون متقطعة، بل منتظمة وعليهما 

 احترام مواعيد الجلسات التي لا تتجاوز نصف ساعة مرتين في الأسبوع على الأكثر.

 ميتقيل كذلوا، هثباتوا هصدقمن  واتحققومية لبطريقة عماء لا العهضعو فشلكات لوأد نعبارة ع هي: الاختبارات 

 :يلني نجد ما يوا الأرطفلهيستعم الاختبارات التي أهم نمو. لوكاضطرابات السوبات الانفعالية والصع

، ختبارات الذاكرةا، الذكاءاختبارات ، اختبارات الفهم الشفوي والكتابي، اختبارات اللغة المكتوبة، اختبارات اللغة الشفهية

  ...اختبارات الادراك ،اختبارات الانتباه 


