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4. Le conditionnement 
des produits alimentaires
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Considérations générales

þ Emballage des produits alimentaires
§ L’emballage doit avant tout conserver et protéger le produit 

alimentaire qu’il contient jusqu’à sa consommation. 

ü L’emballage doit aussi attirer et informer le 
consommateur 

Actuellement, cette fonction n’est plus la seule : 

ü L’aider à utiliser le produit 

ü Après sa consommation : pouvoir éventuellement lui être 
utile ou , du moins, ne pas lui devenir nuisible en 
dégradant son environnement.

Emballage

Seule voie 
de communication 

entre le fabricant et 
le consommateur

dernier maillon de 
la chaîne 

de fabrication
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Considérations générales

& Emballage alimentaire ? 

ü C’est un assemblage de matériaux destinés à protéger le produit, 
le transporter, le distribuer, le stocker, le vendre et le consommer

ü C’est un moyen de garantir la sécurité de la distribution du produit 
jusqu’au consommateur final dans de bonnes conditions.

& Rôle de l’emballage

CONTENIR, 
CONSERVER
LE PRODUIT 

DOUBLE 
PROTECTION
Passive et Active

TRANSPORTER
 ET 

STOCKER

INFORMER LE 

CONSOMMATEUR

SEDUIRE LE 

CONSOMMATEUR
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Considérations générales

& COMMENT CHOISIR SON EMBALLAGE ?

Questions clés à se poser avant 
de faire un choix !
ü Quelles sont les caractéristiques du produit qui pourront avoir une incidence 

sur le choix de son emballage ?

ü Quelles sont les caractéristiques de son environnement ?

ü Quelles sont les exigences réglementaires auxquelles vous devez vous soumettre ?

ü Quelles exigences commerciales rencontrez vous ?

ü Quels sont les coûts que vous pouvez supporter pour l'emballage ?

Enfin, vous êtes-vous suffisamment renseigné(e) sur votre plus fidèle allié: le 
consommateur, de façon à répondre à ses attentes en terme de design, coût, 

praticité, hygiène, santé, respect de son environnement... ?
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Considérations générales

& Caractéristiques des différents types emballages

Avantages Inconvénients 

Verre

• Inertie élevée : sécurité du 
consommateur

• Très bonnes propriétés barrière 
• Bonne résistance thermique- 

Impression possible
• Réutilisation et recyclage possibles

§ Poids très supérieur aux autres 
matériaux

§ Fragile
§ Encombrant au stockage et au 

transport
§ Coût parfois élevé

Papier -
Carton

• Léger et souple
• Recyclable
• Biodégradable
• Bon marché

§ Sensible à l'humidité (pour des 
produits humides) 

§ Résistance mécanique limitée
§ Opaque 

Métal
• Bonnes propriétés barrière 
• Très bonne résistance mécanique et 

à la chaleur
• Recyclable 

§ Corrosion possible
§ Sensible aux chocs au niveau 

des fermetures
§ Réutilisation limitée
§ Opaque
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Considérations générales

& Caractéristiques des différents types emballages

Matériau 
d'emballage

Avantages  Inconvénients 

Tous plastiques 

• Large gamme de formes et de 
propriétés possibles

• Soudure facile
• Léger
• Imprimable
• Faible coût 
• Recyclable 

§ Inertie limitée : migration 
possible d'éléments nocifs

§ Résistance à la chaleur limitée
§ Non biodégradable
§ Certains sont perméables à 

l'eau et aux gaz

PEBD 
(Polyéthylène 
Basse Densité)

• Le moins cher, le plus produit
• Léger
• Résiste aux températures de 

congélation

§ Forte perméabilité aux gaz et à 
la vapeur d'eau
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PP 
(Polypropylène)

• Un des plus légers
• Transparent

§ Perméable aux gaz et à la 
vapeur d'eau

PET 
(Polyéthylène 
Téréphtalate)

• Très transparent
• Bonne résistance mécanique
• Peu perméable aux gaz 

(bouteille)

§ Prix élevé

PVC 
(Polyéthylène 
Téréphtalate)

• Transparent
• Bonne résistance à l'humidité
• Peu perméable aux gaz

§ Polluant (de plus en plus 
remplacé par le PET pour l'eau)

PVC 
(Polyéthylène 
Téréphtalate)

• Bonnes propriétés barrière à 
l'oxygène

§ Prix élevé
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