
Le curriculum vitæ (CV) est l'outil indispensable à l'employeur

pour prendre connaissance de votre expérience de travail, de

votre formation et de vos compétences

C’est quoi un CV et pourquoi on le 
rédige ??



Les bases du CV et les grandes règles

1- Jouer la carte de la vérité

2- Il faut être et rester soi-même

3- à règle « CV = sincérité » ne doit pas être transgressée

4- Jamais de négation dans un CV !

5- Toujours demander à un ami ou à un tiers neutre, de
relire votre CV avant de l'envoyer



Cela dépend 
de votre 
parcours

En général, les recruteurs préfèrent l’ordre anti
chronologique qui leurs permet d’accéder directement à
votre derniers post et vos dernières expériences.
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Ce qu’il faut éviter lors de 

la rédaction d’un CV…..
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