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 في مقیاس صعوبات التعلم الخامسةالمحاضرة 

  .)وصعوبات آكادیمیة نمائیةصعوبات (صعوبات التعلم تصنیف 

  :عناصر المحاضرة

 صعوبات التعلم النمائیة. 

 الاكادیمیة صعوبات التعلم.  

 الدرس

وخصوصاً من ھم في مرحلتي الطفولة ھي نوعٌ من أنواع صعوبات التعلم التي یعاني منھا الأطفال، :  صعوبات التعلم النمائیة:أولا 

إذ تظھر علیھم مجموعة من العلامات التي تشیر إلى صعوبة تطبیقھم العملي، والأدائي للأمور المحیطة بھم، وذلك بسبب وجود  المبكرة، والروضة

ل قصور في قدرة عقولھم على تحلیل الأمور البسیطة التي تحدث من حولھم، لذلك یعد معدل الذكاء الخاص بھم، أقل من المعدل الطبیعي للأطفا

الحاجات البصریة، أو السمعیة، أو الحركیة، أو الصعوبة في النطق، : نف الأطفال الذین یعانون من حاجات خاصة جسمیة، مثلولا یص. العادیین

ضمن الأطفال الذین یعانون من صعوبات تعلم نمائیّة؛ لأن ھذا النوع من صعوبات التعلم مرتبطٌ بشكل مباشر مع الحاجات الخاصة العقلیة، 

 . نتج عنھا صعوبة في استیعاب، وفھم المھارات الأساسیةوالإدراكیة، والتي ی

 : صفات صعوبات التعلم النمائیة .1

 : تظھر على الأطفال الذین یعانون من صعوبات التعلم النمائیة مجموعة من الصفات الخاصة، وھي 

 الخاص بشيء ما، أي أنّ الطفل لا یقدر على تطبیق المھارة الأساسیّة، أو أن یتعرّف علیھا  عدم القیام بالسلوك الصحیح

 . عدم القدرة على تناول بعض أنواع الطعام بمفرده: بشكل مباشر، مثل

 ي ، أي أنّ الطفل لا یركز انتباھھ على شيء معیّن، ویظل مشتت الفكر في عدة أشیاء تكون غیر واضحة فصعوبة في الانتباه

 . الغالب

 أي أنّ الطفل لا یتمكن من تذكّر كافة الأمور التي یتعلمّھا، ویحتاج إلى تعلمّھا مجدداً حتى یتمكن من إتقانھا،ضعف في الذاكرة. 

  ّأي أنّ الطفل لا یتمكن من استخدام بعض المفردات بشكل صحیح، ویكون أغلب كلامھ غیر مترابط مع بعضھ ،الضعف اللغوي

 . البعض

  أي أنّ الطفل لا یستطیع إدراك التوجیھات، والتعلیمات التربویّة التي تساھم في توجیھ سلوكھالإدراكصعوبة في ،. 

 : علاجھاو صعوبات التعلم النمائیة أنواع .2

 ھي كافة الصعوبات التي تعیق الطفل على توجیھ انتباھھ نحو شيء معین، سواءً أكان صوتاً، أم فعلاً، : صعوبات الانتباه

 :ومن الممكن توفیر العلاجات المناسبة لصعوبات الانتباه، من خلال تطبیق الأمور التالیة. أم غیرھاأم شیئاً، 
 .تدریب الطفل على الانتباه للأصوات التي یسمعھا مما یساھم في تطویر قدرتھ على السمع -
تعلیمھ أسماء : لموجودة حولھ، مثلتعریف الطفل بطبیعة الأشیاء ا. تدریب الطفل على زیادة التركیز للأحداث التي تحدث حولھ -

 .معالجة فرط الحركة، والذي یؤدي إلى صعوبة في الانتباه للأشیاء المحیطة بھ. الخضراوات، والفواكھ

 ھي كافة الصعوبات التي تجعل الطفل یفقد القدرة على فھم معاني الأشیاء المحیطة بھ، والتعرف على : صعوبات الإدراك

وضع : ومن الممكن توفیر العلاجات المناسبة لصعوبات الإدراك، من خلال تطبیق الأمور التالیة. التفسیرات الخاصة بھا

استخدام نماذج تعلیم الحروف، . التدریب على التعرف على الألوان، ودلالاتھا: خطة تدریبیّة للتمییز بین الأشیاء، مثل

 .بطبیعة المدركات السمعیّة، والبصریّة، والحسیّة تعریف الطفل. والأرقام، وتطبیق المعادلات الریاضیّة الخاصة بھا

 :  صعوبات التعلّم الأكادیمیّة:ثانیا

ھي الصعوبات التي تخصّ الأداء المدرسي الأكادیميّ، مثل القراءة والكتابة والحساب، والأشخاص الذین یعانون من صعوبات التعلم  

في العملیات الذھنیة مثل الانتباه والتركیز والذاكرة،  اضطراباتالأكادیمي، یكون تحصیلھم الدراسي متدنٍ في المھارات الأساسیة، حیث یعانون من 

أنشأ مصطلح صعوبات التعلم عالم النفس قد و .لرغم من ذلك یكون معدل الذكاء لدیھم مرتفعاً، وسلوكھم عادي ویصاحبھ نشاط زائد أحیاناً وبا

  . تحدّث فیھ عن التربیة الخاصّة،وطرح مصطلح صعوبات التعلمّ  االأمریكي صموئیل كیرك، حیث أعدّ كتاب
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  :أھمّ صعوبات التعلّم الأكادیمیة  .1

 على القراءة منخفضة، یرافقھا بطء القراءة وصعوبة التھجئة، ومن  متعلمتُعرف باسم دیسلكسیا، حیث تكون قدرة ال:صعوبات القراءة

 . الممكن أیضاً أن یكون ھناك صعوبة في فھم الكلمات والعبارات

 سلیم، أو عدم القدرة على التفكیر أثناء الكتابة غیر قادر على الكتابة بشكل متعلموتُعرف باسم دیسجرافیا، حیث یكون ال:صعوبة الكتابة . 

 من صعوبة في الحفظ وتشتت الذھن ونشاط زائد، ویكون متقلباً عاطفیاً ومندفعاً  متعلمحیث یعاني ال:صعوبة الانتباه والتركیز . 

 الحسابیّة،وعدم اكتساب مھارات من صعوبة في فھم الأرقام والعملیات  متعلموتُعرف باسم دیسكالكیولا، حیث یعاني ال:صعوبة الحساب

 .تمكّنھ من إجراء العملیات الحسابیة واستخدام الأرقام بسرعة وسھولة كباقي الطلاب

 وتُعرف باسم دیسبراكسیا، یعاني الطالب من عدم الاتزان وعدم توافق وتناسق حركات الجسم والید،فیعانون من :صعوبة الحركة

 . بسیطة وحركات معقّدةاضطراب التكامل الحسي الذي یشمل حركات 




