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الʯاسعة  سॻɹʸا :  الʲʸاضʙة   ʥʻعاقʸال  ʘʻلامʯلل والȂʙاضॻة  الʗʮنॻة  الأنʠʵة   ʛȂرʗت 

 -إرشادات وʙʟق الʦʯاصل-

مʱʵلف       على  مʱعʙدة  أهʺॽة  ذات  والȄʛاضॽة  الʙʰنॽة  الأنʢʷة  مʱʵلف  في  ة  الʺʷارؗ  ʙتع

مʲل صʴة   والǽʙʶʳة  الفʨʽʶلʨجॽة  الʴʸة   ʧʽʶʴت إلى   ȑدʕت فهي   ،ʟʵʷال  Ȑʙل  ʖانʨʳال

القلʖ والأوॽɺة الʙمȄʨة والعʹلات الهȞॽلॽة، والʴفاȍ على وزن صʴي، ؗʺا تهʙف أǽʹا إلى 

لȐʙ    والاجʱʺاॽɺةالقلȘ والʨʱتʛ وغʛʽها مʧ الʺʻافع الʙʰنॽة والॽʴʸة  زȄادة إحʛʱام الʚات، وتقلʽل  

    )All, 2020) Wenhong &الفʛد. 

وقʙ جاء الإسلام بʱعالॽʺه الʱي تʟʻ على الʺʶاواة والعʙل في الʴقʨق بʧʽ جʺॽع أॽʡاف     

 ȑة ذوʯة فǽب رعاʨإلى وج ʥذل ʛالأم Ȑʙبل تع ،ʛʷॼاع الʨان وأنʨاجاتوألॽʱاصة. الاحʵال  

    ȑاد ذوʛة الأفǽرعا ʨʴة نȄʨجهات قʨا تʹǽت أʛهʣ ʙاجاتوقॽʱالاح   ʧم ʟلʵʱاصة والʵال

  وابʛؔʱتالأفʛاد،    هʕلاءʦ، وقʙ أنʷأت مʛاكʜ خاصة ȞǼل صʻف مʧ أصʻاف  هنʛʤة الʻقʟ اتʳاه

  ȑذو فʯات  وتلقى   ،ʦراتهʙوق تʱʺاشى  الʱي  الʺعلʨمات   ʗووضع  ʦهʺॽتعل ʛʡق  وتʨʢرت 

ʛʽʰؗا في عʛʸنا الʴالي لȘʰʶǽ ʦ له مʽʲل مʧ قʰل، ولعل الʶعي    اهʱʺاماالʵاصة    الاحॽʱاجات

وراء ذلʥ هʙفه الأساسي ʧʺȞǽ في الʺʶاعʙة في إدماجهʦ في الʺʱʳʺع، وتॽʺʻة قʙراتهʦ على  

وقʙ ؗان الʺعاقʨن سʺॽɻا مʧ اول الأشʵاص  ॽɻॽʰʡة،    اجʱʺاॽɺةالʱؔفل الʚاتي Ǽأنفʶهʦ في بʯʽة  

  ȑذو  ʧاجاتمॽʱة.    الاحॽلʽأهʱوال الȄʨȃʛʱة  الʙʵمات   ʦله  ʗمʙق  ʧيʚال و  الʵاصة   ʔʻʠʳال)

 ،ȏʗيʗʲ139، 2009ال(  

ʨن أهʺॽة وفʨائʙ الأنʢʷة      وقʙ أفادت العʙيʙ مʧ الʙراسات إلى أن الأفʛاد الʺعاقʧʽ سʺॽɻا يʙرؗ

ǽعانʨن    تʨفʛت، إلا أنهʦ عادة ما  لهʚه الأنʢʷة مʱى ما  اهʱʺاماالʙʰنॽة والȄʛاضॽة وأنهʦ يʨلʨن  

  ʧه مʚاد هʛع أفʱʺأجل ت ʧورة مʛدافعا هاما وض ʙʽʳاصل الʨʱال ʙعǽ ʘʽاصل، حʨʱات الȃʨصع

 (Petra & Nanci, 2016) الفʯة Ǽالʷʻاʡات والȄʛاضات الفʛدǽة أو الʳʺاॽɺة. 

  ولهʚا جاءت هʚه الʙراسة لʖʽʳʱ على الʶʱاؤولات الʱالॽة:   

 ماهي أهʦ خʸائʟ الʱلامʚʽ الʺعاقʧʽ سʺॽɻا؟  - 
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الأنʢʷة   -  مʺارسة  أثʻاء  الʺعاقʧʽ سʺॽɻا   ʚʽلامʱال الʨʱاصل مع   ʖʽوأسال الʨʢʵات   ʦأه ماهي 

  الʙʰنॽة والȄʛاضॽة؟ 

  الॻȁʙʯة الʗʮنॻة لʘوȏ الإحॻʯاجات الʳاصة:   -1

    ) ʟقʛح و الȄوʛʱة و الॽاضȄʛة الॽȃʛʱة و الʴʸي للȞȄʛاد الأمʴالات ʖʶحAAHPERD  (

  ȑوʚة لॽنʙʰة الॽȃʛʱاجات: الॽʱالاح    ʧعة مʨʻʱʺرة و الʨʢʱʺامج الʛʰال ʧعة مʨʺʳاصة هي مʵال

  ȑاد ذوʛرات الأفʙمع ق ʖاسʻʱي تʱة الॽاضȄʛة و الألعاب الʢʷاجاتالأنॽʱالاح    ʘʽʴǼ اصةʵال

يʨʻȞʺʱن مʧ إشॼاع رॼɼاتهʦ في مʺارسة أنʢʷة رȄاضॽة تعʨد علʽهǼ ʦالʻفع و تʶُهʦ في اسʱغلال  

 ʦراتهʙجة،قʦ126،ص2009.(خ (  

  الاحॽʱاجاتالॽʴʸة والʙʰنॽة والʛʱوॽʴȄة للأفʛاد ذوȑ    الاحॽʱاجاتهي بʛامج مʸʺʺة لʱقابل     

  ) 32،ص2013.(حȏʗʸ و نهى، الʵاصة

     ʖاسʻʱها لʽيل فʙعʱال ʦʱي يʱاضات الȄʛة والألعاب والʢʷع الأنʨʺʳأنها مǼ ʘاحॼفها الʛعȄو

 ȑاد ذوʛاجاتالأفॽʱعة.  الاحʨʺʳد أو مʛة ودرجة اعاقة ؗل فʙش ʖʶاصة حʵال  

  الإعاقة الॻɹʸʴة:  -2

  ʧم ʦهʻوم ǽعʛفها وॽɿॽʣا،   ʧها مʻʺف الॽɻʺʶة،  الإعاقة  تʻاولʗ مفهʨم  الʱي   ʅȄعارʱال تʱعʙد 

ǽعʛفها مʧ حʘʽ الʖʰʶ الʺʕدȑ لها ومʻهʦ مǽ ʧعʛفها مʧ حʘʽ درجة الفقʙ الʶʺعي وॽɾʺايلي  

 :ʅȄعارʱال ʥتل ʠعॼض لʛع  

    -  :ʖʰʶال ʘʽح ʧم  

اللغة وفهʦ   اكʶʱاب: وهʨ الʵلل في الʣʨائف الॽɻʺʶة والǽ ȑʚعȘʽ قʙرة الفʛد على  الʤʸʶ -أ   

الʺعʻʽات الʨʸتॽة أو بʙونها، مʺا ǽقلل مʧ قʙرة الفʛد على الʨʱاصل مع    Ǽاسʙʵʱامالؔلام سʨاء  

  الآخʧȄʛ عȘȄʛʡ ʧ الؔلام. 

وهǽ ʨعʻي الفقʙان الʜʳئي للقʙرة الॽɻʺʶة، إلا أن الʜʳء الʺॼʱقي ʧȞʺǽ    الɹʷف الʸʴعي: -ب    

  ʥة وذلȄʨاللغ تॽʺʻة مهاراته   ʧد مʛامالفʙʵʱاسǼ   أنه ؗلʺا زادت درجة  ʘʽة، حॽɻʺات سʻʽمع

  )287، 2011.(الʃȂʙʵ، الفقʙان زادت شʙة الإعاقة
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  مʧ حʘʽ درجة فقʙان الʶʺع: -    

-:ʤالأص    ʧأ مʙʰان سʺعي يʙفق ʧعاني مǽ ȑʚال ʟʵʷال ʨ90ه    ʙعǼ ʥوذل ،ʛʲل فأكʰʶǽد

الॽɻʺʶة مʺا ʨʴǽل دون    اسʙʵʱام الؔلام  اعʱʺادالʺعʻʽات   ʦع في فهʺʶال .  الفʛد على حاسة 

 ،ʃȂʙʵ288، 2011(ال(  

الʸʴع:-  ʃॻɹما  ض يʛʱاوح  سʺعي  فقʙان   ʧم ǽعاني   ȑʚال  ʟʵʷال  ʨه    ʧʽ65-35ب  

  ʙعǼ ʥوذل (ةॽتʨة صʙوح)لʰʶǽامدʙʵʱة في    اسȃʨاجه صعʨد يʛعل الفʳǽ ة مʺاॽɻʺʶات الʻʽالʺع

 .Ȍع فقʺʶعلى حاسة ال ʙʺʱعȄالؔلام، و ʦفه  

-  :ȏʦȁʙʯال ʃȂʙعʯال  

-ʤلا الأص ȑʚفل الʢال ʨاء    : هʨاللغة س ʖʶʱȞǽ ع أنॽʢʱʶǽامʙʵʱاسǼ    ة اوॽɻʺʶات الʻʽالʺع

  بʙونها، نʛʤا لفقʙان حاسة الʶʺع وॽʣفʱها تʺاما. 

: هʨ الʢفل الॽʢʱʶǽ ȑʚع أن ʖʶʱȞǽ اللغة وذلʥ لعʙم فقʙان حاسة الʶʺع  ضʃॻɹ الʸʴع -

  ) 119، 2008.(الʢاهʙ، الʺعʻʽات الॽɻʺʶة اسʙʵʱامتʦ  وॽʣفʱها تʺاما، وخاصة إذا ما

وعلॽه مʺا سȘʰ يʱʹح لʻا أن الإعاقة الॽɻʺʶة تʷʺل ذلʥ الʺȐʙ الʺʺʙʱ مʧ الإعاقة الॽɻʺʶة     

 .(ʦʺʸال) ةʙيʙʷة الॽɻʺʶإلى الإعاقة ال (ان سʺعيʙفق)ةʢॽʶॼال  
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  خʶائʝ الأفʙاد الʸعاقʥʻ سॻɹʸا:  الʲʸاضʙة العاشʙة: 

يʜʽʺʱ ؗل فʛد مʧ الأفʛاد الʺعاقʧʽ سʺॽɻا ʸʵǼائʟ فʛدǽة تʺʜʽه عʧ الॽʁॼة، وتʛجع مʸادر      

ʚا الʺʛحلة الॽʻʶة والعʺʛ    الاخʱلاف في الʸʵائʟ إلى نʨع الإعاقة الʱي تعʛض لها الفʛد وؗ

الȑʚ اصॽɾ ʖʽه، وشʙة الإصاǼة والʛʶعة الʱي حʙثʗ بها، ومقʙار العʜʳ الȑʚ سʱʰʰه، والȄʛʢقة  

تॼقى مʧ القʙرة الॽɻʺʶة، والʨضع الʶʺعي للʨالʙيʧ، والʖʰʶ   ما  واسʲʱʺارالʺʻاسॼة لإصلاحه،  

الʱي تʱʻʺي لها أسʛته، ولهʚه الإعاقة    والاقʸʱادǽة  الاجʱʺاॽɺة الʺʕدȑ لʙʴوث الإعاقة، والفʯة  

 :ʟائʸʵه الʚح لهʛفل وفي مايلي شʢلفة للʱʵʺة الॽائʺʻال ʟائʸʵة على الʣʨʴات ملʛʽتأث  

  الʶʳائʝ اللغȂʦة:  -1-

      ،ʦهʙʻع ȑʨاللغ  ʨʺʻال  ʖانʨخلال ج ʧم ʥوذل الʺعاقʧʽ سʺॽɻا  الأʡفال   Ȑʙل اللغة   ʛأثʱت

  ʛفʨʱت ʦا في حالة لʺȞǼح اॼʸǽ ʙا قॽɻʺفل الʺعاق سʢة، فالॽɻʺʶالإعاقة ال ʖʰʶǼ ʥجع ذلʛȄو

له فʛص الʙʱرʖȄ، وʛȄجع ذلʥ أساسا في عʙم تʨفʛ الʱغǽʚة الʛاجعة الॽɻʺʶة الʶلॽʺة، وعʙم  

  تॽʺʻة لغȄʨة ؗاॽɾة. الʨʸʴل على  

وتʸʱف لغة الʺعاقʧʽ سʺॽɻا Ǽالʻقʟ الؔʺي الʙʷيʙ مقارنة مع لغة العاديʧʽ حǽ ʘʽʺلʨؔن     

ذخʛʽة لغȄʨة ضॽɻفة ومʙʴودة وتʨؔن لها علاقة Ǽالʺلʺʨسات، وتʨؔن ॼɺاراتهʦ معقʙة وقʛʽʸة،  

 الʚؗاءان  اخॼʱاراتأداء الʺعاقʧʽ سʺॽɻا على مʱʵلف    وانʵفاض Ǽالإضافة لʢॼأهʦ في الؔلام،  

الʚؗاء    اخॼʱاراتاللفॽʤة هʨ دلʽل ʛʽʰؗ على مȐʙ قʨʸرهʦ اللغȑʨ عʝȞ أداهʦ  على مʱʵلف  

 الأدائॽة والʱي تʨؔن أفʹل. 

الʺʵʻفʹة      يʨاجه مȞʷلة في سʺاع الأصʨات  الʢॽʶॼة  الॽɻʺʶة  الإعاقة   ȑذو ʧفل مʢال

  ʦفه في  مȞʷلة  يʨاجه  ؗʺا  الʺʱʵلفة   ʘيʙʴال مʨاضॽع   ʦوفه الʺʻاقʷات   %50والॼعʙʽة   ʧم

الʺʙرسॽة وتʧȄʨؔ الالفاȍ اللغȄʨة في حʧʽ أن الʢفل مʧ ذوȑ الإعاقة الॽɻʺʶة الʺʨʱسʢة يʨاجه  

  ʦوه ،ʦيهʙة لȄʛʽʰعʱاكل في اللغة الʷا مʚ مȞʷلات في فهʦ الʺʻاقʷات والأحاديʘ الʳʺاॽɺة وؗ

  )115-114، 2002(العʚة، الʙʽوȑ مʧ غʛʽهʦ.  والاتʸالأحʨج للʙʱرʖȄ على لغة الʷفاه 

  الʶʳائʝ الʸعॻɼʙة:  -2-
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الॽɻʺʶة لا    الافʛاد ذوȑ الإعاقة  بها، ؗʺا لا  ذؗاء   ʛأثʱي    ʛأثʱيʦادهʙعʱأن    اس إلا   ،ʦعلʱلل

ʺا ذʛؗنا ساǼقا فإن قʨʸرهʦ في نʱائج     اخॼʱارات الʺفاʦॽʂ الʺʸʱلة Ǽاللغة تʨؔن ضॽɻفة لʙيهʦ، وؗ

  ʅॽʽؔيل وتʙتع ʖا وجʚة، لȄʨاكل اللغʷʺؗاء راجع إلى الʚاراتالॼʱقة في    اخॽʀن دʨؔʱؗاء لʚال

ذؗاء غʛʽ لفॽʤة لॽʁاس نॼʶة الʚؗاء لʙيهʦ    اخॼʱارات، وʖʳȄ تʟॽʸʵ  هʕلاءॽʀاس ذؗاء أفʛاد  

 Șʽل دقȞʷǼ ،ةʚ115، 2002. (الع(    

ॻة -3- ʙؕʲة والॻʸʴʱال ʝائʶʳال :  

لȐʙ أفʛاد هʚه الفʯة، فإنهǽ ʦعانʨن مʧ الʱعʛف على    الاتʸالنʳॽʱة لॼعʠ الʺȞʷلات في      

الغʛʽ اللفʤي ؗلغة    الاتʸاللها والʱفاعل معها لʚا وجʖ تʙرʰȄهʦ على أنʺاȋ    واكʷʱافهʦالʯʽʰة  

  رسائل الإشارة، ؗʺا أنهʦ مʛʴومʨن مʧ الʱغǽʚة الʛاجعة اللفॽʤة، لʚا وجʖ تʙرʰȄهʦ على تلقي  

ي ʢǼيء مقارنة ǼالأسȄʨاء، ولॽاقʱهʦ لا ʛؗʴال ʦهʨʺلفة، ؗʺا أن نʱʵق مʛʢǼ ʧȄʛقى إلى    الآخʛت

 Ȑʨʱʶة.مʯʽʢǼ ةॽʺʶة ج ʛؗʴǼ ازونʱʺȄو ،ʧʽاقة العاديॽة،   لʚ115،  2002(الع(  

  الʻʶʲʯل الأكادʸǻي: -4-

يʜʽʺʱون    على الʛغʦ مʧ أن نॼʶة ذؗاء أفʛاد هʚه العʻʽة غʛʽ مʙʱنॽة، إلا أنهʦ في الغالʖ ما   

لʺا   بʽʸʴʱل أكادǽʺي مʵʻفʠ، ؗʺا أن تʽʸʴلهʦ القʛائي هʨ أكʛʲ تʹʛرا مʧ هʚه الإعاقة، وؗ

الʺʢʱلॼات اللغȄʨة لʙيهʦ، إزداد تʙني مȐʨʱʶ تʽʸʴلهʦ الأكادǽʺي، خاصة في ॽɼاب    ازدادت

  Ǽ ،(50%أن  2002أسالʖʽ تʙرॽʶȄة فاعلة، وقʙ أشارت Ǽعʠ الʙراسات حʖʶ حʻʶي العʜة(

  ʦهʻلغ سʰي ʧʺة مॽɻʺʶالإعاقة ال ȑاد ذوʛالأف ʧ20م   ȑاوʶاءة مʛفي الق ʦاهʨʱʶة ؗان مʻس

(العʚة،   ȐʨʱʶʺǼ الʸف الʲامʧ.  امʻهʦ ؗانʨ   %10مʡ Ȑʨʱʶلاب الʸف الʛاǼع الأساسي، وأن  

2002 ،115(  
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-5-  ʝائʶʳةالॻɸاʸʯة:  الاجॻʴوالʹف  

     ʠفʛوال  ،ʦوعقابه  ،ʦهʺالهȂو ؗالʳʱاهل  صʴॽʴة   ʛʽالغ الأسȄʛة  الʯʷʻʱة   ʖʽأسال  ʖتلع

ʚلʥ    الاعʻʱاءلهʦ أو    الاجʱʺاعي الافʛاد مʧ هʚه الفʯة   هʕلاء  اتʳاهاتالʺॼالغ ॽɾه نʨʴهʦ، وؗ

لʙيهʦ،    الاجʱʺاॽɺةنʨʴ ذواتهʦ، ونʛʤة الʺʱʳʺع إلى إعاقʱهʦ، دورا في بʛوز العʙيʙ مʧ الʺʷاكل  

والʺʽل نʨʴ العʜلة والفʷل   والانʨʢاءكʺا قǽ ʙعاني الأفʛاد مʧ ذوȑ الإعاقة الॽɻʺʶة مʧ الʳʵل  

، أو  انفعالاتهʦعلى الʦȞʴʱ في  اسʢʱاعʱهʦوالعʙوانॽة، ؗʺا أنهʦ يʸʱفʨن عادة Ǽعʙم  والاكʯʱاب

وتॽʺʻة تفاعلهʦ   الاتʸالحل مʷاكلهʦ، لʚلʥ فهʴǼ ʦاجة إلى الʛʺʱن على تʛȄʨʢ مهاراتهʦ في 

    .جʱʺاعي الا

  الʴلʦك الʸهʹي:  -6-

 ʱʴǽاج الʱعلʦ الʺهʻي إلى الإسʱʺاع الʙʽʳ، والʙʴʱث الʙʽʳ لؔي ॽʢʱʶǽع الفʛد الʱلقي وȂكʶʱاب     

هʚا   أن  إلا  الإعاقة  هʚه  أفʛاد   ʖȄرʙʱل سʽʰلا  الʚʺʻجة  أسلʨب  ʨȞǽن   ʙوق الʺهॽʻة  الʺعلʨمات 

الأسلʨب ʱʴǽاج إلى مʟʸʵʱ جʙʽ في لغة الإشارة ولهʚا فقʙ يʨاجه الفʛد مʧ ذوȑ الإعاقة  

ʽʺǽلʨن إلى مهʧ مʲل الʙʴادة والʛسʦ   الॽɻʺʶة مʷاكل في الʅॽؔʱ الʺهʻي، وعلॽه فإنهʦ عادة ما

،  2002. (العʚة،  تʱʴاج إلى تʨاصل لغʛʽʰؗ ȑʨ  والॽʵاʡة لأنها تʢʱلʖ تعامل مع الآلات ولا

116(  

  إعॺʯارات لʴʯهʻل الʦʯاصل مع الأفʙاد الʸعاقʥʻ سॻɹʸا:  -

-  .ʧʽ ʛؗʱʷʺع الॽʺة جȄة ورؤʤلاحʺǼ حʺʶǽ انȞفي م ʙإن وج ʦجʛʱʺوال Ȍʷʻʺف الʨوق 

أو   - Ǽالʙرس  تʜوʙȄه   ʖوج  ʦجʛʱʺǼ الاسʱعانة  حال  دراسʱه  في   ʧم  ʧȞʺʱʽل مॼʶقا  الʛʰنامج 

 وضȌॼ مʢʸلʴاته. 

 العʺل على تقلʽل الʹʨضاء وǼȂقاف أȑ صʨت خاصة ؗالʺʨسॽقى.  -

في حالة عʙم الʧȞʺʱ مʧ الʛʢॽʶة على الʹʨضاء، وجʖ تॽʳʷع الʢالʖ على تقلʽل صʨت   -

 الʺعʧʽ الʶʺعي أو نʜعه ؗلॽا. 

 إسʙʵʱام إشارات الʙʻرʝȄ الʺʛئॽة عʙʻ تعلʦॽ الأنʢʷة خاصة الʢॽʶॼة.  -
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ات الʺعʜم تʙرʶȄها لأخʚ لʺʴة أولॽة.  - ʛؗʴل الʨهات حʨيʙʽالف ʧخ مʶʻب ʚʽلامʱال ʙȄوʜت 

 إسʙʵʱام ورشات مʜودة بʢॼاقات إرشادǽة تقʙم تفʛʽʶات ورسʨمات.  -

 إسʙʵʱام وسائل جʚب الإنॼʱاه الȄʛʸॼة ؗالأضʨاء والأعلام خاصة عʙʻ الʙʰء والʨʱقف...  -

 ʛʡق الأداء مʨضʴة ومقʶʺة.  إسʙʵʱام -

 إسʙʵʱام لʨحات الʱʻائج والʺʕقʱات. -

 تʖʻʳ مʹغ العلʥ أو الʢعام أو الʙʱخʧʽ أثʻاء إعʢاء الʱعلॽʺات.  -

-  .ʜȄʜعʱوال ʜʽفʴʱام وسائل الʙʵʱإس   (J. WINNIC, 2010, 258) 

 إعॺʯارات أثʹاء تʹفʘʻ الأنʠʵة الȂʙاضॻة: 

 للأفʛاد.مʛاعاة عʨامل الأمʧ والʶلامة  -

 في أȑ تʺȏ  .ʧȄʛالǼʙʰعʺلॽات الإحʺاء قʰل   الاهʱʺام -

 مʛاعاة الʙʱرج في الʴʺل.  -

-  .ʚʽفʻʱة الॽروس في عʺلʙʺال ʛʽاع الغʛالإس ʖʻʳت 

-  .ʚʽلامʱال ʙʻع ʖعʱة الʤملاح ʙʻات عʻȄʛʺʱال ʧʽة بॽɾاحة الؔاʛات الʛʱاعاة فʛم 

-  (...،ʖاء، الʺلعʻالف) ةॽارجʵة الʢʷفي الأن ʝʺʷلل ʚʽلامʱم مقابلة الʙص على عʛʴال 

 تʨفʛʽ إنارة ؗاॽɾة للʱلامʚʽ في الأنʢʷة الʙاخلॽة (القاعات) -

تʖʻʳ الȄʛاضات الʱي تʕدȑ إلى ضȃʛات خʛʽʢة في الʛأس، وغʛʽها مʧ الȄʛاضات الʱي  -

لإزالة    الاحʱؔاك  ʢلʱʖت  الأنʢʷة  هʚه  تعʙيل   ʦʱي  ʙوق  ،ȑʙʶʳؔاكاتالʱة   الاحǽʙʶʳال

 والاسʱʺʱاع بها. 

تʖʻʳ الأنʢʷة الʱي تʙȄʜ مʧ مʵاʛʡ الʶقȋʨ أو تلقي الʹȃʛات، وʧȞʺȄ الاسʱʺʱاع بهʚه   -

الانʢʷة مع الʱعلॽʺات الʺʻاسॼة ونʜع الʺعʻʽات الॽɻʺʶة وارتʙاء الʨʵذات ووسائل الʶلامة  

 اللازمة.

الʲلج، فهʚه   - الʜʱلج والʜʱحلȘ على  الȄʨʱʷة مʲل  ة في الأنʢʷة  الʺʷارؗ  ʙʻر عʚʴال تʨخي 

 الʺʨاقف تʵلȘ أحاسʝॽ غʛʽ مʴȄʛة حʨل الʛأس والॼʀʛة.
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أثʻاء الأنʢʷة الʺائॽة، ʖʳǽ إزالة الʺعʻʽات الॽɻʺʶة ووضعها داخل علʖ مانعة لʛʶʱب   -

 الʺॽاه.

الʱعʛق الʜائʵǽ ʙلȘ رȃʨʡة في الʳهاز، لʚا وجʖ على الʢلاب إما خلع الʳهاز قʰل مʺارسة   -

 عʸاǼة رأس أو ॼʀعة للʴفاȍ على جفاف الʳهاز.   ارتʙاءأȑ نʷاȋ مʳهʙ أو 

ة خاصة    اسʙʵʱام - ʛؗʴفي ال ʦȞʴʱعلى ال ʦʸال ʚʽلامʱال ʙاعʶǽ قاعاتǽوالإ ʟقʛة الʢʷأن

 Ǽ(J. WINNIC, 2010, 258)اسʙʵʱام أضʨاء تفاعلॽة مع الإǽقاعات. 


