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وحدة   
   

   

  
   

   

يهدف هذا الفصل إلى -
- الهداف المعرفية (العقلية)-

أ- أهداف خاصة بالتذكر أن يتذكر الطالب تعريفات للمصطلحات الخاصة بهذا المحو- على
غرا-(عظام الرأس، الجمجمة، الفكين.... ).

ب- أهداف خاصة بالفهم (الستعاب والد-اك)- هو أن يميز الطالب الفرق بين المفاهيم
الخاصة بعظام الرأس Vع تحديد الفرق بين أنواع عظام الرأس بدقة ووظائفها.

ج- أهداف خاصة بالتطبيق- أن يلحظ الطالب الفرق بين أنواع إصابات الرأس ود-جة
خطو-تها.

د- أهداف خاصة بالتحليل- هو أن يفرق الطالب بين الهيكل العظمي المحو-ي وبين
الهيكل العظمي الطرفي والجزاء المتعلقة بكل عنصر.

ه- أهداف خاصة بالتقويم- هو أن يجادل الطالب في كيفية Vعرفته وإلماVه بالعناصر
المتعلقة بد-سه ود-جة استيعابه لمختلف المفاهيم.
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I--المكتسبات القبلية I
   

   

  
   

   
   

   
   

   

  

) عظام في النسان البالغ. يتكون الهيكل206تركيب الجهاز الهيكلي إن عدد عظام الهيكل العظمي (
العظمي عند النسان Vن جزأين -ئيسين، هما- الهيكل المحو-ي، والهيكل الطرفي. ويتكون الهيكل

المحو-ي Vن الجمجمة، والعمود الفقري، والضلع، والقص. ويتكون الهيكل الطرفي Vن عظام كل Vن
الطرف العلوي، والطرف السفلي، وعظام الكتف، وعظام الحوض.
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II-تمرين -تقييم المكتسبات
القبلية

II
   

   

  
   

   
   

   
   

   

] حل -قم 1 ص 31[

إلى أي هيكل عظمي تنتمي عظام الرأس؟
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III--عند الرسوب في الختبا III
   

   

  
   

   
   

   
   

   

  

Vعالجة تقييم المكتسبات القبلية
   

final.pdf
اجابة تقييم المكتسبات  1وثيقة
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IV-ةVقدV IV
   

   

  
   

   
   

   
   

   

  

عظام الرأس تشكل جزءًا أساسيًا Vن الجهاز الهيكلي للجسم البشري. يمكن أن تعتبر عظام الرأس هي
الهيكل العظمي للجمجمة التي تحمي الجهاز العصبي المركزي، بما في ذلك الدVاغ، والعديد Vن العضاء

الحساسة الخرى في الجمجمة. يمكن أن تتألف عظام الرأس Vن Vجموعة Vن العظام المختلفة التي
تتحد Vعًا لتشكل هذا الهيكل الحماية والدعم لجزاء الجمجمة والوجه.

يمكن تقسيم عظام الرأس إلى جزأين -ئيسيين- الجمجمة (الجمجمة الوجهية) والفكين. الجمجمة تشكل
الجزء العلوي والخلفي Vن عظام الرأس، وتحمي الدVاغ. بينما تتكون الجمجمة الوجهية Vن عدد Vن العظام

التي تشكل الهيكل العظمي للوجه.
عظام الرأس تؤدي وظائف هاVة في حماية أعضاء الجهاز العصبي المركزي والحساسة في الرأس والوجه.
إضافةً إلى ذلك، فإنها تشكل القاعدة للعضلت التي تساعد في الحركة والتعبير على الوجه، وتلعب دوً-ا

في الرؤية والسمع والتذوق.
عظام الرأس تتفاوت في الحجم والشكل والوظائف، وهناك تفاوتات فردية بين الشخاص. تلعب دوً-ا هاVًا
في الهوية الشخصية والجمال البشري. تلعب أيضًا دوً-ا حاسمًا في التشخيص وعلج الصابات والVراض

المرتبطة بالجمجمة والوجه.
على الرغم Vن أن عظام الرأس ثابتة وصلبة، إل أنها Vعرضة للصابات والVراض، وقد تحتاج إلى -عاية

وعلج طبي في بعض الحيان. تعتبر فهم البنية والوظائف لعظام الرأس أVرًا هاVًا في Vجالت Vثل الطب
والتشريح وطب السنان والجراحة الوجهية.

   

الخا-طة الذهنية
   
   

   

13



   
   

V- -عظام الرأس V
   

   

  
   

   

15- الهداف -

V/15فهوم عظام الرأس-1

16تمرين -التمرين الول- (التذكر)

16/أهمية عظام الرأس-2

17/ أنواع عظام الراس-3

18تمرين -التمرين الثاني-(الستيعاب والد-اك)

18/وظيفة عظام الرأس-4
   

  
   

   
   

   

- الهداف : آ. 
  

/ التطرق إلى Vفهوم عظام الرأس.1
/ Vعرفة أنواع عظام الرأس.2
/ التعريف على أهمية عظام الرأس ووظائفها.3

/مفهوم عظام الرأس:1 ب. 
  

عظام الرأس هي Vجموعة Vن العظام التي تشكل هيكل الجمجمة والوجه في الجسم البشري. هذه
العظام تلعب دوً-ا حاسمًا في حماية العضاء الحساسة ودعم وجه النسان. عظام الرأس تمثل الجزء

العلوي Vن الهيكل العظمي وتشمل الجمجمة والفكين والعظام الوجهية.
. الجمجمة- تشكل الجمجمة الهيكل العظمي الذي يحمي الدVاغ والعديد Vن العصاب والوعية الدVوية1

الهاVة. الجمجمة تتكون Vن عدة عظام Vختلفة التي تتحد Vعًا. العظمة الجمجمة الرئيسية تشمل العظم
الجبهي، والعظمين الوتديين، والعظم الحيني، والعظم الفصي (الجمجمة الخلفية)، والعظم القسمي،

1والعظم الغريب.
. الفكين- الفكين هما الجزء السفلي لعظام الرأس ويشكلن الهيكل العظمي للفم والسنان. تتكون2

الفكين Vن الفك العلوي (الفك العلوي) والفك السفلي (الفك السفلي). هذه العظام تساعد في عملية
الهضم وتشمل المفصلين الصدغيين واللبية.

. العظام الوجهية- تشكل العظام الوجهية الهيكل العظمي للوجه وتساعد في تحديد VلVح الوجه3
وتشكيل الفم والنف والعينين. تشمل العظام الوجهية العظمين القاعديين، والعظم الوجهي العلوي،

والعظم الغريب.
عظام الرأس تؤدي وظائف Vتعددة، بما في ذلك حماية العضاء الحساسة وتشكيل الهيكل العظمي للوجه
ودعم العضلت التي تمكن Vن حركة الرأس والوجه. إضافةً إلى ذلك، فإنها تلعب دوً-ا في الوظائف الحسية

Vثل الرؤية والسمع والتذوق. تشكل Vعرفة بنية ووظائف عظام الرأس أساسًا للتشخيص والعلج في
]V1]1جالت Vثل الطب وطب السنان والجراحة الوجهية.
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. العظام الوجهية3
   

تمرين :التمرين الول: (التذكر) پ. 
] حل -قم 2 ص 31[

_ عظام الرأس هي Vجموعة Vن العظام التي تشكل هيكل ............... والوجه في الجسم البشري.

_ .............. هما الجزء السفلي لعظام الرأس ويشكلن الهيكل العظمي للفم والسنان.

/أهمية عظام الرأس:2 ت. 
  

عظام الرأس تحمل أهمية كبيرة في الجسم البشري لعدة أسباب. إليك بعض الجوانب الهاVة لهمية
عظام الرأس-

. حماية العضاء الحساسة- عظام الرأس تشكل الهيكل العظمي الذي يحمي العضاء الحساسة في1
الجسم، بما في ذلك الدVاغ. الجمجمة توفر د-عًا صلبًا للدVاغ ضد الصابات والصدVات التي يمكن أن

تتعرض لها الرأس.
. دعم للوجه والفم- عظام الرأس تشكل هيكلً داعمًا للوجه والفم، وتسهم في تحديد VلVح الوجه2

وتشكيل الفم والنف والعينين. هذا الدعم الهيكلي يمكن أن يكون Vهمًا للوظائف الحسية والتعبير البشري.
1
. تحكم في الحركة- عظام الرأس ترتبط بالعضلت التي تساعد في تحريك الرأس والوجه. هذا يمكن أن3

يكون ضرو-يًا للتفاعل Vع البيئة والتوجيه.
. وظائف حسية- عظام الرأس تلعب دوً-ا Vهمًا في الوظائف الحسية Vثل الرؤية والسمع والتذوق. على4

سبيل المثال، عظم الجمجمة الصدغي يحتوي على Vكونات الذن الوسطى التي تساعد في نقل الصوت
والشا-ات الصوتية إلى الدVاغ.

. الجمال والهوية- عظام الرأس تساهم في تحديد VلVح وجه النسان وبالتالي تلعب دوً-ا في تحديد5
الجمال والهوية الشخصية.

. الهمية الطبية- فهم بنية عظام الرأس يعتبر ضرو-يًا في Vجالت الطب والتشريح وطب السنان والجراحة6
الوجهية، حيث يساعد في تشخيص وعلج الصابات والVراض المتعلقة بالرأس والوجه.

بشكل عام، عظام الرأس تلعب دوً-ا أساسيًا في الحفاظ على سلVة العضاء الحساسة ودعم وظائف
]2[2الجسم والجمال البشري. تعكس أهمية هذه العظام الهمية البالغة لفهمها والعناية به.

عظام الرأس- 
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/ أنواع عظام الراس:3 ث. 
  

عظام الرأس تتألف Vن Vجموعة Vتنوعة Vن العظام التي تشكل هيكل الجمجمة والوجه. إليك أهم أنواع
عظام الرأس-

)- هذا العظم يشكل الجزء الVاVي Vن الجمجمة والجبين. يسهم فيFrontal Bone. العظم الجبهي (1
حماية الجبهة Vن الصابات ويشكل جزءًا Vن الحفر القمةية في الجمجمة.

)- هذان العظمان يشكلن الجانبين العلويين والخلفيين Vن الجمجمة.Parietal Bones. العظم الوتدي (2
يتداخل العظمان عند السطح العلوي للجمجمة ويشكلن الحافة القمةية.

)- هذان العظمان يتواجدان على الجانبين العلويين والجانبينTemporal Bones. العظم الحيني (3
السفليين للجمجمة. يتضمن العظم الحيني الذن الخا-جية وبعض الهياكل المهمة للسمع والتوازن.

)- يشكل هذا العظم الجزء الخلفي السفلي للجمجمة. يحمي الجزءOccipital Bone. العظم الفصي (4
السفلي Vن الدVاغ ويحتوي على الفتحة الكبيرة في الجمجمة (الفتحة العظمية الدائرية) التي تسمح

1بمرو- النخاع الشوكي والعصبي المبطن.
)- يشكل هذا العظم جزءًا Vن القاعدة القحفية للجمجمة ويحتويSphenoid Bone. العظم الغريب (5

على العديد Vن الهياكل المهمة بما في ذلك الجناحين الصغيرين.
)- يتواجد هذا العظم في الجزء الVاVي Vن الجمجمة ويشكل جزءًاEthmoid Bone. العظم القسمي (6

Vن الجدا- الVاVي للجيب النفي والنف.
)- هذا العظم يشكل الجزء العلوي Vن الفك العلوي ويتواجد أعلى الفم.Maxilla. العظم القاعدي (7
)- يشكل هذا العظم الفك السفلي ويمكن الحركة عن طريقه. يمكنMandible. العظم المنغرس (8

تحريكه لفتح وإغلق الفم.
)- تشمل هذه العظام Vجموعة Vتنوعة Vن العظام في الوجه، بما فيFacial Bones. العظام الوجهية (9

ذلك العظمين القاعديين، والعظم الوجهي العلوي، والعظم الغريب. تسهم في تحديد VلVح الوجه وتشكيل
النف والعينين والشفاه.

هذه النواع الرئيسية Vن عظام الرأس تعمل Vعًا لتشكيل هيكل الجمجمة والوجه وتؤدي دوً-ا حاسمًا في
حماية العضاء ودعم وظائف الرأس والوجه.

   

أنواع عظام الراس
   
   

https://youtu.be/2eOBBmh8Oos?feature=shared
bones of the skull

   

عظام الرأس- 
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تمرين :التمرين الثاني:(الستيعاب والدراك) ج. 
] حل -قم 3 ص 31[

اختر النواع الرئيسية Vن عظام الرأس.

)-Frontal Boneالعظم الجبهي (
)-Parietal Bonesالعظم الوتدي (
)-Temporal Bonesالعظم الحيني (
)-Sphenoid Boneالعظم الغريب (

)-Frontal Bone. العظم الجبهي (1
)-Parietal Bones. العظم الوتدي (2
)-Temporal Bones. العظم الحيني (3
)-Occipital Bone. العظم الفصي (4
)-Sphenoid Bone. العظم الغريب (5
)-Ethmoid Bone. العظم القسمي (6
)-Maxilla. العظم القاعدي (7
)-Mandible. العظم المنغرس (8
)-Facial Bones. العظام الوجهية (9

/وظيفة عظام الرأس:4 چ. 
  

عظام الرأس تؤدي Vجموعة Vن الوظائف الحيوية في الجسم، وتشمل هذه الوظائف Vا يلي-
. حماية العضاء الحساسة- عظام الرأس تشكل الهيكل العظمي الذي يحمي العضاء الحساسة في1

الرأس، بما في ذلك الدVاغ والعينين والذنين والنف. تعمل هذه العظام كحاجز واقي ضد الصابات
والصدVات التي يمكن أن تتعرض لها هذه العضاء الحساسة.

. دعم للوجه والفم- عظام الرأس تشكل هيكلً داعمًا للوجه والفم، وتسهم في تحديد VلVح الوجه2
وتشكيل الفم والنف والعينين. هذا الدعم الهيكلي يمكن أن يكون Vهمًا للوظائف الحسية والتعبير البشري.

. تحكم في الحركة- عظام الرأس ترتبط بالعضلت التي تساعد في تحريك الرأس والوجه. هذا يمكن أن3
يكون ضرو-يًا للتفاعل Vع البيئة والتوجيه، Vثل اللتفاف والمضغ وتقدير العمق.

. وظائف حسية- تتضمن وظائف العظام السمعية والبصرية والتذوقية. على سبيل المثال، العظم الجمجمة4
الصدغي يحتوي على هياكل الذن الوسطى التي تلعب دوً-ا في نقل الصوت والشا-ات الصوتية إلى

الدVاغ.
. الجمال والهوية- عظام الرأس تساهم في تحديد VلVح وجه النسان وبالتالي تلعب دوً-ا في تحديد5

الجمال والهوية الشخصية. تلعب الهياكل الوجهية دوً-ا كبيرًا في تمييز VلVح الشخاص.
. الهمية الطبية- فهم بنية ووظائف عظام الرأس يعتبر ضرو-يًا في Vجالت الطب والتشريح وطب السنان6

والجراحة الوجهية. إنه Vهم لتشخيص وعلج الصابات والVراض المرتبطة بالرأس والوجه.
بشكل عام، عظام الرأس تلعب دوً-ا أساسيًا في حماية العضاء الحساسة ودعم وظائف الرأس والوجه،

]3[3وتعكس أهمية كبيرة في الحفاظ على سلVة الجسم البشري.
   

   

عظام الرأس- 
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VI- -ة عن إصاباتVلمحة عا
الرIأس.

VI
   

   

  
   

   

20الهداف-

20/أسباب إصابات الرأس.1

20/ أعراض إصابات الرأس.2

21تمرين -التمرين الثالث. (التطبيق)

22/تشخيص إصابات الرأس.3

V/23آل إصابات الرأس.4

24تمرين -تمرين الرابع (التقويم)

24/علج إصابات الرأس.5
   

  
   

   
   

   
   
   

  
تععدُ إصابات الرأس التي تشتمل على الدVاغ Vصد- قلق خاص.

تنطوي السباب الشائعة لصابات الرأس على السقوط وحوادث السيا-ات والعتداءات والحوادث خلل
Vما-سة الرياضة والنشطة الترفيهيIة.

وخة. Iن الصُداع أو الدV ضوا لصاباتف طفيفةف في الرأسIقد يععاني الشخاصع الذين تعر_
ةً في الرأس، وعيهم؛ أو أن تظهرَ عندهم أعراض Iد _يمكن أن يفقد الشخاص، الذين تعرIضوا لصاباتف أكثرَ شد

حدوث خللف وظيفيّف في الدVاغ.
_يعستَعملع التصويرع المقطعي المحوسب للتIحرّدي عن إصابات الرأس الشديدة.

عالجََة الشخاص الذين تعَرIضوا لصاباتف شديدةف في الرأس إلى ضمان وصول كمية كافية Vن تهدف Vع
Vاغ، والمحافظة على المستوى الطبيعي للضIغط في الدVاغ. الكسجين إلى الدّد

ٌ  بطبقات حاط  _تساعد عظام الجمجمة السميكة والقاسية على حماية الدVاغ Vن الصابة.كما أنI الدّدVاغ Vع
Vاغ.ونتيجة لذلك، فإنV Iعظم د الدّد ائدل النخاعي الذي يعوسّد Iن النسجة (السحايا) التي تحتوي على السV

ّدر في الدVاغ بسيطة. حالت الصطدام والضربات على الرأس ل تؤذي الدVاغ.وتععدُ إصابات الرأس التي ل تؤث
Vاغ (إصابة الدVاغ الرIضحيIة  traumatic brain_يمكن أن تؤدي إصابات الرأس إلى حدوث إصابةف في الدّد

injury.(
 شخصف Vن إصابة في الرأس في الوليات المتحدة10000 شخصًا Vن كلّد 50_يعاني حوالى 

 فيما يلي-2014سنويأا.أسهمت إصابات الرIأس الرIضحيIة عام 
 Vليون Vراجعة لقسم الطوا-ئ.2.5_حوالى 

 شخص إلى المستشفى.288،000_إدخال نحَو 
 حالة وفاة.56800_نحَو حَوالى 

٪ Vن Vجموع الوفيات الناجمة عن إصاباتف Vن أيّد30_وتعساهم إصابات الدVاغ الرIضحيIة في حوالى 
٪ Vن الشخاص في الوليات المتحدة الذين تعَرIضوا33 - 25نوع.وتحدث الوفاة عند نسبةف تتراوح بين 
 Vليون شخص Vن إعاقات دائمة ناجمة عن إصابات في الرأس.5.3لصاباتف شديدةف في الرأس.ويعاني نحَو 

تشتمل إصابات الرأس على Vا يلي-
إصابة في فروة الرأس.
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كسر الجمجمة.
_حالت ال-تجاج المرتبطة بالرياضة غالباً.

_الكدVات (الرُضوض) والتIمزُقات في الدVاغ.
م داخل الدVاغ أو بين الدVاغ والجمجمة (و-م دVوي داخل القحف )). Iتجمُع الد_

_الضرا- التي تلحق بالخليا العصبية في جميع أنحاء الدVاغ (إصابة Vحوا-يIة Vنتشرة)).

كما يمكن أن يحدثَ نزف  بين الطبقات التي تغطي الدVاغ (Vثل النIزف تحت العنكبوتية).
قد ل يتضرI- الدVاغ حتى عندVا تكون الصابات الخا-جية شديدة.

   
   

الهداف: آ. 
  

التطرق إلى أسباب إصابات الرأس ود-جة خطو-تها وكذا طرق علجها

/أسباب إصابات الرأس.1 ب. 
  

تنطوي السباب الشائعة لصابات الرأس على حالت السقوط (لسيIما عند كبا- السّدن وصغا- الطفال)
وحوادث السيا-ات والعتداءات والصابات خلل Vما-سة الرياضة أو النشطة الترفيهية.كما تتسبIبع الحوادث

 ،2014في Vكان العمل (Vثلً، في أثناء تشغيل اللت) والسلحة النا-ية في حدوث إصابات الرأس.في عام 
يعوعًا لحدوث إصابات الرIأس الرIضحيIة هو حالت السقوط. بب الكثر شع Iكان الس

تنجم الصابة عن حدوث صدVةف Vباشرة غالبًا.ولكن، يمكن أن يتَضَرI- الدVاغ حتى لو لم يتعرIض الرأس
لصدVة؛فمثلً، يمكن للهزُ العنيف أو التباطؤ المفاجئ أن يعلحدق الضIر- بالدVاغ الرIخو كما لو أنهّ اصطدم

بجمجمة صعلبة.قد ل يعلحظ وجود إصابات ظاهرة في الرأس في Vثل هذه الحالت.
   

إصابات الرIأس
   

/ أعراض إصابات الرأس.2 پ. 
  

Vوية في فروة الرأس، فإنI إصابتها قد تؤدي إلى حدوث نزفف غزيرف حتى لو Iن الوعية الدV نظرًا لوجود الكثير
لم تكن الصابة خطيرة في حدّد ذاتها.

لمحة عاVة عن إصابات الرIأس.- 
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إصابة الرأس الطفيفة. 1 
  

يمكن أن تظهر حدبة على الرأس.قد يكون النزف غزيرًا عند حدوث جرحف في فروة الرIأس نظرًا لحتوائها على
Vوية القريبة Vن سطح الجلد.وبذلك، قد تبدو إصابة فروة الرأس أشدّ خطو-ة VمIا هي Iن الوعية الدV الكثير

عليه.
يمكن أن تشتمل العَرَاض الشائعة لصابات الرأس الخفيفة على الصُدَاع والحساس بالدُوام أو خفIة

يعوعًا عند الرأس.يععاني بعضع الشخاص Vن تخليطف ذهنديّف خفيف، وغثيان، وVن القيء، الذي يكون أكثر شع
تهيّدجون بكلّد بساطة. الطفال.قد يصبح صغا- الطفال Vع

ال-تجاج هو تغيُر Vؤقت وسريع في الوظيفة العقلية دون حدوث ضر- في بنية الدVاغ.يفقد الشخاص وعيهم
لفترةف وجيزةف (بضع دقائق أو أقل عادةً) غالبًا، ولكن قد يصبح عندهم بكلّد بساطةف تخليط  ذهنيٌ أو عجز  عن

تذكر الحداث والتجا-ب (فقدع الذاكرة) التي حدثت قبل وقت قصير Vن الصابة أو بعد حدوثها بقليل.
قد يععاني المصابون لفترةف قصيرة بعد حدوث ال-تجاج Vن الصداع والدوخة والتعب وضَعف الذاكرة وعدم القد-ة

على التركيز وصعوبة في النوم وصعوبة في التفكير والتIهيجُ والكتئاب والقلق.وتعسمIى هذه العَرَاض
تلزVة التالية لل-تجاج  .postconcussion syndromeبالمع

إصابة الرأس الشديدة. 2 
  

يمكن أن يععاني الشخاص Vن بعض العراض التي تظهر عند حدوث إصابةف بسيطةف في الرأس؛إلI أنI بعض
ةً. Iد العراض، Vثل الصُدَاع، قد يكون أكثرَ شد

-كما يبدأ ظهو-ع العراض غالبًا بالتزاVن Vع فترة فقدان الوعي التي تبدأ عند حدوث الصطدام.يوجد اختلف 
Iبينما ل يستيقظ البعض الخر إل ، ة فقد الوعي عند الشخاص.يستيقظ بعض الشخاص خلل ثوانف IدV في

بعد ساعات أو حتIى أيام.وغالبًا Vا يشعر الشخاص عند استيقاظهم بالنُعاس أو بالتIخليط الذهني أو
ياج.كما قد يععانون Vن القيء أو الختدلجَات أو Vن كليهما.وقد يصبح التوازن والتناسق بالتIململ أو بالهد
ضعيفين.ووفقًا لمنطقة الدVاغ التي تضرI-ت، فإنI القد-ة على التفكير وضبط العواطف والحركة والشعو-

فع - بشكلف دائمف في بعض الحيان. مع والتIذكُر قد تضَعع Iوالكلم والرؤية والس
-قد يسيل سائل  شفاف أو دم  Vن النف أو الذنين أو Vن كليهما عند وجود كسرف في قاعدة الجمجمة .
وائل (تعسمIى الحالة وذVة دVاغيIة).يزيد هذا النIزف Iم نتيجةً لتجمُع السI-اغ المصاب أو يتوVقد ينزف الد

ٌَ داخل الجمجمة بشكلف تد-يجيّف، الذي يعسمى الضغط داخل القحف.يمكن للنIزف والتو-م، والتIوُ-م الضغطَ
ع Iه ل يمكن للجمجمة أن تتوسIن الضغط داخل القحف بشكل كبير لنV حتى وإن كانا خفيفين، أن يزيدا

لستيعاب أيّد زيادة في Vحتوياتها.يؤدي ازدياد الضغط داخل القحف إلى الحد Vن كمية الدم التي يمكن أن
تتدفق عبر الدVاغ.يمنع الجريان الدVوي المحدود الدVاغ Vن العمل بشكل طبيعي ويعسبب أعراضًا.تنطوي

العراض الولى لزيادة الضغط داخل القدحف على الصُداع المتفاقم وضَعف التفكير وانخفاض Vستوى الوعي
ع الحدقتان. Iعستجيب.ويمكن أن تتوسV َوالقيء.وفي وقتف لحق، قد يصبح الشخص غير

)، قد يؤدي الضغط المتزايد إلى إجبا- ًٌ -وفي نهاية المطاف (في غضون يومف أو يوVينف Vن الصابة عادةً
ا يؤدي إلى حدوث انفتاقف في الدVاغ - وهو بروز  غير طبيعي لنسجة IمV ،اغ على التجاه للسفلVالد

الدVاغ Vن خلل فتحة طبيعية بين أحياز الدّدVاغ.يمكن أن يتسبIب انفتاق الدVاغ في حدوث غيبوبة أو حتى
، وجذع الدVاغ هو الجزء السفلي Vن الدVاغ الذي يضبطع الوفاة إذا تعرIض جذع الدVاغ إلى ضغطف شديدف

ل ضربات القلب والتنفس.حتى ولو لم يحدث انفتاق، فإن ا-تفاع الضغط داخل القحف Iعد وظائف حيوية Vثل Vع
يّ بسرعة إلى الموت ا يؤدد IمV ، اغVوي عبر خلل الدV Iإلى د-جة كافية قد يعسبب توقف الجريان الد

الدVاغي.

تمرين :التمرين الثالث. (التطبيق) ت. 
] حل -قم 4 ص 31[

Vاهي أنواع إصابة الرأس؟

لمحة عاVة عن إصابات الرIأس.- 

21



/تشخيص إصابات الرأس.3 ث. 
  

   
   

Vل��حظة
التشخيص يحتاج إلى-

_تقييم الطبيب
_التصوير المقطعي المعحوسب أو في بعض الحيان التصوير بالرنين المغناطيسي

   
   

  

إصابة الرأس الطفيفة. 1 
  

يعتمد وضع تشخيصع إصابات الرأس الطفيفة على أعراض الشخص، وعلى نتائج الفحص.
Vاغ يمكن أن تزداد يجري فحصع الشخاص المصابين للتIحرّدي عن أعراضف تشير إلى أنI وظائف الدّد

سوءًا.وتشتمل هذه الضطرابات على Vا يلي-
-القيء المتكر-.
-الصداع الشديد.

اق. Iاع أو الس- -عدم القد-ة على الشُعو- أو تحريك الذّد
-عدم القد-ة على تمييز الشخاص أو الشياء المحيطة به.

-فقد التوازن.
-Vشاكل في الكلم أو الرُؤية.

ق. -ضععف التناسع
-تنفُس غير طبيعي.

ا-لختلجات.
-قد تظهر هذه العراض بعد ساعاتف، أو أحياناً بعد أيامف Vن حدوث الصابة.وفي حال حدوث هذه العراض،

يكون Vن الضرو-ي توفير الرعاية الطبيIة الفو-يIة.
-إذا تسَبIبت إصابة الرأس في حدوث فقدف للوعي ولو لفترةف وجيزة، فمن الضرو-ي إجراء تقييمف فو-يّف Vن قبل
الطبيب.إذا لحظ الطباء أنI العراض أو النتائج تشير إلى احتمال وجود إصابة دVاغيIة، فإنIهم يوصون بإجراء

) في بعض الحيان.يعجرى التصويرعMRI) أو التصوير بالرنين المغناطيسي (CTالتصوير المقطعي المحوسب (
ع (الو-ام الدVويIة) والكدVات تجمّد م المع Iن اكتشاف الدV ه يعمكّدنIالمقطعي المحوسَب في البداية عادةً، لن
وكسو- الجمجمة وأحياناً الضر- العصبي الواسع النتشا- (إصابة Vحوا-يIة Vنتشرة).قد يكون التصوير بالرنين
نتشرة والصابة في جذع الدVاغ (الذي المغناطيسي Vفيدًا في وقتف لحق للتحري عن إصابة Vحوا-يIة Vع
يضبط Vستويات الوعي ووظائف الجسم الحيويIة)، وإصابات الدVاغ القل وضوحًا.كما يمكن للتصوير بالرنين

المغناطيسي أن يساعد الطباءَ على التنبؤ بالمآل.
-Vن النIاد- أن يكون تصوير الجمجمة بالشعة السينيIة Vفيدًا.

إصابة الرأس الشديدة. 2 
  

-يجري تشخيصع وعلج إصابات الرأس الشديدة في نفس الوقت.
ّدر911-يجب استدعاء سيIا-ة السعاف أو التّدصال بالرIقم ( ) في الوليات المتIحدة عند وجود احتمال لن تؤث

الصابة في أجزاءف أخرى Vن الجسم (بعد حادث سيا-ة Vثلً) أو إذا كان الشخص فاقدًا للوعي.
-عندVا يصل الشخصع المصاب بإصابة شديدة في الرأس إلى المستشفى، يقوم الطباء والممرضات بإجراء

فحصف سريري لتحديد Vدى خطو-ة الصابة؛حيث يتحرIون في البداية عن العلVات الحيويIة، بما في ذلك
نفّدسة م والتنفُس.قد يحتاج الشخص الذي ل يتنفس بشكل كافف إلى Vع Iل ضربات القلب وضغط الدIعد Vع

ventilator.
ثمI يتحرIى الطبIاء بسرعةف Vا يلي-

خص وقد-ته على الستجابة للواVر. Iد-جة انتباه الش-
خص يفتح Iلجعل الش (ثل التحدث أو الصراخ أو الضغط على إصبعV) نبيهIدى حاجته إلى التV ضرو-ة أو-

عينيه.
خص Vن خلل التIحرّدي عن حجم حدقة العين و-دIة فعلها للضُوء Iة عند الشIاغ الساسيVفحص وظائف الدّد-

لمحة عاVة عن إصابات الرIأس.- 
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اقين واستعمال اللغة والتناسق والمنعكسات. Iاعين والس- والقد-ة على تحريك الذّد
خص.حيثع يمكن Iباشر على الشV ن عدم وجود خطرV اءIل عند تأكُد الطبVينبغي إجراء فحص عصبي كا-

ة الصابة وVوضعها. Iاء على تحديد شدIلهذا الفحص أن يساعد الطب
-يقوم الطباء بفحص الرُضIع والطفال بشكلف دقيقف للتIحرديّ عن وجود نزفف في شبكية العين التي تتوضIع

تلزVة هزدّ الرضيع أو لساءة VعاVلة الطفال. في الجزء الخلفي Vن العين وعن علVات أخرى لمع
خص أو تفاقمها. Iدى تحسُن حالة الشV خص بشكلف دو-ي لمعرفة Iيقوم الطباء بفحص الش-

-ويعجرى تصوير  Vقطعيٌ Vعحوسَب للتIحري عن الضر- الذي Vن المحتمل أنIه قد أصاب الدّدVاغ.كما يعجرى تصوير 
بالرنين المغناطيسي، -بالضافة إلى التصوير المقطعي المعحوسَب في بعض الحيان.وليس Vن الضرو-ي

إجراء صو-ةف بالشعIة السينيIة للجمجمة عادةً.ويمكنها كشفع كسو- الجمجمة، ولكنIها توفّدر VعلوVاتف زهيدة
عن ضر- الدVاغ.يتمُ إجراء صو-ةف بالشعة السينية أو المقطعيIة عند الضرو-ة لتحديد Vا إذا كانت الرقبة

Vكسو-ة (لن الضربة القوية على الرأس قد تعلحق الذى بالرقبة).
يمكن عند اشتباه الطباء في وجود إصابةف في الوعية الدVوية أن يعوصوا بإجراء صو- VفصIلة للوعية الدVوية،

Vثل تصوير الوعية أو التصوير المقطعي المحوسب للوعية أو تصوير الوعية بالرنين المغناطيسي.

/مآل إصابات الرأس.4 ج. 
  

   
   

Vل��حظة
-قد ل يكون لد-جة إصابة الرIأس الخا-جية علقة كبيرة بد-جة إصابة الدّدVاغ.

   
   

  

إصابة الرأس الطفيفة. 1 
  

يتعافى Vعظم الشخاص الذين تعرIضوا لصابة طفيفة في الرIأس بشكلف كاVل، وخصوصًا إذا لم تظهر أعراض
المتلزVة التالية لل-تجاج.

تلزVة التالية لل-تجاج خلل السبوع التالي لتعرُض الدVاغ للصابة.وتزول هذه وVن الشائع ظهو- أعراض المع
العراض خلل السبوع الثاني غالبًا.إلI أنI العراض تستمرُ لشهر في بعض الحيان أو لسنواتف في حالت

عرIضون بشكلف أكبر لحدوث ا-تجاجف آخر، لسيIما فٌ في الدVاغ Vع صيبوا با-تجاجف عٌ ناد-ة.يبدو أنI الشخاصَ الذين أع
إذا حدثت الصابة الجديدة قبل زوال العراض الناجمة عن ال-تجاج السابق بشكلف كاVل (كما يحدث عند

الرياضي ال-تجاجات المتعلقة بالرياضة ، غالبًا عند الذي يعود لستئناف اللعب بسرعة كبيرة )

إصابة الرأس الشديدة. 2 
  

بالنسبة للبالغان الذان كانت إصابتهم في الرأس شديدة، احدث Vعظم التعافي خلل الشهر الستIة الولى،
-غم أنI بعض التَّحسّعن قد استV- لعدة سنوات.يميل الطفالع إلى التعافي بشكل أفضل، بغضّد النظر عن

ةف أطول. Iشدة الصابة، ويستمرُ تحسّنهم لمد
تتراوح العواقبع المحتملة لصابات الرأس الشديدة بين الشفاء الكاVل إلى حدوث Vشاكل دائمة أو حالت

إعاقة بد-جات Vتفاوتة حتى الوفاة.
تنطوي المشاكل طويلة الVد على Vا يلي-

_فقدان الذاكرة (فقدان الذاكرة الخاصة بالحداث السابقة وصعوبة تخزين ذكريات جديدة)
_المشاكل السُلعوكية (Vثل القلق والتIململ والندفاع وغياب الرIادع أو الحافز).

_تغيُرات المزاج المفاجئة.
_الكتئاب.

_اضطرابات النIوم.
_فقد حاسة الشم.

_تراجع الوظيفة الذهنية.
_تعتمد استعادةع الذاكرة بعد فقد الوعي النIاجم عن إصابة شديدة في الرأس على Vدى سرعة استرجاع
الوعي.وتكون فرصة استعادة الذاكرة أكبر عند الشخاص الذين يستعيدون وعيهم خلل السبوع الوIل.

يحدث اضطراب الختلج في حالتف ناد-ة بعد التIعرُض لصابة شديدة في الرIأس.ويبدأ عادةً بعد الصابة بوقتف

لمحة عاVة عن إصابات الرIأس.- 
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ة تصل إلى  IدV ث خلل  سنوات.4قصيرف، ولكنIه قد يحدع
ته.تتحكIم Vناطق Vختلفة Vن Iاغ وشدVقَ بالدّد تها باختلف Vكان الضر- الذي لحَد Iيختلف نوعع العاقة وشد_
عيIنة.يجري ضبط بعض الوظائف، Vثل الرؤية وحركات الذ-اعين والساقين، بواسطة الدّدVاغ في وظائف Vع
عيIنة على أحد جانبي الدVاغ.يؤدي الضIر- الذي يعصيبع إحدى هذه المناطق عادةً إلى إضعاف Vناطق Vع

الوظيفة المقابلة، وVن ثمIَ حدوث عجز دائم.
دَت نتيجة تضرُ- Vنطقة تضرّد-ة Vن الدVاغ في بعض الحيان بتنفيذ المهام التي فعقد _تقوم المناطق غير المع

ا يؤدي إلى حدوث تعافف جزئي.ولكن، Vع تقدُم الشخاص في السن، تنخفض قد-ة الدVاغ على IمV ،أخرى
إزاحة الوظائف Vن Vنطقةف إلى أخرى؛فمثلً، يَجردي التعاVل Vع المها-ات اللغويIة Vن قدبَل عدة أجزاء Vن

الدVاغ عند الطفال الصغا-، ولكنIها تتركIز في جانبف واحدف Vن الدVاغ (نصف الكرة اليسر) عند البالغين.إذا
 سنوات، فإنI نصف8كانت Vناطق اللغات في النصف اليسر Vن الدVاغ قد تعرIضت لضرا- بالغة قبل عمر 

الكرة اليمن يمكنه أداء الوظيفة اللغوية بكفاءة شبه طبيعيIة؛إلI أنI الضIر- الذي يلحق بمناطق اللغة خلل
Vرحلة البلوغ يؤدي إلى حدوث عجز دائم.

_يمكن لعادة التأهيل التIالية لصابة الدّدVاغ أن تساعدَ الشخاص على تقليل تأثير Vعظم العاقات على
الداء الوظيفي .

تمرين :تمرين الرابع (التقويم) چ. 
] حل -قم 5 ص 31[

بناء على Vاسبق وعلى ضوء التما-ين والعمال الموجهة هل تعتبر الجمجمة Vن العظام الحمائية أم ل
ولماذا؟

نعم لنها تحمي الدVاغ

نعم لنها صلبة

/علج إصابات الرأس.5 ح. 
  

   
   

إ�ض�ا�ف�ة�
_Vعالجة أعراض إصابات الرIأس الطIفيفة.

_بينما ينبغي Vعالجة إصابات الرIاس الشديدة للمحافظة على الوظائف الحيويIة والحَدُ Vن حدوث
المضاعفات.

   
   

  

إصابة الرأس الطفيفة. 1 
  

_يععدُ السيتاVينوفين هو المعسكّدن الفضل الذي يمكن استعماله بعد حدوث إصابةف طفيفة في الرأس.
  

إذا كانت إصابة الرأس طفيفةً ول تعسبّدبع حدوث أيّد أعراض أخرى غير اللم في Vوضع الصابة، فيمكن
استعمال Vسكنات خفيفة Vثل السيتاVينوفين.إلI أنIه ينبغي عدم استعمال السبرين أو أحد Vضادات

اللتهاب غير الستيرويديIة، لنI هذه الدوية قد تؤدي إلى تفاقم أيI نزفف في الدVاغ أو الجمجمة.يستعمل
رَز أو الدبابيس الطبية لغلق الجروح ثمI وضع الشاش أو الضمادات. الطباء الغع

ةف وجيزة فقط، وكانت نتائج فحصهم طبيعية، فيمكن أن يعودوا Iإذا لم يفقد الشخاص الوعي أو فقدوه لمد
إلى المنزل طالما كان أحد أفراد العائلة أو الصدقاء قادً-ا على التحقق Vن وجود أعراض Vعينة كلI بضع

 الولى التالية للصابة.ينبغي على أفرد العائلة أو الصدقاء إحضا-هم إلى24ساعات خلل الساعات 
المستشفى عند حدوث أحد العَرَاض التالية التي قد تكون خطيرة-

_تراجع اليقظة وإد-اك المعحيط.
مع أو المشي. Iشاكل في الرؤية أو السV_

لمحة عاVة عن إصابات الرIأس.- 
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_خَدَ- أو شلل في أحد أجزاء الجسم.
_الصُداع الذي يتفاقم.

_تقيؤُ.
_تدهو- الوظيفة الذّدهنيIة (Vثل التIخليط الذهني أو عدم القد-ة على تمييز الشخاص أو التIصرُف بشكل غير

طبيعي).
_الختلجات.

ةف تزيد عن بضع دقائق أو كانت نتائج فحصهم غير طبيعية في Iيبقى الشخاص الذين فقدوا الوعي لمد_
قسم الطوا-ئ أو المستشفى للمراقبة عادةً.

_قد يعسمَحع للطفال الذين تعرIضوا لصابةف بسيطة في الرأس بالنوم، ولكن ينبغي إيقاظهم كلI بضع ساعات
للتIحرّدي عن العراض.

يجري إدخال الشخاص بما في ذلك الطفال إلى المستشفى إذا اشتبه الطباء في وجود ضر-ف في الدVاغ
بناءً على العراض أو على نتائج التصوير المقطعي.كما يعقبلَع الطفال في المستشفى إذا كانوا قد فقدوا
وعيهم ولو لفترة وجيزة أو تعرIضوا لختلجات أو عند الشتباه في تعرُضهم لحالة إساءة VعاVلة أطفال.

إصابة الرأس الشديدة. 2 
  

   
   

ت�ن�ب�ي�ه�
_يجب عدم تحريك -قبة الشخص الذي تعرIض لصابةف شديدة في الرأس، لنIها قد تكون Vكسو-ة.

   
   

  

ّدر الصابة في أجزاءف أخرى Vن الجسم (بعد حادث سيا-ة _يجب استدعاء السعاف عند وجود احتمال لن تؤث
Vثلً) أو إذا كان الشخص فاقدًا للوعي.عندVا ينقل أفراد الطوا-ئ شخصًا Vصابًا بإصابة خطيرة في الرأس،
فإنهم يهتمون كثيرًا بتجنُب تفاقم الصابات.يجب الفتراض بأنI الرقبة Vكسو-ة حتى تثبعت سلVتها.وفي

Vثل هذه الحالت، يَجردي تثبيت -أس الشخص و-قبته وعموده الفقري.يَجردي وضعع الشخص عادةً في طوق
بطIن بعناية لمنع الحركة. ثبIت على لوح ثابت وVع صلب للرقبة، Vع

ركIزة أو وحدة العناية الحَردجة _يعدخَلع الشخاصع المصابون بإصاباتف شديدةف في الرأس إلى وحدة الرّدعاية المع
في المستشفى عادةً؛

م وVستويات الكسجين وثاني أكسيد الكربون في الدIم عند Iحيث تكون الولوية للحفاظ على ضغط الد
المستويات المرغوبة.يمكن أن تعصاب Vناطق الدّدVاغ التي تضبط التIنفُس إذا كانت إصابة الرأس شديدة.كما
قد ل يحدث المنعكس الذي يحمي الرُغاVى.(يمنع هذا المنعكس استنشاق اللعاب والمواد الخرى في

الفم).ولهذه السَباَب، يَجردي إدخال أنبوب التنفُس Vن خلل الفم إلى الرُغاVَى عادةً لمساعدة الشخاص
على التنفُس خلل Vعالجة الطباء لمشاكل أخرى، Vثل التIوُ-م في الدVاغ.يمكن استعمال التIهوية

الميكانيكيIة إذا كانت إصابة الرIأس شديدة السُوء.
_يقوم الطباءع بضبط ضغط الدIم وخفض حجم التوُ-م الدVاغي Vن خلل تعديل كمية السوائل الو-يدية التي

د-Iات البول، Vثل Vانيتول تعطى، وأحياناً Vن خلل استعمال الدوية الو-يدية التي تزيد طرحَ السوائل (Vع
mannitol وفو-وسيميد furosemideوترُ).قد يساعدIفردط الت رَكIز (Vحلول Vلحي Vع ) أو Vحلول Vلحي Vع

د-Iات البول.يمكن أن ركIز على تقليص حجم توُ-م الدVاغ بشكلف أكثر فعالية Vن Vع المحلول الملحي المع
تساعد إدا-ة Vستويات الكسجين وثاني أكسيد الكربون في الدIم على خفض الضغط داخل الجمجمة
والنIاجم عن التوُ-م، وضمان حصول الدVاغ على كميIة كافية Vن الكسجين.يمكن للطباء ضبط هذه

نفّدسة.يمكن ل وعمق النفاس التي توفّدرها المع Iعد المستويات Vن خلل تعديل كمية العكسدجين المععطى وVع
فردطف داخل الجمجمة والدVاغ. -فعع -أس السرير لمنع حدوث ضغطف Vع

_ويمكن ز-عع Vقياس ضغط صغير داخل الجمجمة لقياس الضغط داخل الجمجمة، وتحديد Vدى نجاح
عالجَات في Vنع أو Vعالجة ا-تفاع الضغط داخل الدVاغ.وبدلً Vن ذلك، يمكن إدخال قثطا- في أحد الحياز المع
ائدل النخاعي الذي يجري على سطح الدVاغ بين طبقات Iاغ.تحتوي البعطينات على السV(البطينين) داخل الد
ائدل النخاعي، Iحايا).يمكن استعمال القثطا- لمراقبة الضغط وتصريف الس Iاغ (السVالنسجة التي تغطّدي الدّد

ا يعخفّدض الضغط داخل الجمجمة.يحتاج الطباء في بعض الحيان إلى استئصال قطعة كبيرة Vن الجمجمة IمV
جراحيًا لتخفيف الضغط ؛ ويجري استبدال قطعة الجمجمة بعد تراجع التIوُ-م.

_تتمُ Vعالجة اللم.وقد توجد حاجة  إلى استعمال Vسكّدنات اللم الفيونيIة.قد يكون Vن الضرو-ي استعمال
مIى.تعستَعملع VضادIات الختلج ئات، لنI الفراط في النشاط العضلي قد يكون ضا-أا.تجري Vعالجة الحع هدّد المع

عند حدوث اختلجات.
قIةف وظائفَ العضاء الخرى، Vثل الكلى والقلب والرئتين والVعاء، وذلك لنI إصابة الرأس يراقب الطباء بددد

فَ وظائف هذه العضاء. 11الشديدة يمكن أن تعضعد

لمحة عاVة عن إصابات الرIأس.- 
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https://youtu.be/uw4EA8o7hQs?feature=shared
إصابات الرأس
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VII-نظام الخروج VII
   

   

  
   

   

27تكييف نظام الخروج

27تمرين -تمرين نظام الخروج
   

  
   

   
   

   

تكييف نظام الخروج آ. 
  

- تقييم Vدى فهم الطالب عن طريق أنشطة صفية ول صفية.
- استخراج كل غموض في الد-س عبر العمال الموجهة.

- التلقين المخبري للمجسمات والجدا-يات وغيرها.

تمرين :تمرين نظام الخروج ب. 
] حل -قم 6 ص 32[

أين تكمن أهمية عظام الرأس؟
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خاتمة   
   

   

  
في الختام، يمكن القول أن عظام الرأس هي جزء أساسي وحيوي Vن الهيكل العظمي للجسم البشري. تلعب دوً-ا
حاسمًا في حماية العضاء الحساسة Vثل الدVاغ والعينين والذنين والنف، وتشكل أيضًا الساس للهيكل العظمي
للوجه. تتنوع عظام الرأس في الشكل والحجم والوظائف، وتلعب دوً-ا Vهمًا في تحديد الهوية الشخصية والجمال

البشري.
فهم البنية والوظائف لعظام الرأس يساعد في تحديد وVعالجة الصابات والVراض المرتبطة بها، ويساعد أيضًا في

تقديم الرعاية الطبية اللزVة للمرضى. إن فهم النظمة والميكانيكيات المعقدة لعظام الرأس يمثل تحديًا Vهمًا للعلماء
والطباء على حد سواء، ويعكس أهمية البحث والتطوير المستمر في هذا المجال.

عظام الرأس تمثل Vزيجًا Vن الوظائف والجمال، وتجسد التفرد والتعقيد في الهيكل البشري. تظهر أهميتها في كيفية
تأثيرها على صحة النسان وطريقة تفاعله Vع العالم المحيط به.
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   حل التما-ين 
   

   

  
   
   

)9 (ص 1> 
   
   

الهيكل العظمي المحو-ي
   
   

)16 (ص 2> 
   
   

_ عظام الرأس هي Vجموعة Vن العظام التي تشكل هيكل ............... والوجه في الجسم البشري.
_ .............. هما الجزء السفلي لعظام الرأس ويشكلن الهيكل العظمي للفم والسنان.

الجمجمة / الفكين
   
   

)18 (ص 3> 
   
   

)-Frontal Boneالعظم الجبهي (
)-Parietal Bonesالعظم الوتدي (
)-Temporal Bonesالعظم الحيني (
)-Sphenoid Boneالعظم الغريب (

)-Frontal Bone. العظم الجبهي (1
)-Parietal Bones. العظم الوتدي (2
)-Temporal Bones. العظم الحيني (3
)-Occipital Bone. العظم الفصي (4
)-Sphenoid Bone. العظم الغريب (5
)-Ethmoid Bone. العظم القسمي (6
)-Maxilla. العظم القاعدي (7
)-Mandible. العظم المنغرس (8
)-Facial Bones. العظام الوجهية (9

   
   

)21 (ص 4> 
   
   

إصابة الرأس الطفيفة (شرح Vفصل حسب الد-س). إصابة الرأس الشديدة(شرح Vفصل حسب الد-س)
   
   

)24 (ص 5> 
   
   

نعم لنها تحمي الدVاغ

نعم لنها صلبة

   
   

)27 (ص 6> 
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عظام الرأس تحمل أهمية كبيرة في الجسم البشري لعدة أسباب. إليك بعض الجوانب الهاVة لهمية
. حماية العضاء الحساسة- عظام الرأس تشكل الهيكل العظمي الذي يحمي العضاء1عظام الرأس-

الحساسة في الجسم، بما في ذلك الدVاغ. الجمجمة توفر د-عًا صلبًا للدVاغ ضد الصابات والصدVات التي
يمكن أن تتعرض لها الرأس.

   
   
   
   

 حل التما-ين 
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Vراجع   
   

   

  
   
   

  

]1[https://www.msdmanuals.com/ar/home/
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قائمة المراجع   
   

   

  
   
   
   
   

.1978شفيق عبد الملك، Vبادئ علم التشريح ووظائف العضاء، Vكتبة المدينة المنو-ة، ] 1[
   
   
   
   

.V2010حمود النجا-، أساسيات علم التشريح، Vطبعة الغد، القاهرة، ] 2[
   
   
   
   

.V1995حمد فتحي هنيدي، علم التشريح للرياضيين، دا- الفكر العربي، القاهرة، Vصر، ] 3[
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اعتماد الموا-د   
   

   

  
   
   

bones of the skull17صفحة 
   
   

SISTERSالخوات 
   
   

 صفحة26إصابات الرأس
   
   

د. Vحمد سمير المل
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