
: يعامتج الا ملعتلا ةيرظن

يف يعامتج الا ملعتلا ةيرظن نأ ىلإ Bandura" ارويدناب تربلا " راشأ دقو

دصقيو  Modeling" ةودقلا وأ ةجذمنلا ": امه نييسيئر نيبناج ىل ةيصخشلا

الا زيزعتلا " ىلإو – ةظح خلالملالا نم ملعتلا ىأ –       كولسلا ةكاحم كلذب

يذلا كولسلا نأ ةضيرف ىلع سسأتي ىذلا Socialreinforcement" يعامتج

الا زيزعتلا فيرعت نكميو ، ىرخأ ةرم رركتي نأ ىلإ ليمي هميعدت وأ هزيزعت متي

نم ديزت نأ نكمي يتلا و نيدرف نيب يظفل ريغ وأ ىظفل لا صتا ةيلمع هنأب يعامتج

. ةباجتس الا ةوق

عيسوتب اوماق " ليشيم هرودناب " مهنم نيثحابلا نم ددع ةيرظنلا هذه قنتعا دقو

كولسلا نأ ىلإ " هرودناب " ريشيو دقعملا يناسن الإ كولسلا لوح ميهافم ةدع

ىف مهسادقو كولسلا نم عون ىأك درفلا هبستكي ملعتم يعامتجا كولس يناودعلا

ظح ملالا ملعتلل ةفيظوك كولسلا فصو

ةفيظو – ةطاسبب – سيل كولسلا نإف يعامتج الا ملعتلا ةيرظن رظن ةهجو نمو

ةنماك تادادعتس لا اًقبط )وأ ةيسفنيمانيدلا ةيرظنلل اًقبط ) ةيروعش لالا عفاودلا

ةوقو يعامتج الا ملعتلا ةفيظو وه ىرشبلا كولسلا نكلو ( ةمسلا ةيرظن ءوض ىف )

. ةيئيبلا دويقلا عم ةقستم ةروصبو كولس نم هملعت امل اًقبط كلسي درفلا ،ف فقوملا

يضايرلا سفنلا ءاملع اهب متها يتلا تايرظنلا نم يعامتج الا ملعتلا ةيرظن ربتعتو

خلالملا نم كولسلا ملعت اهمهأ نيب نم ةددعتم بيلا سأ اهنم روطت دقو ، اًثيدح

. ميعدتلا وأ زيزعتلا قيرط نع كولسلا ملعتو ةودقلا ب ملعتلا وأ جذامنلا ةظح

بع للا يناودعلا كولسلا نع يضايرلا بردملا ىضاغتي امدنع لا ثملا ليبس ىلعف

اذه لثم راهظإو هتيناودع يف رارمتس الا ىلع بع لالا عجشي ءارج اذهالإ لثم نإف

يضايرلا بردملا موقي امدنع هنإف كلذ سكع ىلعو ، ةيضايرلا فقاوملا يف كولسلا

ىلع رخآ بع لا باقعو بع لالا ىدل "Fairplay" فيظنلا بعللا كولس عيجشتب

. يعامتج الا ملعتلا راطإ ىف لخدي ءارج اذهالإ لثم نإف يناودعلا هكولس

: ةيناسن الإ تايرظنلا -

اهبا رمي يتلا ةيصخشلا ةربخلا ب اًصاخ اًمامتها ىلوت يتلا تايرظنلا نم ةئفلا يه

وحن مههجوتو مهرظن ةهجو نع لاً ضف ةصاخلا مهميهافمو مهرعاشمو دارف لأ

باحصأ ضعب هانبتي يذلا ىجولونيمونيفلا هاجت الا رهوج وه اذهو ، تاذلا و ملا علا

تايرظنلا نم ةئفلا هذهل جذومنك انه اهل ضرعت يتلا ةيرظنلا و ةيناسن الإ تايرظنلا

: يلا تلا وحنلا ىلع زرجور اكلر ةيرظن يه



: ةيصخشلل تانوكم ثلاةث كانه نأ ضرتفي : زرجور اكلر ةيرظن أ–

. لكك درفلا وهو : يوضعلا نئاكلا -1

. ةربخلا عومجم وهو : يرهاظلا لا جملا -2

تاكارد لإ طمن نم نوكتيو ، يرهاظلا لا جملا نم زيمتملا ءزجلا ىهو : تاذلا -3

انأ، ملكتملا ريمضلل ةبسنلا ب ةيروعشلا ميقلا

يه: صئاصخلا نم ةعومجم يوضعلا نئاكلا كلتميو

. هتاجاح عبشي ىتح ىرهاظلا لا جملل مظنم لكك بجتسي هنأ أ–

. اهززعيو اهنوصي نأو هتاذ ققحي نأ وه اًدحاو اًيساسأ اًعفاد هل هنأ ب–

لظت ثيحب زمرلا اهيلع ركني دق ،وأ اًيروعش حبصت ثيحب هتاربخ زمري دق هنأ ج-ـ

. ةيلك اهلهاجتي دق وأ ةيروعش لا

تناك اذإ امل اًقبط كلذو ، اًيروعش ،وألا اًيروعش نوكي هنأ ةصاخ : ىرهاظلا لا جملا

مألا. زومر ىلإ تلوحت لا جملا نوكت ىتلا تاربخلا

: اهمهأ نم ةديدع صئاصخ اهل مث نمو " زرجور " ةيرظن رهوج يهف تاذلا امأ

. ةئيبلا عم نئاكلا لعافت نم ومنت اهنأ أ–

. ةهوبشم ةقيرطب اهكردتو نيرخ الآ ميق لثمت دق اهنأ ب–

. قاست حةلاالا ىلإ لوصولا لواحت ج-ـ

. تاذلا عم قستت بيلا سأب نئاكلا كلسي د–

. تاديدهت اهنأ ىلع تاذلا عم قستت لا يتلا تاربخلا ه-ـ

. ميلعتلا و جضنلل ةجيتن تاذلا ريغتت دقو و–


