
  0202/0202 ----(تكوين قاعدي) الاولى السنة  ----- العامة مقياس: الفيزيولوجية -----ة حسان د/بوجليدأ.
 

 
 
 

ًل خلُت مً ملاًين الخلاًا التي حػِش في الجظم بداحت إلى الأيسجين والؿراء لخىاضل الخُاة، والدم 

ًصودها بهره المىاد . هرا ٌػني أهه ًجب غلى الدم أن ًطل إلى حمُؼ الأغػاء في الجظم، لخدطل ًل خلُت 

ت  –ُهت غلى الأيسجين والؿراء المطلىب . وجمس شبٍاث مدشػبت مً الهىىاث الدن  –المظماة شػيراث دمىٍ

في المخ، والجلد، والػػلاث، وطائس أحصاء الجظم الأخسي، باطخثىاء الأوسجت التي لا حػخبر خُت، مثل 

ت غبر نىىاث أيبر بٌثير، حظمى شساًين، أما أوغُت الدم  الأظاقس والشػس . ًطل الدم إلى الشػيراث الدمىٍ

لدم في الجهاش بىاططت غملُت الطخ التي ًهىم بها الهلب، وهى لا التي حظترحؼ الدم قدظمى أوزدة. ًيظاب ا

ان ولا جيظاب خازحه إلا إذا حسخىا .  ًخىنل غً الظسٍ

 
 

 ًخٍىن الجهاش الدوزي مً:

 القلب - 1    

 الشػيراث الدمىٍت               -الشساًين  - الاوزدة -وهي جػم: الاوعيت الدمويت  - 2    

اث الدمىٍت الخمساء  –البلاشما  -مً:  ٍىن خوٍ الدم - 3     ت البُػاء  –الٌسٍ اث الدمىٍ الطكائذ  –الٌسٍ

ت  الدمىٍ

با، ًهؼ في  :القلب  -1 الهلب غبازة غً غػلت. وهى غػى نىي ويبير الدجم، بمهاض نبػت الُد جهسٍ

لي مسيص الهكظ الطدزي، جدذ الػظم الطدزي، مائلا بػؼ الش يء إلى أخد حىاهبه، أما طسقه الظك

  (الدوران) القلبي الوعائي جهاز ال :المحاضرة الثانيت
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قمائل إلى الِظاز الهلب هى أطاطا مطخت. وهى مؿطى بطبهت وانُت حظمى ؾشاء الخامىز، ًدخىي غلى 

خين  خين وحجسجين طكلُخين. للدجسجين الػلىٍ طائل للدشخُم. جهظم ؾسف الهلب الأزبؼ إلى حجسجين غلىٍ

ظمى الأذًىين: الأذًً الأًمً حدزان دنُهت وهي جخلهى الدم الري ٌػىد إلى الهلب غبر الأوزدة الٌبيرة . وهي ح

والأذًً الأٌظس. الكساؾاث الظكلى حظمى بطُىاث: البطين الأًمً والبطين الأٌظس. وهي يبيرة وغػلُت أيثر 

ان الدم في الاججاه الصخُذ. هره الطماماث لها شٍل  بٌثير مً الأذًىين. هىاى غدة ضماماث جىحه طسٍ

  .خُلىلت دون زحىغه للىزاءألظىت ضلبت جكخذ بػؿط الدم وحؿلو زاهُت لل

 
ت: -2  الاوغُت الدمىٍ

 :الشساًين 2-1
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لشساًين هي نىىاث الدم الأهبىبُت التي جىهل الدم مً الهلب إلى اهداء الجظم  . ؾالبُت الدم ًخدقو مً ا

ان الأوزطي، الري ًبلـ نطسه الهلب إلى ايبر وغاء دمىي في الجظم : الش با . جدشػب شساًين  2.2سٍ طم جهسٍ

ان الأوزطي الري ًىددز غلى طىُ الػمىد الكهسي إلى حمُؼ أغػاء الجظم . وهي جطؿس،  أخسي مً الشسٍ

ت أضؿس حظمى  . جخدقو يمُاث يبيرة مً الدم إلى  الشريناث الدقيقتوجدشػب بالخالي إلى أوغُت دمىٍ

 طم في الثاهُت .  33اُ . ًيظاب الدم غبر الأوزطي بظسغت الشساًين جدذ غؿط غ

 

 
 

ت حدا لخطمد أمام هرا الػؿط وجدخىي حدزانها غلى طبهت يثُكت مً  جدخاج الشساًين إلى حدزان نىٍ

 –اليظُج الػػلي . جدظؼ الشساًين بػد ًل هبػت نلب، زم جخهلظ زاهُت لخػىد إلى حجمها الاغخُادي 

ىاث الدنُهت غػلُت أيثر مً حدزان الشساًين لًٌ وهٌرا جداقظ غلى اهخظ ان الدم . حدزان الشسٍ ام طسٍ

دوزها مخخلل . قهي جىظم يمُت الدم الري ًطل للأغػاء المخخلكت، خظب مخطلباث الجظم . ًمًٌ 

ىاث الدنُهت أن جخكؼ مً غؿط الهلب الري ند ًػس الأغػاء الخظاطت . جبطً طبهت ملظاء  للشسٍ

ىاث الدنُهت والأوزدة، هره الطبهت جدىُ دون حظسب الدم غبر الجدزان .وضماء الشساًين   والشسٍ

 :الأوردة 2-2
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حػُد الأوزدة الدم إلى الهلب . ويما هى الخاُ مؼ حدزان الشساًين في حدزان الأوزدة جدخىي غلى وظُج 

ىاث الدنُهت، وبػد ذلَ إلى غػلي، لٌنها دنُهت أي ثر ومسهت أيثر . ًخدقو الدم في الشساًين، وفي الشسٍ

ت . والى أن ًطل إلى الأوزدة ًٍىن غؿطه مىخكػا . جدظؼ الأوزدة غىدما ًػؿط الدم  الشػيراث الدمىٍ

رة، مثل غلى حدزانها الدنُهت، وهي نادزة غلى اخخىاء مػظم يمُت الدم المىحىدة في الجظم . الأوزدة الٌبي

، نادزة غلى حؿُير مهدزتها غلى الاطخهباُ بىاططت جهلُظ بطيء للجدزان . جخم هره الأوردة الجوفاء

الػملُت اطخجابت لخؿُير حجم الدم، بػد هصٍل خاد، مثلا . ًل الأوزدة، باطخثىاء الأوزدة الطؿيرة، جدخىي 

 خُذ. غلى ضماماث ذاث اججاه واخد جمىؼ جدقو الدم في الاججاه ؾير الص

 :الشعيراث الدمويت 2-3
ت في الجظم. ًخٍىن حداز  مً طبهت ًبلـ طمٌها خلُت واخدة قهط. وهي لِظذ ها هي أضؿس الأوغُت الدمىٍ

ت غُهت إلى خد أ مؿطاة بطبهت ضماء، مثل حدزان الشساًين اث أو الأوزدة. والشػيراث الدمىٍ ن الٌسٍ

ت الخمساء المظخدًسة والمظطدت لا ًمٌنها أن جمس غبرها إلا بػد أن حؿير شٍلها بظبب الػؿط الري  الدمىٍ

اًقت مىاطو الجظم. والشبٌت  ت غلى شٍل شبٌت مدشابٌت ومػهدة في  ًدقػها. وجىدشس الشػيراث الدمىٍ

لٍل الخلاًا اجطاُ بجهاش الىهل يبيرة إلى خد أن خلاًا نلُلت قهط في الجظم بػُدة غً مخىاولها، و 

د  ت الىخُدة التي ًمًٌ الدم أن ًىكر قيها وظائكه: جصوٍ الأطاس ي في الجظم. الشػيراث هي الأوغُت الدمىٍ

ت جمس بدون ضػىبت في  الجظم بالأيسجين والمىاد الؿرائُت وضسف الىكاًاث مىه. ومػظم المىاد الٌُماوٍ

ت. يما أن شبٌت الشػيراث الدمىٍت المىحىدة في الجلد هي التي جمىده  الجدزان الدنُهت للشػيراث الدمىٍ

لىهه الىزدي الظلُم . 
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 :الدم -3
ت هامت خلاًا الدم  ًخٍىن مً هى طائل مسيب ًدخىي غلى خلاًا مخخططت غدًدة ويرلَ مىاد يُماوٍ

ت  في  الجظم ُكخه ، وظجخمثل  وهى وظُج غام،الخمساء  وخلاًا الدم البُػاء والبلاشما والطكائذ الدمىٍ

الى  والهسمىهاث وؾيرها) زاوي ايظُد الٌسبىن(  والكػلاثئُت والايظُجين الؿرا ههل المىادهى المىاغت و 

ت 33وخلاًا الجظم ودزحت خسازجت الطبُػُت هى  حمُؼ اوسجت  .دزحت مئىٍ

 
 :البلازما 3-1

البلاشما هي طائل أضكس ًٍىن هطل حجم الدم جخٍىن البلاشما في أطاطها مً الماء، لٌنها جدخىي غلى 

ت المرابت . وحظخػمل البروجِىاث المىحىدة في البلاشما في بىاء خلاًا حدًدة  مجمىغت يبيرة مً المىاد الٌُماوٍ

جٍىن في  –مثل زاوي أيظُد الٌسبىن  –دخىي البلاشما أًػا غلى أملاح مػدهُت وقػلاث أخسي وإضلاخها . ج

هها إلى الأمػاء التي جهىم بئخساحها مً الدم.   طسٍ

 كريات الدم الحمراء:  3-0
د غً أزبػت اشهس اث الدم الخمساء هي مً أيثر الخلاًا اهدشازا في الدم . ، غمس ًل واخد منها لا ًصٍ .  .يسٍ

اث الدم الخمساء شٍل اططىاهت مىخكػت بػؼ الش يء في وططها . وهي جدخىي غلى يمُاث يبيرة مً  لٌسٍ

ت حظمى الهُمىحلىبين، جخٍىن مً مىاد يثيرة منها الخدًد .  مادة يُماوٍ
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في الشساًين لىهه .   وهى الري ًمىذ الدم المىحىد  للهُمىحلىبين لىن أخمس ناجم

 
خدد الهُمىحلىبين بالأي سجين المىحىد في السئخين، لخخٍىن مادة حدًدة حظمى الأيظىهُمىحلىبين، وٍ

اث الخمساء مً ههل الأيسجين إلى  ولىنها أخمس قاجذ . واجداد الهُمىحلىبين بالأيسجين ًمًٌ الٌسٍ

اًقت أهداء الجظم غىدما جدخاج الأوسجت إلى أيسجين قئن الأيظهىمىحلىبين ًخخلى غً الأيسجين 

ان الري المىحىد قُه وٍ خدىُ زاهُت إلى هُمىحلىبين ناجم . لرلَ قئن الدم المخدقو مً حسح في الشسٍ

اث الخمساء  د . جمىث الٌسٍ ًدخىي غلى الأيسجين ًٍىن لىهه قاجدا أيثر مً لىن الدم المىحىد في الىزٍ

اث حدًدة مدله ا في الٌبد، والطداُ، وفي الىخاع الػظمي، غىد اهتهاء غمسها الهطير . وجدل يسٍ

 جخٍىن لدي الإوظان البالـ داخل هخاع الػظم للػظام الٌبيرة 

 :كرياث الدم البيضاء 3-3
اث الخمساء قئنها لا جملَ شٌلا  ت البُػاء غدًمت اللىن وخلاقا للٌسٍ اث الدمىٍ يما ًدُ اطمها قئن الٌسٍ

لجظم هى الدقاع خاضا و هىاى أهىاع يثيرة ومخخلكت منها، ولٍل هىع وظُكت خاضت. دوزها الأطاس ي في ا

د غددها في خالت المسع .. قهي جهىم بمهاحمت وإبادة المٌُسوباث، وجبػد أو حػطل المىاد  صٍ غً الجظم. وٍ

بت في الدم، مثل المىاد التي جهىم المٌُسوباث بئهخاحها . وهي يرلَ جهىم بئبػاد الخلاًا المُخت والتي في  الؿسٍ

 طىز المىث، أو الكػلاث الأخسي .. 

ت، وتهاحم المٌُسوباث،  قهي جخدسى في الجظم بلا اههطاع، " وجيظاب " غلى طىُ حدزان الأوغُت الدمىٍ

اث البُػاء نادزة غلى الخؿلؿل بين خلاًا حداز الشػيرة، وبئمٍانها الإطساع  وجدُط بها وجبخلػها . الٌسٍ

اث البُػاء جهىم بئهخاج الأح وهي مىاد  –ظام المػادة داخل الأوسجت . هىاى أهىاع مػُىت مً الٌسٍ

اث  بت، جخطل بها وجهىم بخػطُلها وحػلها ؾير غازة . حػِش الٌسٍ ت جهىم بايدشاف المىاد الؿسٍ يُماوٍ

ًىما . وجخٍىن في الىخاع الػظمي خلاًا حدًدة باطخمساز، ويرلَ في الطداُ وفي  22 – 13البُػاء مً 

 الجهاش اللُمكاوي.

 :الصفائح الدموية 3-2
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ت الخمساء، وغددها أيبر بٌثير مً غدد هي أحصاء ض ؿيرة مً الخلُت. ًبلـ حجم الطكُدت زبؼ حجم الٌسٍ

اث الخمساء والبُػاء مػا . دوز الطكائذ هى المظاهمت في ججلط الدم بػد الجسح . غىدما جطاب  الٌسٍ

 خلاًا مػُىت في الجظم قئنها جكسش مىاد مػُىت. 

 
ت وفي أغهاب زد الكػل الٌُماوي الري ًدط ل بين هره المىاد مً حهت، وبين الطكائذ والمىاد الٌُماوٍ

ً . جٍىن  لت مً مادة حظمى قُبرً الأخسي المىحىدة في البلاشما مً حهت أخسي، جخٍىن ألُاف ضكساء طىٍ

 ً اث دم خمساء وبُػاء . بػد قترة نطيرة جىٌمش ألُاف الكُبرً الألُاف شبٌت مػهدة جخػلو في داخلها يسٍ

ت، وهى ٌظد الجسح في أزىاء شكائه . وإذا وجػؿط الٌخلت  ًلها وجطبذ ضلبت . هره الٌخلت حظمى حلطت دمىٍ

 اًن الجسح في الجلد قئن ججلط الدم ًٍىن طبهت ضلبت جداقؼ غىه .

 الدورة الدمويت: -4
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ء ٌظُطس الدماؽ والمسايص الػطبُت في حظم الإوظان غلى الدوزة الدمىٍت خُث ًخم ضخ الدم الأخمس الملي

اًقت أحصاء الجظم لُطل الأيسجين والؿراء لٍل أوسجت الجظم،  بالأيسجين مً الهلب غبر الشساًين إلى 

ػىد غبر الأوزدة إلى الأذًً الأًمً ومىه إلى البطين الأًمً لُخم  يما ًأخر الدم الىكاًاث مً الأوسجت وَ

اهان السئىي الأٌظس والأًمً لخخم جىهُخه مً ؾاش زاوي أيظُد الٌسبىن وبػؼ  ضخه إلى السئت غبر الشسٍ

ت إلى الأذًً الأٌظس ومىه إلى البطين  الؿاشاث الأخسي وإشباغه بالأيسجين ليرحؼ الدم غبر الأوزدة السئىٍ

 الأٌظس للهلب خُث ًخم ضخه مسة أخسي إلى حمُؼ أحصاء الجظم وهٌرا.

 كيفيت عمل القلب : 4-1
بالدم " المظخػمل "، الري جم  –ًدخىي غلى الأيسجين  الري –مً المهم حدا ألا ًخخلط الدم " الطاشج " 

كخهس  اختزاله بػد مسوزه في الجظم . الدم الري ٌػىد مً الجظم إلى الهلب ؾني بثاوي أيظُد الٌسبىن، وٍ

إلى الأيسجين . ًدخل إلى الأذًً الأًمً في الهظم الػلىي مً الهلب . ًخهلظ الأذًً نلُلا قُػؿط الدم 

اججاه واخد إلى البطين الأًمً المىحىد جدخه . ًخهلظ البطين الأًمً بالهىة قُدقؼ  لُمس غبر ضمام ذي

بالدم غبر الشساًين إلى السئخين . هىا ًخم جىظُل الدم مً زاوي أيظُد الٌسبىن لِظخهبل الأيسجين زاهُت . 

البطين الأٌظس . ٌػىد الدم الري ًدمل الأيسجين مً السئخين إلى الأذًً الأٌظس مىه غبر ضمام آخس إلى 

ٌػخبر البطين الأٌظس أنىي حصء في حهاش الطخ في الهلب . غىدما ًخهلظ قئهه ًىهل الدم إلى بهُت أحصاء 

 الجظم .

 الفرق بين الدورة الدمويت الكبرى )الجهازيت( والصغرى )الرئويت(: 4-2

 (الرئويت)لدورة الدمويت الصُغرى ا 4-2-1
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ت الطُؿسي )السئىٍ ت الجهاش الدوزي  ت( هي حصء مً الدوزة الدمىٍ الري ًخٍىن مً الهلب والأوغُت الدمىٍ

)وقيها ًمس الدم مً الهلب إلى السئخين قهط زم ٌػىد منها إلى الهلب(، خُث ًخم خمل الدم ؾير المؤيظد 

. 
ً
 غً الهلب إلى السئخين، وحػُد الدم المؤيظد إلى الهلب زاهُت

ً
 بػُدا

 :الدورة الدمويت الكبرى  4-2-2

 
ت الٌبري   غً الدوزة الدمىٍ

ً
إلى بهُت اهداء الجظم ، وحػُد الدم الؿير  الهلب  جدمل الدم المؤيسج بػُدا

. وهرا هى بػٌع ما ًدطل في
ً
ت الطؿسي   مؤيسج إلى الهلب زاهُت ؿادز الدم المؤيسج  الدوزة الدمىٍ ٌٌ  .- 

والسئت   الهادم مً ان الابهس الهلب غً طسٍ ًىدشس الدم المؤيسج إلى حمُؼ اغػاء ، مً هىاى  Aorta الشسٍ

ِىاث الايسجين الجظم واوسجخه التي جمخظ ت غَبرَ الشساًين والشٌسٍ ت الشػسٍ . ًخم  والاوغُت الدمىٍ

دًً الاحىقين  الدم  امخطاص و الاوزدة الطؿيرة زم الاوزدة الايبر زم جىهلها إلى الىزٍ الؿير مؤيسج غً طسٍ

مل الدوزة . بػدها ًخم اغادة ايسجت خجصء الاًمً مً الهلب وبرلَ جٌالاغلى والاطكل ، والتي جطب في ال

و ذهابه إلى و السئخين الدم غً طسٍ ان السئىي  غً طسٍ ت الطٌؿسي و بػدها  الشسٍ والتي حظمى الدوزة الدمىٍ

ت الٌبري.حػىد   إلى الدوزة الدمىٍ

 :جوقيت عمل القلب -5
لهلب . ومثل بهُت الػػلاث الأخسي قئن غػلت ًخٍىن الهلب مً هىع خاص مً الػػلاث حظمى غػلت ا

الهلب مٍىهت مً ألُاف جخهلظ لخٍىن الخسيت . إن ما ًميز غػلت الهلب هى أن الألُاف لِظذ مسجبت 

بطىزة " خصم " بل جدشػب وجخطل ببػػها البػؼ لخٍىن شبٌت مدشابٌت يثُكت . ذلَ ٌػني أهه غىدما 

ت التي جخم قُه جىدشس في الشبٌت، وجخهلظ ًخهلظ أخد الألُاف في غػلت الهلب قئن ال خؿُيراث الٌُماوٍ
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حمُؼ الألُاف المخطلت به في هكع الىنذ الري ًخهلظ قُه هكع اللُل . بما أن حجيراث الهلب مجىقت، 

أي : ًخهلظ  –قئنها جػؿط الدم في داخلها غىدما جخهلظ إلى داخل الشساًين المخطلت بها . ًيبؼ الهلب 

ان الدم بشٍل اغخُادي . اهخظام هبؼ الهلب ًخم بىاططت في هبػاث مىخظمت  ومخىاضلت جػمً طسٍ

 .مجمىغت مً أحهصة المسانبت 

الهلب مصود بجهاش مىظم ًىحد في حداز الأذًً الأًمً. هرا الجهاش غبازة غً مجمىغت ضؿيرة جهىم بئهخاج 

: أولا، الأذًىان، وبػدها  المخكصاث الػطبُت بمػدُ زابذ . هره الأزازاث جأمس غػلت الهلب بالخهلظ

البطُىان، إشازاث الىبؼ جيخج في الهلب هكظه، وجىاضل غملها بػد أن ًصزع نلب حي في حظم آخس . وهي 

اًز دًىحسام " .  إشازاث يهسبائُت ًمًٌ حسجُلها ودزاطتها بىاططت حهاش ٌظمى السطام الٌهسبائي " الٌترو

لب الٌهسبائي . ًمًٌ للجهاش الػطبي أن ٌظسع أو الدسجُل الري ًطدز غً الجهاش ٌظمى جخطُط اله

ًبطئ مػدُ هبؼ الهلب، يما ًددر، مثلا، غىدما هىكػل أو غىدما هٍىن هائمين . هىاى حهاش آخس ًهِع 

هىم بخؿُير مػدُ الىبؼ لُبهى مظخىي الؿاشاث المىحىدة في  مظخىي الأيسجين وزاوي أيظُد الٌسبىن، وٍ

 الدم غىد المظخىي المطلىب .

 :النبض 5-1

 
 

لدي ًل جهلظ في البطين الأٌظس ًخدقو جُاز مً الدم إلى الشساًين . ولأن الدم ًٍىن مػؿىطا قئن غملُت 

ان بالاحظاع نلُلا . ًػؿط الدم إذن غبر الشساًين إلى الشػير  اث الطخ جدقؼ بالجدزان المسهت في الشسٍ

ت ومنها إلى الأوزدة، هٌرا ًخم الخخكُل مً غملُت الطخ، لرلَ ًٍىن اوظُاب الدم في الأوغُت  الدمىٍ

http://byotna.kenanaonline.com/page/2170
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ت مخىاضلت وطهلت . واحظاع الشساًين مؼ ًل دنت نلب هي الىبؼ. ًمًٌ مشاهدة غملُت الىبؼ  الدمىٍ

بت مً ططذ الج لد، وبخاضت في مىطهت والإخظاض بها بالأضابؼ في الأمايً التي جٍىن قيها الشساًين نسٍ

الػىو، أو في السطـ أو خلل السيبت، لى وغػىا أضبػىا غلى الهظم الداخلي مً السطـ، جدذ الإبهام، 

لأخظظىا بالىبؼ، همط غملُت الىبؼ ممازل لىمط جهلظ البطين الأٌظس في الهلب . ًمًٌ الإخظاض 

هلب . ًثبذ الطبِب الظماغت بالىبؼ يرلَ في مسيص الطدز، لًٌ الظبب في ذلَ هى خسيت غػلت ال

ان  قىم الهلب للإضؿاء إلى خسيخه . جىجم هره الخسيت ) الطجت ( غً اهكخاح واوؿلام الطماماث وطسٍ

الدم . وأخُاها ًمًٌ ايدشاف خلل في الهلب أو في غمل الطماماث بىاططت خدور حؿُيراث في الأضىاث 

 الطادزة مً الهلب .

 


