
 محور القوانين والتحكيم

 9المحاضرة رقم  

 قوانين التحكيم عند الإحماء إناث 

 (نهةئيقققة  تعتقق ه   عهققق   )،  لثةنيققم (  لطأهيلقققم ) يحققل ل ققب  منقققم تققا  لت قققطو ة  لأققى  لن  لقققم    لقق    

  حتقة  بنقب  لن  لقم تنة قو  ملق   لتنرقم  لوئبقيم للن  لقم ، ستقة نةلنبقنم ( نهةئية  ن  لم  لفول )،  لو نعم 

نهةئيقققة  لأقققوهز   عهققق   لأيقققطص  ةحتقققة  لأققق  رقققةلم  لطقققهوية  لقققي  ملققق   لتنرقققم  لوئبقققيم ) للن  لقققم  لثةلثقققم 

 ( للن  لم 

 : منضدة القفز -1

 تة  مل  تنضه   لقف  لأ  عتيع  لن     يحل ل ب  منم ختب ا ثةنيم لأطو   ح 

  : العارضتان مختلفتى الارتفاع-2

تا حل  ب  منم ختب ا ثةنيم للاحتة  مل  عهة   لعةوضطيا تخطلفط    وطفةه ،  ةتلم طعهي    
  لعهة   ضن ه 

 :  عارضة التوازن-3

 يبتح ل ب  منم نثلاث ا ثةنيم  حتة  مل  عهة  مةوضم  لط   ا   

  :الحركات الأرضية -4

 يبتح نفطو   حتة  لته  ثلاث هبةئل ل ب لأويل حط  ل  تثب   طحةه نلامنم   حه    

 :ملاحظات 



يخرص ل ب  منم  )لأ   لن  لم    ل    لو نعم ، يحبة  تا   حتة  للفويل   ب  لأقة لعهه  للامنة   
ثلاث ا ثةنيم مل  مةوضم  لط   ا   لحو ة    وضيم ،ختب ا ثةنيم مل  عهة   لعةوضطيا تخطلفط  

 (  وطفةه 

 لذ  يطعيا مل   لتهوة ط  يع  تا   حتة  للفويل عيه  نحيث يطبن  لآخو  منم سخذ نرينهة تا   حتة  

 : ب  مه  لن  لم  لخةرم نةللامنم 

 و  وطفةه سز عهة  نةبطثنة   لعةوضطةا تخطلفطة   وطفةه  تة بنل  س ونة  يت ا طغيي-

بنب نه يم   ه    نعهه نأبل ة تنةبة  (D1، D2) يعة سا طقهص  للامنم نفبهة للحنم طح يص  لرع نم -
 ، ذلك نولأع يه   حه  س   ليهيا 

   ضحم لنه   للعة  سم     ةو  D1يعة سا ططأ ه تا سا  لض     خضو تضة  س  سا تح تم -

مل   للامنم  نه   لطتويا خلاب ثلاثيا ثةنيم تا  م ةئهة   ةو   لنه  ب    نةلض     خضو س  نأتو  -
 مل  عتيع   عه    D1تا  لتح تم 

للامنم  لحل لأ   بطئنةف  للعة نعه  ل ب ه تا  لعةوضطيا تخطلفط    وطفةه خلاب ثلاثيا ثةنيم  لأ  -
ينهس  حطبةة  ل تا تا لحظم -حةلم  ل ب ه  تا عهة   لط   ا لأيعة إبطئنةف  للعة خلاب م و ث  ن  

يت نهة - للعة  تلاتبم بهتيهة للأوض س  سي ع   تا عبتهة حط  يه   لطحوك مل   لعهة   بطئنةف
 سثنة   بطعةه  حةلطهة   لط ة و تع  لتهوة بنب  لرع ه مل   لعهة  

 يعة تغةهو  تنرم  لن  لم لأ و  نطهة    ه    -

 مل   للامنم   لط  ص نةلبل ك  لتنضن   مهص  ةبة    حه س   لطعهز مل  حق ل سي  منم سخوز -

للطع يص لأ  حةلم  ض و وهة لتغةهو  رةلم  لن  لم ، حط   طعيل يعة مل   للامنم  نلاغ  لهيئم  لعلية -
 بيوهة سثنة  طغينهة 

  لغيةة نه ا مذو ما رةلم  لن  لم يعوض  للامنم للابطنعةه  بحة  لع  ئ    لتيه لية   -



يعة مل   للامنم طعنة  لطحهث تع  لتح تة   لعةتلا  ن ز  لن  لم  لأقة لطعليتة    طحةه  له ل  -
 تنة  للع

يعة   لط  ص نةلطعليتة   لفنيم  لخةرم نة طحةه  له ل  للعتنة   لامنم  حطية يم لأ   لن  لم  لثةنيم -
   لثةلثم 

 

 

 

  

 


