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Mise en situation 

  

Que pensez-vous d’un projet de recherche 

versus un rapport de recherche? 

 

Une thèse de Doctorat, un mémoire de 

Master, un projet scientifique de fin d’étude 

ou un article de recherche scientifique sont-

ils des projets de recherche ou des rapports 

de recherche?  
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OBJECTIFS DE LA PREMIÈRE SÉANCE :  
  

 

1) Quelle est la raison d’être d’un projet de recherche;  

2) Connaitre le processus de développement d’un projet de 

recherche; 

3) Connaitre les principales composantes d’un projet de recherche 

et d’un rapport de recherche; 

4) Connaitre le contenu d’un rapport de recherche; 

5) Connaitre la taxonomie de la recherche; 

6) Connaitre les critères motivant le choix d’un sujet de 

recherche; 

7) Comment construire et présenter la bibliographie d’un projet 

de recherche. 
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Questionnements   
 

1) Avez-vous une idée du projet de recherche pour votre thèse 

de doctorat, pour le mémoire de Master, pour le projet d’un 

article de recherche scientifique ou même pour le projet de 

fin d’étude de la Licence? 

 

2) Racontez-nous succinctement l’histoire de votre choix du 

projet de recherche? 

 

3) Sur quels critères avez-vous choisi votre projet de 

recherche? 

 

4) Comment avez-vous évalué ces critères tenant compte 

précisément votre projet de recherche? 

 

5) Pour les étudiants de Doctorat ou de Master, tenant compte 

de ce débat, comment allez-vous choisir votre projet de 

recherche?  
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PLAN DE PRÉSENTATION DE LA PREMIÈRE SÉANCE 
 

 INTRODUCTION 

  

1) Qu’est-ce qu’un projet de recherche? 

2) Quel type de recherche se prête à la rédaction d’un projet de 

recherche? 

3) Pourquoi rédiger un projet de recherche? 

4) Projet de recherche et rapport de recherche 

5) Taxonomie de la recherche 

 

 PREMIÈRE ÉTAPE: CHOISIR LE SUJET ET CONSTRUIRE LA 

BIBLIOGRAPHIE 

 

6) Quelques critères à respecter lors du choix du sujet 

7) Construire et présenter la bibliographie du projet de recherche 

8) Comment présenter la bibliographie 

9) Résumé 
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QUESTIONNEMENTS 
 

 المناهج المستخدمة 

 

 أنواعها؟1)

 ما علاقتها بعنوان البحث؟2)

 ؟هل هناك مناهج خاصة بالجانب النظري و أخرى بالتطبيقي3)

 
 الأستاذ فاروق حريزي :المرجع
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INTRODUCTION 

  

1) Qu’est-ce qu’un projet de recherche? 

 

2) Quel type de recherche se prête à la rédaction 

d’un projet de recherche? 

 

3) Pourquoi rédiger un projet de recherche? 

 

4) Projet de recherche et rapport de recherche 
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1. Qu'est-ce que un projet de recherche? 

(Un projet de recherche est l'étape préliminaire de la recherche 

au cours de laquelle il faut établir les limites de l'objet d'étude et 

préciser la manière de réaliser chacune des étapes du processus). 

 Expression (projet de recherche) indique très clairement qu'il ne s'agit 

pas de la réalisation ou de l'actualisation de la recherche,  

 

Mais,   
 Ce sont des étapes préliminaires de la recherche au cours desquelles 

seront tracés les paramètres de l'étude. 

 

 Plutôt de ce que l'on veut entreprendre comme recherche et de la 

méthode que l'on veut entreprendre que l'on utilisera pour réaliser 

la recherche. 
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Introduction  

 

(Un projet de recherche est l'étape préliminaire de la recherche au cours 

de laquelle il faut établir les limites de l'objet d'étude et préciser la manière 

de réaliser chacune des étapes du processus) 
 

Le projet de recherche est donc un document écrit 
pouvant comporter, selon le cas de 10 à 50 pages. 
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2. Quel type de recherche se prête à la rédaction d'un 

projet de recherche? 

Deux grands type de recherches:  

 
 

1) Recherche expérimentale,   

 

2) Recherche non expérimentale, appelée aussi Ex post.  
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Introduction  

1) Recherche expérimentale: 

 

 Prototype de sciences de la nature et de sciences pures (le 

chercheur est en mesure de vérifier les facteurs qui influence ou 

peuvent influencer l'objet d'étude).  

 

 Le chercheur permet de reproduire en laboratoire les 

conditions de la réalité observable. 
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projet de recherche? 
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1) Recherche expérimentale: 
 

En sciences humaines, sociales, économiques et de gestion:  

 

 La recherche expérimentale est très présente en psychologie 

expérimentale et occasionnel, en sociologie ou en sciences 

politique.  

 

 Le chercheur détermine au préalable le type d'information 

et la nature des stimuli auxquels il soumettra de petits 

groupes de personnes afin d'évaluer leur comportement 

dans des situations particulières.  

 
Exemple de Jean Lapointe  

(Influence du sondage sur le vote des électeurs).  
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projet de recherche? 
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2) Recherche non expérimentale, appelée aussi Ex post. 

 
 Recherche non expérimentale ou recherches dans les sciences 

humaines, sociales, économiques et de gestion:  

 

 Les travaux les plus courants ne résultent pas de recherches de type 

expérimental, mais plutôt de recherche de type EX post. 

 
 EX POST c.à.d. où le chercheur ne maitrise pas les facteurs qui peuvent 

influencer son objet d'étude et où il est obligé d'étudier des 

comportements ou des événements qui se sont déjà produits, d' ou le 

terme EX POST.   
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projet de recherche? 



Introduction  

2) Recherche non expérimentale, appelée aussi Ex post. 
 

 Sauf dans le cas de la recherche-action et de l'observation 

participante où le chercheur est directement engagé avec les 

acteurs et le phénomène à l'étude. On suppose alors que 

l'analyse est postérieure à l'événement. 

 

Mais, 

 
 La plupart des recherches sociales ne permettent pas au chercheur de 

reproduire fidèlement en laboratoire des comportements ou des 

événements qui se sont produits dans la réalité observable.  
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Tout projet de recherche comprend :  

 

1) la conceptualisation (cadre 

théorique)  

  
2) l'expérimentation ou la vérification 

(cadre empirique) . 
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 Conceptualisation et expérimentation 

sont les fondements de la méthode 

scientifique. 

 

 Le projet de recherche est construit en 

fonction de cette méthode.  

 

 Il s'ensuit que le projet peut être utilisé 

pour réaliser n'importe quel type de 

recherche. 
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 3. Pourquoi rédiger un projet de recherche  

 

 Le projet de recherche sert essentiellement à ce travail 

préparatoire qui peut facilement constituer la moitié de 

l'effort global à fournir.  

 

 On peut donc dire qu'il remplit trois fonctions essentielles 

relativement à une activité de recherche: 

 

1. Il aide à mieux préciser l'objet d'étude. 

2. Il permet de planifier les étapes de la recherche. 

3. Il aide à sélectionner les stratégies et les techniques de 

recherche les plus appropriés compte tenu de ce que l'on 

veut démontrer. 
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Introduction  

 

Le projet de recherche sert essentiellement à ce travail 

préparatoire qui peut facilement constituer la moitié de l'effort 

global à fournir.  

 

Simulation 
  

Projet de recherche = Plans d'architecture 

Rapport de recherche = Structure une fois achevée (Rapport de la 

thèse de doctorat, rapport du mémoire de master, rapport de l’article de 

recherche scientifique) 
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Rapport de recherche :  
  

 Il est un document écrit dont la fonction principale consiste à 

présenter les résultats de la recherche une fois terminée.  

 

 Il consiste à présenter les résultats de l'analyse dont les étapes 

et la procédure ont été annoncées dans le projet de 

recherche. 
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4. Projet de recherche et rapport de recherche 

(Cadre théorique)  

(Cadre empirique) 

(Discussion et conclusion) 



The research process 
OBSERVATION 
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of research 

interest 

identified 

PRELIMINARY  

DATA 

GATHERING 

Interviewing 

Literature 

survey 

PROBLEM 

DEFINITION 

Research 

Problem 

delineated 

 

THEORETICAL 

FRAMEWORK 

Variables 

Clearly 

Identified  

and labeled 

GENERATION  

OF 

HYPOTHESES 

SCIENTIFIC 

RESEARCH 

DESIGN 
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DATA  
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Source: Magguiraga Lassana 
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CHOISIR LE SUJET 
ET  

CONSTRUIRE LA BIBLIOGRAPHIE 
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PREMIÈRE ÉTAPE: CHOISIR LE SUJET ET 

CONSTRUIRE LA BIBLIOGRAPHIE 
 

6) Quelques critères à respecter lors du choix du sujet 

7) Construire et présenter la bibliographie du projet de 

recherche 

8) Comment présenter la bibliographie 

9) Résumé 
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6. Quelques critères à respecter lors du choix du sujet 

 Critères motivant le choix d’un sujet de recherche: 

 

A. L'intérêt porté au sujet;  

B. La disponibilité des recherches antérieures;  

C. La recherche repose sur une théorie 

scientifique; 

D. Une vraie recherche repose aussi sur 

l'observation;  

E. Disponibilité de l’information;  

F. Utilisation d’instrument de recherche.  

CHOISIR LE SUJET ET CONSTRUIRE LA BIBLIOGRAPHIE  
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6. Quelques critères à respecter lors du choix du sujet 

A. L'intérêt porté au sujet 
 

 Le chercheur doit d'abord s'assurer de l'intérêt qu'il porte au sujet. Il 

doit s'assurer de l'importance politique, sociale, économique et 

de l'actualité du sujet choisi.  

 

 L’actualité s’appelle l’originalité du sujet de recherche. 

Exemple 1 : Thèse de Boudjemaa Amroune intitulée :  

 

Bâtir la performance de la PME dans les pays émergents et en développement : Cas de l’Algérie. 

  

Voir la préface du Professeur Taieb Hafsi.  

  

Cette préface présente les motivations derrière la réalisation de cette thèse doctorale. Disponible en fichier PDF 

et également elle est disponible dans la bibliothèque de la faculté des sciences économiques et de gestion de 

l’Université de Mohammed Boudiaf, M’sila, Algérie. 
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6. Quelques critères à respecter lors du choix du sujet 

A. L'intérêt porté au sujet 

 

Le chercheur doit d'abord s'assurer de l'intérêt qu'il porte au sujet. Il doit 

s'assurer de l'importance politique, sociale, économique et de 

l'actualité du sujet choisi.  

Exemple 2 : Exemple général présentant l’utilité des sondages dans la 

participation démocratique, tiré de la recherche de Jean Lapointe de 1966 de 

l’Université de Colombie Britannique en 1966, Canada. 

CHOISIR LE SUJET ET CONSTRUIRE LA BIBLIOGRAPHIE  
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6. Quelques critères à respecter lors du choix du sujet 
Exemple 2 : Exemple général présentant l’utilité des sondages dans la participation démocratique. 
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6. Quelques critères à respecter lors du choix du sujet 

B. La disponibilité des recherches antérieures  
 

 Le chercheur devra s’assurer qu’un tel sujet aura fait l’objet de 

recherches antérieures. 

 

 Il est rare pour ne pas dire impossible de formuler un problème de 

recherche sur un sujet entièrement nouveau. Toute recherche prend 

racine dans des recherches antérieures, soit pour en confirmer ou 

en amplifier dans les résultats, soit pour les réviser ou même les 

contredire.  

 

 Dans les deux cas, le chercheur devra pouvoir tirer profit des travaux 

antérieurs pour formuler son problème de recherche. 

CHOISIR LE SUJET ET CONSTRUIRE LA BIBLIOGRAPHIE  
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6. Quelques critères à respecter lors du choix du sujet 

B. La disponibilité des recherches antérieures  
 

 Comprenons-nous bien cependant, lorsque nous écrivons qu’il faut tirer 

profit des travaux antérieurs pour choisir la façon d’aborder son sujet, 

mais nous ne voulons surtout pas dire qu’il faille de reproduire ces 

travaux.  

 

Mais,  
 

 Comme un sujet peut être abordé de 10, 15 ou 20 manières 

différentes, il est généralement profitable de voir comment les autres ont 

procédé afin de choisir une façon originale de mener l’étude et d’évaluer les 

chances de succès de l’approche à privilégier.  

CHOISIR LE SUJET ET CONSTRUIRE LA BIBLIOGRAPHIE  

2018-01-26 34 



 
PREMIÈRE ÉTAPE 

6. Quelques critères à respecter lors du choix du sujet 

C. La recherche repose sur une théorie scientifique 
 

 Le chercheur devra s'assurer que son sujet de recherche repose sur 

une théorie scientifique.  

 

 La théorie est le pilier logique de l'approche scientifique sur la 

base duquel le chercheur attend ou espère certains résultats.  

 

 C'est son fondement théorique (logique) qui distingue la recherche 

scientifique d'autres voies à la connaissance, telles que l'obéissance à 

l'autorité, ou le recours à la magie.  

 

 Le chercheur devra s'assurer donc que le sujet choisi possède un 

ancrage théorique. 

CHOISIR LE SUJET ET CONSTRUIRE LA BIBLIOGRAPHIE  
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D. Une vraie recherche repose aussi sur l'observation.  
 

 L'observation est le pilier empirique de l'approche scientifique.  

 

 L'observation distingue la recherche scientifique d'autres modes de 

connaissance, comme la philosophie ou les mathématiques.  

 

 Pour s'assurer que sa recherche reposera sur l'observation empirique, 

l'étudiant doit prendre en considération, dès l'étape du choix de son sujet, 

la disponibilité de l'information sur l'objet d'étude.    

 

6. Quelques critères à respecter lors du choix du sujet 

CHOISIR LE SUJET ET CONSTRUIRE LA BIBLIOGRAPHIE  
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E. Disponibilité de l’information  
 

 Il est donc extrêmement important de s’assurer au départ de la 

disponibilité de l’information, 

 

Parce que c’est elle qui fournit le principal critère de décision en 

matière de faisabilité d’un projet de recherche.  

 

6. Quelques critères à respecter lors du choix du sujet 
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F. Utilisation d’instrument de recherche  
 

En dernier lieu,  

 

 Une vraie recherche met en jeu une méthode basée sur l'utilisation 

d'instruments de recherche.  

 

 Ces instruments constituent le pilier méthodologique de l'approche 

scientifique, permettant de faire le lien entre l'attente logique de certains 

résultats (c.à.d. la théorie) et l'observation empirique. C'est 

l'utilisation d'une méthode qui permet de dire, avec un certain degré de 

certitude, si l'on s'est trompé ou non.   

 

6. Quelques critères à respecter lors du choix du sujet 
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F. Utilisation d’instrument de recherche  
  

 La disponibilité des instruments de recherche a un caractère moins 

urgent que les facteurs précédents à l’étape du choix du sujet parce que, 

dans bien des cas, le chercheur aura la possibilité de tailler ces 

instruments à la mesure de la recherche à entreprendre.  

 

 Les instruments de recherche peuvent, pour certains sujets, se révéler 

un facteur déterminant du choix du sujet.  

 

6. Quelques critères à respecter lors du choix du sujet 
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 Comment s’assurer que le sujet choisit et la recherche que l’on projette 

d’effectuer sur ce sujet remplissent les critères que nous venons 

d’énumérer?  

 

La seule méthode reconnue est la lecture.  

 

 C’est pourquoi il importe, dès que le sujet de recherche a été choisi, de 

constituer la bibliographie la plus exhaustive possible et d’entamer un 

effort de lecture des principaux titres de cette bibliographie. 

 

7. Construire et présenter la bibliographie du projet de recherche 
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CHOISIR LE SUJET ET CONSTRUIRE LA BIBLIOGRAPHIE  

 La tâche du chercheur, au moment de la phase préparatoire du choix du sujet, est 

de repérer à peu près tous les documents éventuellement utiles à sa 

recherche. Nous disons « à peu près » parce qu’il est normal de ne pas avoir pu 

consulter tous les textes pertinents. 

 

 On s’attend donc à ce que certains textes soient ajoutés à la liste et que 

d’autres textes soient retranchés de la liste entre l’étape initiale du 

processus (c.-à-d. le choix du sujet) et l’étape finale (c.-à-d. la présentation du 

projet de recherche). 
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 La bibliographie d’un projet de recherche est différente de celle que l’on 

soumet au moment de présenter le rapport de recherche.  

   

En effet,  

 
 La bibliographie d’un rapport de recherche ne recensera que les textes ayant 

servi directement à la recherche, 

 

 La bibliographie du projet de recherche est habituellement plus 

volumineuse parce que la recherche est loin d’être terminé au moment l’on 

met le projet en route. 

 

 C’est au terme de la recherche que l’on est en mesure d’épurer la 

bibliographie du projet de recherche pour retenir, à la fin du rapport de 

recherche, que les textes qui ont été immédiatement utiles pour le 

travail d’analyse. 
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CHOISIR LE SUJET ET CONSTRUIRE LA BIBLIOGRAPHIE  

 La bibliographie du projet de recherche remplit donc un double rôle.  

 

1) D’une part, elle nous permet de savoir s’il existe un matériel 

suffisant pour mener la recherche à terme.  

 

 C’est une information qu’il vaut mieux posséder avant d’être 

rendu loin en recherche et l’appréciation à cet égard sera 

d’autant plus sure que l’on aura constitué la bibliographie avec 

une méthode en consultant d’abord: 

  

 les bibliographies générales et spécialisés;  

 les catalogues de la bibliothèque; 

 les indexes, les condensés;  

 les banques, thématiques informatisées. 
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 La bibliographie du projet de recherche remplit donc un double rôle.  

 

2) La bibliographie du projet nous informe sur le type et les 

catégories de documents disponibles par rapport au sujet à 

traiter.  

 

 Il est important de posséder cette information dès le 

départ afin d’orienter plus facilement ses recherches. 
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 Il existe deux grandes méthodes de présentation des bibliographies.  

 

1. La méthode auteur date 

 

 Généralement utilisée dans le réseau universitaire nord-

américain, donne la date de publication immédiatement après le 

nom du ou des auteurs.  

 

2. La méthode traditionnelle 

 

 Souvent utilisée en Europe et en Asie, la date de publications 

figure à la fin de la référence, après la maison d’édition. Certaines 

universités utilisent des formules particulières aménagées. La 

situation peut donc varier selon les institutions.  

8. Comment présenter la bibliographie? 
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 Le progrès rapide d’Internet rend la dernière rubrique indispensable dans 

une bibliographie de projet de recherche.  

 

 Il n’est pas toujours évident de citer les sources Internet, soit parce que 

l’auteur n’est pas clairement indiqué, soit parce que le titre exact et la 

date ne sont pas mentionnés.  

 

 Exemple de citation d’une référence provienne de l’internet:  

 

 Darwin Charles. Théorie de l’évolution. [En ligne] 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Charles_Darwin, (Page consultée le 10-12-

2016) 
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CHOISIR LE SUJET ET CONSTRUIRE LA BIBLIOGRAPHIE  

Choisir le sujet 
  

1. Le succès ou l'échec d'un travail de recherche dépend en bonne partie 

du choix du sujet d'étude, c'est pourquoi il importe de faire un choix 

éclairé. 

 

2. La bibliographie du projet de recherche est plus étendue que celle 

du travail long. Elle permet de déterminer dès le départ s'il existe 

assez de matériel pour réaliser la recherche et indique quel type de 

matériel est accessible. 

 

3. La présentation de la bibliographie doit respecter les règles en usage à 

cet égard. 
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1) S'assurer que le choix du sujet tient compte de critères suivants: 

  

i. l'intérêt du sujet pour le chercheur, 

ii. l'importance et l'actualité du sujet, 

iii. la faisabilité de la recherche, 

iv. l'étendue du traitement antérieure du sujet, 

v. les dimensions théoriques du sujet, 

vi. la disponibilité de l'information y afférent, 

vii. la disponibilité des instruments de recherche. 

 

2. Clarifier l'objet d'étude au moyen de dictionnaires, encyclopédies, 

annuaires et traités spécialisées. 
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3) Consulter les bibliographies pertinentes (Courants, spécialisées, etc.) 

4) Vérifier à la bibliothèque si le catalogue comprend des textes répertoriés à 

l'étape 2. 

 

5) Présenter la bibliographie en alignant les entrées par ordre alphabétiques 

d'auteurs et en distinguant au moins les publications officielles des travaux. On 

peut également établir des catégories selon qu'il s'agit de textes publiés ou 

non publiés. 

 

6) Se conformer aux règles de présentation en vigueur dans son institution. 
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 Une deuxième façon plus scolaire, consiste à classer les titres en grandes 

rubriques à l’intérieur desquelles on respecte l’ordre alphabétique.  

 

 On suggère les cinq rubriques de classement suivantes : 

  

1. Ouvrages spécialisés, monographies et thèses, 

2. Documents officiels, 

3. Périodiques spécialisés (Revues scientifiques), 

4. Autres périodiques (Quotidiens, hebdomadaires….), 

5. Sources Internet.  
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