
 المحاضرة رقم 44: مجتمع وعينة الدراسة.
ويقصد بو جميع مفردات او وحدات الظاىرة تحت البحث فقد يكون المجتمع:  -4

المجتمع مكونا من سكان مدينو او مجموعة من الافراد في منطقة ما، او مجموعة 
العمال الذين يعممون في شركة معينة او مجموعة من الحقول في منطقة معينة او 
مجموعة من الحيوانات او سمعة معينة ينتجيا معمل معين ويمكن القول ان المجتمع 
الاحصائي ىو مجموعة من الوحدات الاحصائية معرفة بصورة واضحة. بحيث تميز 

 iالوحدات الاحصائية التي تدخل ضمن ىذا المجتمع عن غيره.
ا. ومن الافضل ويتحدد مجتمع البحث وفقا للأىداف التي تسعى الباحث الى تحقيقي

ظيور مسمى مجتمع البحث في عنوان الدراسة، بحيث ان بعض الباحثين قد يظير 
مجتمع البحث في العنوان بصورة عامة، ثم يقوم في مجالات او حدود الدراسة 

  iiبإعطاء صورة أوضح عن مجتمع الدراسة.
الرياضية مثال: "دراسة ميدانية عمى طمبة معيد عموم وتقنيات النشاطات البدنية و 

بجامعة المسيمة". لكن في مجلات او  حدود الدراسة يقوم الباحث بتحديد طمبة قسم 
الاعلام الرياضي وليس جميع طمبة المعيد، مع تقديم التبريرات التي جعمتو يقوم 

 باختيار طمبة القسم الاعلام الرياضي بذات.
افراد المجتمع : ىو الحصول عمى البيانات المطموبة من جميع الحصر الشامل -2

موضوع البحث دون استثناء ويتبع ىذا الاسموب في المجتمعات الصغيرة أما تطبيقو 
 عمى المجتمعات الكبيرة فتواجيو الصعوبات التالية:

 عدم توفر الامكانيات. -
 تستمزم ىذه العممية وقتا طويلا، وبالتالي يتأخر ظيور النتائج فتفقد ميزتيا. -
 العدد الكافي من جامعي البيانات المدربين. عدم توفر -
تتعرض البيانات لخطأ التحيز الناتج عم اعتماد جامع البيانات عمى معموماتو  -

 الشخصية.



 يصعب التحكم في الاخطاء بجعميا اقل ما يمكن،
الا انو يتبع في حالات خاصة" وذلك لمضرورة القصوى" كما ان حالة تعداد السكان 

نشآت....... . كما انو يتبع في حالة كون المجتمع المراد دراستو و الاسكان، والم
 iiiصغيرا جدا.

 مزايا الحصر الشامل: -3
تجنب اخطاء التعميم تنتج عن استخدام بيانات ماخوذة من عينة وتطبيق نتائجيا  -

 عمى مجتمع كمو.
 تفادي اخطاء الاعتماد عمى العينة وخاصة خطا الصدفة و التحيز. -
ائج المتحصل عمييا و الوثوق بيا نظرا لجمع البيانات من جميع مفردات دقة النت -

 ivمجتمع الدراسة.
يعتبر اختيار العينة من طرف الباحث من الخطوات والمراحل اليامة العينة:  -4

لمبحث واختيارىا يتم بناءا عمى مشكمة البحث واىدافو، لان طبيعة البحث وفروضو 
اختيار ادواتو مثل العينة و الاستبيانات و وخطتو تتحكم في خطوات تنفيذه و 

 الاختبارات اللازمة.
ىي جزء من الكل، نقوم باختيارىا بطريقة معينة لدراستيا من اجل التحقق من  -

الظاىرة في ىذا الكل. كما تعرف بانيا مجموعة من الافراد تختار بطرق مختمفة من 
ة نعرفيا " بانيا مجموعة من مجتمع كبير لدراسة ظاىرة فيو، وبشكل عام فان العين

 vالافراد تؤخذ من المجتمع الاصل بحيث تكون ممثمة لو تمثيلا صادقا".
 مزايا طريقة العينة: -5
 يوفر استخدام العينة الكثير من الوقت و الجيد و المال. -
 تتيح السرعة في استخلاص النتائج. -
 لا تحتاج الى عدد كبير من جامعي البيانات. -



تكون العينة اكثر دقة، حيث أن اخطاء العينة اقل من اخطاء الحصر  يمنك ان -
 الشامل.

العينة ضرورية في بعض الاختبارات مثل: الاختبارات التي تؤدي الي تمف  -
الوحدات، وايضا عندما نريد اختبار منتج جديد، حيث نوزع وحدات منو عمى عينة 

 viالمستيمكين.من المستيمكين، ومن غير المعقول ان يوزع عمى كل 
 viiخطوات اختيار العينة: -6

يقوم الباحث في ىذه الخطوة تحديد المجتمع الاصمي لمدراسة:  -1
 بتحديد المجتمع الاصمي لدراستو تحديدا واضحا ودقيقا.

بعد تحديد المجتمع الأصمي تحديد أفراد المجتمع الاصمي لمدراسة:  -2
 المجتمع الاصمي.بدقة فان عمى الباحث ان يعد قائمة باسماء افراد 

تشتمل عينة البحث عمى مجموعة من الوحدات اختيار عينة ممثمة:  -3
ويمزم الباحث أن يقوم بتحديد وحدة البحث أي يقوم باختيار عينة 

 ممثمة لممجتمع الاصمي.
يتحدد الحجم المناسب اختيار عدد كاف من الافراد في العينة:  -4

 لمعينة من خلال العوامل التالية:
اذا كان افراد المجتمع متجانسين تجانس او تباين المجتمع الاصمي:  -أ

فان اي عدد منو يمثل المجتمع الاصمي اما اذا كان افراد المجتمع متباينين 
 فلابد من اختيار عينة وفق شروط معينة.

يؤثر ذلك عمى اختيار العينة فيل يستخدم  أسموب البحث المستخدم: -ب
 أو التجريبي؟ الباحث الأسموب المسحي

ان الدراسات المسحية تتطمب عينة ممثمة وكافية، كما أن البعض    
التصميمات التجريبية تتطمب وجود مجموعات تجريبية وضابطة متعددة 

 وىذا  يعني الحاجة الى اختيار حجم العينة.
 viiiوكما ىو معروف فان حجم العينة يتوقف عمى عدة عوامل نذكر منيا: -



فمن المعموم من قواعد الاحصاء الرياضي ان قديرات: الدقة المطموبة لمت - أ
ىناك علاقة طردية بين حجم العينة ودقة التقديرات بمعنى كمما زاد حجم 

 العينة زادت دقة التقديرات والتي يعبر بتصغير خطأ المعاينة كما يمي:
 خطا المعاينة=   الجذر التربيعي ل : تباين المتغير/ حجم العينة

 انو كمما زاد حجم العينة قمت قيمة خطأ المعاينة.واضح من الصيغة 

 فيي تحدد الحد الاعمى لحجم العينة.الامكانات المتاحة لمبحث: -ب

اذا كان ىناك حاجة لإجراء مسح في فترة زمنية محددة ان العدد المتاح من مثال: 
الباحثين لا يكفي لإجراء مزيد من المقابلات  مع وحدات البحث ففي ىذه الحالة 

 يجب العمل عمى خفض حجم العينة بما يتناسب مع الامكانيات.

والتي تتوقف عمى ظروف البحث، ويقصد نسبة حالات عدم الاستجابة:  -ج      
بحالات عدم الاستجابة تمك الحالات التي لا يجوز الاعتراف بالإجابات التي أدلى 

الاجابة التي يراىا بيا الفرد بسبب عدم وضوح الاجابة/ الخمط او الفشل في تحديد 
المستجيب او بسبب عدم الاجابة عمى اسئمة الاستمارة كميا وىو ما يعرف بالرفض 

Refusal  وتتوقف اعداد تمك الحالات التي تستقطع من حجم العينة المقدر عمى
ثقافة مجتمع البحث الذي عميو الدراسة وجيود الباحث في اقناع افراد العينة عمى 

البحث، وايضا عمى طبيعة البحث، وحساسيتو الاجتماعية  الاجابة عمى استمارة
 والسياسية، ومراعاتو للاعتبارات الاخلاقية وعدم انتياكو لحقوق الافراد وكرامتيم.

ونسبة عدم الاستجابة تستوجب اخذىا في الاعتبار عند تقدير حجم العينة المناسب 
مسبقا من الخبرة السابقة لإجراء البحث، وغالبا ما تكون نسبة الاستجابة معمومة 

 لمباحث.

 وهناك قواعد شبه ثابتة تعتبر  محددات حجم العينة اللازم لمبحث منها: 



 كمما زاد حجم العينة زادت الثقة في نتائج البحث. -

 مفردة. 00الى  30في البحوث الاقتصادية يجب أن يكون الحد الأدنى في حدود  -

عمى استطلاعات الرأي العام يجب ألا يقل عدد بالنسبة للأبحاث الميدانية القائمة  -
 ويفضل زيادة حجم العينة أ كثر من ذلك. 12حالات الاستجابة عن 

مفردة( يتم البحث عمى اساس الحصر  30في حالة المجتمعات الصغيرة) أقل من  -
 الشامل وليس العينة.

دة ظنا مفر  100نلاحظ في الكثير من البحوث ان يذكر الباحث ان حجم العينة  -
كاف لإقناع المناقشين بمدى الثقة في نتائجو، وحتى لا يعرض  100منو ان العدد 

 نفسو الى النقد المبني عمى عدم الثقة في نتائج الدراسة نظرا لصغر حجم العينة.

 أنواع العينات العشوائية :  -7

يتطمب إستخدام ىذه الطريقة ضرورة حصر كامل  العينة العشوائية البسيطة: -أ
لعناصر التي يتكون منيا مجتمع الدراسة الأصمي و معرفتيا، ليتم لاحقا الإختيار ا

من بين تمك العناصر، و بموجب ىذه الطريقة يعطى لكل عنصر من عناصر 
مجتمع الدراسة الأصمي فرصة الظيور نفسيا في العينة المختارة، و قد تكون فرصة 

إذا كان مجتمع الدراسة الأصمي الظيور لكل عنصر معروفة ومحددة مسبقا ، فمثلا 
مفردة، فإن إحتمال ظيور كل  30عنصر، وتقرر إختيار عينة عدد مفرداتيا  300

 .300/30،أي  %10عنصر في العينة المختارة ىو 

ىي نوع من العينة العشوائية البسيطة، و تتطمب أن  العينة العشوائية المنتظمة: -ب
نتظام منسق، وفييذا النوع لإختيار يكون أفراد المجتمع الأصمي متخذة شرط إ

المفردات إختيار عشوائيا مثمما ماىو الحال في العينة العشوائية البسيطة، لكن نقوم 



أولا بترتيب مفردات المجتمع عشوائيا أي التسوية بينيم جميعا، بقدر كبير في 
وفق  تعرضيا للإختبار ثم تنتيي مرحمة العشوائية و يبدأ النظام، حيث يتم الإختيار

لنظام أو قاعدة بحيث نحصل عمى النسبة المطموبة، و يجب أن نراعي أن الترتيب 
يتطمب وضع جميع العوامل المراد بحثيا في الإعتبار، فمثلا إذا كان عدد أفراد 

طالب، فيذا 100طالب، و نريد إختيار عينة عددىا  10000المجتمع الأصمي 
طالب، ترتب أسماء المجتمع  100يعني أننا نريد إختيار طالب واحد من كل 

طالب،فمثلا 100الأصمي في كشوف بالتسمسل ثم نختار عشوائيا الوحدة الأولى من 
ىو  2،أما الفرد رقم 1( فيكون ىو الفرد رقم 20)الطالب رقم  20وقع الإختيار عمى 

 ixو ىكذا . 130،و الثالث ىو الرقم 120طالب و يكون صاحب الرقم 100بعد 

و فييا يقسم المجتمع إلى طبقات معينة بموجب مواصفات  الطبقية:العينة  -ج
معروفة، تؤخذ وحدات من كل طبقة لمحصول عمى عينة مؤلفة من مجموع ىذه 
الأجزاء، و ىذه العينة تمثل المجتمع بجميع طوائفو وطبقاتو، ويتم إختيارىا بأن 

تكون العينة يسحب من كل طبقة عينة عشوائية يتناسب حجميا مع حجم الطبقة ف
الطبقية ىي العينة العشوائية التي تشمل فييا طبقات المجتمع، بأعداد تتناسب مع 
حجميا و تتطمب ىذه الطريقة معرفة مسبقة بالمجتمع و طبقاتو، و عدد من 
متغيراتو، كما تتطمب عممية تصنيف تحتاج إلى بعض الجيد و الوقت، و لكنيا 

ثل المجتمع تمثيلا جيدا، فمو فرضنا أن حجم وسيمة ىامة لإختيار عينة عشوائية تم
أسرة،  000،فيكون حجم العينة ىو %10أسرة و نسبة العينة ىي  0000المجتمع 

 طبقات: 3و يتكون المجتمع من 

 أسرة. 120=   %20مشجعوا لعبة كرة القدم =  -

 أسرة. 240=  % 40مشجعوا لعبة كرة الطائرة =  -



 أسرة.  240 =  %40مشجعوا لعبة السباحة =  -

فإذا حدد الباحث أىمية النسب في إختيار العينة الطبقية فتكون نسبة وحجم كل عينة 
 من كل فئة حسب الآتي :

 أسرة . 120أي تساوي   20% -

 أسرة . 240أي تساوي   40% -

 xاسرة . 240أي تساوي   40% -

حيث يتم تقسيم مجتمع الدراسة الأصمي إلى فئات حسب  العينة العنقودية: -د
معيار معين، ومن يتم إختيار شريحة أو أكثر بطريقة عشوائية و يتم إستبعاد الشرائح 
نيائيا، التي لم تقع ضمن الإطار، و في ىذه المرحمة يتم تقسيم الشرائح التي وقع 

زئية أخرى، ثم يتم إختيار عمييا الإختيار في المرحمة السابقة إلى شرائح أو فئات ج
شريحة أو أكثر منيا وبطريقة عشوائية أيضا، و ىكذا يستمر الباحث حتى يتم 
الوصول إلى الشريحة النيائية، و التي يقوم بالإختيار منيا بشكل عشوائي مفردات 
العينة المطموبة، و توفر ىذه العينة عمى الباحث الكثير من الوقت و الجيد و التكمفة 

ؤخذ عمييا إحتمالية عدم تمثيميا لمجتمع الدراسة الأصمي ،خاصة في حالة ، لكن ي
 عدم تجانس المجتمع الأصمي لمدراسة.

 أنواع العينات الغير عشوائية: -8

ىي العينة التي يتم إنتقاء أفرادىا بشكل مقصود من قبل الباحث  العينة القصدية: -أ
ىم، و لكن تمك الخصائص من نظرا لتوفر بعض الخصائص لأولئك الأفراد دون غير 

الأمور اليامة بالنسبة لمدراسة، كما يتم المجوء إلى ىذا النوع من العينات في حالة 
توافر البيانات اللازمة لمدراسة لدى فئة محددة من مجتمع الدراسة الأصمي، فمثلا إذا 



ر أراد باحث دراسة آراء القراء حول صحيفة معينة ،فعميو في ىذه الحالة أن يختا
 عينة من قبل الأفراد الذين لدييم إطلاع عمى ما تنشره ىذه الصحيفة.

يتم إختيار أفراد ىذه العينة من بين الجماعات أو الفئات  العينة الحصصية: -ب
ذات الخصائص المعينة بنسبة الحجم العددي ليذه الجماعات، و بشروط محددة 

ابمة أو الباحث الذي يراعي مسبقا، و في ىذه العينة يترك الإختيار القائم بالمق
 إعتبارات معينة.

و في ىذه العينة يقسم المجتمع إلى مجموعات، كل مجموعة ترتبط مفرداتيا بشكل 
ما، وتؤخذ من ىذه المجموعات نسب معينة ،حيث ان ىذه النسب تتفق و الصفات 
 التي قسم المجتمع بموجبيا ،مثلا نختار نسب معينة من كل مرحمة دراسية من كمية

 xiمعينة.

أو العينة الملائمة، يعطي ىذا النوع من العينات العينة العرضية)الصدفية(: -ج
لعناصر مجتمع الدراسة الأصمي حرية الإختيار في المشاركة في الدراسة،بحيث لا 
يكون ىناك تحديد مسبق لمن تشمميم العينة، بل يتم إختيار أفراد العينة من بين اول 

بحيث يوافق ىؤلاء عمى المشاركة في الدراسة، و كذلك مجموعة يقابميم الباحث، 
 ضمن شروط تضمن تمثيلا معقولا لمجتمع الدراسة .

نخفاض التكمفة  يتميز ىذا النوع من العينات بالسيولة في إختيار عينة الدراسة وا 
والوقت والجيد من المبحوث، وبسرعة الوصول إلى أفراد الدراسة والحصول عمى 

عمى ىذا النوع من العينات أنيا لا يمكن أن تمثل مجتمع الدراسة نتائج، ومما يؤخذ 
 الاصمي بدقة، ومن ىنا يصعب تعميم نتائج البحث الذي يتناوليا عمى المجتمع كمو.
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