




يتعلقيمافبالدقةيتصفتعميمالىالتوصلالصعوبةمن
..عقلياللمعوقينالمميزةوالخصائصبالصفات

كلفيعموميةواكثرهاالخصائصاهمابرازهناسنحاول
ائصالخصهذهانالىالتنويهمعالنمو،جوانبمنجانب

عقليالمعوقينامنالعظمىالغالبيةبينطبيعتهافيمشتركة
لعواملاتبعآخرومعوقبيندرجتهافيتختلفلكنها

متعددة،

:العامةالخصائص



:ابرزها
..الاعاقةدرجة*
..العمريةالمرحلة*
الاسرةفيسواءالمعوقيلقاهاالتيالرعايةنوعية*
..الخاصةالتربيةبرامجاو



عقلياللمعوقينوالحركيالجسميالنمومعدليميل
الانخفاضدرجةوتزداد.عامبشكلالانخفاضالى

فياصغرعقليافالمعوقين..الاعاقةشدةبازدياد
ظممعوفي..العادييناقرانهممناطوالهموحجومهم

اضحاو ذلكيبدووالشديدة،المتوسطةالاعاقةحالات
..الخارجيمظهرهمعلى

:الخصائص الجسمية



الاحيانغالبفيالشديدةالاعاقةدرجاتوتصاحب-
فيكثيرةاحيانوفيالوجهوالراسفيخاصةجسميةتشوهات
..السفلىوالعلياالاطراف

بالضعفسمتتعقلياللمعوقينالعامةالصحيةالحالةانكما-
انحيثو ..والاجهادالتعببسرعةيشعرونيجعلهممماالعام

اكثررضللمتعرضهمواقلبأنفسهمالاعتناءعلىقدرتهم
التقدمولكن.ادنىاعمارهممتوسطفانالعاديين،مناحتمالا

والاتجاهاتنوتحسالطبية،والتكنولوجياالصحيةالخدماتفي
متوسطمنزادالحاضرالوقتفيلهمالمقدمةالخدمات
..اعمارهم



تعانيخرىالافهيالحركيةبالجوانبيتعلقوفيما
.الاعاقةلدرجةتبعاالنموفيبطئا

اتقانفييتأخرونعقلياالمعوقينغالبيةانونجد
كيالحر الاتزانفيصعوبةيواجهونوالمشيمهارة

بالمهاراتقيتعلفيماخاصةالعضليالجهازفيوالتحكم
اليدلاتكعضالصغيرةالعضلاتاستخدامتتطلبالتي

ركيةالحبالمهاراتعادةاليهايشاروالتيوالاصابع
..الدقيقة



تباه،الانعلىالقدرةضغفمنعقلياالمعاقينيعاني
واصلتهممعدميفسروهذا..للتشتتالعاليةوالقابلية

زمنيةفترةالموقفاستغرقاذاالتعليميالموقففيالاداء
وتباهالانضعفانكما..للعاديينمناسبةاومتوسطة،

.لتعلمالضعفالرئيسيةالاسبابمنهماالذاكرةضعف
..الاعاقةدرجةبازديادالانتباهصعفدرجةوتزداد

الخصائص المعرفية
:الانتباه



ولذاتذكرللضروريةعمليةالانتباهانالقوليمكن
.الذاكرةفيضعفالانتباهضعفعلىيترتبفانه

دىلالذاكرةضعففيتسهمالتيالعواملومن
لقياماعلىالقدرةبضعفيعرفماعقلياالمعوقين

عادةلاضروريةتعتبروالتيالمتتابعة،الضبطبعمليات
..فظهحيستطيعحتىالشخصفيذهنالشيءتكرار

:التذكر



قين عقليا ولما كانت عمليات الانتباه و التذكر لدى المعو 
مييز فان عملية الت. تواجه قصورا كما اسلفت من قبل

تختلف و . بدورها ستكون دون المستوى مقارنة بالعاديين
درجة الاعاقة درجة الصعوبة في القدرة على التمييز تبعا ل

..  وعوامل اخرى متعددة

:التمييز



عقلياالمعوقينانفنجدالاعاقةبدرجةيتعلقفيمااما
بينيزالتميالاحيانمعظمفيعليهميتعذرشديدةبدرجة

والمذاقاتوالروائحوالاوزانوالاحجاموالالوانالاشكال
توسطيبميتعلقفيمااما....(مسبقتدريبدون)المختلفة
.السابقةالخصائصتمييزفيصعوباتيظهرونفانهمالاعاقة

الاوزانزتمييفيماتكونابرزالصعوباتاننلاحظلكن
الصعوباتهذهانكما..الاساسيةغيروالالوانوالاحجام

اما...يراتالمثبينالتشابهاوالتقاربدرجةازدادتكلماتزداد
لكنصعوباتالتلكمثليواجهونفانهمالعقليةالاعاقةبسيطو
..اقلبدرجة



العقليةالعملياتارقىمنالتفكيرعمليةتعتبر
القدرةمنيةعالدرجةيتطلبفالتفكير..تعقيداواكثرها

..لعقليةاالعملياتمنذلكوغيرالتذكروالتخييلعلى
المجرديرالتفكعلىالقدرةفيالواضحالانخفاضان

بقدرنهمانناعليتفرضعقليا،المعوقونبهايتميزالتي
حسية،دركاتمشكلعلىلتعليميةالخبراتبتوفيركبير
..مجردةثممنومجردةشبهثمومن

:التفكير



لغويالالنموفيبطءمنعقلياالمعاقونيعاني
لةالطفو مراحلفيذلكملاحظةويمكنعام،بشكل
والاخطاء،التأتأةشيوعاالاكثرالصعوباتومن.المبكرة

..الصوتنغمةملائمةعدمواللفظفي

:يةالخصائص اللغو 



يتعلقمااعقليالمعاقينتواجهالتيالمشكلاتاهمومن
.المفرداتجودةواللغةبفصاحة

رداتمفيستخدمونهاالتيالمفرداتانويلاحظ
..الزمنيالعمرمعلاتتناسببسيطة


