




فيتكمنالعقليةالاعاقةتشخيصمشكلةان
خداماستالاليستالعمليةهذهانالبعضاعتقاد
لعمراحيثمنالمفحوصيناسبمقننذكاءاختبار
:هامنكثيرةسبابلاالمشكلةتقعوهناالزمني

داخلةمتفهيالابعادمتعددةالعقليةالاعاقةان-
منعنستطيفاصلةحدودهناكوليسومتشابكة

منةحالفكل,الجوانبتلكبينالفصلخلالها
ائصهاخصمدىفيتختلفالعقليةالاعاقةحالات

,الاخرىالحالةعن



مناحداو بعداهوهناالمعرفيةالقدراتقياسويعد--
يمكنلاالقياسعمليةخلالومنالاخرىالابعادمجموع
هذافيلبالفعاثرتتكونقدالتيالعواملالىالرجوع
.القياس

منىاعلالكامنةالعقليةالقدرةتكونانالممكنمن--
قفمو خلالمنظهرتوالتيالظاهرةالعقليةالقدرة

اوعاليالانفاوالحركيالقصورالىراجعوهذاالاختبار
صورقهذاويمثلعقلياالمعاقلدىالادراكياوالحسي

.عليهالاعتماديمكنولاالتشخيصعمليةفي



اورفيالمعفقطواحدجانبعلىالتشخيصقصر--
الشخصلهيفعمايعنيالتكيفيفالسلوك,التكيفي

,يعملهانفردلليمكنماالمعرفيةالقدرةتعنيبينما,عادة
مرأهوالجانبينمنكلفيالمعاقمستوىومعرفة

هقدراتلمستوىملائمبرنامجلوضعوهامضروري
.بهاللارتقاءالتكيفيوسلوكهالمعرفية



لسلوكيالوصفاوالكميبالتحديدتنتهيلاالتشخيصعمليةاذا
علىلتعرفلوتوظيفهاالبياناتتلكاستخداممنلابدبلالمفحوص

تهاامكاناومراعاةيناسبهاالذيالبرنامجوتحديدالمفحوصحالة
.المختلفة



منهاقايةوالو العقليةالإعاقةمنالوقايةاستقطبتلقد
كأحدتوبرز الأخيرة،الآونةفيأجمع،العالماستقطاب

ومنالجهود،زوتركيالفعالةالمواجهةتتطلبالتيالمسائل
شتىفياسالنمنكبيرةنسبةمنهايعانيمشكلةأنالمؤكد
بينتالأولوياقائمةفيتوضعوأنبدلاالعالم،أنحاء

التيالفعالةو الإيجابيةالمجابهةتستوجبالتيالمسائل
بشكلاجهتهالمو والعالميةالمحليةالجهودتكاتفتتطلب
الأطباءكلجهودتظافرتولذلكجاد،علمي

.حدوثهامنللحدالوقائيةالبرامجلوضعوالمتخصصين



.ويرفضهاللعبفيعقلياالمعاقالطفليرغبلاقد
:للعبالطفلانتباهجذبوسائلومن

اللعبمساحةحصر-
الألعاب،تنويع-
.جسدياا وتوجيههالطفلمساعدة-
,اللعبفييقلدهنموذجالطفلإعطاء-
فيتساعدأنيمكنالتيالطرقمن:الجماعياللعب-

..واحدفلطمنأكثرفيهايشتركلعبةإحضارذلكتقليل



عقلي؟؟ماهو لفرق بين الإعاقة العقلية والمرض ال: السؤال  

المرض العقلي
لفهتحدث في اي مراحل العمر المخت-
قابل للعلاج-
لديه هلاوس سمعيه وبصريه-
 حالة يفقد صلته بالواقع ويعيش في-

انقطاع
يقاوم العلاج-

الإعاقة العقلية
سنه   18تحدث قبل ال-
.غير قابل للعلاج-
او ليس لديه هلاوس سمعيه-

بصريه
.لايفقد صلته بالواقع-
لايقاوم العلاج والتدريب-


