
عمؼ الشفذ شأنو شأن باقي العمؾم يتفق معيا في الأىجاف الأساسية لمعمؼ بغض الشغخ عؽ نؾع  
 (67، ص 2004غانم، ).الغاىخة التي يقؾم بجراستيا
 :وتتسثل في الأىجاف التالية

 : الوصف_1

يحاول عمؼ الشفذ عادة قبل تفديخه وتعجيمو لمغاىخة الشفدية، وصفيا بأوصاف كسية أو نؾعية دقيقة 
بيجف الإحاطة بأبعادىا ومتغيخاتيا، ويقرج بالؾصف تحجيج كيفية ترخف الفخد وتفكيخه وشعؾره 

استجابة لمسؾاقف السختمفة، أو ىؾ العسمية التي يتؼ مؽ خلاليا ترشيف وتبؾيب الأحجاث والدمؾكيات 
ىل يختمف الحكؾر والإناث : ومؽ الأمثمة عمى ذلػ.(اعتسادا عمى جسع البيانات )وعلاقتيا السختمفة 

في شكل الدمؾك العجواني؟ ىل يختمف أسمؾب المعب عشج الحكؾر عشو عشج الإناث ؟ كيف يتظؾر 
 .الظفل لغؾيا ومعخفيا ضسؽ السخاحل العسخية السختمفة ؟

 :الفهم والتفسير_2

لا يكتفي عالؼ الشفذ بسجخد ترشيف الغؾاىخ كسا تحجث ووصف الأحجاث كسا تقع، بل  
يحاول اكتذاف العلاقات التي تقؾم بيؽ ىحه الأحجاث وىحه الغؾاىخ، فؾصف الغاىخة ميسا كان دقيقا 

لا يؤدي إلى فيسيا، فإذا قمشا مثلا أن الدمؾك العجواني يشتذخ بجرجة عالية في السجارس والجامعات 
عمى حج سؾاء وىؾ سمؾك ييجف إلى إلحاق الأذى بالآخخيؽ، ولو أشكال متعجدة كالعجوان المفغي، 

والعجوان الجدسي وأن الحكؾر أكثخ استخجاما وتعخضا لمعجوان الجدسي، بيشسا الإناث أكثخ استخجاما 
وتعخضا لمعجوان المفغي ونذخ الإشاعات، إن كل ما تقجم يعج أوصافا لا يسكؽ أن تقجم لشا فيسا دقيقا 

لغاىخة العجوان ما لؼ نخبط بيؽ سمؾك الذخص الحي يسارسو وبيئتو الاجتساعية وأنساط تشذئتو 
الاجتساعية، وما يتبشاه مؽ أفكار خاطئة واتجاىات سمبية، وعميو يحقق عالؼ الشفذ ىجف مؽ أىجاف 

العمؼ وىؾ الفيؼ عشجما يفدخ الدمؾك ويحجد العؾامل التي تؤثخ فيو وبالتالي يعخف الفيؼ بأنو عسمية 
) .ربط أو إدراك العلاقات بيؽ الغاىخة السخاد تفديخىا والأحجاث والغؾاىخ التي تلازميا أو تدبقيا

 (44-43ص . ، ص2015معاوية، 
فالفيؼ كسا يقرجه العمؼ معشاه البحث عؽ أحجاث أو عؾاىخ أو متغيخات يؤدي التغيخ السشتغؼ فييا 

، أو بسعشى آخخ متغيخات تخبظيا بالغاىخة علاقة (علاقة ارتباطيو )إلى تغيخ معيؽ في الغاىخة 
 (15، ص 2003منصور، وآخرون، ).وعيفية



ولفيؼ أي عاىخة نفدية يدتشج الباحث إلى السلاحغة العمسية الجقيقة، والتجارب السزبؾطة مدتخجما 
أدوات الكياس الرادقة الثابتة، ويدتخجم أيزا الأساليب الإحرائية السلائسة التي تداعجه عمى 

 .الرياغة الكسية لشتائج تجاربو ودراستو
 (42، ص 2014الزغول، الهنداوي، )

 :التنبؤ_3

لعل مؽ أىجاف إمكانية التشبؤ بحجوث الغاىخة قبل أن تقع ولعل ىحه الشتيجة تتؼ بجرجة عمسية 
صحيحة لؾ تبتت عمى خظؾة الفيؼ الدميؼ والتحكؼ في كافة العؾامل كل ذلػ يزيء أمام الإندان 

 (68، ص 2004غانم، ). فخصة التشبؤ الرحيح
كسا يقرج بو الاستفادة مؽ الشتائج التي تؾفخت لجيشا حؾل الغخوف أو الغؾاىخ التي تدبب حجوث 

الغاىخة أو تلازميا، في إمكانية التشبؤ بحجوث الغاىخة مخات متعجدة كمسا تؾفخت ىحه الغخوف مخات 
أخخى والعكذ صحيح، أو ىؾ تؾقع حجوث الغاىخة عشج معخفة أن الغؾاىخ ذات الرمة بيا حجثت أو 

سؾف تحجث، وىحا يعشي أن التشبؤ يداعجنا في زيادة فيسشا لمغاىخة الشفدية لكؾنو جدءا مؽ عسمية 
فإذا تؾصمت .اختبار الفخوض وصحة السعمؾمات عؽ الغاىخة، إنو بكل بداطة اختبار لرحة الفيؼ

نتائج الجراسات والأبحاث عمى وجؾد علاقة بيؽ مدتؾى التحريل الجراسي في الثانؾي ومدتؾى 
التحريل الجراسي في الجامعة، فيسكششا بشاءا عمى ىحه العلاقة التشبؤ بسدتؾى التحريل في الجامعة 

 (45، ص 2015معاوية،  ). مؽ خلال معخفتشا لسدتؾى التحريل الجراسي في الثانؾي والعكذ صحيح
ثؼ إن فيؼ الغاىخة ومعخفة أسبابيا وخرائريا يعيؽ عمى التشبؤ بحجوثيا وعمى ضبظيا والتحكؼ 

 (14، ص 1968راجح، ). فييا
 :الضبط أو التحكم_4

عشجما يشجح عمساء الشفذ في تفديخ الدمؾك وفيسو يربح بإمكانيؼ ضبط ىحا الدمؾك  
إذ أن الزبط يحجث نتيجة لمتفاعل السدتسخ بيؽ الفيؼ والتشبؤ . وتؾجييو في قشؾات مقبؾلة اجتساعيا

بالغؾاىخ الشفدية فتدداد قجرتشا عمى الزبط كمسا ازدادت قجرتشا عمى التشبؤ، كسا أن قجرتشا عمى 
إن العلاقة بيؽ الزبط . التحكؼ في الؾقت نفدو اختبار لجقة وصحة تشبؤاتشا وفيسشا لمغاىخة الشفدية

والتشبؤ والفيؼ ىي علاقة عزؾية لا يسكؽ فرسيا، وعميو يسكؽ القؾل أن ضبط الدمؾك يتؼ مؽ 
خلال التحكؼ بالعؾامل السؤثخة فيو، وبسعشى آخخ يتؾقف الزبط عمى وجؾد علاقة سببية بيؽ الغاىخة 



مؾضع اىتسام الباحث وغيخىا مؽ الغؾاىخ أو الستغيخات الأخخى، ويتؾقف أيزا عمى إمكانية معالجة 
 (46، ص2015معاوية،  ).ىحه الستغيخات

 


