
 :محتوى المادة

 مدخل لعلم الحركة )المفهوم والتطور التاريخي لعلم الحركة عبر العصور( -1
 .حركة الإنسان وتطورها وأنواعها -2
 النمو الحركي عند الانسان  -3
 المهارات الحركية الأساسية لطفل ما قبل المدرسة وتطورها  -4
 .أنواع الحركات الرياضية وخصائصها -5
 .تقويم الحركات الرياضية -6
 .الخصائص المميزة للجهاز الحركي -7
 الفعل الحركي ومعالجته  -8
 دور الذاكرة في معالجة المعلومات  -9

 الجهاز الحركي ونظام التحكم  -11
 


