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 2المعامل: 

 4الرصيد:

 بطريقة التوفيج أسبوعياالحجم الساعي: ساعتين 

  مناحي التشخيص النفسي العيادي : ثالثةة الالمحاضر 

 عناصر المحاضرة
 التشخيص وفقا للتصنيف: -1

 التشخيص وفقا لديناميات المرض النفسي: -2

 مناهج الفحص العيادي. -3

 

ترتكز هذه المحاضرة على المعطيات التي جاءت عبر كتاب أ.د عنو عزيزة 
 حيبعنوان "محاضرات في الفحص النفسي العيادي" فيما يخص منا

 التشخيص اذ نقلا عنها يأخذ التشخيص النفسي العيادي منحيين أساسين هما

 أولا: التشخيص وفق للتصنيف:

 او الشكوى، يفيد  مريضهذا المنحى يؤكد على تحديد اسم الو
ح . وتصبحالات المرض التي تتطلب اجراء عملية جراحية سريعة

 تلزمه علاجالعوامل المؤثرة في ذلك أمرا يسمعرفة تطور الحالة و
؛ أما في الحالات النفسية فان الامر يختلف المريض بسرعة لإنقاذه

اختلافا كبيرا يتعدى مجرد الوصف الموجز دونما الإشارة الى 
 العوامل المؤثرة.و الأسباب
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 :ثانيا: التشخيص وفقا لديناميات المرض النفسي

 جوانبها جميع من المرضية الحالة دراسة على المنحى هذا يؤكد، 
 ،ولاتجاهات القيم الانفعالات، الدوافع، القدرات، ناحية من وخاصة
 نشأ يالذ والمجال البيئة آثار الى إضافة الدفاعية، السلوك أساليب

 التي العوامل من ممكن قدر أكبر على التعرف أي. المريض فيه
 تكوين على يساعد مما الشخصي، تكوينه عن مسؤولة أصبحت
 جالعلا نوع تحديد ثم المصاب، ردللف دقيقة تشخيصية صورة

 .المناسب

 بضرورةاديون ذوو الراي القائل العي الاخصائيونويرى  -1
ق وف قبل اجراء العلاجه يتأهمالتشخيص النفسي العيادي و

نذكر هنا ل محددة يتم بمقتضاها التشخيص؛ وخطوات او مراح
 المراحل حسب نموذج سيندبورغ و تيلور

Sundberg & Tyler(1962) :على النحو التالي 

 مرحلة الاعداد -2

 مرحلة التزود بالمعلومات -3

 .مرحلة اتخاذ القرارات -4

 
 مناهج الفحص النفسي العيادي: -3
 اكتشاف أسباب معاناة لغرض من الفحص النفسي العيادي هوا
 نشأةكيفية توافقه الشخصي والاجتماعي، و صعوبةلفرد وا

اجعة ة التي دفعته للمرالاضطرابات النفسية أو العقلية أو الشخصي
 طلب التدخل العيادي.الطبية، و

ة و الاختبارات النفسي ،و دراسة الحالة ،تعتبر المقابلة العياديةو
سية و المدر ،و التقارير الطبية ،المقننة المباشرة منها و الاسقاطية

في عملية الفحص العيادي و هي مجرد وسائل تمهيدية  ،العائليةو 
 رد.رضية يعكس صورة الفأن التقرير النفسي الدقيق عن الحالة الم

 

 لمراجع:ا

 , الجزائر(. محاضرات في الفحص النفسي العيادي. دار الخلدونية1017عنو عزيزة)
 


