
 مراحل وخطوات البحث العلمي الدرس الثاني : 

علميّاً بالمعنى الصحيح إلاَّ إذا كانت الدراسة موضوعه مجرَّدة  اثبحلا يكون  ان البحث العلميالهدف : 
، ومرَّت بخطوات ومراحل، بدأت بعيدة عن المبالغة والتحيُّز، أنجزت وفق أسسٍ ومناهج وأصول وقواعد

     1.بمشكلةٍ وانتهت بحلِّها، وهي قبل هذا وبعده إنجاز لعقلٍ اتَّصف بالمرونة وبالأفق الواسع

تختلفففف خطفففوات البحفففث العلمفففي مفففن بحفففث  خفففر مفففن حيفففث ترتيبهفففا أو سفففب  2 خطووووات البحوووث العلموووي:
 وجودها، إلا أن أهم تلك الخطوات تكمن في ا تي:

 .اختيار موضوع بحث أولا:  
 .: تحديد المشكلة البحثيةياثان 
 .صياغة الفرضيات ثالثا: 
 .تحديد المفاهيم والمتغيرات رابعا: 
 تحديد مناهج وأدوات البحث. خامسا: 

 أولا: اختيار موضوع بحث:
تعففد مرحلففة اختيففار موضففوع البحففث العلمففي مففن أولففى مراحففل إعففداده والأكثففر دقففة وصففعوبة، فهففي حجففر 

  3ولها تأثير على باقي خطوات البحث الأخرى.الأساس في العملية البحثية، 
 هو الجوا  الأول الذي نقدمه للشخص الذي يسألنا: حول ماذا تعملون؟ الموضوع  ف 1

فففي  يالسياسفف الإصفف  قففد يكففون حففول ، فالجففوا  هنففا يكففون مختصففرا حففول الموضففوع الففذي ننففوي دراسففته
الإرهففا  الففدولي أو السياسففة الخارجيففة أو عففن ي، التحففول الففديمقراطي فففي العففالم العربففأو ، المنطقففة العربيففة
 .1001سبتمبر 11بعد أحداث  للدول الكبرى

لكن لإيجاد هذا الموضوع لابد مفن أخفذ الوقفت الكفافي لفذلك ويتعلفق التفكيفر هنفا أساسفا بالفوا فد التفي  ف و 1
هميفة فف  نضفيع وقتنفا نريدها من وراء دراستنا للموضوع ) ففذذا كفان الموضفوع لا يثيفر الاهتمفام ولفيس لفه أ

 .في البحث فيه(
التجفار  المعاشفة، م ح فة المحفيط، تبفادل  : يمكفن إيجفاز أهمهفا ففيالبحوث عمصوادر اختيوار موضوو ف  3

 4، كما يلي:الأفكار والدراسات السابقة
، بمكفففان الإقامفففة ،، بالجامعفففةةتكفففون هفففذه التجفففار  عفففادة متصفففلة بالعا لفففأ و التجوووارل المعا ووو :        
، فكففل تجربففة معيشففية قففد ينبثففق عنهففا ع قففات أو بالأحففداث التففي عشففناها ربطتنففا بهففم خاص الففذينبالأشفف

 موضوع بحث، 
والعففالمي يعففد طريقففا  يالمسففتوى المحلففي، الففوطن ى: إن م ح ففة المحففيط علففل و ملاحظوو  المحوويط       

طفه فينجفذ  إليهفا نحو الاستكشاف، فالإنسان عفادة مفا ي حف  تصفرفات وممارسفات معينفة تحفدث ففي محي



لبي ة ، التلوث البي ي) حيث نتكلم عن حماية اها على سبيل المثال:  اهرة العنفويحاول معرفة خباياها من
، نتحفدث عفن السف م العفالمي ون حف   فاهرة السفباق نحفو التسفلح، نفتكلم عفن ولكن ن ح  عملية تلويثها(

 .الإص   ونلمس استمرار عمليات الفساد...الخ
 إن تبادل الأفكار مع ا خرين قد يفتح لنفا المجفال للعثفور علفى موضفوع بحفث،ج و تبادل الأفكار:         

فقد يثير الزم ء اهتمامنا بالحديث عن المواضيع التي لم ننتبه إليها، كما أنه إذا قدمنا لهفم موضفوع بحثنفا 
على آففاق جديفدة ومعرففة رأي  فتبادل الأفكار حول مواضيع بحث يسمح بالتفتح دعما ثمينا لنا.فسيكونون 

 ،المطروحة ا خرين حول الاقتراحات
تعتبففر البحففوث السففابقة مصففدر لا غنففى عنففه بالنسففبة للباحففث الففذي يففود  د و البحوووث السوواب  :         

اختيفففار موضفففوع لدراسفففته، فموضفففوع بحثفففه مفففا هفففو إلا مجفففرد امتفففدادا للبحفففوث التفففي سفففبقته لفففذا لابفففد مفففن 
بقة التففي أنجففزت مففن قبففل حففول الموضففوع الففذي يشففغل بففال الباحففث ، فقففراءة هففذه اسففتعراا البحففوث السففا

 البحوث تسمح بالإحاطة الجيدة بموضوع البحث وضبطه بدقة.
لصففحة الاختيففار لابففد أن يسففأل نفسففه  لففذلك وضففمانا هففو مسففةولية الباحففث ثاختيووار موضوووع البحووإن    

 5الأس لة التالية:
 فيه من جهود؟الموضوع ما يبذل  هل يستحقف    
 أو بحث حول هذا الموضوع؟ ةرسال من الممكن كتاب ف هل    
مكانياتي العلمية والمادية؟       ف هل يتفق هذا الموضوع مع ميولي واستعداداتي وا 
 ؟مراجعه متاح ف هل    
 ؟الحصول عليها بسهول ف هل يمكن    
 ؟إنجازه في الوقت المحددف هل يمكن    
 ؟الجوانل الجديدة التي سوف أدرسها؟ وأين هي بالدراس تناوله ف هل سبق    
فففف هفففل مفففن المتوقفففع أن يسففففر هفففذا البحفففث عفففن نتفففا ج ن ريفففة أو تطبيقيفففة ذات قيمفففة ففففي تقفففدم العلفففم أو    

 المجتمع؟  
عن موضوع آخر ليتجنف  تضفييع الوقفت  ثفذذا كانت هناك إجابات بالنفي فليحاول الباحث البح         
 . تكتمل له عناصر النجا موضوع قد لا يف
اختيار المواضيع التي يتعص  لها أو التي تتنافى  مينبغي الإشارة هنا فقط إلى أنه على الباحث عد      

ويسففتعد  ،مففع عقيدتففه وعاطفتففه، فالباحففث المثففالي هففو الففذي يجففرد نفسففه مففن التحيففز والذاتيففة عنففد الاختيففار
 الخالي من كل ضغوط أو مةثرات. لإع ن النتا ج التي يوصله إليها البحث الحر
  ثانيا: تحديد الم كل  البحثي  )أو الإ كالي (:



يُعلمنا البحث العلمي أن أَمثل طريقة لمقاربفة موضفوع مفا وتحليلفه هفو استشفكاله أي تحويلفه إلفى إشفكالية   
مففدروس مففا أو سففةال إشففكالي، لأن الإشففكال وحففده يشففد الففوعي إلففى الأبعففاد والعوامففل المختلفففة للموضففوع ال

 6 هر منها وما بطن، ويُبدد وهم الوضو  ال اهري للمسألة.
المشفففكلة أو صفففياغة السففففةال خطفففوة هامففففة وحجفففر الأسفففاس فففففي عمليفففة البحففففث،  دعفففد تحديففففيُ  وعليفففه      

الففروا  شد والموجفه للخطفوات الأخفرى مفنوصياغة المشكلة لها أثر كبير في بقية الخطوات بل تعد المر 
 المتغيرات واختيار المناهج وأدوات جمع البيانات.وتحديد المفاهيم و 

 و تعريف الم كل  البحثي : 1
وتحليول  أو سولال بحثوي يجورب البحوث بهودف  تفسويرتحتاج إلى  قضي  خلافي   يالم كل  البحثي  هفف  

ل لء الضوء على أبعادها المختلف   7. الإجاب  عنه)...(  أو هي ظاهرة تحتاج إلى تفسير  وا 
جملو  سولالي  تسوعل عون العلاقو  بوين متأيورين أو أكثور وجووال هوها السولال هوو الأور  مون هي ف   أو 

 . البحث العلمي
طرحفه الباحفث حفول تحديد مضمون الإشكالية العلميفة بأنهفا سفةال عفام ي نومن الناحية العملية يمك       

قد أجا  على السةال العام ل هذا السةال إلى أس لة جز ية بالإجابة عليها يكون ، يفصّ موضوع يشغل ذهنه
على الأقل وأن لا يُطر  بشكل تأكيد قضية  نومن الأفضل أن يشمل السةال على ع قة سببية بين متغيري

نما يأخذ صيغة الاستفهام أو الاستفسار.  أو نفيها وا 
 8على الباحث أن يجي  على الأس لة الأربعة ا تية: دلتدقيق المشكلة البحثية لاب و     

أي تحديففد أهميففة الموضففوع مففن خفف ل تحديففد القصففد والأسففبا  التففي دفعففت  هووتب بالموضوووع اها أأ و لموو
 الباحث إلى اختياره.

أي تحديفد الهفدف أو الأهفداف مفن إجفراء البحفث : هفل هفو الوصفف أم  ل و موا الوهب أطمول إلوى بلو وه 
شفكلة مفا ومحاولفة ع جهفا التصنيف أم التفسير أم التنبفة أم التركيف  بفين هفذه الحفالات ، بمعنفى عفرا م

 أو إيجاد حل لها ولما التنبة  بما ستةول إليه مستقب .
هنففا يتعففين علففى الباحففث القيففام بحوصففلة حففول المعففارف المكتسففبة خفف ل  ج و موواها أعوورف إلووى حوود ا ن 

اسفففتعراا البحفففث ) أي تقيفففيم المعلومفففات التفففي جمعهفففا حفففول المشفففكلة مفففن خففف ل قراءاتفففه السفففابقة ( وهفففي 
 مات ستوجه البحث مستقب .معلو 

الفففدقيق للبحففث، وهففو يتطلفف  الحفففد الأدنففى مففن المعرففففة  لأي طففر  السففةا د و أب سوولال بحوووث سووعطر  
بالن ريفات التفي لهفا ع قفة بالتخصفص وبالتفالي البحفث لأن هفذه الن ريفات ستسفاعد علفى التفسفير والفهفم، 

 ها ويسمح بالتقصي الجيد عنها في الواقع.ويج  أن يحصر هذا السةال المشكلة البحثية بدقة ويرسم نطاق
 و  روط صيا   الم كل  البحثي : 2
 9تقسيمها إلى:، يفضل البع الصياغة الجيدة للمشكلة البحثية شروطا عدةتتضمن   
 وت مل: أولا.  روط موضوعي   



     ا في تحقيق الأهمية العلمية والعملية ومدى مساهمتها في حل مشك ت الواقع المعاش، أو مساهمته
 تراكم المعرفة العلمية.

      عمففق التحليففل، باعتبففار أن المشففكلة البحثيففة التففي لا تعبففر عففن مجففالا للتفسففير والتحليففل يشففكل جففاد
 ورضين لا تدخل في إطار البحث العلمي أساسا.

    والإجابفة  ال فاهرة محفل الدراسفة، الإمكانيات المتاحة للقيام بالبحفث والمضفي قفدما ففي تحليفل وتفسفير
، وهفففي تعنفففي مفففا يمتلكفففه الباحفففث مفففن قفففدرات ومهفففارات وخبفففرة، فضففف  عفففن الخلفيفففة العلميفففة عفففن تسفففاةلاته

 والن رية.
 ويقصد بها عرا الإشكالية من حيث اللغة والعرا ودقة والتحديد، وتشمل:ثانيا.  روط  كلي :    

 ؛لدى المجتمع العلمي الصيا   واضح  ومفهوم أ ف أن تكون 
 ؛في  كل علاق  بين متأيرين أو أكثرتصاغ   ف أن 

) الزمن الفذي تغطيفه والرقعفة الجغرافيفة التفي تعنيهفا  تحديد نطاق الم كل  البحثي  زمانا ومكانا ومدى فج 
 ؛والموضوع الذي تتضمنه(

د ف أن ترتبط المشكلة بذطار ن ري أعم يعطيها معنفى ودلالفة علميفة أي تحديفد الع قفة بفين مشفكلة البحفث 
 ؛لإطار الن ري الأشملوا

 ؛لتغطيتها من بيانات كافية وتمويل ضروريالربط بين الم كل  البحثي  والإمكانيات المتاح  هف ف أن يتم 
مكاني  الوسائل والأدوات ىالإ كالي  للبحث وال ياس بالنظر إلو ف قابلية   .الإمكانيات المنهجي  وا 

جيدة الصياغة الواضحة والمحددة لمضمونها مفن حيفث باختصار ما يهم في شروط الإشكالية ال و        
 اللغة والمتغيرات والمصطلحات وكذلك قابلية الإشكالية للقياس.
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