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طالما وجدت إشكالية بحث حقيقية فلابد أن يكون هناك عدد كبير من "الفروض" لحلها، فإبداع الفروض 
 "ستحصل دائما على أجوبة" فعل غريزي من أفعال العقل الإنساني. اطرح أسئلة

فعلى الباحث أن يذكر في خطته مجموعة  "سكككككككككتجد غالبا دون عناا كميات هائلة من الحلول" وأطرح مشككككككككككلات
 الفروض التي يظن أنها ستحل الإشكالية وستجيب عن الأسئلة المطروحة.

 يمكن إبراز أهمية الفروض في البحث العلمي فيما يلي:أهمية الفروض: -1
ات ر تزيد من قدرة الباحث على فهم المشككككككككككككككلة أو الظاهرة المدروسكككككككككككككة من خلال تفسكككككككككككككير العلاقات بين المت ي-

 والعناصر المختلفة المكونة لهذه المشكلة أو الظاهرة.
 ترشد الباحث في جمع البيانات ذات الصلة بالموضوع أو المشكلة.-
 تساعد الفروض على تحديد الأساليب والإجرااات وطرق البحث المناسبة لاختبار الحل المقترح للمشكلة.-
والظواهر وتمدنا بالأسكككباب المسكككنولة عن هذه الأحداث تسكككاهم الفروض في تقديم تفسكككيرات لوحداث والظرو  -

والظواهر وهكذا تنصكهر الحقيقة والخيال بفن ومهارة في فروض تزود الإنسككان بركار الأدوات نفعا في اسكتكشككا  
 المجهول وتفسيره.

هو و تسكككككككككاعد الفروض على تنظيم وتقديم النتائذ بطريقة ذات معنى، فالفرض هو تفسكككككككككير أولي لظاهرة معينة، -
ذا كانت نتيجة اختبار الفرض لا تنيده يرفض  يحتفظ بطابع التخمين حتى توجد الحقائق المناسككككككككبة التي تنيده، وا 

 ولا يعتمد في حل المشكلة.
إن تفسكككككككككككككير الفروض يمكن أن يسكككككككككككككتاير تكوين عدد من الفروض الأخري، وهذه الفروض يمكن أن تندي إلى -

 ة أكار.تفسيرات جديدة، ومن ام على اكتشا  معرف
 يمكن أن تصاغ الفروض بطريقتين هما:صياغة الفروض: -2
تعر  هنا بالفرضكككككيات المباشكككككرة وتصكككككاغ على شككككككل ينكد وجود علاقة سكككككالبة أو موجبة بين طريقة الإثبات: *

مت يرين أو أكار وقد تكون هذه العلاقة متجهة عندما يملك الباحث أسككككككككككبابا محددة يتوقع من خلالها العلاقة بين 
مت يرين مال "الفرضية"، يكون مستوي القلق عند الطلبة الذين يملكون درجات ذكاا عالية أعلى من مستوي القلق 

 عند الطلبة الذين يملكون درجات ذكاا منخفضة.
تعر  الفرضككككيات في هذه الحالة بالفرضككككيات الصككككفرية وتصككككاغ برسككككلوب ينفي وجود علاقة بين طريقة النفي: *

الباحث هنا ينفي وجود الفروق لأنه ليس لديه علم بوجود هذه الفروق. ولا يسككتطيع التحدث  مت يرين أو أكار. إن
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عنها منذ بداية بحاه، ولكنه يعطي نفسككككككككككه الحق في متابعة البحث. والفرض الصككككككككككفري أكار سككككككككككهولة لأنه أكار 
 تحديدا وبالتالي يمكن قياسه والتحقق من صدقه.

تخمين وتكهن على أن يتوصككككل الباحث إلى أدلة حية تنيد صككككحة أو تبقى الفرضككككية مجرد اختبار الفروض: -3
 عدم صحة الفرضية. ولكي يتم التركد من ذلك في أي دراسة فإنه يمكن إتباع أساليب وطرق عديدة أهمها:

في هذه الطريقة لابد للباحث من حصككككككككر جميع العوامل والأسككككككككباب ذات العلاقة بالمشكككككككككلة أو طريقة الحذف: -
، وكل عامل يابت عدم ترايره في المشككككلة أو الظاهرة أو ضكككع  ابهذه العوامل والأسكككبيبدأ باختبار الظاهرة، ام 

وانعدام دوره يتم حذفه، إلى أن يتم التوصل إلى العوامل ذات التراير الكبير في المشكلة وهذه الطريقة تعتبر أبسط 
 طرق اختبار الفرضيات.

بعض الفروض بسرعة وبطريقة مباشرة مال معرفة الشخص الذي يمكن التحقق من صحة استتنباط المترتبات: -
قرع جرس الباب، فبمجرد فتح الباب نستطيع أن نتركد من صحة تخميننا للشخص الذي قرع الجرس، أما البعض 

طريق  ويتم اختبار الفرضككككيات هنا عن. الآخر وخاصككككة التفسككككيرات العلمية، فيمكن اختبارها بطريقة غير مباشككككرة
 ايا التي تترتب على فرض ما.معرفة القض

وهي إحدي الطرق الاسكككتقرائية لإابات أو نفي وجود علاقة سكككببية بين ظاهرتين، حيث  طريقة التلازم النستتبي:-
يقوم الباحث بالمقارنة بين ظاهرتين وتحديد الت يرات التي تطرأ عليها بشككككككككككل مسكككككككككتمر من أجل التركد من وجود 

 انخفاض معدل المواليد عند المشت لين في قطاع الصناعة.-كماال على ذلك:  علاقة بينهما.
 ارتفاع معدل المواليد كلما انخفض مستوي معدل دخل الأسرة.-                     

وتتطلكب هذه الطريقة من الباحث اسككككككككككككككتخدام أدوات واختبارات ومقاييس  إختبتار الفروض بطر  إحصتتتتتتتتتا ية:-
 .حصائية المناسبة لاختبار فرضياتهواستخدام الأساليب الإ

إن فحص الفروض واختبارها يهد  إلى إمكان قبول هذه الفروض أو رفضها، فالفروض تعتبر مقبولة إذا استطاع 
الباحث أن يجد دليلا واقعيا ملموسا يتفق مع جميع المترتبات على هذه الفروض. أما إذا وجد الباحث أدلة تعارض 

ته، فإنه مضطر لأن يعلن عن عدم صحة هذا الفرض، وبالتالي يجب أن يتخلى هذا الفرض وتابت عدم صح
 .عنه، ولا يستطيع الباحث أن يتمسك بفروض خاطئة حتى ولو كانت هذه الفروض م رية

 :الفرضيات تصنيف-4
 :المتغيرات عدد حسب-أ

 :واحد رمتغي ذات فرضية
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المكان على  في وأ نماالز  في مستقل مت يّر روّ تط معرفة حول رو تتمح الّتي تالدراسا في رهتظ الفرضية ذهه
 رمت ييوجد  ،"0222/0202 نبي "رطانهناك تزايد في عدد مرضى الس" احدو  رمت ي ذات فرضيةسبيل الماال " 

هو التحقق من نطور أو تزايد هذا المت ير في هاته  الفرضية هد  هذه بالتاليالسرطان،  مرضى عددوهو  احدو 
 الفترة الزمنية. 

 :متغيّرين ذات فرضية
 وأ – هرتينظا نبي قةالعلا إيجاد هو سةدراال ون هد يك عندما الفرضياتمن  النوعهذا  ضعو ي الحالةهذه  في

 رانمت ي ماالال هذا في ،"وازنالت نفقدا إلىي يند لكحولا "سببية مال قةعلا ونتك نأ نيمك قةالعلا هذه –نمت يّري
 .وازنالت نفقدا في السّبب كحول هوال نلأ سببية قةالعلا "وازنالت"الكحول و" ماه

هذا النوع من الفرضيات فيه أكار من مت يرين ويتم استعمال هذا النوع إذا كان الهد   فرضية متعددة المتغيرات:
 يفيالرضا الوظ معرفة العلاقة بين المت ير المستقل ومجموعة من المت يرات التابعة، ماال ذلك:من الدراسة 

  لدي معلمي المدرسة الابتدائية. الاجتماعيو  بالتوافق النفسيوعلاقته 
 النماذج بعضم باستخدا تعدالجمل  نم عدد وأ جملةعن  عبارة الإحصائية ضو الفر  الإحصا ية: فرضياتال-ب

 وأ السببيةو أ قاتالعلا تركيد أجل نم متستخد التيو  البحث، مجتمع خصائص ببعض قةالعلا ذات الإحصائية
أو قبول  بالتاليو  ،بديل فرض وأ يصفر  فرضشكل  ىلع إحصائيًّا اهاختبار يسهل  التيو  ت،يراالمت  نبي الارتباط
 .الإحصائي الفرض رفض

و أ قاتعلاهناك  جدو ي لا هأن ىلع هفرض الباحث ميقد حيث النفي، بفرض الفرض ذاه ىيسم :الصفري الفرض
ذاو  ،راصف وييسا قعو المت ن الفرقأو  الفرض، ترامت ي نبي إحصائية دلالة ذاتفروق   قاتعلان هناك أصل ح ا 
 .الصدفة لمجردو أ العينة اختيار في وأ البحث، متصمي في الخطر إلى يرجع ن ذلكفإ بسيطة، اقو فر  وأ ضعيفة
وقبول  ،يالصفر  الفرض رفض جبو يست ن ذلكفإ سةراالد ترامت ي نبي يةوهر ج و فروقأ قاتعلا رهو ظ عند    

 .بداية كفرض نالأحيا بعض في يستخدمن أ ميمكي الذ الفرض البديل
 يصفر  غير أساس ىلع بديلال الفرض يرتيو  ،يالصفر  الفرض نعديل ب هأنيل البد بالفرض يقصد: الفرض البديل

 إحصائية دلالة ذات اقو فر  أك قاتعلا أي أن هناك ،الصفري الفرض في ردو  ما عكس يير  الباحث نأ بمعنى
 نبي بسيطة كانت ولو حتى أو فروق قاتعلا دو جو ل مناسبكحل  الصياغة ذهه متستخدو  البحث، تامت ير  نبي

 العينة، في أخطاا أو الصدفية الأخطاا إلى يالصفر  الفرض حالة في اونالباح اوهيعز  التيو  سة،راالد ترامت ي
 .ضو الفر  صياغة في الطريقة ن هذهأون ير  حيث
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 فرادالأ بين قيمتها تتباين محددة) خصائص وأ (خاصية وأ صفة لىإ يشير عامل وأ مفهوم هو :المتغير تعريف
 الدراسي، والمؤهل الوزن،و  الطول،و  الاتجاهات،و  الديانة،و  العيون، ولون ،) أنثى ،ذكر (فالجنس الاشياء، أو

 .خرأ الى فرد من وتختلف الاخرى الاشياء مع تعامله وأ الفرد رؤية في تؤثر الانها متغيرات ،الخبرة وسنوات
 :المتغيرات أنواع
 :هي للمتغيرات نواعأ وأ شكالأ عدة هناك

 .التابع المتغير في السالب او الموجب تأثيره ويقيس الباحث يراقبه الذي العامل ذلك هو المستقل: المتغير-/1
 المستقل فالمتغير البكالوريا طلبة لدى العلوم مادة في التحصيل في التدريس طريق ثرأ بدراسة يهتم باحث  :1مثال
 .التدريس" طريق "هو

 هو المستقل فالمتغير ،الثانوية المدارس طلبة لدى الاخلاقي الانحراف مواجهة في المدرسية الادارة دور :2 مثال
 ."المدرسية الادارة دور"

 "هو المستقل فالمتغير .المدارس مدراء لدى الضبط ووجهة التربوية بالقيادة وعلاقتها العمل ضغوط  :3مثال
 ."ضغوط العمل

 لنتيجة الاسباب أحد او السبب انه الباحث يفترض الذي المتغير عن عبارة :وهو التجريبي بالمتغير أحيانا ويسمى
 .أخر متغير على تأثيره معرفة الى تؤدي قد ودراسته معينة،

 (المستقلة بالمتغيرات يؤثر نهأ كما، المستقل المتغير تأثير نتيجة يتغير الذي المتغير بانه يعرف التابع: المتغير-2
 تحديد او بيان اجل ويقيسه الباحث يشاهده الذي العامل وهو ،) الباحث قبل من بها التحكم يتم لم إذا والدخيلة

 اساس لأنه الباحث، اهتمام مركز بذلك التابع المتغير ويعد ،المستقل بالمتغير الموجب أو السالب تأثره مدى
 .تساؤلاته عن المحتملة الاجابة جاديإ في الباحث تحرك
بمستوى  "هو التابع فالمتغيرقلق الامتحان وعلاقته بمستوى الطموح لدى تلاميذ السنة الثالثة ثانوي.   :1مثال

 الطموح"
 التابع فالمتغير الثانوية المدارس طلبة لدى الاخلاقي الانحراف مواجهة في المدرسية الادارة دور تفعيل  :2مثال
 "الاخلاقي الانحراف مواجهة "هو
 المستقل المتغير بين العلاقة في يؤثر الذي العامل وهو الثانوية، المستقلة المتغيرات أحد هو الدخيل: المتغير-3

 أثناء وقياسه معه التعامل يستطيع ولا تأثيره، تجنب او ضبطه الباحث يستطيع أن دون التابع والمتغير الرئيس
 من عدد وجود في تتمثل أساسية مشكلة المواقف، من كثير في الباحث يواجه .مباشر بشكل البحث إجراءات
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 هذه من أي الباحث يختار ان بمجرد و التبعة، المتغيرات في أثر لها يكون قد التي الممكنة المستقلة المتغيرات
 أو الدخيلة المتغيرات " مصطلح عادة عليها يطلق الاخرى المتغيرات بأثر يهتم ان عليه للبحث، المتغيرات
 ."الغريبة او الخارجية

 في تؤثر قد والتي الطالب، تحصيل في والسياسية والمادية والاقتصادية الاجتماعية البيئية الظروف تأثير :مثال
 .معا الاثنين أو الاتجاه أو التحصيل على فاعليتها في نبحث التي الطريقة بين العلاقة
 :الدخيلة المتغيرات ضبط
 :أهمهاطرق من  عدة ةلالدخي وأ الخارجية تراالمتغي ضبط في ميستخد

 .واحد قتو  في الخارجية تراالمتغي جميع لضبط طريقة أفضل يوه : العشوائية -
 ثنائيا تصنيفا دراالأف لباحث تصنيفا المجموعات ويحاوي نبي التكافؤ المجموعات: لتحقيق في دراالأف مطابقة -
 دراالأف تكافؤ ىلعيف التصنهذا  يعتمد بحيث عات،و مجم ثثلا هلدي انك إذا ن وثلاثياعتاو مجم هلدي نكا إذا

 . هضبط الباحث دو ي يالذ متغيرلل بالنسبة ههمتشاب وأ نالمختاري
 بالنسبة متجانسة عاتو مجم مقارنة يه الخارجي المتغير لضبط ىأخر  طريقةهناك  : متجانسة عةو مجم مقارنة -
 .المتغير ذاهل
الأسلوب  ذام هيستخدو  .التجريبية ثو البح فيم الاستخدا كثير إحصائي بلو أسر: تحليل التغاير التغايتحليل -

 المتغير درجات جوهره بتعديل في بلو الأس ذاه وميقو  .أكثر وأ لمتغير بالنسبة عاتو المجم نبي التكافؤ لتحقيق
 .الضابط المتغير أثر غيلي بحيث التابع

 المتغير وخاصة العلمي البحث في أساسية ركائز جميعها المتغيرات تعد :العلمي البحث في المتغيرات دور-4
 :فوائدها ومن وانواعها الابحاث مجالات كل في التابع والمتغير المستقل

 البحوث انواع لكل الضروري منطلق تعتبر التي البحث مشكلة تحديد في الاساسي المفهوم التابع المتغير يعد -
 .التخصصات مختلف في
 لمشكلة المسبب و المؤثر المتغير لأنه البحث، فرضيات من فرضية لكل الرئيس المنطلق هو المستقل المتغير -

 .البحث
 السابقة الدراسات عن التحري في الباحث عليها يعتمد رئيسة ومنطلقات مفاهيم المستقلة و التابعة المتغيرات تعد -
 .الموضوع أدبيات و
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 التي البحث متغيرات ضوء في الحالية بالدراسة علاقتها و السابقة الدراسات و الموضوع أدبيات مناقشة يتم -
 .بحثه في الباحث اعتمدها

 .ببعضها السلبية أو الايجابية علاقاتها و الباحث اعتمدها التي المتغيرات مناقشة على الفرضيات اختبار يعتمد -
 .الباحث قبل من المتعمدة بالمتغيرات علاقة له ما كل استنتاجاته في الباحث يستعرض -
 .ببعضها علاقتها و المتغيرات تلك فيه فيذكر البحث مستخلص في الواردة المعلومات محور هي المتغيرات -
 و مداها تأخذ لم) ترقية بحوث او دكتوراه، أو ماجستير رسائل كانت ( سواءالبحثية الدراسات فان عليه و -

دراكه ببعضها وعلاقتها بحثه متغيرات الباحث وضح اذا الا العلمي شكلها  .ذلك لكل وا 


