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ذحرً أعطٛسج اٌفشد إٌّؼضي ٚ اٌّىرفٟ راذ١ا ِٛلؼا ِشوض٠ا فٟ الاتغرٌّٛٛظ١ا اٌرم١ٍذ٠ح. وّا 

ذؤدٞ ٘زٖ اٌفىشج دٚسا أعاع١ا ٚوأْ اٌفشد إٌّؼضي ٠ّرٍه ِٕز اٌثذا٠ح اٌمذساخ ا١ٌّضج ٌٕٛع 

ح اٌظادلح. ذشرغً الأعطٛسج ٚوأْ ِؼاسف اٌفشد اٌثششٞ، تّا فٟ رٌه اٌّؼشفح اٌّٛضٛػ١

ذٕثغ ِٓ داخً راذٗ فمظ اعرٕادا إٌٝ ِطاتمح ٘زٖ اٌزاخ ِغ اٌؼاٌُ اٌخاسظٟ. ٠عذ ِصً ٘زا 

اٌّٛلف الاتغرٌّٛٛظٟ ظزٚسٖ فٟ ٔظش٠ح اٌفشدا١ٔح اٌّرطشفح اٌرٟ أرششخ خاطح فٟ 

ا١ٌٍث١شا١ٌح. ٚلذ ذ١ّضخ ٘زٖ اٌؼظش إٌٙضح، شُ تؼذ رٌه فٟ فرشج ظٙٛس ٚذٛعغ الا٠ذ٠ٌٛٛظ١ا 

اٌفرشاخ تضؼف اٌرشو١ض ػٍٝ اٌؼلالاخ اٌمائّح ت١ٓ اٌفشد ٚاٌعّاػح ٚالا٘رّاَ اٌّرضا٠ذ تأ١ّ٘ح 

دٚس اٌفشد ػٍٝ ِغرٜٛ الإدسان  اٌحغٟ ٌّٛظٛداخ ٚوزٌه الاػرماد تمٛج فٟ أ٠ٌٛٚح اٌطث١ؼح 

ا اٌّٛلف اٌزٞ ٠شتظ الأط١ٍح ٌفشد فٟ تٍٛسج اٌزاخ ػٍٝ اٌّغرٜٛ اٌرعش٠ذٞ.فٟ ِماتً ٘ز

فؼً اٌّؼشفح تعزٚس فشدا١ٔح طشفح ٠ٚحذ اٌزاخ اٌؼاسفح تاػرثاس٘ا ظا٘شج فشدا١ٔح أ٠ضا، 

٠ؤوذ وص١ش ِٓ اٌّفىش٠ٓ ػٍٝ اخرلاف أرّاءاذُٙ ٚفرشاخ ظٙٛسُ٘ ) ِٓ اتٓ خٍذْٚ 

إٌىثاشلاس ٚت١اظ١ٗ ِشٚسا تّاسوظ ِٚأٙا٠ُ ( ػٍٝ اٌطث١ؼح اٌعّؼ١ح ٚاٌطاتغ اٌرؼاٟٚٔ 

ح تاػرثاس٘ا شّشج ذعشتح ظّاػ١ح ذ١ّض ح١اج اٌعّاػح ح١س ٠طٛس الأػضاء لذساذُٙ ٌّؼشف

ٚخثشاذُٙ فٟ إطاس ِشرشن ٠ؼًّ ػٍٝ تٍٛسج إٌشاط اٌعّؼٟ.  ٌزٌه ٔعذ ِأٙا٠ُ ِصلا ٠ش١ش 

إٌٝ أْ اٌفشً فٟ إتشاص اٌطاتغ الاظرّاػٟ ٌٍّؼشفح ٠عذ ظزٚسٖ فٟ إّ٘اي ٚػذَ ذح١ًٍ اٌحٍمح 

ح اٌرٟ ٠رُ ِٓ خلاٌٙا ذ١ّٕح ٚذط٠ٛش وً اٌخثشاخ ٚاٌمذساخ اٌفشد٠ح الاظرّاػ١ح الأعاع١

 ٚذرّصً ٘زٖ  اٌحٍمح اٌٍّّٙح فٟ اٌعّاػح.

وّا ذٕثغٟ الإشاسج إٌٝ أْ الاتغرٌّٛٛظ١ا اٌرم١ٍذ٠ح ذ١ّض ترظٛس٘ا ٌغ١شٚسج الإدسان 

ٌّؼشفح أطلالا ِٓ اٌرأًِ إٌظشٞ اٌظشف. ٚتٍه فئٔٙا ذمَٛ تشفغ تاػرثاس٘ا أثصاق ٚذثٍٛس 

حاٌح خاطح ٚاعرصٕائ١ح إٌٝ ِغرٜٛ اٌّثذأ اٌؼاَ. غ١ش أْ ِصً ٘زا اٌرظٛس لا ٠غرٕذ إٌٝ 

أعاط، إر ِاداَ فؼً اٌّؼشفح ٠ّصً فٟ ظٛ٘شٖ فؼلا ظّؼ١ا فئٔٗ ٠غرذػٟ ٚظٛد أعشج ِؼشف١ح 

ٌرٟ ذرٛفش ششٚط ٚظٛد٘ا فٟ اٌّّاسعح ٚاٌزاوشج راخ ظزٚس ِرأطٍح فٟ اٌخثشج اٌعّؼ١ح ا

 اٌعّؼ١ر١ٓ.
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ػشف ِعاي اٌّؼشفح اٌؼ١ٍّح اٌّحمح فٟ اٌؼٍَٛ اٌطث١ؼ١ح، ٚاٌصأٟ فٟ اٌّؼشفح اٌرٟ ذحمٙا  

 اٌؼٍَٛ الإٔغا١ٔح. ٚلذ احرذَ إٌماػ حٛي ِششٚػ١ح ٘زٖ اٌرعضئح ٚالأط اٌرٟ ذغرٕذ إ١ٌٙا

٠ٚؼٛد اٌعذي إٌٝ اخرلاف اٌرظٛساخ الأطٌٛٛظ١ح اٌخاطح تىً ِٓ اٌؼاٌُ اٌطث١ؼٟ ِٓ ظٙح 

ٚاٌّعرّغ الإٔغأٟ ِٓ ظٙح شا١ٔح. إر عاد الاػرماد فٟ ٚظٛد ذّا٠ض ظٛ٘شٞ ت١ٓ طث١ؼح 

اٌظٛا٘ش ٚلائغ وً ِٓ ٘ز٠ٓ اٌؼا١ٌّٓ، ٚتاٌراٌٟ ضشٚسج ذثا٠ٓ اٌّماستاخ ٚإٌّا٘ط اٌّؼرّذج 

 فٟ دساعرّٙا.

ِاداِد اٌطش٠مح اٌّصٍٝ ٌرحك ِٓ طذق اٌّؼشفح اٌرٟ ذؼرّذ ػٍٝ ٚظٛد ػمً ِرعاٚص لإٔغاْ 

٠ظذس أحىاِا لا ذمثً اٌخطأ لذ أشثرد فشٍٙا، وّا أْ اٌفٍغفاخ اٌرٟ ذٕثد ادػاءاخ ِطٍمح 

تاِرلان اٌحم١مح ػٓ طش٠ك اٌرأًِ اٌؼمٍٟ ٚحذٖ أٚ اٌرعشتح اٌزاذ١ح ٚحذ٘ا لذ ١ِٕد تخ١ثح أًِ 

ٝ أٔغاق ٚشٛل١ح ِغٍمح، وً رٌه أػطٝ ِظذال١ح ألٜٛ ٌر١اس أشثد فؼا١ٌرٗ فٟ ذحٌٛد إٌ



ذط٠ٛش اٌؼٍَٛ اٌطث١ؼ١ح، أٔٗ اٌر١اس اٌحغٟ اٌّؼرّذ ػٍٝ إٌّٙط اٌرعش٠ثٟ. ٘زا إٌٝ ظأة 

ػٛاًِ أخشٜ، ظؼً اٌؼٍَٛ اٌطث١ؼ١ح ذمذَ ّٔٛرظا ِصا١ٌا ٠ٕثغٟ ٌىً اٌّؼاسف أْ ذطّح إٌٝ 

 طفح اٌؼ١ٍّح. تٍٛغٗ إْ ٟ٘ أسادخ اورغاب

ٌؼً ِٓ ت١ٓ اٌؼٛاًِ اٌحاعّح اٌرٟ ظؼٍد ٘زٖ اٌؼٍَٛ، تخاطح ذٍه اٌرٟ ذمثً اٌرى١ُّ 

ٚاٌم١اط، ذحظٝ تالأفض١ٍح ٘ٛ اعرملا١ٌرٙا إٌغث١ح ػٓ الإطاس اٌّشظؼٟ اٌراس٠خٟ 

ٚالاظرّاػٟ ٌثاحس، تّؼٕٝ ذ١ّض٘ا تّغرٜٛ ػاي ِٓ اٌرعش٠ذ. ٚ٘زا ِا ٠عؼً ِٓ ظٙح أخشٜ 

خظظح اٌّؼرّذج ػٍٝ اٌرح١ًٍ إٌٛػٟ ذثذٚ راخ ل١ّح د١ٔا ِاداِد لاذشلٝ إٌٝ اٌّؼاسف اٌّر

 ذثٕٟ ّٔارض اٌرى١ُّ ٚاٌم١اط اٌّطٛسج فٟ اٌؼٍَٛ اٌطث١ؼ١ح.

ٌىٓ ٠ٕثغٟ اٌرأو١ذ أْ اٌرفٛق اٌزٞ حمرٗ ٘زٖ اٌؼٍَٛ الأخ١شج لا ٠عذ ظزٚسٖ فٟ ظشٚف 

ف ٚاٌش٘أاخ اٌرٟ ذشىً ذاس٠خ١ح ِٚعرّؼ١ح ِحذدج فحغة، تً أ٠ضا فٟ اخرلاف اٌّؼاس

ِٛضٛػا ٌىً ِعّٛػح ِٓ ٘زٖ اٌؼٍَٛ. ٠ّٚىٕا أْ ٔعًّ اٌرّا٠ض اٌمائُ ت١ٓ ٘اذ١ٓ 

 اٌّعّٛػر١ٓ فٟ ٔمطر١ٓ : 

(  Objectification ذ١ّض ٚلائغ اٌؼاٌُ اٌطث١ؼٟ تمذس وث١ش ِٓ اٌّٛضٛػا١ٔح ) أولا :

ٟ ذىْٛ أوصش اسذثاطا ٚالاعرملا١ٌح ػٓ اٌفىش خلافا لأحذاز ٚاٌّّاسعاخ اٌّعرّؼ١ح اٌر

 تاٌرظٛساخ ٚاٌّٛالف اٌرٟ ٠رثٕا٘ا إٌاط، تً أٔٙا ٌٚٛ ظضئ١ا ٔرائط ٌٙا.

اخرلاف طث١ؼح اٌش٘أاخ اٌرٟ ذشىً اٌّؼشفح، تطشلح أٚ تأخشٜ، ٚع١ٍح ٌحٍٙا تاذعاٖ  ثانيا :

أٚاخش ٚفٟ طاٌح لٛج اظرّاػ١ح أٚ أخشٜ. رٌه أْ اٌغ١طشج ػٍٝ اٌؼاٌُ اٌطث١ؼٟ اٌرٟ ذىْٛ 

وً ِؼشفح فٟ اٌؼٍَٛ اٌطث١ؼ١ح سغُ أٔٙا ذشىً س٘أا أعاع١ا إلا أٔٗ ِغ رٌه لا ٠ىرغٟ  ٘ذف

اٌطاتغ اٌٍّح ٚاٌحاعُ اٌزٞ ١ّ٠ض اٌش٘أاخ فٟ ِعاي اٌؼٍَٛ الإٔغا١ٔح ٚاٌرٟ ذذٚس حٛي 

 ع١طشج ػٍٝ اٌّعرّغ ٚ اٌرحىُ فٟ ِغاسٖ.

٠فغش اٌرطٛس اٌّغرّش فٟ تاٌشغُ ِٓ أْ اٌغ١طشج ػٍٝ اٌؼاٌُ اٌطث١ؼٟ ذثمٝ ِّٙح ح٠ٛ١ح ِا 

ِعاي اٌؼٍَٛ اٌطث١ؼ١ح، فئْ ٕ٘ان ذغ١شا فٟ ١ِضاْ اٌمٛج ا١ٌّض ٌؼلالح ت١ٓ ٘زٖ اٌؼٍَٛ ٚاٌؼٍَٛ 

الإٔغا١ٔح ٚرٌه ِٕز تذا٠ح اٌمشْ اٌراعغ ػشش. ٘زا اٌرغ١ش اٌزٞ دفغ اٌؼٍَٛ الإٔغا١ٔح إٌٝ ِمذِح 

ٕٙعٟ، ٌىٓ ٌُ ٠رُ اٌرخٍض ِٓ الا٘رّاَ ِٚٓ شُ اٌرطٛس اٌغش٠غ ػٍٝ اٌّغر٠ٛٓ إٌظشٞ ٚ اٌّ

ع١ادج ّٔٛرض اٌؼٍَٛ اٌطث١ؼ١ح إلا ظضئ١ا، تً ٚلغ ذأو١ذ٘ا فٟ تؼض الأح١اْ. ٚوأد إٌر١عح 

إٌّطم١ح ٟ٘ ع١طشج فىش إ٠غرٌّٛٛظٟ ٠غرّذ ِثادئٗ ٚلٛاػذٖ فٟ دساعح اٌّؼشفح ٚذم١ّٙا ِٓ 

ط٠ٛش اٌؼٍَٛ ّٔٛرض اٌؼٍَٛ اٌطث١ؼ١ح. حرٝ ٚأْ ػٍّد ٘زٖ اٌغ١طشج ٌفرشج فٟ طاٌح ذ

الإٔغا١ٔح فئٔٙا ٌُ ذؤد فٟ إٌٙا٠ح عٜٛ إٌٝ طش٠ك ِغذٚدج. ٌؼً رٌه ِا ٠فغش ذؼذ اٌّحاٚلاخ 

اٌرٟ تشصخ فٟ ٘زا اٌّعاي ِٓ أظً ذعاٚص الأصِح إٌاذعح ػٓ ع١ادج فىش اتغرٌّٛٛظٟ 

 ِٕحاص تمٛج ٔحٛ ّٔٛرض اٌؼٍَٛ اٌطث١ؼ١ح اٌمائّح ػٍٝ ِماستح حغ١ح.

غا١ٔح ذطٛس ذ١اساخ فىش٠ح ػذ٠ذج ذغرٕذ إٌٝ أعاط ِغا٠شج ٌرٍه اٌرٟ ٘ىزا ػشفد اٌؼٍَٛ الإٔ

 meneutic ذ١ّض اٌر١اس اٌحغٟ ػِّٛا ٚاٌرعش٠ثٟ تاٌخظٛص، ِٓ رٌه ػٍَٛ اٌرأ٠ًٚ )  

Scienses ِٕز اٌمشْ اٌراعغ ػشش ٚوزٌه اٌف١ِٕٛ١ٌٕٛٛظ١ا ٚ الاش١ِٕٛصٛد٠ٌٛٛظ١ا حذ٠صا. ِٚغ )

ج ػٍٝ اٌّغرٜٛ إٌظشٞ إلا أٔٙا ٌُ ذٕعح فٟ ذأع١ظ أْ ٘زٖ اٌر١اساخ لذِد ِغاّ٘ح ِؼرثش

فىش اتغرٌّٛٛظٟ تذ٠ً فٟ ١ِذاْ اٌؼٍَٛ الإٔغا١ٔح. ٚتاػرمادٔا أٔٗ ػذا ِحاٌٚر١ٓ ّ٘ا اٌفٍغفح 

اٌّاسوغ١ح اٌحذ٠صح " تخاطح أػّاي أٌرٛع١ش " ٚاٌرح١ًٍ إٌفغٟ اٌٍزاْ شىلا لاػذج ٌؼ١ٍّح 

٠ح، ٚتخاطح فٟ شىٍٙا اٌحذ٠س اٌزٞ طٛسٖ ذ١ٌٛف ٔرط ػٕٙا إٌظش٠ح الاظرّاػ١ح إٌمذ



٘اتشِاط ٚوزٌه ػًّ ١ِشاي فٛوٛ، ٚلذ حاٚي وً ِّٕٙا تطش٠مرٗ اٌرخٍض ِٓ ّٔٛرض 

 اٌؼٍَٛ اٌطث١ؼ١ح، فغٓ تالٟ اٌّحاٚلاخ ٌُ ذخشض ػٓ حذٚد رٌه إٌّٛرض.

َ ذص١ش ٘زٖ اٌّغأٌح إشىا١ٌح اٌؼلالح ت١ٓ الاتغرٌّٛٛظ١ا ٚاٌّؼاسف اٌّرخظظح ٚتاٌزاخ اٌؼٍٛ

الإٔغا١ٔح تاػرثاس٘ا أوصش اسذثاطا تا ٌّّاسعح ٚاٌرظٛساخ اٌعّؼ١ح، ٌزٌه ٠ٕثغٟ اٌرٛلف ل١ٍلا 

 ٌرفحض ٘زٖ اٌؼلالح.
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 ذخز اٌؼلالح ت١ٓ الاتغرٌّٛٛظ١ا ٚاٌّؼاسف اٌّرخظظح ػِّٛا شى١ٍٓ أعاع١ٓ : 

ح ٌلاتغرٌّٛٛظ١ا تاػرثاس٘ا لأغٕٝ ػٕٙا تإٌغثح أِا الأٚي ف١ثذٚ فٟ الادػاءاخ اٌرأع١غ١

ٌٍّؼاسف اٌّرخظظح ح١س ذٛفش ٌٙا اٌّثشساخ اٌضشٚس٠ح ٌٕٛع اٌّؼاسف اٌرٟ ذضّٕٙا 

ٚوزٌه اٌرظٛساخ اٌرٟ ذؼرّذ٘ا فٟ إظشاءاذٙا إٌّٙع١ح عؼ١ا ٚساء اٌحم١مح ٚ اٌّٛضٛػ١ح، 

ائط اٌّحظٍح فٟ ٘زٖ اٌّؼاسف. إضافح إٌٝ رٌه ذمذ٠ُ اٌّؼا٠ش اٌرٟ ٠رُ ػٍٝ أعاعٙا ذم١ُ إٌر

٠ٚرعٍٝ اٌشىً اٌصأٟ ِٓ ٘زٖ اٌؼلالح فٟ اػرّاد الاتغرٌّٛٛظ١ا ػٍٝ ِٕعضاخ اٌؼٍَٛ 

اٌّرخظظح اٌرٟ ذرحمك فٟ فرشاخ ذاس٠خ١ح ِؼ١ٕح، إر ِٕٙا ذغرّذ ذظٛساذٙا ػٓ طث١ؼح 

ا اٌّؼاسف اٌرٟ ٠ّىٓ تٍٛغٙا ِٚٓ شُ ط١اغح اٌّثادا اٌؼاِح اٌرٟ ذؤعظ ػ١ٍٙا أحىاِٙ

 ِٚؼا٠ش٘ا.

 

 

 
 

 


